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Πξόινγνο  

 

Ζ θεληξηθή ηδέα ηεο Πηπρηαθήο απηήο εξγαζίαο, αλαθέξεηαη ζην έμππλν πεξηθάξπην - 

SmartWristband. Δθπνλήζεθε ζηα πιαίζηα ηνπ πξνγξάκκαηνο ζπνπδώλ ηνπ ηκήκαηνο 

Ζιεθηξνιόγσλ Μεραληθώλ θαη Μεραληθώλ Τπνινγηζηώλ ηνπ Παλεπηζηεκίνπ Πεινπνλλήζνπ 

(πξώελ Σερλνινγηθό Δθπαηδεπηηθό Ίδξπκα Γπηηθήο Διιάδαο), ηεο ζρνιήο Μεραληθώλ. 

θνπόο ηεο ζπγθεθξηκέλεο εξγαζίαο είλαη λα παξνπζηάζεη ηνλ ηξόπν κε ηνλ νπνίν κπνξνύκε 

λα θαηαγξάθνπκε νξηζκέλεο παξακέηξνπο, ηόζν ηνπ νξγαληζκνύ καο, όζν θαη ηνπ 

πεξηβάιινληνο ζην νπνίν θηλνύκαζηε. Κάηη ηέηνην είλαη δπλαηόλ λα επηηεπρζεί ράξε ζηελ 

πιαηθόξκα Arduino πξνβάιινληάο ηα ζε δηαδηθηπαθή ζειίδα. 

  

ε απηό ην ζεκείν ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηνλ θαζεγεηή κνπ θ. Σνπάιε Δπάγγειν 

θαη ηνλ θ. Υαδέιιε Λνπθά, θαζώο θαη όινπο ηνπο θαζεγεηέο νη νπνίνη κε βνήζεζαλ, ν 

θαζέλαο κε ην δηθό ηνπ ηξόπν γηα λα νινθιεξώζσ ηελ εξγαζία κνπ. 

 

Σέινο, ζα ήζεια λα επραξηζηήζσ ηελ νηθνγέλεηά κνπ θαζώο θαη ηελ Δπζπκία, γηα ηε 

ζηήξημε πνπ κνπ παξείραλ όινλ απηόλ ηνλ θαηξό, ώζηε λα κπνξέζσ λα νινθιεξώζσ 

επηηπρώο ηηο ζπνπδέο κνπ. 
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Πεξίιεςε 

 

Ζ παξνύζα πηπρηαθή εξγαζία πξαγκαηεύεηαη ηε κειέηε θαη ηελ θαηαζθεπή ηνπ  

“Smart Wristband - Έμππλν Πεξηθάξπην” κέζσ ηεο ππνινγηζηηθήο πιαηθόξκαο ARDUINO. 

ην πιαίζην ηεο εξγαζίαο ζα γίλνπλ θαηαλνεηέο έλλνηεο όπσο ε δεκηνπξγία πιηθνύ θαη 

ινγηζκηθνύ γηα ηελ αλάπηπμε ελόο ζπζηήκαηνο πνπ ζα θαηαγξάθεη ζεξκνθξαζία, πγξαζία, 

θαξδηαθνύο παικνύο θαη βήκαηα ,ηα νπνία ζα απνζηέιινληαη ζηε δηαδηθηπαθή ζειίδα 

ThingSpeak (IoT) κέζσ ηνπ NodeMCU όπνπ εθεί ζα γίλνληαη θαη δηάθνξεο αλαιύζεηο ησλ 

δεδνκέλσλ. Ο αηζζεηήξαο ζεξκνθξαζίαο-πγξαζίαο είλαη ςεθηαθνύ ηύπνπ, ελώ απηόο ησλ 

θαξδηαθώλ παικώλ θαη ησλ βεκάησλ είλαη αλαινγηθνύ. Σν Arduino ζηεξίδεηαη ζε 

κηθξνειεγθηή ηεο εηαηξίαο Atmel θαη απνηειεί έλα νινθιεξσκέλν αλαπηπμηαθό ζύζηεκα 

αλνηρηνύ ινγηζκηθνύ θαη επέιηθηεο πξνζαξκνγήο πιηθνύ (open-source hardware), 

πξνζθέξνληαο δπλαηόηεηεο πινπνίεζεο εθαξκνγώλ ζε πνιινύο ηνκείο ηεο ειεθηξνληθήο. Ο 

πξνγξακκαηηζκόο ηνπ γίλεηαη ζε γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ C θαη ζην αλαπηπμηαθό 

πεξηβάιινλ ηνπ Arduino IDE(Integrated Development Environment) ην νπνίν ζπλνδεύεηαη 

κε κία βηβιηνζήθε ινγηζκηθνύ πνπ νλνκάδεηαη “Wiring”. Σν νινθιεξσκέλν πεξηβάιινλ 

αλάπηπμεο (IDE) ηνπ Arduino είλαη κηα εθαξκνγή γξακκέλε ζε Java, πνπ ιεηηνπξγεί ζε 

πνιιέο πιαηθόξκεο θαη πξνέξρεηαη από ην IDE γηα ηε γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ Processing 

θαη ην ζρέδην Wiring. Δπηπιένλ, ρξεζηκνπνηείηαη θη έλα πξόζζεην ινγηζκηθό κε ηελ νλνκαζία 

Fritzing, κέζσ ηνπ νπνίνπ γίλεηαη αλαπαξάζηαζε ησλ πιηθώλ πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ 

εξγαζία αιιά θαη ησλ απνηειεζκάησλ απηήο. Σν ινγηζκηθό απηό δηαζέηεη όια ηα απαξαίηεηα 

ειεθηξνληθά εμαξηήκαηα  πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηε ζρεδίαζε νπνηνπδήπνηε θπθιώκαηνο θαζώο 

θαη όιεο ηηο πιαθέηεο ηνπ Arduino. Γηα ηελ θαιύηεξε θαηαλόεζε όισλ ησλ αλσηέξσ, 

αθνινπζεί αλαιπηηθά ε πεξηγξαθή ηνπο ζηα επόκελα θεθάιαηα ηεο εξγαζίαο.  
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ABSTRACT 

 

This dissertation deals with the study and construction of the "Smart Wristband" 

through the computer platform ARDUINO. The dissertation will cover concepts such as the 

creation of hardware and software for the development of a system that records temperature, 

humidity, heart rate and steps, which will be sent to the ThingSpeak (IoT) website via 

NodeMCU where various data analyzes will be performed. The temperature-humidity sensor 

is digital, while the heart rate sensor and the steps sensor are analog. The Arduino is based on 

an Atmel microcontroller and is an integrated open source development system and flexible 

open-source hardware, offering application capabilities in many areas of electronics. It is 

programmed in C programming language and in the development environment of the Arduino 

IDE (Integrated Development Environment) which is accompanied by a software library 

called "Wiring". The Arduino Integrated Development Environment (IDE) is a multi-platform 

Java-based application derived from the IDE for the Processing programming language and 

the Wiring design. In addition, an extra software called Fritzing is used, through which the 

materials used for the work and its results are represented. This software has all the necessary 

electronic components needed to design any circuit as well as all Arduino boards. For a better 

understanding of all the above, their description is detailed in the following chapters of the 

work.  
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Δηζαγσγή 

 

θνπόο ηεο παξνύζαο πηπρηαθήο εξγαζίαο είλαη λα γίλεη θαηαλνεηόο ν ηξόπνο 

ιεηηνπξγίαο ηνπ πεξηθαξπίνπ “ Smart Wristband ” κε ηε βνήζεηα ελόο κηθξνεπεμεξγαζηή 

Arduino. Γηα ηελ πινπνίεζε ηεο ζπγθεθξηκέλεο θαηαζθεπήο ρξεζηκνπνηήζεθαλ δηάθνξνη 

αηζζεηήξεο, όπσο θαξδηαθώλ παικώλ,  ζεξκνθξαζίαο-πγξαζίαο θαη βεκάησλ. Χθέιηκν 

επίζεο είλαη λ‟ απνηειέζεη, ιόγσ ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ, πόιν έιμεο γηα πνιινύο νη νπνίνη ζα 

ελαζρνιεζνύλ κε ηε δεκηνπξγία πνιύπινθσλ εθαξκνγώλ παξέρνληαο ζην ελ ιόγσ ζύζηεκα 

πεξηζζόηεξεο ηερληθέο δπλαηόηεηεο. 

Ζ εξγαζία απηή επηιέρζεθε γηα κηα πην πιήξε θαη άκεζε ελεκέξσζε όρη κόλν ησλ 

αζινύκελσλ αιιά θαη γεληθόηεξα όισλ ησλ αηόκσλ πνπ ελδηαθέξνληαη γηα ηε ζσκαηηθή ηνπο 

θαηάζηαζε θαη πγεία. Γηόηη κέζσ ηνπ Arduino θαη ησλ επηινγώλ ηνπ έρνπλ πξόζβαζε ζε 

πιεξνθνξίεο ζεκαληηθέο όπσο νη θαηξηθέο ζπλζήθεο θαη νη θαξδηαθνί παικνί , ηα δεδνκέλα 

ησλ νπνίσλ ζα κεηαθέξνληαη ζε εηδηθή ηζηνζειίδα ζην δηαδίθηπν θαη ζα απεηθνλίδνληαη κε ηε 

κνξθή δηαγξακκάησλ, ελώ ηα βήκαηα ζα πξνβάιινληαη ζηε ζεηξηαθή νζόλε ηνπ 

πξνγξάκκαηνο Arduino IDE. πγθεθξηκέλα ηα δεδνκέλα ζα κεηαθέξνληαη ζηε δηαδηθηπαθή 

ζειίδα ThingSpeak (IoT). 

ηηο κέξεο καο δελ είλαη ιίγεο νη εηαηξείεο νη νπνίεο δξαζηεξηνπνηνύληαη πάλσ ζε 

ηέηνηεο εθαξκνγέο. Πξόθεηηαη ινηπόλ γηα έλα επξέσο δηαδεδνκέλν ζύζηεκα ην νπνίν κε 

πξνζέιθπζε ζην λα ην δηεξεπλήζσ θαη λα ην θαηαλνήζσ βαζύηεξα θη έηζη πήξα ηελ απόθαζε 

λα θαηαζθεπάζσ ην “Smart Wristband - Έμππλν Πεξηθάξπην”. 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 1ν 

 

1.1 Γεληθά ζηνηρεία 

 

 Σα ηειεπηαία ρξόληα ην δηαδίθηπν θαηέρεη ζεκαληηθό ξόιν ζηε δσή ησλ αλζξώπσλ 

θαζώο απνηειεί ην λέν κέζν ελεκέξσζεο θαη επηθνηλσλίαο. Μέζα από απηό ε δσή ησλ 

αλζξώπσλ έγηλε πην εύθνιε , θαζώο πνιιέο δηαδηθαζίεο ηεο θαζεκεξηλόηεηαο 

απηνκαηνπνηήζεθαλ θαη πιένλ ρεηξίδνληαη απνκαθξπζκέλα, εμνηθνλνκώληαο ρξόλν. Κάηη 

ηέηνην είλαη ηδηαίηεξα σθέιηκν θαζώο νη ξπζκνί δσήο πιένλ γίλνληαη νινέλα θαη 

γξεγνξόηεξνη. Απηό έρεη ζαλ απνηέιεζκα λα είλαη πνιύ ζεκαληηθό ε πιεξνθόξεζε ηνπ θάζε 

αηόκνπ γηα κεηξήζεηο ηεο θαζεκεξηλόηεηαο, όπσο γηα παξάδεηγκα νη θαξδηαθνί ηνπ παικνί 

θαη ηα βήκαηα, λα γίλεηαη όζν ην δπλαηόλ πην άκεζα. 

 ε ό,ηη αθνξά ην “SmartWristband - Έμππλν πεξηθάξπην” έρεη ζρεδηαζηεί κε ζθνπό λα 

παξέρεη ζην ρξήζηε πιεξνθνξίεο γηα ηηο δσηηθέο παξακέηξνπο ηνπ νξγαληζκνύ ηνπ, όπσο γηα 

παξάδεηγκα ηνπο θαξδηαθνύο ηνπ παικνύο, αιιά θαη ζηνηρεία ηνπ πεξηβάιινληνο όπσο είλαη 

ε ζεξκνθξαζία θαη ε πγξαζία. Σέινο, ζα πξνβάιιεη ζην ρξήζηε ηα βήκαηα πνπ έρεη 

πξαγκαηνπνηήζεη. 

 ηα επόκελα ππνθεθάιαηα ζα αλαιπζεί ιεπηνκεξώο ην “SmartWristband - Έμππλν 

πεξηθάξπην”, ηα νθέιε ηεο γπκλαζηηθήο ζηελ πγεία ηνπ αλζξώπνπ θαζώο θαη ε ζπρλόηεηα 

απηήο αλάινγα κε ηελ εθάζηνηε ειηθία. Αθόκε, ζα παξνπζηαζηεί ν αξηζκόο ησλ θαξδηαθώλ 

παικώλ αλάινγα κε ηελ ειηθία αιιά θαη κε ηελ αληίζηνηρε ζσκαηηθή δξαζηεξηόηεηα 

(θαηάζηαζε ραιάξσζεο, κέζε δξαζηεξηόηεηα έληαζεο 50%-85% θαη έληνλε ζσκαηηθή 

δξαζηεξηόηεηα). 

 

1.2 Οξίδνληαο ην “ SmartWristband - Έμππλν πεξηθάξπην ” 

 

Πξόθεηηαη γηα κία ζπζθεπή ε νπνία έρεη ζθνπό λα θαηαγξάθεη δεδνκέλα όπσο 

βήκαηα, θαξδηαθνύο παικνύο, ζεξκνθξαζία - πγξαζία θαη ζηε ζπλέρεηα λα ηα εκθαλίδεη ζε 

κία ζπγθεθξηκέλε ζειίδα ζην δηαδίθηπν. Σν “Έμππλν πεξηθάξπην - SmartWristband” 

αλαθέξεηαη όρη κόλν ζε αζινύκελνπο, αιια θαη ζε άηνκα πνπ γεληθόηεξα κεξηκλνύλ γηα ηε 

ζσκαηηθή ηνπο πγεία θαη ηνπο παξνπζηάδεη κε κνξθή δηαγξακκάησλ ηνλ θαξδηαθό ηνπο ξπζκό 
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θαζώο θαη ηε ζεξκνθξαζία-πγξαζία. Σα βήκαηα ηνπ ρξήζηε παξνπζηάδνληαη ζηε ζεηξηαθή 

νζόλε ηνπ Arduino IDE. 

 

1.3 Σα νθέιε ηεο γπκλαζηηθήο ζηνλ άλζξσπν 

 

Από ηα αξραία θηόιαο ρξόληα, ε γπκλαζηηθή απνηεινύζε αλαπόζπαζην θνκκάηη ηεο 

θαζεκεξηλήο ξνπηίλαο ησλ πξνγόλσλ καο. Ζ γπκλαζηηθή έρεη πάξα πνιιά νθέιε , ηόζν γηα ην 

ζώκα, αιιά θαη γηα ηελ ςπρηθή πγεία ηνπ αηόκνπ. Σα θπξηόηεξα παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. 

 

1. Βειηηώλεη ηελ θαξδηαθή ιεηηνπξγία 

2. πκβάιιεη ζηελ ελίζρπζε ηνπ αλνζνπνηεηηθνύ ζπζηήκαηνο 

3. Μεηώλεη ην θαζεκεξηλό άγρνο θαη ζηξεο 

4. Πξνζηαηεύεη ην ζώκα από νζηενπόξσζε 

5. Απμάλεη ηηο επηδόζεηο ηνπ νξγαληζκνύ 

6. Υαξίδεη επεμία θαη ελέξγεηα 

7. Μεηώλεη ηελ θαηάζιηςε 

8. Απμάλεη ηελ απηνπεπνίζεζε 

9. Αλεβάδεη ηα επίπεδα ηεο θαιήο ρνιεζηεξίλεο θαη ζπγρξόλσο κεηώλεη ηε ρνιεζηεξόιε 

θαη ηα ηξηγιπθεξίδηα 

 

Ζ γπκλαζηηθή πνπ “πξέπεη” λα θάλεη ν θάζε άλζξσπνο, δηαθέξεη αλάινγα κε ηα 

ραξαθηεξηζηηθά ηνπ νξγαληζκνύ ηνπ, όπσο γηα παξάδεηγκα ηελ ειηθία, ηε θπζηθή ηνπ 

θαηάζηαζε θαη θπξίσο ηελ πγεία ηνπ. Παξαθάησ, πεξηγξάθεηαη πνιύ ζύληνκα ε ζπρλόηεηα 

ηεο ζσκαηηθήο άζθεζεο αλάινγα κε ηελ ειηθία. 

 

● Ζιηθίεο 20-30 εηώλ 

Δίλαη ε ειηθία, ζηελ νπνία ην ζώκα βξίζθεηαη ζην κέγηζην ησλ δπλαηνηήησλ ηνπ θαη ε 

ζπρλόηεηα ηεο άζθεζεο πνπ ελδείθλπηαη, είλαη πεξίπνπ 3-4 θνξέο ηελ εβδνκάδα. 

 

● Ζιηθίεο 30-40 εηώλ 

Οη άλζξσπνη απηήο ηεο θαηεγνξίαο, έρνπλ αλάγθε από ελδπλάκσζε , θαζώο ν κεηαβνιηζκόο 

αξρίδεη ζηγά-ζηγά λα κεηώλεηαη. Ζ ζπρλόηεηα πνπ ζπληζηάηαη, είλαη 2-3 θνξέο ηελ εβδνκάδα. 

 

● Ζιηθίεο 40-50 εηώλ 
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‟ απηέο ηηο ειηθίεο, ρξεηάδεηαη ζσκαηηθή άζθεζε, ώζηε λα βνεζεζεί ν κεηαβνιηζκόο λα 

δηαηεξεζεί ζηα θπζηνινγηθά ηνπ επίπεδα. Ζ ζπρλόηεηα γηα απηέο ηηο ειηθίεο, είλαη 2 θνξέο 

ηελ εβδνκάδα. 

 

● Ζιηθίεο 50-60 εηώλ 

Οη ειηθίεο απηέο, ρξεηάδνληαη αζθήζεηο ρακειήο έληαζεο 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα. 

 

● Ζιηθίεο 60 εηώλ θαη άλσ 

‟ απηέο ηηο ειηθίεο, ρξεηάδεηαη ήπηα ζσκαηηθή άζθεζε ρσξίο πνιύ θόπν. Ζ ζπρλόηεηα πνπ 

πξνηείλεηαη ινηπόλ, είλαη 1-2 θνξέο ηελ εβδνκάδα.[1,2] 

 

1.4 Καξδηαθνί παικνί αλά ειηθία 

 

Οη παικνί ηεο θαξδηάο, είλαη έλαο πνιύ ζεκαληηθόο δείθηεο πγείαο πνπ αθνξά ηνλ 

αξηζκό ησλ ζθπγκώλ αλά ιεπηό. Οη ρακεινί παικνί είλαη ζπλήζσο έλδεημε θαιήο πγείαο, ελώ 

νη απμεκέλνη παικνί πνιιέο θνξέο ππνδεηθλύνπλ θάπνηα επηπινθή ζηνλ νξγαληζκό, όπσο 

είλαη ε ππόηαζε θαη ζε αθξαίεο πεξηπηώζεηο ην εγθεθαιηθό ή θαη ην έκθξαγκα. Πνιιέο θνξέο 

αθόκε, δεκηνπξγνύλ δαιάδα, πόλν ζην ζηήζνο θαη αίζζεκα αδπλακίαο. 

 

Ζ κέηξεζε ησλ παικώλ ηεο θαξδηάο είλαη πνιύ ζεκαληηθή θαη ζεσξεηηθά κπνξεί λα 

γίλεη νπνηαδήπνηε ζηηγκή ηεο εκέξαο. Χζηόζν, ε κέηξεζε ζα είλαη πην αμηόπηζηε όηαλ 

πξαγκαηνπνηεζεί ακέζσο κεηά ην πξσηλό μύπλεκα. Ζ “πξαθηηθή” κέηξεζε, ρσξίο δειαδή 

θάπνην εηδηθό κεράλεκα, γίλεηαη ηνπνζεηώληαο ην δείθηε θαη ην κεζαίν δάρηπιν ζην ιαηκό, 

αθξηβώο δίπια από ηελ ηξαρεία. Δλαιιαθηηθά, γηα κέηξεζε ησλ παικώλ από ην ρέξη, 

ηνπνζεηνύληαη ηα δύν δάρηπια ζηελ εζσηεξηθή πιεπξά ηνπ θαξπνύ, αλάκεζα από ην νζηό θαη 

ηνλ ηέλνληα, πάλσ ζηελ θεξθηδηθή αξηεξία. ηε ζπλέρεηα, αθνύ βξεζεί ν παικόο, ε κέηξεζε 

γίλεηαη γηα δηάζηεκα 30 δεπηεξνιέπησλ θαη ν αξηζκόο πνπ πξνθύπηεη πνιιαπιαζηάδεηαη κε ην 

2 γηα λα βξεζνύλ νη παικνί αλά ιεπηό. ηε θσηνγξαθία παξαθάησ, θαίλνληαη ζρεκαηηθά ηα 

δύν ζεκεία γηα ηε κέηξεζε ησλ παικώλ. 

 

Εικόνα 1: Σπόπορ μέηπηζηρ καπδιακών παλμών 

Πηγή : Καπδιακοί Παλμοί  

http://konstantouliaskisikaiygeia.blogspot.com/p/blog-page_14.html
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Οη θπζηνινγηθνί θαξδηαθνί παικνί, δηαθέξνπλ από άηνκν ζε άηνκν γηα δηάθνξνπο 

παξάγνληεο, όπσο ηεο θπζηθήο θαηάζηαζεο, ηεο ειηθίαο, ηα επίπεδα ηνπ ζηξεο θαη ηεο 

νξκνληθήο ιεηηνπξγίαο. Γηα λα ππνινγίζεη θάπνηνο ην αλώηαην θπζηνινγηθό όξην ησλ 

θαξδηαθώλ ηνπ παικώλ, αξθεί λα αθαηξέζεη ηελ ειηθία ηνπ από ηνλ αξηζκό 220. Έρεη 

παξαηεξεζεί, πσο νη άλζξσπνη πνπ γπκλάδνληαη ηαθηηθά, έρνπλ ειαθξώο κεησκέλνπο 

θαξδηαθνύο παικνύο. 

 

ηνλ παξαθάησ πίλαθα, αλαθέξνληαη νη θπζηνινγηθνί θαξδηαθνί παικνί αλά ειηθία 

θαη αλά ιεπηό ζε επίπεδν ραιάξσζεο, κέηξηαο(50%)-έληνλεο(85%) άζθεζεο , θαζώο θαη ην 

κέγηζην όξην(100%) απηώλ.[3,4] 

 

Ζιηθία(έηε) Φπζηνινγηθνί παικνί 

ζε ραιάξσζε(bpm) 

Φπζηνινγηθνί παικνί 

50-85% (bpm) 

Μέγηζηνη παικνί 

100% (bpm) 

20 60-100 100-170 200 

30 60-100 95-162 190 

35 60-100 93-157 185 

40 60-100 90-153 180 

45 60-100 88-149 175 

50 60-100 85-145 170 

55 60-100 83-140 165 

60 60-100 80-136 160 

65 60-100 78-132 155 

70 60-100 75-128 150 

 

Πίνακαρ 1: Καπδιακοί παλμοί ανά ηλικία ζε ηπειρ μοπθέρ ένηαζηρ 
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 2ν  

 

2.1 Δξγαιεία αλάπηπμεο ινγηζκηθνύ 

 

2.1.1 Fritzing  

 

Όπσο αλαθέξζεθε παξαπάλσ, γηα ηελ πινπνίεζε ηεο πηπρηαθήο εξγαζίαο, 

ρξεζηκνπνηήζεθε θαη ην πξόγξακκα Fritzing. Πξόθεηηαη γηα έλα πξόγξακκα αλνηρηνύ θώδηθα, 

ην νπνίν επηηξέπεη ζην ρξήζηε λα θαηαζθεπάζεη εηθνληθά ην ειεθηξνληθό θύθισκα ηεο 

εθαξκνγήο πνπ επηζπκεί. Σν παξαπάλσ, αλαπηύρζεθε σο κηα πξσηνβνπιία ζην Παλεπηζηήκην 

Δθαξκνζκέλσλ Δπηζηεκώλ Πόηζληακ (University of Applied Sciences Potsdam). 

Αλεμαξηήηνπ θιάδνπ, έξεπλαο, ρνκπη ή ζρεδίνπ, ην Fritzing επηηξέπεη ζην ρξήζηε λα 

ηεθκεξηώζεη ην πξσηόηππν έξγν ηνπ πνπ βαζίδεηαη ζε Arduino θαη λα δεκηνπξγήζεη κηα 

δηάηαμε PCB γηα θαηαζθεπή. Δπίζεο, ζεσξείηαη σο εξγαιείν απηνκαηηζκνύ ειεθηξνληθήο 

ζρεδίαζεο. Από ηηο 2 Γεθεκβξίνπ ηνπ 2014, ην Fritzing δίλεη πξόζβαζε θαη ζηνλ θώδηθα πνπ 

ρξεζηκνπνηείηαη θη έηζη κπνξεί ν θαζέλαο λα θνξηώζεη απηόλ ηνλ θώδηθα ζε κηα ζπζθεπή 

Arduino. Βξίζθεηαη δηαζέζηκν ζε ινγηζκηθά Windows, Unix , Mac OS X θαη ε αξρηθή ηνπ 

ζειίδα απεηθνλίδεηαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα. 

 

Εικόνα 2: Πεπιβάλλον ππογπάμμαηορ Fritzing 

Πηγή : Ππόγπαμμα Fritzing  

 

Ο πεγαίνο θώδηθαο Fritzing, γξάθεηαη ζε C++, ρξεζηκνπνηώληαο ην Qt-framework. Ο 

θώδηθαο απηόο, είλαη πξνζβάζηκνο θαη κπνξεί ηξνπνπνηεζεί κέζσ ησλ απνζεηεξίσλ GitHub. 

https://fritzing.org/
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Αθόκε, ην FritzingFab παξέρεη ηε δπλαηόηεηα ζηνπο ρξήζηεο λα παξαγγέιλνπλ ηα PCB 

ζρέδηα πνπ  αλαθέξνληαη ζην θύθισκά ηνπο θαη λα εμάγεη ην ζρέδην ζε PDF αξρείν. Έλα 

άιιν ζηνηρείν απηνύ ηνπ πξνγξάκκαηνο πνπ ην θαζηζηά ρξήζηκν, είλαη όηη επηηξέπεη ζην 

ρξήζηε λα δεκνζηεύζεη ηα project ηνπ ζηελ θεληξηθή ζειίδα ηνπ Fritzing, κε ζθνπό λα δνζνύλ 

ελαιιαθηηθέο ηδέεο από ηνπο ππόινηπνπο ρξήζηεο θαη λα ππάξμεη αληαιιαγή απόςεσλ. 

ηελ πξνεγνύκελε ειεθηξνληθή δηεύζπλζε, πέξα από ην πξόγξακκα, ζηελ επηινγή 

MENU, παξαηεξνύληαη θαη άιιεο επηινγέο, όπσο γηα παξάδεηγκα ηα Projects ησλ άιισλ 

ρξεζηώλ, δηάθνξα αληαιιαθηηθά ρξήζηκα γηα ηηο θαηαζθεπέο θαη παξαδείγκαηα-ζεκηλάξηα γηα 

ηε ζσζηή ρξήζε ηνπ πξνγξάκκαηνο. Παξαπάλσ, θαίλεηαη ε αξρηθή ζειίδα ηνπ πξνγξάκκαηνο 

ζηελ νπνία, επηιέγνληαο Αξρείν→ Νέν , αλνίγεη κία λέα θελή ζειίδα όπνπ ν ρξήζηεο κπνξεί 

λα δεκηνπξγήζεη ηελ εηθνληθή θαηαζθεπή ηνπ, ρξεζηκνπνηώληαο ηα πιηθά ηεο επηινγήο ηνπ 

από ηε δεμηά ζηήιε ηνπ πξνγξάκκαηνο (Δμαξηήκαηα). Γηα όζα εμαξηήκαηα δελ ππάξρνπλ 

δηαζέζηκα ζηηο βηβιηνζήθεο ηνπ πξνγξάκκαηνο, ε πξνζζήθε ηνπο γίλεηαη από ην ρξήζηε 

θαηεβάδνληαο από ην δηαδίθηπν ηηο αληίζηνηρεο βηβιηνζήθεο. ηελ πάλσ νξηδόληηα γξακκή, 

παξαηεξνύληαη νη επηινγέο  Welcome, Breadboard, ρέδην, Σππσκέλν PCB θαη ν Κώδηθαο. 

Σν πξόγξακκα, πεξηέρεη θαη κεξηθά έηνηκα παξαδείγκαηα γηα ηελ εύθνιε θαηαλόεζή ηνπ, ηα 

νπνία βξίζθνληαη απν ηελ επηινγή Αξρείν. Παξαθάησ, απεηθνλίδνληαη ηα 2 θπθιώκαηα ηεο 

εξγαζίαο.[5,6] 

 

2.1.2 Arduino IDE 

 

Σν Arduino Uno θαη ην NodeMCU, πξνθεηκέλνπ λα ιεηηνπξγνύλ ζσζηά θαη λα 

κπνξνύλ λα πξνγξακκαηηζηνύλ, πξέπεη λα ππάξρεη εγθαηεζηεκέλν ζηνλ εθάζηνηε ππνινγηζηή 

ην πξόγξακκα γηα ηελ αλάπηπμε ηνπ θώδηθα πνπ ζα επηιέμεη ν ρξήζηεο , ην Arduino IDE. Σν 

πξόγξακκα απηό ππάξρεη δηαζέζηκν ζε δηάθνξεο εθδόζεηο ιεηηνπξγηθώλ ζπζηεκάησλ. 
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Εικόνα 3: Πεπιβάλλον ανάπηςξηρ 

Πηγή : Ππόγπαμμα Arduino IDE  

 

Όπσο θαίλεηαη ζηελ παξαπάλσ εηθόλα, ζην πιαίζην αλάπηπμεο ηνπ θώδηθα ππάξρνπλ 

δηαζέζηκεο δηάθνξεο επηινγέο, νη νπνίεο ζα εμεγεζνύλ ζηνλ πίλαθα παξαθάησ.[7] 

 

 Verify/Compile  Έιεγρνο/Μεηαγιώηηηζε γηα ιάζε ζηνλ θώδηθα 

 Upload Φνξηώλεη ην πξόγξακκα ζηελ πιαθέηα Arduino 

 New Αλνίγεη έλα λέν θελό project/sketch 

 Open Άλνηγκα αξρείνπ 

 Save Απνζήθεπζε αξρείνπ 

 Serial Monitor Άλνηγκα ζεηξηαθήο νζόλεο γηα πξνβνιή δεδνκέλσλ από 

ην πιεθηξνιόγην 

 

Πίνακαρ 2: Διάθοπερ επιλογέρ ζηο πεπιβάλλον ανάπηςξηρ κώδικα 

 

2.1.3 Γηαδίθηπν ησλ πξαγκάησλ (IoT) 

  

 Σν Γηαδίθηπν ησλ πξαγκάησλ, Internet of Things (IoT), απνηειεί ην δίθηπν 

επηθνηλσλίαο ησλ ζπζθεπώλ. Σέηνηεο γηα παξάδεηγκα είλαη νη νηθηαθέο ζπζθεπέο, ηα 

απηνθίλεηα, ηα smartwatches, νη θάκεξεο θαζώο θαη θάζε αληηθείκελν ην νπνίν απνηειείηαη 

από ειεθηξνληθά, αηζζεηήξεο, ινγηζκηθό θαη κπνξεί λα έρεη ζπλδεζηκόηεηα ζε δίθηπν γηα ηελ 

αληαιιαγή ησλ δεδνκέλσλ. Απνηειεί δειαδή έλα δίθηπν ζπζθεπώλ πνπ κεηαδίδνπλ, 

δηακνηξάδνπλ θαη ρξεζηκνπνηνύλ δεδνκέλα από ην θπζηθό πεξηβάιινλ, πξνθεηκέλνπ λα 

παξέρνπλ ππεξεζίεο ζε πξόζσπα, εηαηξείεο θαη γεληθόηεξα ζηελ θνηλσλία. Σα ζπλδεδεκέλα 

απηά αληηθείκελα δηαζέηνπλ κνλαδηθά αλαγλσξηζηηθά (Identifiers). Οη εθαξκνγέο ηνπ IoT 

είλαη πάξα πνιιέο θαη κπνξνύλ λα αλαθέξνληαη ζε δηάθνξνπο θιάδνπο όπσο ηεο πγείαο, ησλ 

κεηαθνξώλ θαη ηνπ πεξηβάιινληνο. Βαζηθό ραξαθηεξηζηηθό όισλ απηώλ ησλ ζπζθεπώλ είλαη 

ε ζύλδεζή ηνπο κε ζθνπό λα παξέρνπλ δπλαηόηεηα ζην ρξήζηε λα ηα ειέγρεη από έλαλ 

ππνινγηζηή ή θηλεηό. Ο όξνο Internet of Things δόζεθε ηε δεθαεηία ηνπ 1990 απν ηνλ Kevin 

https://www.arduino.cc/en/software
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Ashton, ν νπνίνο ήηαλ απηόο πνπ αλαθάιπςε ηνλ ηξόπν λα ζπλδέζεη αληηθείκελα κε ην 

δηαδίθηπν κέζσ κηαο εηηθέηαο RFID θαη ήηαλ έλαο από ηνπο ηδξπηέο ηνπ Auto-ID center ζην 

MIT.  

 

Εικόνα 4: Πληθώπα ζςζκεςών και Internet of Things 

Πηγή : Internet of Things και ζςζκεςέρ  

 

Ο ηξόπνο κε ηνλ νπνίν ιεηηνπξγεί ην Γηαδίθηπν ησλ πξαγκάησλ πεξηγξάθεηαη 

παξαθάησ. Οη ζπζθεπέο θαη ηα αληηθείκελα κε ελζσκαησκέλνπο αηζζεηήξεο ζπλδένληαη ζε 

κηα πιαηθόξκα, ε νπνία πεξηιακβάλεη δεδνκέλα από ηηο δηάθνξεο ζπζθεπέο θαη κε ηελ 

αλάιπζή ηνπο κνηξάδνληαη ηηο πην πνιύηηκεο πιεξνθνξίεο κε εθαξκνγέο πνπ έρνπλ 

δεκηνπξγεζεί γηα ηελ αληηκεηώπηζε ζπγθεθξηκέλσλ αλαγθώλ. Οη ζπζθεπέο IoT κπνξνύλ λα 

εληνπίζνπλ κε κεγάιε αθξίβεηα πνηέο πιεξνθνξίεο είλαη ρξήζηκεο θαη ζηε ζπλέρεηα λα ηηο 

εθκεηαιιεπηνύλ θαηάιιεια. Με ηε δηαδηθαζία απηή εμνηθνλνκείηαη ρξόλνο, αθνύ πνιιέο 

δηεξγαζίεο είλαη επαλαιακβαλόκελεο. 

  Ζ ρξεζηκόηεηα απηήο ηεο IoT πιαηθόξκαο είλαη ηεξάζηηα, αθνύ νινέλα απμάλεη θαη 

ε δήηεζή ηεο από ηνπο αγνξαζηέο. Απηό γίλεηαη γηαηί νη άλζξσπνη πξνζπαζνύλ λα επηηύρνπλ 

ηελ απηνλνκία ζε πνιιά πξάγκαηα κέζα ζηελ θαζεκεξηλόηεηά ηνπο. Μεξηθά παξαδείγκαηα 

είλαη ε ελεξγνπνίεζε ηνπ θιηκαηηζηηθνύ ρσξίο λα παξεπξίζθεηαη ν ρξήζηεο ζην ρώξν ,έλα 

έμππλν ςπγείν πνπ ζα ηνλ ελεκεξώλεη γηα βαζηθέο ειιείςεηο πξντόλησλ θαη ζε κεγαιύηεξεο 

θιίκαθαο παξάδεηγκα, έρνπλ πξνρσξήζεη νη Ζ.Π.Α. κε ηελ ηνπνζέηεζε έμππλσλ κεηξεηώλ 

λεξνύ, θάηη ην νπνίν είρε σο απνηέιεζκα ηελ άκεζε θαη αζθαιή εμνηθνλόκεζε ρξεκάησλ.[8] 

 

https://justcreative.com/internet-of-things-explained/
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Εικόνα 5: Σπόπορ λειηοςπγίαρ ηος Internet of Things 

Πηγή : Σπόπορ λειηοςπγίαρ ηος Internet of Things  

 

2.1.4 ThingSpeak 

 

Γηα ηε ζπιινγή ησλ δεδνκέλσλ ησλ δηαθόξσλ αηζζεηήξσλ ηεο εξγαζίαο, 

ρξεζηκνπνηήζεθε ε πιαηθόξκα “ThingSpeak Internet of Things - IoT Analytics”. ύκθσλα 

κε ηνπο πξνγξακκαηηζηέο ηεο πιαηθόξκαο, απνηειεί κία εθαξκνγή αλνηρηνύ θώδηθα θαη API 

(Application Programming Interface) γηα ηελ απνζήθεπζε θαη ηελ αλάθηεζε ησλ δεδνκέλσλ, 

ρξεζηκνπνηώληαο ην πξσηόθνιιν HTTP θαη MQTT, κέζσ ηνπ δηαδηθηύνπ ή ελόο ηνπηθνύ 

δηθηύνπ. Σν ThingSpeak θπθινθόξεζε αξρηθά από ην ioBridge ην 2010 , σο ππεξεζία 

ππνζηήξημεο εθαξκνγώλ IoT (Internet of Things) . Ζ γιώζζα πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ 

ζπγγξαθή ηεο είλαη ε Ruby, ε νπνία απνηειεί γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ πςεινύ επηπέδνπ 

γεληθνύ ζθνπνύ. ρεδηάζηεθε θαη αλαπηύρζεθε ζηα κέζα ηεο δεθαεηίαο ηνπ 1990 απν ηνλ 

Yukihiro “Matz” Matsumoto ζηελ Ηαπσλία. Γηαζέηεη ελζσκαησκέλε ππνζηήξημε από ην 

ινγηζκηθό αξηζκεηηθώλ ππνινγηζηώλ MATLAB, ηεο MathWorks. Έηζη επηηξέπεη ζηνπο 

ρξήζηεο ηεο πιαηθόξκαο λα αλαιύνπλ θαη λα νπηηθνπνηνύλ ηα κεηαθνξησκέλα δεδνκέλα, 

ρξεζηκνπνηώληαο νπζηαζηηθά ην MATLAB ρσξίο λα απαηηείηαη ε αγνξά άδεηαο από ηε 

MathWorks. Σν ThingSpeak, έρεη άκεζε ζρέζε κε ηε MathWorks, γηα ην ιόγν όηη έλαο 

ρξήζηεο έρνληαο ινγαξηαζκό ζηε MathWorks, κπνξεί λα είλαη ρξήζηεο θαη ηνπ ThingSpeak 

κε ηνλ ίδην ινγαξηαζκό.[9] 

 

http://sbfund.vn/sresources/the-internet-of-things-iot-%E2%80%93-essential-iot-business-guide-88
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Εικόνα 6: Απσική ζελίδα ππογπάμμαηορ ThingSpeak 

Πηγή : Απσική ζελίδα ThingSpeak IoT  

  

Γηα ηε ρξήζε ηνπ πξνγξάκκαηνο θαη ησλ ιεηηνπξγηώλ πνπ παξέρεη πξέπεη λα γίλεη ε  

εγγξαθή ηνπ ρξήζηε θαη ε πξνζζήθε ησλ αηζζεηήξσλ ηεο εθάζηνηε εθαξκνγήο, πξνθεηκέλνπ 

λα γίλεηαη ε επεμεξγαζία ησλ δεδνκέλσλ θαη ε απεηθόληζή ηνπο. Απηή ε δηαδηθαζία, 

πεξηγξάθεηαη παξαθάησ. 

 Από ηελ αξρηθή ζειίδα ηνπ πξνγξάκκαηνο, επηιέγνπκε ην Sign In  ζην πάλσ δεμηό 

κέξνο ηεο θαξηέιαο θαη ζηε ζπλέρεηα ην Create One γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ ινγαξηαζκνύ.[10] 

 

 

Εικόνα 7: Διαδικαζία δημιοςπγίαρ λογαπιαζμού ζηο ThingSpeak 

Πηγή : Δημιοςπγία λογαπιαζμού ζηο ThingSpeak  

 

Έρνληαο ζπκπιεξώζεη ζσζηά ηα ζηνηρεία καο ζηα παξαπάλσ πεδία, κπνξνύκε λα 

αξρίζνπκε λα πξνζζέηνπκε ηνπο αηζζεηήξεο ηεο εθαξκνγήο καο , επηιέγνληαο New Channel 

ζηελ αξηζηεξή κεξηά ηεο ζειίδαο. 

 

https://thingspeak.com/
https://thingspeak.com/login?skipSSOCheck=true
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Εικόνα 8: Διαδικαζία πποζθήκηρ αιζθηηήπων 

Πηγή : Πποζθήκη αιζθηηήπων ζε ThingSpeak IoT  

 

ην επόκελν παξάζπξν ηεο ζειίδαο , ζα αξρίζνπκε λα πξνζζέηνπκε ηνπο αηζζεηήξεο 

ηεο εθαξκνγήο καο, ηνλ ηύπν ησλ δεδνκέλσλ ηνπο θαζώο θαη ηε ξύζκηζε γηα ηελ αλάιπζε 

ησλ δεδνκέλσλ πνπ επηζπκνύκε. ηελ παξαθάησ θσηνγξαθία απεηθνλίδνληαη νη ξπζκίζεηο 

πνπ έρνπλ ηεζεί γηα ηνπο αηζζεηήξεο ζεξκνθξαζίαο - πγξαζίαο θαη θαξδηαθώλ παικώλ.[11] 

 

 

Εικόνα 9: Αναλςηικά σαπακηηπιζηικά ηων αιζθηηήπων 

Πηγή : Υαπακηηπιζηικά αιζθηηήπων  

https://thingspeak.com/channels
https://thingspeak.com/channels/1438572/edit
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Σν θαλάιη δεδνκέλσλ ηνπ ThingSpeak ζπιιέγεη ηα δεδνκέλα από ηελ εθάζηνηε 

εθαξκνγή. Κάζε θαλάιη πεξηιακβάλεη 8 πεδία - Fields ηα νπνία κπνξνύλ λα απνζεθεύνπλ 

δεδνκέλα γηα 8 δηαθνξεηηθνύο ηύπνπο. Αθόκε, πεξηέρεη 3 πεδία - Fields γηα δεδνκέλα πνπ 

αθνξνύλ ηνπνζεζία θαη 1 πεδίν - Field πνπ αθνξά δεδνκέλα θαηάζηαζεο. Έρνληαο ζπιιέμεη 

ηα δεδνκέλα ζε έλα θαλάιη, κπνξνύκε ζηε ζπλέρεηα λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηηο επηινγέο πνπ 

καο πξνζθέξεη ην ThingSpeak γηα ηελ αλάιπζε θαη ηελ απεηθόληζή ηνπο. Οη ξπζκίζεηο γηα ην 

θάζε θαλάιη αθνξνύλ ηελ νλνκαζία ηνπ, ηελ πεξηγξαθή ηνπ, ηνλ ηύπν δεδνκέλσλ πνπ ζα 

ζπιιέγνληαη ζην θαλάιη θαη ηελ ηνπνζεζία ηνπ αηζζεηήξα κε ραξαθηεξηζηηθά ην πςόκεηξν, 

ην γεσγξαθηθό πιάηνο θαη κήθνο ηεο πεξηνρήο. Δπηπιένλ κπνξεί λα πξνζηεζεί θάπνην Link, 

ην νπνίν ζα κεηαθέξεη ην ρξήζηε ζε θάπνην δεύηεξν Site, δίλνληάο ηνπ πεξαηηέξσ 

πιεξνθνξίεο γηα ην θαλάιη ησλ δεδνκέλσλ. Ρπζκίζεηο επίζεο κπνξνύλ λα πξαγκαηνπνηεζνύλ 

θαη ζηα Charts, ζηα δηαγξάκκαηα δειαδή πνπ ζα εκθαλίδνληαη νη ηηκέο ησλ αηζζεηήξσλ. 

Μεηά ηε ξύζκηζε ησλ παξαπάλσ πεδίσλ, επηιέγνπκε Save Channel γηα λα απνζεθεύζνπκε ην 

θαλάιη κε ηηο ξπζκίζεηο καο. ηελ θαξηέια API keys ηεο ζειίδαο ηνπ ThingSpeak ζα 

ζπλαληήζνπκε ην “Write API Key”, ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ εγγξαθή δεδνκέλσλ ζε 

έλα θαλάιη θαη ην “Read API Keys” , ην νπνίν ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηελ πξνβνιή δεδνκέλσλ ή 

δηαγξακκάησλ ζε έλαλ άιιν ρξήζηε. 

 

 

Εικόνα 10 : Κλειδιά ThingSpeak 

Πηγή : Κλειδιά εγγπαθήρ-ανάγνωζηρ δεδομένων  

 

ηελ θαξηέια Sharing ηεο ζειίδαο ηνπ ThingSpeak, ππάξρεη ε δπλαηόηεηα επηινγήο 

ζε πνηνλ ζα πξνβιεζνύλ ηα δεδνκέλα ηνπ θαλαιηνύ. ηε δηθή καο πεξίπησζε έρνπκε επηιέμεη 

ηελ ηδησηηθή πξνβνιή ησλ δεδνκέλσλ. 

 

https://thingspeak.com/channels/1438572/api_keys
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Εικόνα 11 : Επιλογέρ ιδιωηικόηηηαρ ηος καναλιού 

Πηγή : Ιδιωηικόηηηα καναλιού ThingSpeak  

 

ηελ θαξηέια “Private View” , ππάξρνπλ δηαζέζηκεο νη επηινγέο “ Add 

Visualizations” , “Add Widgets” θαη ε επηινγή “ Export recent data ” όπσο θαίλνληαη 

παξαθάησ. ηε δηθή καο πεξίπησζε, πξνζζέζακε κεξηθά Widgets γηα ηε ζεξκνθξαζία, ηελ 

πγξαζία θαη ηνπο θαξδηαθνύο παικνύο. 

 

 

Εικόνα 12 : Επιλογέρ διασείπιζηρ ηων δεδομένων ηος καναλιού 

Πηγή : Διασείπιζη δεδομένων καναλιού  

 

Δπηιέγνληαο ην “Add Widgets”  καο εκθαλίδεη ηελ παξαθάησ εηθόλα κε ηηο δηαζέζηκεο 

επηινγέο. ηε δηθή καο πεξίπησζε, πξνζζέζακε έλα widget ηύπνπ Gauge γηα ηελ έλδεημε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο, ηεο πγξαζίαο θαη ησλ θαξδηαθώλ παικώλ. 

 

 

Εικόνα 13 : Widget Gauge, Numeric Display, Lamp Indicator 

Πηγή : Gauge Widget, Numeric Display, Lamp Indicator  

 

https://thingspeak.com/channels/1438572/sharing
https://thingspeak.com/channels/1438572/private_show
https://thingspeak.com/channels/1438572/private_show
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ηε ζπλέρεηα, επηιέγνληαο ζηηο ξπζκίζεηο ηνπ εθάζηνηε Widget ζα καο εκθαλίζεη ην 

αληίζηνηρν παξάζπξν κε ηηο ξπζκίζεηο γηα ηελ νκαιή ιεηηνπξγία ηνπ. Δπηιέγνληαο “Save” νη 

ξπζκίζεηο έρνπλ απνζεθεπηεί ζην θαλάιη. 

 

Δηθόλα 14 : Ρπζκίζεηο Widget ζεξκνθξαζίαο 

Πεγή : Ρπζκίζεηο Widget ζεξκνθξαζίαο  

 

 

Εικόνα 15 : Ρςθμίζειρ Widget ςγπαζίαρ 

Πηγή : Ρςθμίζειρ Widget ςγπαζίαρ  

 

https://thingspeak.com/channels/1438572/private_show
https://thingspeak.com/channels/1438572/private_show
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Εικόνα 16 : Ρςθμίζειρ Widget καπδιακών παλμών 

Πηγή : Ρςθμίζειρ Widget καπδιακών παλμών  

 

2.1.5 Δπηθνηλσλία NodeMCU κε ThingSpeak (IoT) 

 

Γηα ηε κεηαθνξά  ησλ δεδνκέλσλ ησλ αηζζεηήξσλ ζηελ πιαηθόξκα ThingSpeak (IoT) 

ρξεζηκνπνηήζεθε κία απηόλνκε κνλάδα κηθξνειεγθηή κε ηελ νλνκαζία NodeMCU(Micro-

Controller Unit). Με ηνλ όξν απηόλνκε κνλάδα κηθξνειεγθηή ελλννύκε έλαλ κηθξνειεγθηή ν 

νπνίνο είλαη πξνζαξκνζκέλνο ζε κία πιαθέηα ηππσκέλνπ θπθιώκαηνο(PCB). Ζ πιαθέηα 

απηή πεξηιακβάλεη όια ηα απαξαίηεηα θπθιώκαηα γηα κία εξγαζία ειέγρνπ. Σέηνηα είλαη ν 

κηθξνεπεμεξγαζηήο, ηα θπθιώκαηα εηζόδνπ - εμόδνπ (I/O), ε γελλήηξηα ξνινγηνύ, ε κλήκε 

ηπραίαο πξνζπέιαζεο (RAM), ην απνζεθεπκέλν ζε κλήκε πξόγξακκα θαη ηπρόλ απαξαίηεηα 

ππνζηεξηθηηθά IC. Μηα ηέηνηα πιαθέηα είλαη άκεζα δηαζέζηκε γηα ρξήζε από έλαλ 

πξνγξακκαηηζηή, ρσξίο λα ρξεηάδεηαη λα αθηεξώζεη ρξόλν γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ πιηθνύ ηνπ 

ειεγθηή. Γεδνκέλνπ ηνπ ρακεινύ θόζηνπο πνπ δηαζέηνπλ, είλαη επξέσο γλσζηνί ζην ρώξν ηεο 

εθπαίδεπζεο θαη απνηεινύλ έλα δεκνθηιέο κέζν γηα ηνπο πξνγξακκαηηζηέο ώζηε λα 

απνθηήζνπλ πξαθηηθή εκπεηξία κε κία λέα νηθνγέλεηα επεμεξγαζηώλ.  

Σν NodeMCU είλαη κία IoT πιαηθόξκα αλνηρηνύ θώδηθα κε ρακειό θόζηνο. 

Πεξηιακβάλεη πιηθνινγηζκηθό ην νπνίν “ηξέρεη” κε ην ESP8266 Wi-Fi Soc(System On a 

Chip) από ηελ Espressif Systems θαη πιηθό-hardware ην νπνίν βαζίδεηαη ζηε κνλάδα ESP-12. 

Ζ νλνκαζία NodeMCU, ζπλδπάδεη ηνλ Κόκβν - Node θαη ηε Μνλάδα Μηθξνειεγθηή - Micro-

Controller Unit. Σν πιηθνινγηζκηθό θαη ηα πξόηππα ζρέδηα πιαθέηαο είλαη αλνηρηά γηα ηνλ 

θάζε ρξήζηε, ζε πεξίπησζε πνπ επηζπκεί λα πξνβεί ζε πεξαηηέξσ ελέξγεηεο θαη ξπζκίζεηο 

https://thingspeak.com/channels/1438572/private_show
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αλάινγα κε ηελ εθαξκνγή ηνπ. Σν πιηθνινγηζκηθό - firmware ρξεζηκνπνηεί ηε γιώζζα 

πξνγξακκαηηζκνύ Lua θαη είλαη βαζηζκέλν ζην Espressif Non-OS SDK. Λόγσ ησλ 

πεξηνξηζκέλσλ πόξσλ, νη ρξήζηεο πξέπεη λα επηιέμνπλ ηηο ελόηεηεο πνπ ζρεηίδνληαη κε ην 

έξγν ηνπο θαη λα δεκηνπξγήζνπλ έλα πιηθνινγηζκηθό πξνζαξκνζκέλν ζηηο αλάγθεο ηνπο. Ο 

ζρεδηαζκόο βαζίζηεθε θπξίσο ζηε κνλάδα ESP-12 ηνπ ESP8266, ε νπνία έρεη έλα Wi-Fi SoC 

ελζσκαησκέλν κε έλαλ ππξήλα Tensilica Xtensa LX106, ν νπνίνο ρξεζηκνπνηείηαη ζε πνιιέο 

IoT εθαξκνγέο.[12,13,14] 

 

2.1.6 Notepad ++ 

 

 Σν Notepad ++ πξόθεηηαη γηα ην πην γλσζηό πξόγξακκα αλνηρηνύ ινγηζκηθνύ γηα ηε 

ζπγγξαθή θαη επεμεξγαζία θεηκέλνπ θαη θώδηθα. Υξεζηκνπνηεί ην ζηνηρείν επεμεξγαζίαο 

Scintilla θαη έρεη θεξδίζεη δύν θνξέο ην βξαβείν SourceForge Community Choice γηα ην 

θαιύηεξν εξγαιείν πξνγξακκαηηζηή. Ζ πξώηε ηνπ έθδνζε δεκνζηεύηεθε ην 2003, από ηνλ 

Don Ho θαη από ην 2015 θηινμελείηαη ζην GitHub. Δίλαη εθαξκνγή κόλν γηα Microsoft 

Windows θαζώο απνξξίθζεθε ε πξόηαζε γηα επέθηαζε ηεο εθαξκνγήο θαη ζηηο πιαηθόξκεο 

Mac Os X θαη Unix. Πξόθεηηαη γηα έλα πνιύ εύρξεζην πξόγξακκα κε πιεζώξα επηινγώλ 

πξνο ην ρξήζηε. ην επάλσ κέξνο ηεο εθαξκνγήο ππάξρεη κία εξγαιεηνζήθε κε ηηο θπξηόηεξεο 

επηινγέο , όπσο γηα παξάδεηγκα ηηο ξπζκίζεηο γηα ηελ πξνβνιή ηνπ θώδηθα, ηε γιώζζα πνπ 

είλαη γξακκέλνο ν θώδηθαο θαζώο θαη δηάθνξα άιια εξγαιεία. Σν κεγαιύηεξν θνκκάηη ηεο 

εθαξκνγήο θαιύπηεηαη από ην ρώξν γηα ηε ζπγγξαθή ηνπ θώδηθα. Σν βαζηθό ραξαθηεξηζηηθό 

απηήο ηεο εθαξκνγήο είλαη ε επηινγή syntax highlighting , ε νπνία ρξσκαηίδεη ηνλ θώδηθα 

αλάινγα κε ηε δνκή ηνπ θαη ηε γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ πνπ έρεη επηιεγεί.[16,17] 
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Εικόνα 17 : Πεπιβάλλον ηος Notepad++ 

Πηγή : Ππόγπαμμα Notepad++  

 

2.2 Βαζηθέο εληνιέο 

 

Σν πξόγξακκα ρσξίδεηαη ζε ηξία κέξε : ηε δνκή, ηηο κεηαβιεηέο/ζηαζεξέο θαη ηηο 

ζπλαξηήζεηο. Ζ δνκή κε ηε ζεηξά ηεο , ρσξίδεηαη θη απηή ζε ηξία κεξε : ηε δήισζε ησλ 

κεηαβιεηώλ, ην θνκκάηη ηνπ θώδηθα πνπ πεξηέρεη ηελ αξρηθνπνίεζε θαηαζηάζεσλ θαη 

κεηαβιεηώλ , θαζώο θαη ηνλ θώδηθα πνπ ζέινπκε λα ηξέμεη κία κόλν θνξά ζην Arduino θαη 

ην θνκκάηη ηνπ θώδηθα loop() , ην νπνίν πεξηέρεη ην θπξίσο πξόγξακκα καο θαη ζα ηξέρεη 

ζπλέρεηα, κέρξη λα απνζπλδέζνπκε ην Arduino από ηελ πεγή ηξνθνδνζίαο. Σν ζρήκα 

παξαθάησ αλαθέξεηαη ζην θνκκάηη ηεο δνκήο. 

 

 

Εικόνα 18 : Κύπια μέπη ππογπάμμαηορ 

Πηγή : Κύπια μέπη ππογπάμμαηορ  

https://notepad-plus-plus.org/downloads/
https://blogs.sch.gr/stekarapa/archives/12571
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Πην αλαιπηηθά κε ηελ παξαπάλσ εηθόλα, παξαηεξνύληαη δύν εηδηθέο ζπλαξηήζεηο πνπ 

είλαη κέξνο ηνπ θάζε sketch ηνπ Arduino, νη νπνίεο είλαη ε setup() θαη ε loop(). Ζ εληνιή 

setup(), θαιείηαη κόλν κία θνξα ή όηαλ θάλεη reset ε πιαηθόξκα Arduino. ε απηή γίλνληαη νη 

αξρηθνπνηήζεηο ησλ κεηαβιεηώλ , ε ξύζκηζε ηεο θαηάζηαζεο ησλ αθίδσλ (pins) θαη ε 

πξνεηνηκαζία ησλ βηβιηνζεθώλ. ε αληίζεζε κε ηε setup() βξίζθεηαη ε εληνιή loop(), ε νπνία 

θαιείηαη μαλά θαη μαλά, επηηξέπνληαο έηζη ζην πξόγξακκα λα αληαπνθξηζεί ζε εμσηεξηθά 

εξεζίζκαηα. Οη δύν απηέο ζπλαξηήζεηο πξέπεη λα πεξηιακβάλνληαη ζην sketch αθόκε θαη αλ 

δελ πεξηέρνπλ θάηη θαη είλαη θελέο. 

Οη κεηαβιεηέο κε ηε ζεηξά ηνπο παίδνπλ πνιύ ζεκαληηθό ξόιν ζηε ζύληαμε ηνπ 

θώδηθα, θαζώο αιιάδνληαο ηηο ηηκέο ηνπο θαηά ηελ εθηέιεζε ηνπ πξνγξάκκαηνο, κπνξνύλ λα 

επηηεπρζνύλ δηάθνξεο ιεηηνπξγίεο. Μπνξνύλ λα δερζνύλ δηάθνξεο ηηκέο, όπσο 

ραξαθηήξεο,λνύκεξα, ραξαθηήξεο θαη λνύκεξα ή λα έρνπλ θάπνηα ινγηθή ηηκή, όπσο γηα 

παξάδεηγκα True / False (Αιεζήο/ Φεπδήο). Αλάινγα κε ηελ ηηκή απηή, γίλεηαη ε 

αξρηθνπνίεζή ηνπο ή ε δήισζή ηνπο αληίζηνηρα ζην πξώην ηκήκα ηεο δνκήο ηνπ 

πξνγξάκκαηνο , κε ηνλ εμήο ηξόπν : ηύπνο όλνκα_κεηαβιεηήο.[18] 

 

int number: Αθέξαηνπο αξηζκνύο από ην -32768 κέρξη ην 32768 

 π.ρ. int number= 500;  ή  int arnitikos= - 5; 

float number1: Γεθαδηθνύο αξηζκνύο 

 π.ρ. float number1= 0.000014;  ή  float number_2= 12.3476 

char onoma γράκκαηα αιιά θαη αξηζκνύο 

 π.ρ. char onoma=‟Christos‟;  ή  char gramma=‟C‟;  ή  char_asxeto=‟ACH8t‟; 

boolean state Τηκή true ή false 

 π.ρ. boolean state1= true;  ή   boolean state2= false; 

 

Κάζε όλνκα πνπ δίλεηαη ζε κηα κεηαβιεηή ή ζηαζεξή πξέπεη λα ππάξρεη κόλν κία 

θνξά κέζα ζηνλ θώδηθα. Σν όλνκα πξέπεη λα είλαη κε αγγιηθνύο ραξαθηήξεο θαη λα κελ 

μεθηλάεη κε λνύκεξν.Όπσο θαίλεηαη θαη από ηα παξαπάλσ παξαδείγκαηα, κεηά ηελ θάζε 

κεηαβιεηή ρξεζηκνπνηείηαη ην ειιεληθό εξσηεκαηηθό „;‟ ζα ραξαθηήξαο ηεξκαηηζκνύ.ηηο 

ζηαζεξέο ηζρύεη ην ίδην, αιιά πξηλ ηνλ ηύπν γξάθεηαη ν ραξαθηεξηζκόο „const‟ (const ηύπνο 

όλνκα_ζηαζεξήο). Μηα ζηαζεξή ρξεζηκνπνηείηαη ζα ζπληόκεπζε κέζα ζην πξόγξακκα, 

απνθεύγνληαο έηζη ηηκέο ηηο νπνίεο κπνξεί λα μεραζηνύλ παξαθάησ, όπσο γηα παξάδεηγκα 

const int statheri_timi=97 ; . Μηα ζηαζεξή ηηκή ππνρξεσηηθά πξέπεη λα έρεη ζηαζεξή ηηκή, ζε 

αληίζεζε κε άιιεο κεηαβιεηέο, ησλ νπνίσλ ε ηηκή κπνξεί λα πξνθύπηεη κε ηελ εθηέιεζε 
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θάπνηαο εληνιήο κέζα ζην πξόγξακκα. Απηή ε πνηθηιία ησλ ζπλαξηήζεσλ είλαη ππεύζπλε γηα 

ηελ επηθνηλσλία ηνπ Arduino Uno κε ηα ππόινηπα ζηνηρεία ηνπ θπθιώκαηνο, όπσο ηα led , ηα 

θνπκπηά, νη δηαθόπηεο, ε νζόλε LCD. Οη βαζηθόηεξεο από απηέο, παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. 

 

❖ pinMode(pin,mode); 

Απνηειεί πνιύ ζεκαληηθό παξάγνληα γηα ην Arduino λα δεισζεί εάλ ν αθξνδέθηεο πνπ έρεη 

ζπλδεζεί κε ην ζηνηρείν ηνπ θπθιώκαηόο , είλαη είζνδνο ή έμνδνο, δειαδή αλ ζα ιάβεη ή αλ ζα 

ζηείιεη θάπνην ζήκα. Γηα παξάδεηγκα αλ έρεη ζπλδεζεί θάπνην led, ηόηε ζηέιλεηαη ζήκα γηα λα 

αλάςεη ή λα ζβήζεη, άξα ην pin πνπ είλαη ζπλδεδεκέλν ζην Arduino Uno , πξέπεη λα δεισζεί 

σο έμνδν. ε αληίζεηε πεξίπησζε αλ είλαη ζπλδεδεκέλν έλα θνπκπί-δηαθόπηεο, ζα ιεθζεί 

ζήκα ζην Arduino uno όηαλ ελεξγνπνηεζεί γηα λα εθηειεζηεί θάπνηα ιεηηνπξγία, άξα ην pin 

ζα δεισζεί σο είζνδνο, π.ρ. pinMode(5,INPUT); ή pinMode(2,OUTPUT); 

 

❖ digitalWrite(pin, value) ; 

Αθνύ έρεη δεισζεί ν ξόινο ηνπ pin πνπ ρξεηάδεηαη κε ηελ εληνιή pinMode, πξέπεη λα 

δεισζεί ζην Arduino ηί λα εθηειέζεη κε απηό. Αλ έρεη ηνπνζεηεζεί ζην Arduino έλα led κε 

ζθνπό λα αλάςεη, ζα γίλεη ρξήζε ηεο ζπλάξηεζεο digitalWrite(pin_ηνπνζέηεζεο,HIGH); . Γηα 

λα ζβήζεη ην led, ηόηε ρξεζηκνπνηείηαη ε ζπλάξηεζε digitalWrite(pin_ηνπνζέηεζεο,LOW); . 

Με ηελ ηηκή HIGH, δίλνπκε ινγηθό „1‟, ζπλεπώο ηάζε 5 Volt-Vcc θαη κε ηελ ηηκή LOW, 

δίλνπκε ινγηθό „0‟ , ζπλεπώο γείσζε-Gnd. 

 

❖ όλοκα_κεηαβιεηής=digitalRead(pin); 

Με ηελ εληνιή digitalRead νπζηαζηηθά ην Arduino δηαβάδεη κηα ηηκή. Ζ ηηκή απηή κπνξεί 

επίζεο λα είλαη HIGH ή LOW. ε έλα θνπκπί γηα παξάδεηγκα πνπ πεξλάεη ξεύκα ην Arduino 

ιακβάλεη ηελ εμήο ηηκή : timi=digitalRead(pin_ηνπνζέηεζεο); κε ηελ ηηκή λα είλαη HIGH. 

Δλώ, όηαλ ην θνπκπί παηεζεί, ε ηηκή ζα γίλεη LOW. 

 

❖ analogWrite(pin,value); 

Με ηελ πξνεγνύκελε εληνιή δίλνληαη κόλν δύν ηηκέο HIGH , LOW. Χζηόζν, ππάξρνπλ 

εθαξκνγέο όπσο ν ρακειόο θσηηζκόο ζε έλα led ή ε κείσζε ηεο ηαρύηεηαο πεξηζηξνθήο ελόο 

DC κνηέξ, νη νπνίεο απαηηνύλ ηελ ύπαξμε ζπλάξηεζεο πνπ λα κπνξεί λα δερζεί άιιεο ηηκέο. 

Με ηε ζπλάξηεζε analogWrite κπνξνύλ λα δνζνύλ ηηκέο από 0 έσο 255. Ζ ιεηηνπξγία απηή 

νλνκάδεηαη Pulse Width Modulation- PWM θαη ζην Arduino κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζηα 

pin 3,5,6,9,10 θαη 11. Οπζηαζηηθά απηή ε ιεηηνπξγία ζηέιλεη παικνύο. Μνηάδεη δειαδή κε 
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έλαλ δηαθόπηε , ν νπνίνο αλνηγνθιείλεη πνιύ γξήγνξα. Γηα παξάδεηγκα ζηελ εθαξκνγή 

κείσζεο ηαρύηεηαο ελόο DC κνηέξ ζηε κηζή, ρξεζηκνπνηείηαη ε εληνιή : 

analogWrite(pinPWM_ηνπνζέηεζεο,127); . Ζ παξαθάησ εηθόλα παξνπζηάδεη ζρεκαηηθά όηη 

αλαθέξζεθε πξνεγνπκέλσο ρξεζηκνπνηώληαο 5 ηηκέο γηα ηελ πεξηνρή ηηκώλ από 0-255. 

 

 

Εικόνα 19: PWM Modulation-Διαμόπθωζη εύποςρ παλμών 

Πηγή : Διαμόπθωζη εύποςρ παλμών - PWM  

 

❖ όλοκα_κεηαβιεηής=analogRead(pin); 

Με ηε ζπγθεθξηκέλε ζπλάξηεζε ην Arduino κπνξεί λα ιάβεη κία αλαινγηθή ηηκή, όπσο γηα 

παξάδεηγκα από έλαλ αηζζεηήξα ζεξκνθξαζίαο ή αηζζεηήξα ππεξύζξσλ. Ζ πεξηνρή ηηκώλ ζε 

απηή ηελ πεξίπησζε είλαη από 0 έσο 1023. Σα δηάθνξα αλαινγηθά εμαξηήκαηα πνπ ζα 

ζπλδεζνύλ, πξέπεη λα ηνπνζεηεζνύλ ζηηο ζέζεηο A0-A5. 

 

❖ delay()=ms; 

Με ηελ εληνιή απηή ην πξόγξακκα παύεη γηα όζν ρξνληθό δηάζηεκα ξπζκηζηεί ζηελ εληνιή. 

Ο ρξόλνο απηόο κεηξάηαη ζε ρηιηνζηά ηνπ δεπηεξνιέπηνπ.  

 

 Αλαθνξηθά κε ηελ PWM παικνδόηεζε, ζηελ νπζία απνηειεί κία πεξηνδηθή 

θπκαηνκνξθή κε δύν ηκήκαηα. Σν ηκήκα ON ζην νπνίν ε θπκαηνκνξθή έρεη ηε κέγηζηε ηηκή 

θαη ζην ηκήκα OFF ζην νπνίν έρεη ηελ ηηκή κεδέλ. Σν ηκήκα ON νλνκάδεηαη  Duty Cycle θαη 

κεηξηέηαη είηε ζε κνλάδεο ρξόλνπ, όπσο ms,us, είηε ζε πνζνζηό (%) επί ηεο πεξηόδνπ. 

Δθαξκόδνληαο κία PWM θπκαηνκνξθή ζηελ ηξνθνδνζία ελόο θνξηίνπ επηηπγράλνπκε λα 

ειέγμνπκε ην πνζνζηό ηεο ηζρύνο πνπ πέθηεη πάλσ ζην θνξηίν. Αλ γηα παξάδεηγκα ην θνξηίν 

είλαη έλαο θηλεηήξαο, ηόηε επηηπγράλνπκε έιεγρν ησλ ζηξνθώλ ηνπ θηλεηήξα.[19] 

https://blogs.sch.gr/stekarapa/archives/12571
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Εικόνα 20: Ανάλςζη ηηρ PWM παλμοδόηηζηρ  

Πεγή : PWM παικνδόηεζε  

 

2.3 Πξνγξακκαηηζκόο Arduino 

 

2.3.1 Γιώζζεο ρακεινύ επηπέδνπ 

 

Ζ γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ ρακεινύ επηπέδνπ, είλαη κία γιώζζα ε νπνία είλαη πνιύ 

θνληά ζηε γιώζζα κεραλήο. Γε ρξεηάδεηαη δηεξκελεπηή ή κεηαγιώηηηζε, γηαηί ην πξόγξακκα 

κπνξεί λα <<ηξέμεη>> ζην ζπγθεθξηκέλν επεμεξγαζηή όπσο είλαη. Ο πξνγξακκαηηζηήο, έρεη 

ηνλ απόιπην έιεγρν ηεο ζπκπεξηθνξάο ηεο κεραλήο θαη κπνξεί λα επηηύρεη δηάθνξνπο 

ρξνληζκνύο κε κεγάιε αθξίβεηα. Χζηόζν, ε εθκάζεζε ηεο γιώζζαο ρακεινύ επηπέδνπ 

απαηηεί κεγαιύηεξν θόπν θαζώο δηαθέξεη από κηθξνειεγθηή θάζε θνξά. Αθόκε, ηα 

πξνγξάκκαηα γίλνληαη πνιύπινθα κε ζπλέπεηα ζε πεξίπησζε ιάζνπο λα είλαη δύζθνινο ν 

εληνπηζκόο θαη ε δηόξζσζή ηνπ.[20] 

 

2.3.2 Γιώζζεο πςεινύ επηπέδνπ 

 

Χο γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ πςεινύ επηπέδνπ, νξίδεηαη ε γιώζζα ε νπνία επηηξέπεη 

ηε κεηαθνξά ελόο πξνγξάκκαηνο από έλαλ ππνινγηζηή ζε έλαλ άιιν. Απνηειείηαη από 

εληνιέο, νη νπνίεο θαηαλννύληαη εύθνια από ηνλ πξνγξακκαηηζηή θαη απαηηεί ηε ρξήζε 

κεηαγισηηηζηή γηα ηε κεηαηξνπή ηνπ πξνγξάκκαηνο ζε γιώζζα κεραλήο. Οη γιώζζεο πςεινύ 

επηπέδνπ γεληθήο ρξήζεσο, είλαη ε Python, ε C, ε Visual Basic θαη ε Java, ελώ νη γιώζζεο 

εηδηθνύ ζθνπνύ είλαη ε Fortran, ε Cobol θαη ε Lisp.[21] 

 

 

 

https://deepbluembedded.com/software-pwm-extend-pwm-outputs/
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2.3.3 Καηαρώξεζε βηβιηνζεθώλ 

 

 Γηα ηε ζσζηή ιεηηνπξγία ησλ αηζζεηήξσλ ηεο εξγαζίαο ρξεζηκνπνηήζεθαλ νξηζκέλεο 

βηβιηνζήθεο νη νπνίεο δειώλνληαη πάληα ζηελ αξρή ηνπ πξνγξάκκαηνο. 

1. ThingSpeak : Δίλαη ε βηβιηνζήθε γηα ηελ επηθνηλσλία ηεο πιαηθόξκαο ThingSpeak κε 

ηνλ θώδηθα. 

2. DHT : Με ηελ παξαπάλσ βηβιηνζήθε γίλεηαη ε αλαγλώξηζε ηνπ αηζζεηήξα 

ζεξκνθξαζίαο - πγξαζίαο.  

3. WiFi Client : Με ηελ εληνιή απηή ην NodeMCU κπνξεί λα ζπλδεζεί ζηελ IP ηνπ 

δηθηύνπ WiFi. 

4. ESP8266 : Ζ βηβιηνζήθε απηή δηαζέηεη ελζσκαησκέλν πξσηόθνιιν επηθνηλσλίαο θαη 

επηηξέπεη ζε νπνηνλδήπνηε κηθξνεπεμεξγαζηή λα ζπλδεζεί ζην δίθηπν. 

5. Wire : Με ηε ζπγθεθξηκέλε βηβιηνζήθε κπνξνύλ λα επηθνηλσλήζνπλ όζεο ζπζθεπέο 

δηαζέηνπλ ην ίδην πξσηόθνιιν επηθνηλσλίαο, δειαδή ην I2C.
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ΚΔΦΑΛΑΙΟ 3ν 

 

3.1 Πιαηθόξκα Arduino 

 

3.1.1 Η έλλνηα ηνπ Arduino 

 

 

Εικόνα 21: Λογόηςπο εηαιπείαρ Arduino 

Πηγή : Arduino Wikipedia  

 

Σν Arduino είλαη έλαο κηθξνειεγθηήο κνλήο πιαθέηαο, δειαδή κηα απιή κεηξηθή 

πιαθέηα αλνηρηνύ θώδηθα κε ελζσκαησκέλν κηθξνειεγθηή θαη εηζόδνπο/εμόδνπο, ε νπνία 

κπνξεί λα πξνγξακκαηηζηεί κε ηε γιώζζα Wiring ( νπζηαζηηθά πξόθεηηαη γηα ηε γιώζζα 

πξνγξακκαηηζκνύ C++ θαη έλα ζύλνιν από βηβιηνζήθεο ,πινπνηεκέλεο επίζεο ζηε C++ ). Σν 

Arduino κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί γηα ηελ αλάπηπμε αλεμάξηεησλ δηαδξαζηηθώλ 

αληηθεηκέλσλ αιιά θαη λα ζπλδεζεί κε ππνινγηζηή κέζσ πξνγξακκάησλ ζε Processing, 

Max/MSP, Pure Data, SuperCollider. Οη πεξηζζόηεξεο εθδόζεηο ηνπ Arduino κπνξνύλ λα 

αγνξαζηνύλ πξν-ζπλαξκνινγεκέλεο. Σν δηάγξακκα θαη νη πιεξνθνξίεο γηα ην πιηθό είλαη 

ειεύζεξα δηαζέζηκα γηα εθείλνπο πνπ ζέινπλ λα ην ζπλαξκνινγήζνπλ κόλνη ηνπο θη απηό 

είλαη ην θύξην ραξαθηεξηζηηθό πνπ ηo δηαθνξνπνηεί. Μπνξεί λα θαηαζθεπαζηεί από ηνλ 

θαζέλα θαη ζπγρξόλσο λα ελζσκαησζεί ζε ζπζθεπέο γηα εκπνξηθνύο ζθνπνύο. Με απηό 

ελαζρνιείηαη κηα νιόθιεξε θνηλόηεηα θαη θάηη ηέηνην έρεη ζα ζπλέπεηα λα ππάξρεη 

δηαζέζηκνο ηεξάζηηνο όγθνο ειεύζεξεο πιεξνθνξίαο. Σα Projects κπνξνύλ λα είλαη απηόλνκα 

ζε επίπεδν hardware αιιά θαη λα επηθνηλσλνύλ κε θάπνην ινγηζκηθό (software) ηνπ Ζ/Τ ηνπ 

πξνγξακκαηηζηή. Αθόκε, ην Arduino πιένλ ρξεζηκνπνηεί έλα εηδηθά πξνγξακκαηηδόκελν 

Atmega382 αληί ηνπ chip FTDI, κε απνηέιεζκα λα επηηξέπεη ηελ ηαρύηεξε κεηαθνξά  ησλ 

δεδνκέλσλ θαη ηεο ζεηξηαθήο επηθνηλσλίαο. Ο κηθξνεπεμεξγαζηήο ελόο Arduino ζπλήζσο 

πξνγξακκαηίδεηαη εθ ησλ πξνηέξσλ , ώζηε λα έρεη θάπνην θνξησηή εθθίλεζεο(BootLoader). 

https://el.m.wikipedia.org/wiki/%CE%91%CF%81%CF%87%CE%B5%CE%AF%CE%BF:Arduino_Logo.svg
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Οπζηαζηηθά, ν θνξησηήο εθθίλεζεο, απινπνηεί ηε δηαδηθαζία ηεο απνζήθεπζεο ησλ 

πξνγξακκάησλ ζηε flash memory ηνπ Arduino κέζσ ηεο ζεηξηαθήο ζύξαο USB.[22] 

 

3.1.2 Ιζηνξηθή Αλαδξνκή 

 

Σν Arduino μεθίλεζε ζαλ έλα ζρέδην ην 2005 πξνθεηκέλνπ λα δεκηνπξγεζεί κία 

ζπζθεπή γηα ηνλ έιεγρν πξνγξακκάησλ δηαδξαζηηθώλ ζρεδίσλ από καζεηέο , ε νπνία ζα ήηαλ 

πην νηθνλνκηθή ζε ζρέζε κε άιια παξόκνηα ζπζηήκαηα πνπ ήηαλ δηαζέζηκα εθείλε ηελ 

πεξίνδν. Από ην Μάην ηνπ 2011, ππήξραλ δηαζέζηκα πεξηζζόηεξα από 300.000 Arduino. Οη 

εθεπξέηεο, Massimo Banzi θαη David Cueartielles, νλόκαζαλ ην έξγν ηνπο “Arduin of 

Ivrea”.Σν Arduino είλαη επίζεο έλα ηηαιηθό όλνκα πνπ ζεκαίλεη <<γελλαίνο θίινο>>. 

Ο Κνινκβηαλόο θαιιηηέρλεο θαη πξνγξακκαηηζηήο Hernando Barragan, δεκηνύξγεζε 

ζπξκάησζε “Wiring” σο κηα κεηαπηπρηαθή δηπισκαηηθή ηνπ εξγαζία ζην Interaction Design 

Institute Ivrea ππό ηελ επνπηεία ηνπ Massimo Banzi θαη ηνπ Casey Reas. Ζ θαισδίσζε 

“Wiring” βαζίζηεθε ζηελ επεμεξγαζία θαη ην νινθιεξσκέλν πεξηβάιινλ αλάπηπμεο πνπ είρε 

δεκηνπξγεζεί από ηνλ Casey Reas θαη ηνλ Ben Fry. Ζ θαισδίσζε , πνπ ήηαλ ε εξγαζία ηνπ 

Hernando , επξόθεηην λα είλαη κηα ειεθηξνληθή έθδνζε ηεο επεμεξγαζίαο πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε ζε πξνγξακκαηηζηηθό πεξηβάιινλ θαη ήηαλ ε βάζε γηα ηε ζύληαμε 

επεμεξγαζίαο. Δπόπηεο απηνύ, ήηαλ ν Hernando θαη ν Massimo Banzi, ηδξπηέο ελόο Arduino. 

Μηα ζεκαληηθή πηπρή ηνπ Arduino, πνπ απνηειείηαη από έλαλ 8-bit κηθξνεπεμεξγαζηή 

ηεο Atmel AVR, είλαη όηη επηηξέπεη ζηε CPU λα ζπλδεζεί κε κία πνηθηιία από πξόζζεηεο 

ιεηηνπξγηθέο κνλάδεο, νη νπνίεο νλνκάδνληαη “shields”. Απηέο νη κνλάδεο, επηθνηλσλνύλ κε 

ηελ πιαθέηα ηνπ Arduino άκεζα κέζσ δηαθόξσλ αθίδσλ. Χζηόζν, πνιιέο κνλάδεο είλαη 

κεκνλσκέλα θαζνξηζκέλεο κέζσ ελόο ζεηξηαθνύ δηαύινπ I²C, ν νπνίνο επηηξέπεη ζε 

παξαπάλσ από κία κνλάδεο λα ιεηηνπξγνύλ παξάιιεια. Σν επίζεκν Arduino, ρξεζηκνπνίεζε 

ηε ζεηξά megaAVR θαη εηδηθά ηνπο ATmega8,  ATmega168, ATmega328, ATmega1280 θαη 

ATmega2560. Οη πεξηζζόηεξεο πιαθέηεο, πεξηιακβάλνπλ κηα γξακκηθή ξύζκηζε 5 volt θαη 

κία 16 MHz crystal oscillato( ή θεξακηθό ζπληνληζηή ζε νξηζκέλεο παξαιιαγέο), αλ θαη 

κεξηθά ζρέδηα όπσο ην LilyPad εθηειείηαη ζηα 8 MHz θαη βαζίδεηαη από ηνπο ξπζκηζηέο 

ηάζεο ηεο πιαθέηαο ιόγσ εηδηθνύ παξάγνληα κε πεξηνξηζκνύο. 

Δλλνηνινγηθά, όηαλ ρξεζηκνπνηείηαη ινγηζκηθό ζηνίβαο Arduino, όιεο νη κνλάδεο 

“shields” πξνγξακκαηίδνληαη κέζσ κίαο ζεηξηαθήο ζύλδεζεο RS-232, αιιά ν ηξόπνο πνπ 

απηό πινπνηείηαη δηαθέξεη αλάινγα κε ηελ έθδνζε πιηθνύ. Οη ζεηξηαθέο πιάθεο Arduino, 
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πεξηιακβάλνπλ έλα απιό θύθισκα γηα ηε κεηαηξνπή ηνπ ζήκαηνο επηπέδνπ RS-232 ζε TTL. 

Σα ζεκεξηλά Arduino, πξνγξακκαηίδνληαη κέζσ USB.[22] 

 

3.1.3 Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά Arduino Uno 

 

Όπσο αλαθέξζεθε θαη παξαπάλσ, ε πην δηαδεδνκέλε πιαθέηα Arduino είλαη ην 

Arduino Uno. Πνιιέο πιαθέηεο έρνπλ παξόκνηα ραξαθηεξηζηηθά κε θάπνηεο κηθξνδηαθνξέο 

αλαιόγσο κε ην πνύ ζέινπκε λα ρξεζηκνπνηήζνπκε ηελ θάζε κία από απηέο. Σν Arduino 

βαζίδεηαη ζην κηθξνειεγθηή ATmega 328 ηεο Atmel. Πξόθεηηαη γηα έλαλ 8-bit RISC 

κηθξνειεγθηή πνπ είλαη ρξνληζκέλνο ζηα 16MHz θαη δηαζέηεη ελζσκαησκέλε κλήκε. Ζ 

ζύλδεζε ηνπ ζηνλ ππνινγηζηή γίλεηαη κέζσ ηεο ζύξαο USB πνπ δηαζέηεη θαη ρξεζηκνπνηείηαη 

είηε γηα ηνλ πξνγξακκαηηζκό ηνπ είηε γηα ηελ ηξνθνδνζία ηεο πιαθέηαο. ην επάλσ κέξνο ηεο  

ππάξρνπλ 14 ζειπθέο ππνδνρέο (pins 2-13) ηα νπνία ιεηηνπξγνύλ ζαλ ςεθηαθέο είζνδνη ή 

έμνδνη (I / O). Σα 6 pins κε ην ζύκβνιν „~‟ , κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο PWM έμνδνη. 

Σν θαζέλα από απηά κπνξεί λα παξέρεη ην πνιύ 40mA θαη ιεηηνπξγνύλ κε ηάζε 5 Volt. 

Δθαξκόδνληαο ηάζε 3.3 Volt ζε κία είζνδν-pin, ηόηε απηό κπνξεί λα παξέρεη DC ξεύκα ησλ 

50 mA. ην θάησ κέξνο ηεο πιαθέηαο κπνξνύκε λα δνύκε κία αθόκα ζεηξά από 6 pin κε ηελ 

έλδεημε ANALOG IN(A0-A5). Σα ζπγθεθξηκέλα pins ρξεζηκνπνηνύληαη σο αλαινγηθνί 

είζνδνη θάλνληαο ρξήζε ηνπ ADC ( Analog to Digital Converter ) πνπ είλαη ελζσκαησκέλν 

ζην κηθξνειεγθηή.[23,24] 

 

 

Εικόνα 22: Ανάλςζη θςπών ηηρ πλακέηαρ Arduino Uno 

Πηγή : Ανάλςζη Arduino  

https://tsigris.weebly.com/uploads/2/3/4/4/23449022/arduino-%CE%BF%CE%B4%CE%B7%CE%B3%CE%AF%CE%B5%CF%82.pdf
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Γίπια αθξηβώο από απηά ηα pins βξίζθνληαη αθόκε 6 κε ηελ έλδεημε POWER. Σν 

θαζέλα από απηά ππάξρεη κε ζθνπό λα εθηειεί θάπνηα ζπγθεθξηκέλε δηαδηθαζία ή λα 

ηξνθνδνηεί εμαξηήκαηα κε ζπγθεθξηκέλε ηάζε ην θαζέλα. Ζ ηξνθνδνζία ηνπ Arduino πνπ 

ζπλίζηαηαη, είλαη από 7-12 Volt θαη κπνξεί λα πξνέξρεηαη από έλαλ θνηλό κεηαζρεκαηηζηή, 

κπαηαξίεο ή νπνηαδήπνηε άιιε πεγή DC αιιά θαη κέζσ ηεο ζύξαο USB πνπ δηαζέηεη θαη 

ζπλδέεηαη θαηεπζείαλ κε ηνλ ππνινγηζηή. Γίπια από ηνπο αθξνδέθηεο ηεο ηξνθνδνζίαο είλαη 

ηνπνζεηεκέλεο νη γεηώζεηο, νη νπνίεο παξνπζηάδνληαη κε ηελ έλδεημε GND. Ζ έλδεημε AREF 

ζην επάλσ κέξνο ηεο πιαθέηαο αλαθέξεηαη ζε έλαλ αλαινγηθό-ςεθηαθό κεηαηξνπέα 

αλαθνξάο ηάζεο, ηεο ηάζεο εηζόδνπ. Ο αθξνδέθηεο IOREF παξνπζηάδεη ηελ ηάζε ζηηο 

εηζόδνπο/εμόδνπο (I/O) απηήο ηεο πιαθέηαο. Δπάλσ ζηελ πιαθέηα κπνξνύκε λα δνύκε επίζεο 

έλα θνπκπί επαλεθθίλεζεο θαη 4 κηθξνζθνπηθά LED. Σν LED κε ηελ έλδεημε On καο 

ελεκεξώλεη γηα ην αλ βξίζθεηαη ζε ιεηηνπξγία ή όρη ε πιαθέηα. Σα 2 LED κε ηηο ελδείμεηο TX  

θαη RX  ρξεζηκνπνηνύληαη σο έλδεημε ιεηηνπξγίαο θαη αλάβνπλ όηαλ ην Arduino ζηέιλεη ή 

ιακβάλεη δεδνκέλα κέζσ ηνπ USB. Σν 4ν LED  ελζσκαηώζεθε από ηνπο θαηαζθεπαζηέο 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξεί λα γίλεη νπνηαδήπνηε δνθηκή ιεηηνπξγίαο κέζσ ηνπ pin 13. Ζ κλήκε 

πνπ δηαζέηεη ε ζπγθεθξηκέλε πιαθέηα είλαη ζηα 32 KB γηα ηε κλήκε Flash, κε ηα 0.5 KB λα 

είλαη δεζκεπκέλα από ηνλ θνξησηή εθθίλεζεο (Bootloader), ζηα 2 ΚΒ γηα ηε κλήκε SRAM 

θαη ζηα 1 KB γηα ηε κλήκε EEPROM. Σέινο, ε πιαθέηα έρεη δηαζηάζεηο 68.6 mm x 53.4 mm 

κε ην βάξνο ηεο λα είλαη 25 g. πλνπηηθά ηα ραξαθηεξηζηηθά ηνπ Arduino Uno 

παξνπζηάδνληαη ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 

 

ARDUINO UNO  

Μηθξνειεγθηήο ATmega 328 

Σάζε ιεηηνπξγίαο 5 Volt 

Σάζε εηζόδνπ 7-12 Volt 

Φεθηαθά I/O Pins 14 (2-13) 

Αλαινγηθέο είζνδνη 6 (A0-A5) 

PWM είζνδνη 6 (3,5,6,9,10,11) 

DC ξεύκα αλά I/O 40 mA 
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DC ξεύκα γηα 3.3 Volt 50 mA 

Γεηώζεηο(GND) 3 

Μλήκε Flash 32 ΚΒ 

Μλήκε SRAM 2 KB 

Μλήκε EEPROM 1 KB 

Σαρύηεηα (Clock Speed) 16 MHz 

πλδεζηκόηεηα κε Ζ/Τ USB Καιώδην 

Γηαζηάζεηο 68.6 mm x 54.3 mm 

Βάξνο πιαθέηαο 25 g 

 

Πίνακαρ 3: Σεσνικά Υαπακηηπιζηικά Arduino Uno 

 

3.1.4 Ιζηνξία ηνπ NodeMCU 

 

Σν NodeMCU, δεκηνπξγήζεθε ιίγν κεηά ηελ εκθάληζε ηνπ ESP8266 Wi-Fi Micro-

Chip. ηηο 30 Γεθεκβξίνπ ηνπ 2013 ε εηαηξεία Espressif Systems μεθίλεζε ηελ παξαγσγή ηνπ 

ESP8266 Micro-Chip, ελώ ε δηαδηθαζία παξαγσγήο ηνπ NodeMCU μεθίλεζε ζηηο 15 

Οθησβξίνπ ηνπ 2015, όηαλ ν Υνλγθ δηέζεζε ην πξώην αξρείν πιηθνινγηζκηθνύ ζην GitHub. 

Γύν κήλεο αξγόηεξα, ην project επεθηάζεθε ώζηε λα πεξηιακβάλεη κία πιαηθόξκα αλνηρηνύ 

πιηθνύ, όηαλ ν πξνγξακκαηηζηήο Huang R δηέζεζε ην αξρείν ηππσκέλνπ θπθιώκαηνο - PCB, 

gerber ελόο ESP8266 πίλαθα, κε ηελ νλνκαζία devkit v0.9. Αξγόηεξα ηνλ ίδην κήλα, ν Tuan 

PM , κεηέθεξε ηε βηβιηνζήθε πειαηώλ MQTT(Message Queuing Telemetry Transport) από 

ην Contiki(Operating System for low-power Internet of Things Devices) ζηελ πιαηθόξκα ηνπ 

ESP8266. Σόηε, ην NodeMCU ήηαλ ηθαλό λα ππνζηεξίμεη ην MQTT IoT Protocol, 

ρξεζηκνπνηώληαο ηε γιώζζα πξνγξακκαηηζκνύ Lua γηα ηελ πξόζβαζε ζην MQTT. Ύζηεξα 

από θάπνηεο πξνζζήθεο πνπ αθνινύζεζαλ, ην θαινθαίξη ηνπ 2016 ην NodeMCU πεξηείρε 

πάλσ από 40 δηαθνξεηηθέο ελόηεηεο.[25] 

 



 

38 

3.1.5 Πξνέιεπζε κνλήο πιαθέηαο 

 

Οη κηθξνειεγθηέο κνλήο πιαθέηαο πξσηνεκθαλίζηεθαλ ζηα ηέιε ηεο δεθαεηίαο ηνπ 

1970, όηαλ κε ηελ εκθάληζε ησλ πξώησλ κηθξνεπεμεξγαζηώλ, όπσο ηνπ 6502 MOS 

Technology θαη ηνπ Ε80 Zilog θαηάθεξαλ λα πινπνηήζνπλ έλαλ νιόθιεξν ειεγθηή ζε 

πιαθέηα, κε ζθνπό ηε δεκηνπξγία ελόο ππνινγηζηή γηα ηελ επίηεπμε κηαο κηθξήο εξγαζίαο. Σν 

Μάξηην ηνπ 1976, ε Intel αλαθνίλσζε έλαλ ππνινγηζηή κνλήο πιαθέηαο ν νπνίνο πεξηείρε όια 

ηα απαξαίηεηα πιηθά ππνζηήξημεο γηα ην κηθξνεπεμεξγαζηή  8080, ν νπνίνο είρε 

πξσηνεκθαληζηεί ηνλ Απξίιην ηνπ 1974. Ο ππνινγηζηήο απηόο, ζπλνδεπόηαλ κε 1 kilobyte 

RAM, 4 kilobytes ROM γηα ηνλ πξνγξακκαηηζκό από ην ρξήζηε θαη 48 παξάιιειεο γξακκέο 

από ςεθηαθέο εηζόδνπο-εμόδνπο (I/O) καδί κε ηνπο νδεγνύο γξακκήο γηα ηελ επηθνηλσλία ησλ 

ςεθηαθώλ ζεκάησλ κε ηελ πιαθέηα θαη ηα θαιώδηα. Αθόκε, δηέζεηε θαη ηελ επηινγή γηα 

επέθηαζε ηνπ πιηθνύ - hardware ζε πεξηπηώζεηο εθαξκνγώλ πνπ ρξεηαδόηαλ. Ζ αλάπηπμε 

ινγηζκηθνύ γηα απηό ην ζύζηεκα θηινμελήζεθε ζην ζύζηεκα αλάπηπμεο ηεο Intellec MDS, ην 

νπνίν παξείρε ππνζηήξημε ζπλαξκνιόγεζεο, PL/M (Programming Language for 

Microcomputer) θαζώο θαη εμνκνίσζε γηα ηνλ εληνπηζκν θαη επίιπζε ηπρόλ ζθαικάησλ. Οη 

επεμεξγαζηέο απηή ηεο γεληάο, απαηηνύζαλ ηελ ύπαξμε πεξαηηέξσ chips πέξα από απηό ηνπ 

επεμεξγαζηή. Ζ κλήκε RAM θαη ε κλήκε EPROM ήηαλ μερσξηζηά θαη ζπρλά απαηηνύζαλ 

δηαρείξηζε κλήκεο ή θύθισκα αλαλέσζεο γηα δπλακηθή κλήκε.[26] 

 

3.1.6 Σερληθά ραξαθηεξηζηηθά NodeMCU 

 

Ζ ηξνθνδνζία ηνπ NodeMCU γίλεηαη κέζσ κηα ζύξαο Micro-USB πνπ δηαζέηεη ε 

πιαθέηα ή κηαο ξπζκηζκέλεο ηάζεο ζηα 3,3 Volt ή κέζσ κηαο εμσηεξηθήο πεγήο ηξνθνδνζίαο 

7-12 Volt ζηνπο αθξνδέθηεο Vin. Ζ γείσζε βξίζθεηαη ζηα pins GND ηεο πιαθέηαο. 

● Γηαζέηεη 17 εηζόδνπο-εμόδνπο (I/O) γεληθνύ ζθνπνύ. Απ΄απηέο 1 είλαη αλαινγηθή ζην 

pin Α0. Οη 16 ςεθηαθέο, είλαη ζηα pins D0-D8, SD2, SD3, RX, TX - GPIO 0-16 θαη 

ππνζηεξίδεη PWM παικνδόηεζε ζηα pins D1-D4, D6-D8 ,RSV. 

● Έρεη ελζσκαησκέλνπο 4 αθξνδέθηεο γηα επηθνηλσλία ηύπνπ SPI(SD1,CMD,SD0 

CLK). 

● Γηαζέηεη πξσηόθνιιν επηθνηλσλίαο UART, UART0(RXD0 & TXD0) θαη 

UART1(RXD1 & TXD1) κε ην UART1 λα ρξεζηκνπνηείηαη λα ην αλέβαζκα ηνπ 

πξνγξάκκαηνο. 
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● ηνλ ηνκέα ηεο κλήκεο, ην NodeMCU δηαζέηεη 4 MB flash memory θαη 64 KB 

SRAM. 

● Σν ξνιόη ηνπ είλαη ρξνληζκέλν ζηα 80 MHz θαη έρεη ελζσκαησκέλε θεξαία. 

 

ρεκαηηθά, ε πιαθέηα ηνπ NodeMCU, παξνπζηάδεηαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα.[27,28] 

 

Εικόνα 23: σημαηική αναπαπάζηαζη ηος NodeMCU ESP8266-12E 

Πηγή : σήμα NodeMCU  

 

3.1.7 Δθδόζεηο Arduino 

 

Παξαθάησ, αλαιύνληαη κεξηθέο από ηηο βαζηθόηεξεο εθδόζεηο ηνπ Arduino. Ζ θάζε 

κία είλαη δηαθνξεηηθή θαη ε επηινγή ηεο εμαξηάηαη από ηελ εθαξκνγή πνπ επηιέγεηαη λα 

θαηαζθεπαζηεί θάζε θνξά. 

Arduino Uno 

 

 

Εικόνα 24: Πλακέηα Arduino Uno 

Πηγή : Arduino Uno  

 

https://components101.com/development-boards/nodemcu-esp8266-pinout-features-and-datasheet
https://m.made-in-china.com/product/Arduino-Uno-R3-Development-Board-Microcontroller-for-DIY-Project-895149685.html
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Δίλαη ε πην δηαδεδνκέλε πιαθέηα κε αξθεηά ρακειό θόζηνο θαη ρξεζηκνπνηείηαη γηα 

απιέο εθαξκνγέο. Υξεζηκνπνηεί ηελ ηερλνινγία ATmega328. Πεξηιακβάλεη 14 

εηζόδνπο/εμόδνπο     ( I/O), εθ ησλ νπνίσλ 6 σο PWM έμνδνη θαη 6 αλαινγηθέο εηζόδνπο. 

Δίλαη ρξνληζκέλν ζηα 16 MHz θαη έρεη ηάζε ιεηηνπξγίαο ηα 5 Volt.[29] 

 

Arduino Mega 

 

Εικόνα 25: Πλακέηα Arduino Mega 

Πηγή : Arduino Mega  

 

Σν Arduino Mega ρξεζηκνπνηεί ηερλνινγία Surface-mounted ATmega1280. Σα 

πιενλεθηήκαηά ηνπ είλαη ε νιηθή κλήκε ηνπ ζηα 256kb , θαζώο θαη νη 54 ςεθηαθέο αθίδεο 

εηζόδνπ/εμόδνπ , νη 12 αλαινγηθέο είζνδνη θαη ην ξνιόη ησλ 16 MHz. Ζ ηάζε ιεηηνπξγίαο , 

είλαη ηα 5 Volt.[30]  

ArduinoADK 

 

Εικόνα 26: Πλακέηα ArduinoADK 

Πηγή : Arduino ADK  

 

Ζ ζπγθεθξηκέλε πιαθέηα έρεη ηα ίδηα ραξαθηεξηζηηθά κε ην Arduino Mega πνπ έρεη 

αλαθεξζεί πξνεγνπκέλσο ,όκσο δηαζέηεη επηπιένλ κία ζύξα USB γηα ζύλδεζε κε ηα 

ηειέθσλα Android, ην νπνίν βαζίδεηαη ζην MAX3421e IC.[31] 

 

ArduinoLeonardo 

 

Εικόνα 27: Πλακέηα Arduino Leonardo 

Πηγή : Arduino Leonardo  

https://www.robotistan.com/mega-2560-r3-clone-for-arduino
https://www.electan.com/arduino-mega-adk-android-p-3141-en.html
https://www.indiamart.com/proddetail/arduino-leonardo-r3-board-22190875791.html
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Σν Arduino Leonardo είλαη κηα πιαθέηα ε νπνία κε ηελ εηζαγσγή Altmega 32U4 chip 

κπνξεί λα ρξεζηκνπνηεζεί ζαλ ςεθηαθό πιεθηξνιόγην ή πνληίθη θαη εμαιείθεη ηελ αλάγθε γηα 

ζπλδεζηκόηεηα κέζσ ηεο ζύξαο USB. Γηαζέηεη 20 ςεθηαθέο εηζόδνπο/εμόδνπο (I/O), εθ ησλ 

νπνίσλ 7 κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο PWM έμνδνη θαη 12 αλαινγηθέο εηζόδνπο. Δίλαη 

ρξνληζκέλν ζηα 16 MHz θαη ε ηάζε ηνπ είλαη ηα 5 Volt.[32] 

 

ArduinoDue 

 

Εικόνα 28: Πλακέηα Arduino Due 

Πηγή : Arduino Due  

 

Δίλαη ε πξώηε πιαθέηα πνπ βαζίδεηαη ζε έλαλ 32-bit ππξήλα ARM κηθξνειεγθηή θαη 

δηαζέηεη 54 ςεθηαθέο αθίδεο εηζόδνπ/εμόδνπ (Η/Ο), 12 αλαινγηθέο εηζόδνπο θαη 2 DAC 

(digital-to analog-converter) θαη 2 CAN . Ζ ηάζε ιεηηνπξγίαο ζηηο αθίδεο είλαη 3,3 Volt θαη 

είλαη ρξνληζκέλν ζηα 84 MHz.[33] 

 

ArduinoEsplora 

 

Εικόνα 29: Πλακέηα Arduino Esplora 

Πηγή : Arduino Esplora  

 

Ζ έθδνζε απηή, βαζίδεηαη ζηελ έθδνζε Leonardo θαη πεξηέρεη ελζσκαησκέλνπο 

αηζζεηήξεο κε εκθάληζε πνπ παξαπέκπεη ζε ρεηξηζηήξην θνλζόιαο βηληενπαηρληδηώλ. 

Πεξηιακβάλεη εηζόδνπο-εμόδνπο ήρνπ θαη θσηόο, πνηελζηόκεηξν, αηζζεηήξα ζεξκνθξαζίαο, 

κηθξόθσλν, θαζώο θαη επηηαρπλζηόκεηξν.Αθόκε, πεξηιακβάλεη εηδηθή ππνδνρή γηα ηε 

δηαζύλδεζε ηνπ κε νζόλε TFT LCD. Ζ πιαθέηα απηή, είλαη ρξνληζκέλε ζηα 16 MHz θαη 

ιεηηνπξγεί κε ηάζε 5 Volt.[34] 

 

 

https://www.skroutz.gr/s/7301412/Arduino-DUE.html
https://www.distrelec.biz/en/microcontroller-esplora-arduino-a000095/p/11075326
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ArduinoEthernet 

  

Εικόνα 30: Arduino Ethernet 

Πηγή : Arduino Ethernet  

 

Ζ πιαθέηα απηή ρξεζηκνπνηεί ην κηθξνειεγθηή ATmega238. Γηαζέηεη 15 ςεθηαθέο 

εηζόδνπο/εμόδνπο, 6 αλαινγηθέο εηζόδνπο θαη είλαη ρξνληζκέλν ζηα 16 MHz. Αθόκε, 

επηηξέπεη ηε ζύλδεζε κε ην δηαδίθηπν θαη ε ηξνθνδνζία απηνύ γίλεηαη κέζσ θαισδίνπ 

Ethernet. Δπίζεο δηαζέηεη ππνδνρή γηα θάξηα micro SD.[35] 

 

ArduinoYun 

 

Εικόνα 31: Arduino Yun 

Πηγή : Arduino Yun  

 

Ζ ζπγθεθξηκέλε πιαθέηα είλαη βαζηζκέλε ζην κηθξνειεγθηή ATmega32u4 θαη ζηνλ 

ATheros AR9331. Γηαζέηεη ππνδνρή RJ-45 γηα ζύλδεζε ζην δηαδίθηπν κε θαιώδην, αιιά θαη 

αζύξκαηα κέζσ Wifi. Τπνζηεξίδεη 20 ςεθηαθέο εηζόδνπο/εμόδνπο( I/O), 7 εθ ησλ νπνίσλ 

κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο PWM έμνδνη θαη 12 αλαινγηθέο εηζόδνπο. Σν ξνιόη ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο πιαθέηαο είλαη ρξνληζκέλν ζηα 16 MHz, δηαζέηεη ππνδνρή γηα θάξηα κλήκεο 

SD θαη ε ηάζε ιεηηνπξγίαο ηνπ είλαη ηα 5 Volt. Δίλαη έλαο ζπλδπαζκόο Arduino θαη 

Linux.[36] 

ArduinoBluetooth 

 

Εικόνα 32: Arduino Bluetooth 

Πηγή : Arduino Bluetooth  

https://www.sparkfun.com/products/retired/11229
https://www.generationrobots.com/en/401573-arduino-yun-board.html
https://www.arduino.cc/en/Main/ArduinoBoardBT?from=Main.ArduinoBoardBluetooth


 

43 

Δίλαη βαζηζκέλν ζην κηθξνειεγθηή ATmega 328 P. Τπνζηεξίδεη αζύξκαηε ζεηξηαθή 

επηθνηλσλία κέζσ Bluetooth, ρσξίο όκσο λα είλαη ζπκβαηό κε Bluetooth, αθνπζηηθά θαη 

άιιεο ζπζθεπέο ήρνπ. Γηαζέηεη 14 ςεθηαθέο εηζόδνπο/εμόδνπο (I/O), 6 εθ ησλ νπνίσλ 

κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο PWM έμνδνη, κία γηα Reset ηεο πιαθέηαο θαη 6 αλαινγηθέο 

εηζόδνπο. Σν ξνιόη ηεο πιαθέηαο είλαη ρξνληζκέλν ζηα 16 MHz, κε ηάζε ιεηηνπξγίαο ηα 5 

Volt.[37] 

ArduinoPro 

 

Εικόνα 33: Arduino Pro 

Πηγή : Arduino Pro  

 

Ζ παξαπάλσ πιαθέηα είλαη βαζηζκέλε ζην κηθξνειεγθηή ATmega328 .Τπάξρνπλ 2 

εθδόζεηο ηεο παξαπάλσ κνξθήο, κία ησλ 3,3 Volt ηάζεο ιεηηνπξγίαο ζηα 8 MHz θαη κία ησλ 

5 Volt ζηα 16 MHz . Γηαζέηεη 14 ςεθηαθέο εηζόδνπο/εμόδνπο (Η/Ο), 6 εθ ησλ νπνίσλ κπνξνύλ 

λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο PWM έμνδνη θαη 6 αλαινγηθέο εηζόδνπο. Δίλαη κηθξό ζε κέγεζνο θαη 

ρσξίο αθίδεο γηα λα ππάξρεη ε δπλαηόηεηα πξνζαξκνγήο ζε κηθξά έξγα.[38] 

 

ArduinoFio 

 

Εικόνα 34: Arduino Fio 

Πηγή : Arduino Fio  

 

Ζ πιαθέηα απηή, βαζίδεηαη ζην κηθξνειεγθηή ATmega328P. Γηαζέηεη 14 ςεθηαθέο 

εηζόδνπο/εμόδνπο(I/O), 6 εθ ησλ νπνίσλ κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο PWM έμνδνη, 8 

αλαινγηθέο εηζόδνπο. Γέρεηαη ζπλδέζεηο κε κπαηαξίεο Lithium θαη πεξηιακβάλεη ζύζηεκα 

θόξηηζεο. Πξννξίδεηαη θαζαξά γηα εθαξκνγέο κε αζύξκαηε επηθνηλσλία. Σα δεδνκέλα 

θνξηώλνληαη κέζσ θαισδίνπ FTDI. Ζ ηάζε ιεηηνπξγίαο ηνπ είλαη ζηα 3,3 Volt θαη ην ξνιόη 

ηνπ είλαη ρξνληζκέλν ζηα 8 MHz.[39] 

https://grobotronics.com/arduino-pro-328-3.3v-8mhz.html
https://grobotronics.com/arduino-fio.html?sl=en
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ArduinoMini 

 

Εικόνα 35: Arduino Mini 

Πηγή : Arduino Mini  

 

Σν Arduino Mini είλαη βαζηζκέλν ζηελ έθδνζε Arduino Nano θαη ζην κηθξνειεγθηή 

ATmega328. Γηαζέηεη 14 ςεθηαθέο εηζόδνπο/εμόδνπο(I/O), 6 εθ ησλ νπνίσλ κπνξνύλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ σο PWM έμνδνη θαη 8 αλαινγηθέο εηζόδνπο.Δίλαη ρξνληζκέλν ζηα 16 MHz, 

δε δηαζέηεη ζύξα USB γηα ηε ζεηξηαθή επηθνηλσλία θαη ε ηξνθνδνζία ηνπ γίλεηαη κε 5 

Volt.[40] 

Arduino Duemilanove 

 

Εικόνα 36: Arduino Duemilanove 

Πηγή : Arduino Duemilanove  

 

Σν Arduino Duemilanove είλαη βαζηζκέλν ζην κηθξνειεγθηή ATmega168 ή ζηνλ 

ATmega328. Γηαζέηεη 14 ςεθηαθέο εηζόδνπο/εμόδνπο(I/O),εθ ησλ νπνίσλ 6 κπνξνύλ λα 

ρξεζηκνπνηεζνύλ σο έμνδνη ζε PWM παικνδόηεζε θαη 6 αλαινγηθέο εηζόδνπο. Σν ξνιόη 

ρξνληζκνύ ηνπ, είλαη ξπζκηζκέλν ζηα 16 MHz θαη ε ηάζε ιεηηνπξγίαο ηνπ, είλαη ηα 5 

Volt.[41] 

Arduino Micro 

 

Εικόνα 37: Arduino Micro 

Πηγή : Arduino Micro  

https://www.why.gr/%CE%BA%CE%B1%CF%84%CE%B1%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BC%CE%B1/open-hardware/arduino/arduino-main-boards/arduino-mini-05/
https://udvabony.com/product/arduino-duemilanove-atmega328/?__cf_chl_managed_tk__=pmd_745d0119518ef0a2bbb0bf8feac1b77d988654d5-1626445751-0-gqNtZGzNAw2jcnBszQgO
https://grobotronics.com/arduino-micro-with-headers-a000053.html
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Σν Arduino Micro, βαζίδεηαη ζην κηθξνειεγθηή ATmga23U4. Γηαζέηεη 20 ςεθηαθέο 

εηζόδνπο/εμόδνπο(I/O), εθ ησλ νπνίσλ 7 κπνξνύλ λα ρξεζηκνπνηεζνύλ σο έμνδνη ζε PWM 

παικνδόηεζε θαη 12 σο αλαινγηθέο εηζόδνπο. Σν ξνιόη ηνπ είλαη ρξνληζκέλν ζηα 16 MHz, 

ελώ αληί γηα ζύξα USB πνπ δηαζέηνπλ νη ππόινηπεο πιαθέηεο Arduino, απηή δηαζέηεη Micro 

USB. Ζ ηάζε ιεηηνπξγίαο ηεο , είλαη ηα 5 Volt.[42] 

 

Arduino Robot 

 

Εικόνα 38: Arduino Robot 

Πηγή : Arduino Robot  

 

Σν Arduino Robot είλαη ην πξώην Arduino πνπ θαηαζθεπάζηεθε πάλσ ζε ξόδεο. 

Γηαζέηεη 2 κηθξνεπεμεξγαζηέο, έλαλ ζε θάζε πιαθέηα ηνπ γηα ηνλ έιεγρν ηνπ κνηέξ γηα ηηο 

ξόδεο, αιιά θαη γηα ηνλ έιεγρν ησλ αηζζεηήξσλ. Οη 2 απηνί κηθξνεπεμεξγαζηέο, βαζίδνληαη 

ζηνλ ATmega32U4. Έρεη ελζσκαησκέλνπο αηζζεηήξεο θαη ν πξνγξακκαηηζκόο ηνπ γίλεηαη 

όπσο θαη ζηελ πεξίπησζε ηνπ Leonardo.[43] 

 

Γηα ην Arduino, πέξα από θάπνηεο βαζηθέο πιαθέηεο πνπ πξναλαθέξζεθαλ, αμίδεη λα 

ζρνιηαζηνύλ θαη ε πνηθηιία ησλ δηαζέζηκσλ shields πνπ θπθινθνξνύλ ζην εκπόξην. Απηά 

έρνπλ σο απνηέιεζκα λα κεηαηξέπνπλ ηελ “απιή” πιαθέηα Arduino ζε πην ζύλζεηε, δίλνληάο 

ηεο πεξηζζόηεξεο επηινγέο θαη ραξαθηεξηζηηθά. Μεξηθά παξαδείγκαηα, παξνπζηάδνληαη 

παξαθάησ. 

Arduino WiFi Shield 

 

Εικόνα 39: Arduino WiFi Shield 

Πηγή : Arduino WiFi Shield  

 

https://store.arduino.cc/arduino-robot
https://www.arrow.com/en/products/a000058/arduino-corporation
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Ζ ζπγθεθξηκέλε επέθηαζε, επηηξέπεη ζην Arduino λα ζπλδεζεί ζην δίθηπν αζύξκαηα, 

κέζσ απιώλ βεκάησλ εγθαηάζηαζεο.[44] 

 

Arduino Motor Shield 

 

Εικόνα 40: Arduino Motor Shield 

Πηγή : Arduino Motor Shield  

 

Ζ παξαπάλσ πιαθέηα, δηαζέηεη έλα πιήξεο δηπιό νδεγό, ην νπνίν κπνξεί λα 

δηαρεηξηζηεί επαγσγηθά θνξηία όπσο ξειέ, DC θαη βεκαηηθνύο θηλεηήξεο.[45] 

 

Arduino GPS Shield 

 

Εικόνα 41: Arduino GPS Shield 

Πηγή : Arduino GPS Shield  

 

Σν GPS shield, επηηξέπεη ηελ εύξεζε ηεο ηνπνζεζίαο ηεο ζπζθεπήο ρσξίο λα 

επεξεάδεη ζεκαληηθά ηελ πεγή ηξνθνδνζίαο ηεο ζπζθεπήο. Γέρεηαη θαη επεμεξγάδεηαη ηα 

ζήκαηα από ην GPS, ηελ ππμίδα θαη ην Galileo(Global Navigation Satellite System).[46] 

 

Arduino LCD Shield 

 

Εικόνα 42: Arduino LCD Shield 

Πηγή : Arduino LCD Shield  

https://store.arduino.cc/arduino-motor-shield-rev3
https://learn.sparkfun.com/tutorials/gps-shield-hookup-guide/all
https://grobotronics.com/lcd-keypad-shield-for-arduino.html
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Απηή ε πιαθέηα, έρεη ελζσκαησκέλε νζόλε θαη πιεθηξνιόγην θαη αλαθέξεηαη ζε 

εθαξκνγέο πνπ ρξεηάδεηαη πξνβνιή δεδνκέλσλ ηνπηθά. Γηαζέηεη επίζεο θνπκπηά γηα εύθνιε 

πεξηήγεζε θαηά ηε ρξήζε ηεο.[47] 

 

3.1.8 Γπλαηόηεηεο θαη Πιενλεθηήκαηα Arduino 

 

Σν Arduino απνηειεί έλα αξθεηά ρξήζηκν εξγαιείν δηόηη επηηξέπεη ηελ θαηαζθεπή 

ελόο ππνινγηζηηθνύ ζπζηήκαηνο ην νπνίν ζα δίλεη ηε δπλαηόηεηα λα ειεγρζνύλ νη ζπζθεπέο 

ηνπ θπζηθνύ θόζκνπ θαη λα ιεθζνύλ πιεξνθνξίεο. ε αληίζεζε κε ηνλ Ζιεθηξνληθό 

Τπνινγηζηή, ην πεξηβάιινλ θαη ην ινγηζκηθό ηνπ είλαη πνιύ θηιηθά θαη εύρξεζηα αθόκα θαη 

ζε λένπο ρξήζηεο. Μέζσ ηνπ Arduino δίλεηαη ε δπλαηόηεηα λα δεκηνπξγεζνύλ ζπζθεπέο , νη 

νπνίεο ζα κπνξνύλ λα δέρνληαη εξεζίζκαηα από ην πεξηβάιινλ κε ηε βνήζεηα ησλ 

θαηάιιεισλ αηζζεηήξσλ θαη λα αληηδξνύλ αλάινγα κε ην πώο έρνπλ πξνγξακκαηηζηεί, όπσο 

επίζεο θαη λα εμππεξεηνύλ πξνζσπηθέο αλάγθεο θαη ζθνπνύο. 

Όια ηα παξαπάλσ βέβαηα δελ παξνπζηάδνπλ ηδηαίηεξε πξσηνηππία. Μέρξη ζήκεξα 

έρνπλ θαηαζθεπαζηεί θαη άιιεο παξόκνηεο πιαηθόξκεο πνπ έρνπλ ηε δπλαηόηεηα λα δώζνπλ 

ηηο ίδηεο πιεξνθνξίεο θαη λα πινπνηνύλ αθξηβώο ηα ίδηα πξάγκαηα. Αμίδεη λα ζεκεησζεί πσο ε 

πιαηθόξκα Arduino έρεη αξθεηά πιενλεθηήκαηα, ηα νπνία ηελ έρνπλ θαηαζηήζεη κία από ηηο 

πην δηαδεδνκέλεο πιαηθόξκεο παγθνζκίσο.[48] 

Σα βαζηθά πιενλεθηήκαηα ηεο πιαηθόξκαο Arduino είλαη : 

● Χακειό θόζηος: ε ζύγθξηζε κε άιιεο πιαηθόξκεο κηθξνειεγθηώλ πνπ 

θπθινθνξνύλ ζην εκπόξην νη πιαθέηεο Arduino είλαη αξθεηά νηθνλνκηθέο, αθνύ 

νπνηνζδήπνηε επηζπκεί κπνξεί λα ηηο απνθηήζεη έλαληη ιίγσλ ρξεκάησλ. Δίλαη 

αξρηηεθηνληθά αλνηρηή, πνπ ζεκαίλεη όηη κπνξεί ν θαζέλαο λα ηελ αλαπηύμεη κόλνο 

ηνπ. Δπηπιένλ, γηα θάπνηνπο πνπ δηαθαηέρνληαη από όξεμε θαη θπζηθά πεξίζζην ρξόλν 

ππάξρεη θαη ε δπλαηόηεηα λα αγνξαζηεί θαη κε ζπλαξκνινγήζηκε έθδνζε, ώζηε λα 

είλαη αθόκε πην νηθνλνκηθή. 

 

● Μεηαθέρζηκε: Σν ινγηζκηθό πνπ ρξεζηκνπνηείηαη ζηελ πιαθέηα κπνξεί λα ηξέμεη ζε 

δηάθνξα ιεηηνπξγηθά ζπζηήκαηα, όπσο Windows, Linux θαη Macintosh OS X, ζε 

αληίζεζε κε ηηο πεξηζζόηεξεο πιαθέηεο ηνπ εκπνξίνπ, πνπ ηξέρνπλ κόλν ζην 

πεξηβάιινλ ησλ Windows. 

 



 

48 

● Δπεθηάζηκε: Σν πιηθό θαη ην ινγηζκηθό ηεο πιαηθόξκαο είλαη αλνηρηά θαη ειεύζεξα 

γηα όινπο ηνπο ελδηαθεξόκελνπο. Απηό ζεκαίλεη όηη θαζεκεξηλά πνιινί ππνζηεξηθηέο 

ηνπ ειεύζεξνπ ινγηζκηθνύ αλαπηύζζνπλ όιν θαη πεξηζζόηεξεο βηβιηνζήθεο γηα ηελ 

ππνζηήξημε ηεο πιαηθόξκαο. 

 

● Απιό προγρακκαηηζηηθό περηβάιιολ: Σν πεξηβάιινλ πξνγξακκαηηζκνύ ηνπ 

Arduino είλαη ηδηαίηεξα θηιηθό θαη εύθνιν ζηε ρξήζε γηα αξράξηνπο, αιιά ηαπηόρξνλα 

θαη αξθεηά επέιηθην γηα ηνπο πην πξνρσξεκέλνπο ρξήζηεο. πλεπώο, νη αξράξηνη 

ρξήζηεο κπνξνύλ πνιύ εύθνια θαη γξήγνξα λα πινπνηήζνπλ ηελ πξώηε ηνπο 

θαηαζθεπή θαη ζπγρξόλσο νη πξνρσξεκέλνη λα δεκηνπξγήζνπλ κία πην ζύλζεηε. 

 

3.1.9 Καηεγνξίεο κηθξνειεγθηώλ 

 

Όπσο άιισζηε θαη ζε όια ηα ζέκαηα, έηζη θη εδώ ν αληαγσληζκόο έρεη επεξεάζεη ηνλ 

ηνκέα ησλ κηθξνειεγθηώλ. Οη κηθξνειεγθηέο, ιόγσ ηνπ όηη κπνξνύλ λα ελζσκαησζνύλ ζε 

θάζε ειεθηξηθή θαη ειεθηξνληθή ζπζθεπή έρνπλ λα αληηκεησπίζνπλ ηεξάζηην αληαγσληζκό 

από ηηο βηνκεραλίεο ηνπ ρώξνπ ηνπο. Οη θπξηόηεξεο θαηεγνξίεο πνπ έρνπλ μερσξίζεη, είλαη νη 

παξαθάησ : 

● Μηθξνειεγθηέο ησλ 8 bit ζπλήζσο, αιιά θαη ησλ 4 bit, πνιύ ρακεινύ θόζηνπο πνπ 

πξννξίδνληαη γηα γεληθή ρξήζε. Γηαζέηνπλ κηθξό αξηζκό αθξνδεθηώλ, θακηά θνξά 

κπνξεί θαη θάησ ησλ 8. Ο ζρεδηαζκόο ηνπο, γίλεηαη κε έκθαζε ζηε ρακειή 

θαηαλάισζε ηζρύνο θαη ζηελ ηδηόηεηά ηνπο λα ιεηηνπξγνύλ απηόλνκα, ρσξίο άιια 

εμσηεξηθά εμαξηήκαηα. Γελ έρνπλ δπλαηόηεηα επέθηαζεο ηεο κλήκεο ηνπο θαη ην 

εζσηεξηθό ινγηζκηθό ηνπο δελ είλαη εύθνιν λα αληηγξαθεί. Σα επξέσο γλσζηά 

κνληέια απηώλ ησλ κηθξνειεγθηώλ ,είλαη ηεο ζεηξάο PIC(Microchip), AVR(Atmel) 

θαη 8051(Intel,Atmel,Dallas θα). 

 

● Μηθξνειεγθηέο ησλ 12 ή 32 bit, αιιά θαη ησλ 8 bit ρακεινύ θόζηνπο θαη γεληθήο 

ρξήζεο, νη νπνίνη δηαζέηνπλ ζρεηηθά κεγάιν αξηζκό αθξνδεθηώλ. Δπίζεο, δηαζέηνπλ 

κεγάιν αξηζκό πεξηθεξεηαθώλ, όπσο ζύξεο UART, SPI ή CAN, κεηαηξνπείο 

αλαινγηθνύ ζε ςεθηαθό θαη ςεθηαθνύ ζε αλαινγηθν. ηνπο θαηαζθεπαζηέο ηεο Άλσ 

Αλαηνιήο, ζπλεζίδεηαη ε ελζσκάησζε ειεγθηώλ νζόλεο πγξώλ θξπζηάιισλ θαη 

πιεθηξνινγίνπ. Ζ κλήκε ηνπο, κπνξεί λα απμεζεί κε εμσηεξηθή επέθηαζε. 
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● Μηθξνειεγθηέο θαηα θύξην ιόγν 32 bit θαη κέζνπ θόζηνπο. Οη πξνεγνύκελνη, 

πξννξίδνληαη γηα γεληθή ρξήζε θαη δηαζέηνπλ κεγάιν αξηζκό αθξνδεθηώλ. Κύξην 

ραξαθηεξηζηηθό ηνπο, είλαη ε ηαρύηεηα εθηέιεζε ησλ εληνιώλ, ε πςειή απηάξθεηα 

πεξηθεξεηαθώλ ζπζθεπώλ θαη νη κεγάιεο δπλαηόηεηεο εζσηεξηθήο θαη εμσηεξηθήο 

κλήκεο πξνγξάκκαηνο Flash θαη Ram. Οη θαηαζθεπαζηέο απηώλ ησλ κηθξνειεγθηώλ, 

δίλνπλ κεγάιε έκθαζε ζηε κεηαθεξζηκόηεηα ηνπ ινγηζκηθνύ. 

 

● Σέινο, ζε κηθξνειεγθηέο εμεηδηθεπκέλσλ εθαξκνγώλ, νη νπνίνη ζπλήζσο, δηαζέηνπλ 

έλα πξνρσξεκέλν πξσηόθνιιν επηθνηλσλίαο ην νπνίν πινπνηείηαη ζε hardware. 

Σέηνηνη κηθξνειεγθηέο, ρξεζηκνπνηνύληαη ζε ηειεπηθνηλσληαθέο ζπζθεπέο, όπσο είλαη 

ηα κόληεκ. 

Από όλα ηα παξαπάλσ γίλεηαη αληηιεπηό πσο νη απμεκέλεο πσιήζεηο εμαθνινπζνύλ λα 

αλαθέξνληαη ζηνπο κηθξνειεγθηέο ησλ 8 bit, θαζώο έρνπλ ην ρακειόηεξν θόζηνο θαη ην 

κηθξόηεξν κέγεζνο ινγηζκηθνύ πξνζθέξνληαο ην ίδην απνηέιεζκα. Όιν απηό ζρεηίδεηαη 

άκεζα κε ηε εμέιημε ηεο ηερλνινγίαο θαη ηηο βειηησκέλεο επηδόζεηο ησλ ζεκεξηλώλ 

κηθξνειεγθηώλ ζε ζρέζε κε ην παξειζόλ.[49] 

 

3.2 Αηζζεηήξεο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ 

 

3.2.1 Αηζζεηήξεο 

 

 Χο αηζζεηήξαο νξίδεηαη κία ζπζθεπή ε νπνία αληρλεύεη έλα θπζηθό κέγεζνο θαη 

παξάγεη από απηό κηα κεηξήζηκε έμνδν. Οη πξώηνη αηζζεηήξεο θαη όξγαλα κέηξεζεο είλαη 

κεραληθά. Ζ ζπζηεκαηηθή κειέηε ηνπ ειεθηξηζκνύ, νδήγεζε ζηελ αλάπηπμε λέσλ 

αηζζεηήξσλ-ειεθηξηθώλ, ε έμνδνο ησλ νπνίσλ ήηαλ έλα αλαινγηθό ζήκα. Ο ηνκέαο ησλ 

αηζζεηήξσλ ερεη ιάβεη ηεξάζηηα εμέιημε θη απηό κπνξεί λα ην ζπλεηδεηνπνηήζεη θάπνηνο 

ζθεπηόκελνο ζαλ παξάδεηγκα ηα απηνθίλεηα ηεο δεθαεηίαο ηνπ „60 θαη ηνπ „70. 

Πεξηιάκβαλαλ κόλν δύν απινύο ειεθηξηθνύο αηζζεηήξεο, έλαλ γηα ηε κέηξεζε ηεο 

ζεξκνθξαζίαο ηνπ ςπθηηθνύ πγξνύ θαη έλαλ δεύηεξν γηα ηε κέηξεζε ηεο ζηάζκεο ηνπ 

θαπζίκνπ, ζε αληίζεζε κε ηα ζεκεξηλά απηνθίλεηα ηα νπνία δηαζέηνπλ πιεζώξα αηζζεηήξσλ 

γηα θάζε κία ιεηηνπξγία μερσξηζηά. Λόγσ ηεο αλάγθεο αληηκεηώπηζεο πξνβιεκάησλ ηεο 

ζύγρξνλεο έξεπλαο θαη ηεο ηερλνινγίαο, ν ηνκέαο ησλ αηζζεηήξσλ έρεη αλαπηπρζεί. Οη 

αηζζεηήξεο ρξεζηκνπνηνύληαη ζε θάζε ζρεδόλ εθαξκνγή θαη ζηόρν έρνπλ λα εμππεξεηνύλ ην 
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ρξήζηε. Υαξαθηεξίδνληαη από αξθεηά ζηνηρεία, κε ηα νπνία θάπνηνο κπνξεί λα επηιέμεη 

θαηάιιεια εθείλνλ πνπ επηζπκεί , αλάινγα κε ηελ εθαξκνγή ηνπ. Σα ζηνηρεία απηά 

παξνπζηάδνληαη ζπλνπηηθά παξαθάησ : 

 

❏ Δύξνο, νλνκάδεηαη ην όξην ζην νπνίν ε ζπζθεπή ιεηηνπξγεί αμηόπηζηα. 

❏ Αθξίβεηα, είλαη ε εγγύηεηα ηεο ηηκήο εμόδνπ πξνο ηελ ηηκή εηζόδνπ. 

❏ θάικα, είλαη ε δηαθνξά αλάκεζα ζηε κεηξνύκελε ηηκή θαη ηελ πξαγκαηηθή. 

❏ Αλνρή, είλαη ην κέγηζην ζθάικα πνπ κπνξεί λα δεκηνπξγήζεη ν αηζζεηήξαο. 

❏ Δπαηζζεζία, ραξαθηεξίδεηαη ε ζρέζε αιιαγήο εμόδνπ πξνο ηελ αιιαγή εηζόδνπ, ε 

νπνία είλαη ίζε κε ηε δηαθνξά ησλ ηηκώλ εμόδνπ πξνο ηε δηαθνξά ησλ αληίζηνηρσλ 

ηηκώλ εηζόδνπ. 

❏ Βαζκνλόκεζε, είλαη ε βαζκνιόγεζε ηεο θιίκαθαο ζε κνλάδεο. 

❏ Γηαθξηηηθή ηθαλόηεηα, είλαη ε κηθξόηεξε αιιαγή ηηκήο εηζόδνπ πνπ κπνξεί λα 

αληρλεύζεη. 

❏ Νεθξή δώλε, νξίδεηαη ην κέγηζην πνζό αιιαγήο ηεο εηζόδνπ πνπ δελ επηθέξεη αιιαγή 

ζηελ έμνδν. 

❏ Γξακκηθόηεηα, είλαη ν βαζκόο ζηνλ νπνίν ε γξαθηθή παξάζηαζε ηεο εμόδνπ 

πξνζεγγίδεη επζεία σο πξνο ηελ είζνδν ηνπ αηζζεηήξα. 

❏ Απόθξηζε, είλαη ν ρξόλνο πνπ απαηηείηαη γηα λα ιάβεη ηελ ηειηθή ηηκή ε έμνδνο. 

❏ Καζπζηέξεζε, είλαη ε θαζπζηέξεζε ηεο αιιαγήο εμόδνπ σο πξνο ηε είζνδν. 

❏ Δπζηάζεηα, είλαη ε κεηαβνιή ηεο εμόδνπ ζε κεγάιε ρξνληθή πεξίνδν, ρσξίο κεηαβνιή 

ηεο εηζόδνπ θαη ησλ ζπλζεθώλ. 

❏ Τζηέξεζε, είλαη ε δηαθνξά ζηελ έμνδν όηαλ ε θαηεύζπλζε ηεο κεηαβνιήο ηεο εηζόδνπ 

αληηζηξαθεί. 

❏ Δπαλαιεςηκόηεηα, είλαη ε παξαγσγή ηνπ ηδίνπ απνηειέζκαηνο ζε δηαθνξεηηθέο 

ρξνληθέο ζηηγκέο, κε ηελ ίδηα είζνδν. 

❏ Οιίζζεζε, είλαη ε κεηαβνιή ησλ ραξαθηεξηζηηθώλ ηνπ αηζζεηήξα κε ην ρξόλν θαη ην 

πεξηβάιινλ. 

❏ ηαηηθό ζθάικα, είλαη ην ζηαζεξό ζθάικα ζε όιν ην εύξνο ιεηηνπξγίαο. 

❏ Υξόλνο ιεηηνπξγίαο, είλαη ν εθηηκώκελνο ρξόλνο ιεηηνπξγίαο ζηα πιαίζηα ησλ 

πξνδηαγξαθώλ ηνπ.[50] 
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3.2.2 Αηζζεηήξαο ζεξκνθξαζίαο - πγξαζίαο 

 

Ο αηζζεηήξαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα απηέο ηηο κεηξήζεηο, είλαη ν DHT22 πνπ 

παξνπζηάδεηαη ζρεκαηηθά ζηελ παξαθάησ εηθόλα. Απνηειεί κία κνλάδα κε ςεθηαθό ζήκα 

εμόδνπ, ε νπνία πεξηέρεη ζπγρξόλσο βαζκνλνκεκέλν αηζζεηήξα ζεξκνθξαζίαο θαη πγξαζίαο. 

Υξεζηκνπνηεί ηερλνινγία αλίρλεπζεο ηεο ζεξκνθξαζίαο-πγξαζίαο, δηαζθαιίδνληαο ζηα 

πξντόληα αμηνπηζηία θαη καθξνπξόζεζκε ζηαζεξόηεηα. Γηαζέηεη έλα ρσξεηηθό ζηνηρείν 

αλίρλεπζεο ηεο πγξαζίαο θαη έλα ζεξκίζηνξ. Σν ζεξκίζηνξ απνηειεί κία αληίζηαζε ηνπ 

νπνίνπ ε ηηκή κεηαβάιιεηαη κε ηε ζεξκνθξαζία. Αθόκε, έρεη έλαλ κηθξνειεγθηή ησλ 8-bit κε 

γξήγνξε απόθξηζε θαη πνηόηεηα. Σν κηθξό ηνπ κέγεζνο, ε ρακειή θαηαλάισζε ηζρύνο θαη ε 

ηθαλόηεηά ηνπ γηα κέηξεζε έσο 20 κέηξα, ηνλ θαζηζηνύλ εύρξεζην γηα πνιιέο εθαξκνγέο. 

  

Εικόνα 43: Αιζθηηήπαρ θεπμοκπαζίαρ - ςγπαζίαρ 

Πηγή : Αιζθηηήπαρ θεπμοκπαζίαρ - ςγπαζίαρ  

 

Οη δηαζηάζεηο ηνπ παξαπάλσ αηζζεηήξα είλαη : 40 x 23 cm κε βάξνο 4g. Γέρεηαη ηάζε 

ιεηηνπξγίαο 5 Volt θαη δηαζέηεη κία ακθίδξνκε έμνδν. Ζ πεξηνρή ζεξκνθξαζηώλ είλαη από -40 

έσο 80°C ± 0.5 °C. Ζ πγξαζία πνπ κπνξεί λα κεηξεζεί θπκαίλεηαη ζε πνζνζηό 20-90% RH ± 

2% °C. Ζ δηαζύλδεζε ηνπ αηζζεηήξα κε ην NodeMCU θαη ε βηβιηνζήθε πνπ 

ρξεζηκνπνηήζεθε παξνπζηάδνληαη παξαθάησ.[51] 

 

Εικόνα 44 : Διαζύνδεζη DHT 22 με NodeMCU 

https://www.powerplanetonline.com/en/temperature-humidity-sensor-dht22-en
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Σν καύξν θαιώδην ζπλδέεηαη από ην Ground (GND) ηνπ αηζζεηήξα ζην Ground 

(GND) ηνπ NodeMCU, ην θόθθηλν από ηνλ αθξνδέθηε ησλ 3 Volt ζην VCC ηνπ αηζζεηήξα 

θαη ην θίηξηλν θαιώδην από ην pin DAT ηνπ αηζζεηήξα ζην pin D5 ηνπ NodeMCU. Ζ 

βηβιηνζήθε πνπ ρξεηάδεηαη απηόο ν αηζζεηήξαο, είλαη ε “DHT.h” . 

 

3.2.3 Αηζζεηήξαο θαξδηαθώλ παικώλ 

 

Ο αηζζεηήξαο θαξδηαθώλ παικώλ παξνπζηάδεηαη ζηελ εηθόλα παξαθάησ. Βαζίδεηαη 

ζε έλαλ απιό νπηηθό αηζζεηήξα θαξδηαθνύ ξπζκνύ, ν νπνίνο ζπγρξόλσο πεξηέρεη θπθιώκαηα 

ελίζρπζεο θαη αθύξσζεο ηνπ ζνξύβνπ. Με απηόλ ηνλ ηξόπν, πξαγκαηνπνηείηαη εύθνιε θαη 

γξήγνξε ιήςε ηνπ θαξδηαθνύ ξπζκνύ κε αμηνπηζηία. Ζ ελέξγεηα πνπ θαηαλαιώλεη είλαη 4mA 

γεγνλόο πνπ ηελ θαζηζηά ηδαληθή γηα θηλεηέο εθαξκνγέο. Γηα ηε ρξήζε ηεο, αξθεί λα είλαη ζε 

επαθή κε ην ινβό ηνπ απηηνύ ή κε ην άθξν ηνπ δαθηύινπ ηνπ ρξήζηε. Σν θαιώδην πνπ ηνλ 

ζπλνδεύεη έρεη ζαλ άθξα αξζεληθέο επαθέο, επνκέλσο δελ απαηηείηαη ζπγθόιιεζε. 

 

Εικόνα 45: Αιζθηηήπαρ καπδιακών παλμών 

Πηγή : Αιζθηηήπαρ καπδιακών παλμών  

 

Ζ ηππηθή ηάζε ιεηηνπξγίαο ηνπ αηζζεηήξα είλαη ηα 3.3 Volt DC. Χζηόζν, ιεηηνπξγεί 

θαη κε ηάζε 5 Volt DC. Ζ θαηαλάισζε ξεύκαηνο όπσο πξναλαθέξζεθε, είλαη ζηα 4 mA. 

Πξόθεηηαη γηα αηζζεηήξα αλαινγηθνύ ηύπνπ κε δηαζηάζεηο 1.58 cm δηάκεηξν θαη 0.31 cm 

πάρνο . Αλαιπηηθόηεξα απεηθνλίδνληαη ζε κεηέπεηηα θεθάιαην νη ελδεηθηηθέο ηηκέο ησλ 

θαξδηαθώλ παικώλ γηα δηάθνξα επίπεδα ζσκαηηθήο δξαζηεξηόηεηαο. Ζ αξρή ιεηηνπξγίαο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ αηζζεηήξα παξνπζηάδεηαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα, ε νπνία ζηε ζπλέρεηα ζα 

αλαιπζεί.[52] 

 

Εικόνα 46: Απσή λειηοςπγίαρ αιζθηηήπα καπδιακών παλμών 

Πηγή : Απσή λειηοςπγίαρ αιζθηηήπα καπδιακών παλμών  

https://www.cableworks.gr/ilektronika/arduino-and-microcontrollers/mcu-and-components/heart-pulse/heart-rate-pulse-sensor-module-for-arduino/
https://medium.com/@neurodatalab/every-beat-counts-comparing-remote-heart-rate-webcam-detector-to-wearables-d8d59aab863c
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Ζ δηαδηθαζία πνπ πεξηγξάθεηαη θέξεη ηελ νλνκαζία „Φσηνπιαζκαηνγξαθία‟. 

Οπζηαζηηθά, ν αηζζεηήξαο εθπέκπεη έλα θόθθηλν ή ππέξπζξν θσο γηα λα θσηίζεη ην δέξκα 

θαη έλαλ θσηναληρλεπηή γηα λα εληνπίζεη ηηο δηαθπκάλζεηο ζηελ έληαζε ηνπ θσηόο ζηε 

ζπγθεθξηκέλε πεξηνρή. Σν θσο πνπ ρξεζηκνπνηείηαη γηα ηε δηαδηθαζία <<ηαμηδεύεη>> κέζσ 

ησλ ηζηώλ θαη απνξξνθάηαη από ρξσζηηθέο νπζίεο, νζηά θαη αίκα. Ο αηζζεηήξαο απηόο 

παξαηεξεί νπηηθά ηε κεηαβνιή ηνπ όγθνπ ηεο ξνήο ηνπ αίκαηνο, αληρλεύνληαο ηηο αιιαγέο 

ζηελ έληαζε ηνπ θσηόο. Κάζε θαξδηαθόο παικόο εκθαλίδεηαη σο κία θνξπθή , όπσο θαίλεηαη 

θαη ζην παξαπάλσ ζρήκα.[53] 

Παξαθάησ παξνπζηάδεηαη ε δηαζύλδεζε ηνπ αηζζεηήξα θαξδηαθώλ παικώλ κε ην 

NodeMCU κε ην πξόγξακκα Fritzing. 

 

Εικόνα 47 : Διαζύνδεζη αιζθηηήπα καπδιακών παλμών με  NodeMCU 

 

Όπσο δηαθξίλεηαη θαη από ην παξαπάλσ ζρεκαηηθό ηνπ πξνγξάκκαηνο Fritzing, από 

ην καύξν θαιώδην ηνπ αηζζεηήξα (VCC) ζπλδέεηαη ζην 3Volt ηνπ NodeMCU, από ην 

θόθθηλν θαιώδην ηνπ αηζζεηήξα (GND) ζην Ground (GND) ηεο πιαθέηαο. Σέινο, από ην ξνδ 

θαιώδην ηνπ αηζζεηήξα (Signal), ζπλδέεηαη ζην Α0 ηεο πιαθέηαο. 

 

3.2.4 Αηζζεηήξαο κέηξεζεο βεκάησλ 

 

 Ο αηζζεηήξαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηε κέηξεζε ησλ βεκάησλ ηνπ ρξήζηε, 

απεηθνλίδεηαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα θαη θέξεη ηελ νλνκαζία MPU-6050. Γηαζέηεη 8 pin ( 

VCC, GND, SCL, SDA, XDA, XCL, AD0, INT  ). Σν Mpu-6050 είλαη έλα ηξη-άμνλα +/- 2g, 

+/- 4g, +/-8g, +/-16g. Απηή ε κνλάδα πεξηιακβάλεη έλα γπξνζθόπην 3 αμόλσλ πςειήο 

αθξίβεηαο θαη έλα επηηαρπλζηόκεηξν 3 αμόλσλ. Ο αηζζεηήξαο έρεη δηαζηάζεηο 25.5 x 15.2 x 

2.48 mm , ηάζε ιεηηνπξγίαο από 2.3 - 3.4 Volt DC θαη βάξνο 2.1g. Υξεζηκνπνηεί ςεθηαθό 

πξσηόθνιιν επηθνηλσλίαο κε ην chip (I2C) θαη δηαζέηεη εζσηεξηθό ξπζκηζηή ρακειήο 

απνθνπήο. Λεηηνπξγεί ζε ζπλζήθεο ζεξκνθξαζίαο από -40 ℃ έσο 85 ℃. Ζ θαηαλάισζε 
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ελέξγεηάο ηνπ ζε θαηάζηαζε αλακνλήο είλαη 5κA θαη ζε θαηάζηαζε ιεηηνπξγίαο είλαη 3.6 

mA.[54] 

ηελ παξαθάησ εηθόλα παξνπζηάδεηαη ν αηζζεηήξαο βεκάησλ MPU-6050, ε 

δηαζύλδεζή ηνπ κε ην Arduino Uno, νη βηβιηνζήθεο πνπ ρξεηάζηεθαλ θαζώο θαη ν θώδηθάο 

ηνπ. 

 

Εικόνα 48: Αιζθηηήπαρ μέηπηζηρ βημάηων 

Πηγή : Αιζθηηήπαρ μέηπηζηρ βημάηων  

 

 

Εικόνα 49 : Διαζύνδεζη αιζθηηήπα MPU 6050 με Arduino Uno 

 

Σν θόθθηλν θαιώδην ηνπ αηζζεηήξα ζπλδέεηαη από ην άθξν VCC ζην 3 Volt ηεο 

πιαθέηαο, ην καύξν από ην  Ground (GND) ηνπ αηζζεηήξα ζην Ground ηνπ Arduino Uno. Σν 

κπιε θαιώδην ηνπ αηζζεηήξα SCL ζπλδέεηαη ζηελ αλαινγηθή είζνδν ηεο πιαθέηαο Α5. 

Σέινο, ην κσβ θαιώδην SDA ηνπ αηζζεηήξα, ζπλδέεηαη ζηελ αλαινγηθή είζνδν ηνπ 

αηζζεηήξα Α4. Γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ αηζζεηήξα, ρξεζηκνπνηήζεθαλ νη βηβιηνζήθεο “Wire.h” 

θαη ε “chris_pedometer.h” . 

 

3.3 Κόζηνο θαηαζθεπήο „ SmartWristband ‟ 

 

Παξαθάησ παξνπζηάδεηαη ε ιίζηα κε ηα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ θαζώο θαη ην 

θόζηνο απηώλ. 

 

https://www.alibaba.com/product-detail/GY-521-GY521-GY-521-MPU_62177083951.html
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➢ Αηζζεηήξαο ζεξκνθξαζίαο-πγξαζίαο → 11 € 

 

➢ Αηζζεηήξαο θαξδηαθώλ παικώλ → 7.45 € 

 

➢ Arduino(Geekcreit) Uno Rev 3 Board → 13.04 € 

 

➢ NodeMCU → 9.9 € 

 

➢ Αηζζεηήξαο κέηξεζεο βεκάησλ → 4.9 € 

  

➢ 2 x Καιώδην ζύλδεζεο κε Ζ/Τ → 3 € 

 

➢ 2 x Logilink Usb Repeater → 20 € 

 

 

Σν ζπλνιηθό θόζηνο ηεο θαηαζθεπήο αλήιζε ζηα 69.3 επξώ. 



 

56 

ΚΔΦΑΛΑΙΟ 4ν 

 

4.1 ελάξην θαηαγξαθήο ζεξκνθξαζίαο - πγξαζίαο, θαξδηαθώλ 

παικώλ θαη κεηαθνξά απηώλ ζε ThingSpeak - IoT 

 

Σν θύθισκα αθνξά ην NodeMCU, ην νπνίν ιακβάλεη κεηξήζεηο από ηνλ αηζζεηήξα 

ζεξκνθξαζίαο - πγξαζίαο θαη ησλ θαξδηαθώλ παικώλ. Σα δεδνκέλα ησλ παξαπάλσ 

αηζζεηήξσλ αλαλεώλνληαη θάζε 1 ιεπηό, δηόηη απηή είλαη ε ρξνληθή δπλαηόηεηα πνπ 

παξέρεηαη δσξεάλ ζηελ πιαηθόξκα ThingSpeak - IoT. ε πεξίπησζε πνπ ζέινπκε ε 

αλαλέσζε ησλ δεδνκέλσλ λα γίλεηαη ζε πην ζύληνκν ρξνληθό δηάζηεκα ήηνη 3 sec, ε εηήζηα 

ρξέσζε αλέξρεηαη πεξίπνπ ζηα 220 επξώ, όπσο θαίλεηαη θαη ζηνλ παξαθάησ ζύλδεζκν : 

https://thingspeak.com/prices/thingspeak_student . Αθνινπζεί ν θώδηθαο πινπνίεζεο ηεο 

ζπγθεθξηκέλεο εθαξκνγήο θαζώο θαη ε απεηθόληζή ηνπ κε ην πξόγξακκα Fritzing.  

Σα πιηθά πνπ ρξεζηκνπνηήζεθαλ γηα ηελ παξαθάησ πινπνίεζε είλαη ηα εμήο : 

 

● NodeMCU 

● Breadboard 

● Αηζζεηήξαο ζεξκνθξαζίαο - πγξαζίαο DHT22 

● Αηζζεηήξαο θαξδηαθώλ παικώλ  

 

Οη βηβιηνζήθεο πνπ ρξεηάδνληαη γηα ηε ιεηηνπξγία ηνπ παξαπάλσ ζπζηήκαηνο είλαη ε 

DHT.h , ε ESP8266WiFi.h , ε WiFiClient.h θαη ε ThingSpeak.h . 

Σν βαζηθόηεξν ζηνηρείν ην νπνίν δελ πξαγκαηνπνηήζεθε ιόγσ ηνπ πςεινύ θόζηνπο ηνπ 

είλαη ε ρξήζε κηθξόηεξσλ αηζζεηήξσλ, κπαηαξηώλ θαη πιαθέηαο arduino nodemcu ,ώζηε ην 

SmartWristband λα απνθηήζεη θνξεηόηεηα.  

Γηα ηελ επηινγή ηεο πιαθέηαο ηνπ θπθιώκαηνο αθνινπζνύκε ηα εμήο βήκαηα από ην 

πεξηβάιινλ αλάπηπμεο ηνπ Arduino IDE όπσο θαίλνληαη παξαθάησ. 

https://thingspeak.com/prices/thingspeak_student
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Εικόνα 50 : Επιλογή πλακέηαρ Node MCU 

Πηγή : Ππόγπαμμα Arduino IDE  

 

Με ηε βνήζεηα ηνπ πξνγξάκκαηνο Fritzing θαηαζθεπάζηεθε ην παξαπάλσ θύθισκα 

ζε ςεθηαθή κνξθή , ην νπνίν παξνπζηάδεηαη ζηελ επόκελε εηθόλα. 

 

Εικόνα 51: Κύκλωμα μέηπηζηρ θεπμοκπαζίαρ - ςγπαζίαρ και καπδιακών παλμών 

 

Σν θίηξηλν θαιώδην ηνπ αηζζεηήξα DHT22 ζπλδέεηαη ζην D5 ηνπ NodeMCU, ην 

καύξν θαιώδην GND ζην άθξν GND ηεο πιαθέηαο θαη ην θόθθηλν θαιώδην VCC ζπλδέεηαη 

ζην άθξν ησλ 3 Volt ηνπ NodeMCU. Σν ξνδ θαιώδην ηνπ αηζζεηήξα ησλ θαξδηαθώλ παικώλ 

ζπλδέεηαη ζην Α0 ηεο πιαθέηαο, ην θόθθηλν θαιώδην Ground (GND) ζην GND ηεο πιαθέηαο 

θαη ην καύξν θαιώδην VCC ζην άθξν ησλ 3 Volt ηνπ NodeMCU. 

 

Σν θύθισκα πνπ θαηαζθεπάζηεθε γηα ηε κέηξεζε ηεο ζεξκνθξαζίαο - πγξαζίαο θαη 

ησλ θαξδηαθώλ παικώλ ηνπ ρξήζηε, απεηθνλίδεηαη παξαθάησ. 

 

https://www.arduino.cc/en/software
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Εικόνα 52 : Κύκλωμα NodeMCU, DHT22, Heart Rate 

 

Παξαθάησ, παξνπζηάδεηαη έλα δείγκα κεηξήζεσλ ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ θπθιώκαηνο 

όπσο απηό πξνβάιιεηαη ζην ThingSpeak IoT θαζώο θαη ηα δηαγξάκκαηα gauge απηώλ. 

 

Εικόνα 53: Μεηπήζειρ καπδιακών παλμών, θεπμοκπαζίαρ – ςγπαζίαρ 

Πεγή : Μεηπήζειρ καπδιακών παλμών, θεπμοκπαζίαρ -ςγπαζίαρ  

 

https://thingspeak.com/channels/1438572/private_show
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Εικόνα 54: Widget Gauge θεπμοκπαζίαρ, ςγπαζίαρ, καπδιακών παλμών 

Πηγή : Widget Gauge θεπμοκπαζίαρ, ςγπαζίαρ, καπδιακών παλμών  

 

4.1.1 Δύξεζε Μέγηζηεο – Διάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο θαη Μέζεο ηηκήο πγξαζίαο 

θαη ζπλδπαζκνί δηαγξακκάησλ 

 

ΜΕΓΙΣΤΗ ΤΙΜΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΣΙΑΣ 

 

Γηα ηελ εύξεζε ηεο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο ρξεζηκνπνηήζεθε ε δπλαηόηεηα ηνπ 

ThingSpeak IoT κε νλνκαζία Matlab Analysis, ε νπνία αλαιύεη ηα δεδνκέλα ελόο θαλαιηνύ 

πνπ ζα νξίζεη ν πξνγξακκαηηζηήο. Κάζε θαλάιη μερσξίδεη από ηα ππόινηπα ράξε ζηελ 

“ηαπηόηεηα” πνπ ην δηαθαηέρεη, ην ιεγόκελν Channel ID. Σα δεδνκέλα ηεο ζεξκνθξαζίαο ζηε 

δηθή καο πεξίπησζε ζηέιλνληαη από ην NodeMCU ζην δεύηεξν δηάγξακκα - Chart ηνπ 

πξώηνπ θαλαιηνύ κε Channel ID : 1438572 θαη Field ID : 2 . Ζ ηηκή ηεο κέγηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο απνζεθεύεηαη ζε άιιν θαλάιη κε Channel ID : 1547387 . Γηα ηε δεκηνπξγία 

ηνπ θαλαιηνύ αθνινπζήζεθαλ ηα παξαθάησ βήκαηα. 

 Όπσο θαίλεηαη παξαθάησ από ηελ θαξηέια My Channels ηνπ ThingSpeak IoT, 

επηιέγνπκε ηε δεκηνπξγία Νένπ Καλαιηνύ - New Channel. 

 

https://thingspeak.com/channels/1438572/private_show
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Εικόνα 55 : Δημιοςπγία νέος καναλιού 

Πηγή : Δημιοςπγία νέος καναλιού ThingSpeak 

 

ηε ζπλέρεηα, πξνζζέηνπκε όιεο ηηο απαξαίηεηεο πιεξνθνξίεο ζρεηηθά κε ην θαλάιη  

όπσο ε νλνκαζία, ε πεξηγξαθή ηνπ θαλαιηνύ θιπ. Αθόκε ζε απηό ην ζεκείν κπνξνύκε λα 

νξίζνπκε ηελ ηδησηηθόηεηα ηνπ θαλαιηνύ, δειαδή αλ ηα δεδνκέλα ζα πξνβάιινληαη κόλν ζην 

ρξήζηε ή ζα είλαη δεκόζηα ,από ηελ θαξηέια ξπζκίζεσλ Sharing. Δπηπιένλ, ζηελ θαξηέια 

API Keys παξνπζηάδνληαη ηα θιεηδηά πνπ ρξεηάδνληαη ζηνλ θώδηθα γηα ηελ πξνζζήθε ησλ 

ηηκώλ ζην θαλάιη. Tέινο, απνζεθεύνπκε ηηο ξπζκίζεηο κε ηελ επηινγή Save Channel ζην 

ηέινο ηεο ζειίδαο. 

 

 
Εικόνα 56 : Ρςθμίζειρ καναλιού ThingSpeak IoT 

Πηγή : Ρςθμίζειρ καναλιού ThingSpeak IoT 

 

Πξνθεηκέλνπ ν θώδηθαο ηεο εύξεζεο ηεο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο λα “ηξέρεη” ζε 

θαζεκεξηλή βάζε, ρξεζηκνπνηήζεθε ε δπλαηόηεηα ηνπ ThingSpeak IoT κε νλνκαζία Time 

https://thingspeak.com/channels
https://thingspeak.com/channels/1547387/edit
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Control. Απηή ε ιεηηνπξγία επηηξέπεη ζηνλ πξνγξακκαηηζηή λα νξίζεη ηε ζπρλόηεηα ζηελ 

νπνία ζα “ηξέρεη” ν θώδηθαο ηεο θάζε εθαξκνγήο, δειαδή κόλν κία θνξά, ζε θαζεκεξηλή 

βάζε, ζε εβδνκαδηαία βάζε ή ζε θαζνξηζκέλε κέξα θαη ώξα. Γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ Time 

Control αθνινπζήζεθαλ ηα παξαθάησ βήκαηα. Από ηελ θαξηέια Apps επηιέγνπκε ηελ 

επηινγή Time Control θαη καο εκθαλίδεηαη ε επόκελε ζειίδα. 

 

 
Εικόνα 57 : Μενού Time Control 

Πηγή : Μενού Time Control  

 

 ηε ζπλέρεηα επηιέγνπκε ην New Time Control θαη καο εκθαλίδεηαη ην παξαθάησ 

παξάζπξν ξπζκίζεσλ. 

 

 
Εικόνα 58 : Παπάθςπο πςθμίζεων Time Control 

Πηγή : Παπάθςπο πςθμίζεων Time Control 

 

Από απηό ην παξάζπξν κπνξνύκε λα νξίζνπκε ηελ νλνκαζία ηνπ Time Control, ηε 

ζπρλόηεηα απηήο ηεο ελέξγεηαο θαζώο θαη ην πνύ ζα αλαθέξεηαη απηή ε ελέξγεηα. ηε δηθή 

καο πεξίπησζε ε ελέξγεηα απηνύ ηνπ Time Control αθνξά ηνλ θώδηθα ζην Matlab Analysis 

κε νλνκαζία Max Temp γηα ηελ εύξεζε ηεο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο θαη έρεη νξηζηεί λα 

εκθαλίδεη ηε κέγηζηε ηηκή θάζε βξάδπ. Οινθιεξώλνληαο όιεο ηηο απαξαίηεηεο ξπζκίζεηο 

https://thingspeak.com/apps/timecontrols
https://thingspeak.com/apps/timecontrols/new
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επηιέγνπκε Save Time Control γηα λα ηηο θαηνρπξώζνπκε. Με ηνλ ίδην αθξηβώο ηξόπν 

δεκηνπξγήζεθε Time Control γηα ηελ εύξεζε ηεο ειάρηζηεο ηηκήο ηεο ζεξκνθξαζίαο θαζώο 

θαη ηεο κέζεο ηηκήο ηεο πγξαζίαο πνπ αθνινπζεί παξαθάησ. 

 

Ο θώδηθαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ εύξεζε ηεο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο ζην 

Matlab Analysis παξνπζηάδεηαη παξαθάησ. 

 
    

readChannelID = 1438572; %Πξνζζήθε ηνπ channel ID απ' όπνπ ζα πάξεη 

δεδνκέλα 

  

TemperatureFieldID = 2; %Πξζζήθε ηνπ Field ID πνπ αληηζηνηρεί ζηε 

ζεξκνθξαζία 

    

readAPIKey = 'AF52JRB928DGQ5BS'; %Πξνζζήθε ηνπ readAPIKey ηνπ θαλαιηνύ πνπ 

ζα πάξεη δεδνκέλα 

    

    

[tempF,timeStamp] = 

thingSpeakRead(readChannelID,'Fields',TemperatureFieldID, ... 

                                                

'numDays',1,'ReadKey',readAPIKey); %Δηαβάδεη δεδνκέλα ζεξκνθξαζίαο κίαο 

εκέξαο 

    

[maxTempF,maxTempIndex] = max(tempF); %Μέγηζηε ζεξκνθξαζία 

    

timeMaxTemp = timeStamp(maxTempIndex); %Φξνληθή ζηηγκή κέγηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο 

    

display(maxTempF,'Maximum Temperature for the past 24 hours is');  

   

writeChannelID = 1547387; %Πξνζζήθε ηνπ WriteChannelID ζην νπνίν ζα 

γξαθηνύλ ηα δεδνκέλα 

 

writeAPIKey = 'PQHMCFD8CE4UEKP1'; %Πξζζήθε ηνπ WriteAPIKey ηνπ θαλαιηνύ πνπ 

ζα γξαθηνπλ ηα δεδνκέλα 

  

 

thingSpeakWrite(writeChannelID,maxTempF,'timestamp',timeMaxTemp,'WriteKey',

writeAPIKey); %Σηέιλεη ηα δεδνκέλα ζην θαλάιη πνπ έρεη νξηζηεί παξαπάλσ 

 

 

Δπίζεο, γηα ηελ θαιύηεξε απεηθόληζε ηεο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο δεκηνπξγήζεθαλ 2 

Widgets. πγθεθξηκέλα, δεκηνπξγήζεθε έλα δηάγξακκα Gauge κε ρξώκαηα αλάινγα ηεο 

κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο θαη έλα Lamp Indicator, ην νπνίν αλάβεη πξάζηλν ρξώκα ζε 

πεξίπησζε πνπ ε κέγηζηε ζεξκνθξαζία μεπεξάζεη ηνπο 20 βαζκνύο Κειζίνπ. Οη ξπζκίζεηο 

ησλ Gauge θαη Lamp Indicator παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. 
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Εικόνα 59 : Μέγιζηη θεπμοκπαζία ανά ημέπα 

Πηγή : Μέγιζηη θεπμοκπαζία ανά ημέπα  

 

 

 
Εικόνα 60 : Gauge Widget μέγιζηηρ θεπμοκπαζίαρ 

Πηγή : Gauge Widget μέγιζηηρ θεπμοκπαζίαρ 

 

 
Εικόνα 61 : Ρςθμίζειρ Gauge μέγιζηηρ θεπμοκπαζίαρ 

Πηγή : Ρςθμίζειρ Gauge  

 

https://thingspeak.com/channels/1547387/private_show
https://thingspeak.com/channels/1547387/private_show
https://thingspeak.com/channels/1547387/private_show
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Εικόνα 62 : Lamp Indicator μέγιζηηρ θεπμοκπαζίαρ 

Πεγή : Lamp Indicator κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο  

 

 

 
Εικόνα 63 : Ρςθμίζειρ Lamp Indicator μέγιζηηρ θεπμοκπαζίαρ 

Πηγή : Ρςθμίζειρ Lamp Indicator 

 

 

ΕΛΑΥΙΣΗ ΣΙΜΗ ΘΕΡΜΟΚΡΑΙΑ 

 

 Γηα ηελ εύξεζε ηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο αλά εκέξα ρξεζηκνπνηήζεθε μαλά ε 

δπλαηόηεηα ηνπ ThingSpeak IoT, ην Matlab Analysis. ε απηή ηελ πεξίπησζε ηα δεδνκέλα 

δηαβάδνληαη από ην βαζηθό θαλάιη κε Channel ID : 1438572 θαη ζπγθεθξηκέλα από ην 

δεύηεξν δηάγξακκα Field : 2 ην νπνίν αληηζηνηρεί ζην δηάγξακκα ηεο ζεξκνθξαζίαο. Ζ ηηκή 

ηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο απνζεθεύεηαη ζην θαλάιη κε Channel ID : 1549959. Ζ 

δηαδηθαζία πνπ αθνινπζήζεθε γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ θαλαιηνύ είλαη ε ίδηα κε απηή ηεο 

κέγηζηεο ηηκήο ηεο ζεξκνθξαζίαο. ην θαλάιη ηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο ηνπνζεηήζεθαλ 

γηα ηελ θαιύηεξε πξνβνιή ηεο ηηκήο έλα δηάγξακκα Gauge κε ρξώκαηα αλάινγα κε ηελ ηηκή 

ηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο θαη έλα Lamp Indicator ην νπνίν ζε πεξίπησζε πνπ ε 

ζεξκνθξαζία πέζεη θάησ από ηνπο 10 βαζκνύο Κειζίνπ αλάβεη κπιε ρξώκα. Οη ξπζκίζεηο 

απηώλ θαζώο θαη ν θώδηθαο παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. 

https://thingspeak.com/channels/1547387/private_show
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 Ο θώδηθαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ εύξεζε ηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο 

παξνπζηάδεηαη παξαθάησ. 

 
   

readChannelID = 1438572; %Πξνζζήθε ηνπ channel ID απ' όπνπ ζα πάξεη 

δεδνκέλα 

 

TemperatureFieldID = 2; %Πξζζήθε ηνπ Filed ID πνπ αληηζηνηρεί ζηε 

ζεξκνθξαζία 

  

 

readAPIKey = 'AF52JRB928DGQ5BS'; %Πξνζζήθε ηνπ readAPIKey ηνπ θαλαιηνύ πνπ 

ζα πάξεη δεδνκέλα 

  

    

[tempF,timeStamp] = 

thingSpeakRead(readChannelID,'Fields',TemperatureFieldID, ... 

                                                

'numDays',1,'ReadKey',readAPIKey); %Δηαβάδεη δεδνκέλα ζεξκνθξαζίαο κίαο 

εκέξαο 

    

[minTempF,minTempIndex] = min(tempF); %Ειάρηζηε ζεξκνθξαζία 

 

timeMinTemp = timeStamp(minTempIndex); %Φξνληθή ζηηγκή ειάρηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο 

     

display(minTempF,'Minimum Temperature for the past 24 hours is');  

 

writeChannelID = 1549959; %Πξνζζήθε ηνπ WriteChannelID ζην νπνίν ζα 

γξαθηνύλ ηα δεδνκέλα 

 

writeAPIKey = 'S2NX5FNRAP7T48UY'; %Πξζζήθε ηνπ WriteAPIKey ηνπ θαλαιηνύ πνπ 

ζα γξαθηνύλ ηα δεδνκέλα 

  

thingSpeakWrite(writeChannelID,minTempF,'timestamp',timeMinTemp,'WriteKey',

writeAPIKey); %Σηέιλεη ηα δεδνκέλα ζην θαλάιη πνπ έρεη νξηζηεί παξαπάλσ 

 

 
Εικόνα 64 : Ελάσιζηη θεπμοκπαζία ανά ημέπα 

Πεγή : Διάρηζηε ζεξκνθξαζία αλά εκέξα  

https://thingspeak.com/channels/1549959/private_show
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Εικόνα 65 : Gauge Widget ελάσιζηηρ θεπμοκπαζίαρ 

Πεγή : Gauge Widget ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο  

 

 
Εικόνα 66 : Ρςθμίζειρ Gauge ελάσιζηηρ θεπμοκπαζίαρ 

Πηγή : Ρςθμίζειρ Gauge 

 

 
Εικόνα 67 : Lamp Indicator ελάσιζηηρ θεπμοκπαζίαρ 

Πεγή : Lamp Indicator ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο  

 

https://thingspeak.com/channels/1549959/private_show
https://thingspeak.com/channels/1549959/private_show
https://thingspeak.com/channels/1549959/private_show
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Εικόνα 68 : Ρςθμίζειρ Lamp Indicator ελάσιζηηρ ηιμήρ 

Πηγή : Ρςθμίζειρ Lamp Indicator 

 

 

ΜΕΗ ΣΙΜΗ ΤΓΡΑΙΑ 

 

 Γηα ηελ εύξεζε ηεο κέζεο ηηκήο ηεο πγξαζίαο ρξεζηκνπνηήζεθε ε επηινγή ηνπ 

ThingSpeak IoT , ην Matlab Analysis. Σα δεδνκέλα γηα απηή ηελ αλάιπζε ζηέιλνληαη από ην 

NodeMCU ζην θαλάιη κε Channel ID : 1438572 θαη ζπγθεθξηκέλα ζην δηάγξακκα Field ID 

2. Ζ ηηκή ηεο κέζεο πγξαζίαο ζα απνζεθεύεηαη ζε άιιν θαλάιη κε Channel ID : 1552376. 

Γηα ηε δεκηνπξγία ηνπ θαλαιηνύ αθνινπζήζεθαλ ηα ίδηα βήκαηα κε ηηο δύν πξνεγνύκελεο 

αλαιύζεηο. ην θαλάιη ηεο κέζεο ηηκήο ηεο πγξαζίαο ηνπνζεηήζεθε γηα ηελ θαιύηεξε 

απεηθόληζή ηεο έλα Numeric Widget. Ζ ξύζκηζε απηνύ θαη ν θώδηθαο παξνπζηάδνληαη 

παξαθάησ. 

 

 
Εικόνα 69 : Μέζη ςγπαζία ανά ημέπα 

Πεγή : Μέζε πγξαζία αλά εκέξα  

 

https://thingspeak.com/channels/1549959/private_show
https://thingspeak.com/channels/1552376/private_show
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Εικόνα 70 : Numeric Widget μέζηρ ςγπαζίαρ 

Πεγή : Numeric Widget κέζεο πγξαζίαο  

 

 
Εικόνα 71 : Ρςθμίζειρ ηος Numeric Widget 

Πηγή : Ρύθμιζη Numeric Widget  

 

 Ο θώδηθαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ εύξεζε ηεο κέζεο ηηκήο ηεο πγξαζίαο 

απεηθνλίδεηαη παξαθάησ. 

 
 

readChannelID = 1438572; %Πξνζζήθε ηνπ Channel ID  απ 'όπνπ ζα δηαβαδεη 

δεδνκέλα 

 

humidityFieldID = 3; %Πξνζζήθε ηνπ Field ID απ' όπνπ ζα δηαβαδεη δεδνκέλα 

  

readAPIKey = 'AF52JRB928DGQ5BS'; %Πξνζζήθε ηνπ ReadAPI Key γηα λα δηαβάζεη 

δεδνκέλα απ΄ην θαλάιη 

  

humidity = 

thingSpeakRead(readChannelID,'Fields',humidityFieldID,'NumMinutes',60,'Read

Key',readAPIKey); %Δηαβάδεη ηα δεδνκέλα ηεο πγξαζίαο 

 

 

avgHumidity = mean(humidity, 'omitnan'); %Υπνινγίδεη ηε κέζε ηηκή ηεο 

πγξαζία 

display(avgHumidity,'Average Humidity');  

 

  

writeChannelID = 1552376; %Πξνζζήθε ηνπ Channel ID γηα λα ζηείιεη ηα 

δεδνκέλα 

 

https://thingspeak.com/channels/1552376/private_show
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writeAPIKey = 'QFSMX8XQSERIG9WC'; %Πξνζζήθε ηνπ WriteAPI Key ηνπ θαλαιηνύ 

γηα λα γξάςεη ηα δεδνκέλα 

 

 

thingSpeakWrite(writeChannelID,avgHumidity,'writeKey',writeAPIKey); 

%Σηέιλεη ηα δεδνκέλα ζην θαλάιη πνπ νξίζηεθε 

 

ΤΝΔΤΑΜΟΙ ΔΙΑΓΡΑΜΜΑΣΩΝ 

1. Μέγηζηε – ειάρηζηε ζεξκνθξαζία αλά εκέξα 

 

Γηα ηε δεκηνπξγία θνηλνύ δηαγξάκκαηνο γηα ηελ απεηθόληζε ηεο κέγηζηεο - ειάρηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο αλά εκέξα, ρξεζηκνπνηήζεθε ε δπλαηόηεηα ηνπ ThingSpeak IoT κε νλνκαζία 

Plugins. Με ηε δπλαηόηεηα απηή κπνξνύκε λα αλαπαξαζηήζνπκε ζε θνηλό δηάγξακκα δύν ή 

πεξηζζόηεξα γξαθήκαηα. Από ηελ θεληξηθή θαξηέια ηνπ ThingSpeak IoT επηιέγνπκε ην 

Apps θαη ζηε ζπλέρεηα ην Plugins. Έπεηηα, επηιέγνπκε ην New θαη ηε δηαζέζηκε επηινγή 

Chart With Multiple Series. Σα βήκαηα πνπ αθνινπζήζεθαλ παξνπζηάδνληαη παξαθάησ. 

 

 
Εικόνα 72 : Δημιοςπγία γπαθήμαηορ 

Πηγή : Δημιοςπγία γπαθήμαηορ Plugin 

 

 
Εικόνα 73 : Επιλογή ηος Plugin 

Πηγή : Επιλογή ηος Plugin 

 

https://thingspeak.com/apps/plugins
https://thingspeak.com/apps/plugins/templates
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Εικόνα 74 : Μέγιζηη – Ελάσιζηη θεπμοκπαζία ανά ημέπα 

Πηγή : Μέγιζηη – Ελάσιζηη θεπμοκπαζία ανά ημέπα  

 

 

Ο θώδηθαο πνπ ρξεζηκνπηήζεθε γηα ηελ αλαπαξάζηαζε ηεο κέγηζηεο - ειάρηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο αλά εκέξα ζε θνηλν δηάγξακκα παξνπζηάδεηαη παξαθάησ. 

 
<script type="text/javascript"> 

 

  var series_1_channel_id = 1547387; //Σηνηρεία θαλαιηνύ κέγηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο 

  var series_1_field_number = 1; 

  var series_1_read_api_key = '1EK70LCCC8RQCAXI'; 

  var series_1_results = 7; 

  var series_1_color = '#20d620'; 

 

  var series_2_channel_id = 1549959; //Σηνηρεία θαλαιηνύ ειάρηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο 

  var series_2_field_number = 1; 

  var series_2_read_api_key = 'IKQ7UFLWJQRYJ8S6'; 

  var series_2_results = 7; 

  var series_2_color = '#00aaff'; 

 

  var chart_title = 'Max - Min Temperature/Day'; //Τίηινο ηνπ δηαγξάκκαηνο 

  var y_axis_title = 'Celcius'; //Τίηινο ζηνλ άμνλα y 

 

  var my_offset = new Date().getTimezoneOffset(); //Δηαβάδεη ηελ ώξα ηνπ 

ρξήζηε 

  // chart variable 

  var my_chart; 

 

  // when the document is ready 

  $(document).on('ready', function() { 

    // add a blank chart 

    addChart(); 

    addSeries(series_1_channel_id, series_1_field_number, 

series_1_read_api_key, series_1_results, series_1_color); //Πξνζζέηεη ζηελ 

πξώηε ζεηξά ηα δεδνκέλα ηνπ πξώηνπ θαλαιηνύ 

    addSeries(series_2_channel_id, series_2_field_number, 

series_2_read_api_key, series_2_results, series_2_color); //Πξνζζέηεη ζηε 

δεύηεξε ζεηξά ηα δεδνκέλα ηνπ δεύηεξνπ θαλαιηνύ 

  }); 
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  // add the base chart 

  function addChart() { 

    var localDate; 

 

    var chartOptions = { //Φαξαθηεξηζηηθά γηα ην γξάθεκα 

      chart: { 

        renderTo: 'chart-container', 

        defaultSeriesType: 'column', 

        backgroundColor: '#ffffff', 

        events: { } 

      }, 

      title: { text: chart_title }, 

      plotOptions: { 

        series: { 

          marker: { radius: 3 }, 

          animation: true, 

          step: false, 

          borderWidth: 0, 

          turboThreshold: 0 

        } 

      }, 

      tooltip: { 

        formatter: function() { //Υπνινγίδεη ηελ ηνπηθή ώξα 

          var d = new Date(this.x + (my_offset*60000)); 

          var n = (this.point.name === undefined) ? '' : '<br>' + 

this.point.name; 

          return this.series.name + ':<b>' + this.y + '</b>' + n + '<br>' + 

d.toDateString() + '<br>' + d.toTimeString().replace(/\(.*\)/, ""); 

        } 

      }, 

      xAxis: { //Δεδνκέλα ζηνλ άμνλα x 

        type: 'datetime', 

        title: { text: 'Date' } 

      }, 

      yAxis: { title: { text: y_axis_title } }, //Δεδνκέλα ζηνλ άμνλα y 

      exporting: { enabled: false }, 

      legend: { enabled: false }, 

      credits: { 

        text: 'ThingSpeak.com', 

        href: 'https://thingspeak.com/', 

        style: { color: '#D62020' } 

      } 

    }; 

 

    my_chart = new Highcharts.Chart(chartOptions); //Δεκηνπξγία ηνπ 

γξαθήκαηνο 

  } 

 

  function addSeries(channel_id, field_number, api_key, results, color) { 

//Πξνζζέηεη ηηο γξακκέο ζην δηάγξακκα 

    var field_name = 'field' + field_number; 

 

    // get the data with a webservice call 

    $.getJSON('https://api.thingspeak.com/channels/' + channel_id + 

'/fields/' + field_number + '.json?offset=0&round=2&results=' + results + 

'&api_key=' + api_key, function(data) { 

 

      // blank array for holding chart data 

      var chart_data = []; 

      $.each(data.feeds, function() { 

        var point = new Highcharts.Point(); 
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        var value = this[field_name]; 

        point.x = getChartDate(this.created_at); 

        point.y = parseFloat(value); 

        if (this.location) { point.name = this.location; } 

        if (!isNaN(parseInt(value))) { chart_data.push(point); } 

      }); 

      my_chart.addSeries({ data: chart_data, name: 

data.channel[field_name], color: color }); 

    }); 

  } 

  function getChartDate(d) { 

    return Date.parse(d) - (my_offset * 60000); 

  } 

 

</script> 

 

 

2. Μέγηζηε ζεξκνθξαζία – Μέζε πγξαζία αλά εκέξα   

 

Με ηνλ ίδην ηξόπν κε ηνλ νπνίν έγηλε ε πξνεγνύκελε αλαπαξάζηαζε ηεο κέγηζηεο - 

ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο ζε θνηλό δηάγξακκα, δεκηνπξγήζεθε θαη ην γξάθεκα ηεο 

απεηθόληζεο ηεο κέγηζηεο ζεξκνθξαζίαο κε ηε κέζε ηηκή ηεο πγξαζίαο αλά εκέξα. Ο θώδηθαο 

γηα απηή ηελ πεξίπησζε παξνπζηάδεηαη παξαθάησ. 

 

 
Εικόνα 75 : Μέγιζηη θεπμοκπαζία – Μέζη ςγπαζία 

Πηγή : Μέγιζηη θεπμοκπαζία – Μέζη ςγπαζία 

 
 

<script type="text/javascript"> 

  var series_1_channel_id = 1547387; //Σηνηρεία θαλαιηνύ κέγηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο 

  var series_1_field_number = 1; 

  var series_1_read_api_key = '1EK70LCCC8RQCAXI'; 

  var series_1_results = 5; 

  var series_1_color = '#d62020'; 

 

  var series_2_channel_id = 1552376;  //Σηνηρεία θαλαιηνύ κέζεο πγξαζίαο 

  var series_2_field_number = 1; 

  var series_2_read_api_key = 'ZTK7QUL41XD2O23M'; 
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  var series_2_results = 5; 

  var series_2_color = '#00aaff'; 

 

  var chart_title = 'MaxTemperature - AVGHumidity'; //Τίηινο ηνπ 

δηαγξάκκαηνο 

  var y_axis_title = 'Values'; //Τίηινο ζηνλ άμνλα y 

 

  var my_offset = new Date().getTimezoneOffset(); //Δηαβάδεη ηελ ώξα ηνπ 

ρξήζηε 

  // chart variable 

  var my_chart; 

 

  // when the document is ready 

  $(document).on('ready', function() { 

    // add a blank chart 

    addChart(); 

    addSeries(series_1_channel_id, series_1_field_number, 

series_1_read_api_key, series_1_results, series_1_color); //Πξνζζέηεη ζηελ 

πξώηε ζεηξά ηα δεδνκέλα ηνπ πξώηνπ θαλαιηνύ 

    addSeries(series_2_channel_id, series_2_field_number, 

series_2_read_api_key, series_2_results, series_2_color); //Πξνζζέηεη ζηε 

δεύηεξε ζεηξά ηα δεδνκέλα ηνπ δεύηεξνπ θαλαιηνύ 

  }); 

 

  // add the base chart 

  function addChart() { 

    var localDate; 

 

    var chartOptions = {  //Φαξαθηεξηζηηθά γηα ην γξάθεκα 

      chart: { 

        renderTo: 'chart-container', 

        defaultSeriesType: 'column', 

        backgroundColor: '#ffffff', 

        events: { } 

      }, 

      title: { text: chart_title }, 

      plotOptions: { 

        series: { 

          marker: { radius: 3 }, 

          animation: true, 

          step: false, 

          borderWidth: 0, 

          turboThreshold: 0 

        } 

      }, 

      tooltip: { 

        formatter: function() {  //Υπνινγίδεη ηελ ηνπηθή ώξα 

          var d = new Date(this.x + (my_offset*60000)); 

          var n = (this.point.name === undefined) ? '' : '<br>' + 

this.point.name; 

          return this.series.name + ':<b>' + this.y + '</b>' + n + '<br>' + 

d.toDateString() + '<br>' + d.toTimeString().replace(/\(.*\)/, ""); 

        } 

      }, 

      xAxis: {  //Δεδνκέλα ζηνλ άμνλα x 

        type: 'datetime', 

        title: { text: 'Date' } 

      }, 

      yAxis: { title: { text: y_axis_title } },  //Δεδνκέλα ζηνλ άμνλα y 

      exporting: { enabled: false }, 

      legend: { enabled: false }, 
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      credits: { 

        text: 'ThingSpeak.com', 

        href: 'https://thingspeak.com/', 

        style: { color: '#D62020' } 

      } 

    }; 

    my_chart = new Highcharts.Chart(chartOptions);  //Δεκηνπξγία ηνπ 

γξαθήκαηνο 

  } 

  function addSeries(channel_id, field_number, api_key, results, color) {  

//Πξνζζέηεη ηηο γξακκέο ζην δηάγξακκα 

    var field_name = 'field' + field_number; 

 

    // get the data with a webservice call 

    $.getJSON('https://api.thingspeak.com/channels/' + channel_id + 

'/fields/' + field_number + '.json?offset=0&round=2&results=' + results + 

'&api_key=' + api_key, function(data) { 

 

      // blank array for holding chart data 

      var chart_data = []; 

      $.each(data.feeds, function() { 

        var point = new Highcharts.Point(); 

        var value = this[field_name]; 

        point.x = getChartDate(this.created_at); 

        point.y = parseFloat(value); 

        if (this.location) { point.name = this.location; } 

        if (!isNaN(parseInt(value))) { chart_data.push(point); } 

      }); 

      my_chart.addSeries({ data: chart_data, name: 

data.channel[field_name], color: color }); 

    }); 

  } 

  function getChartDate(d) { 

    return Date.parse(d) - (my_offset * 60000); 

  } 

 

</script> 

 

 

3. Διάρηζηε ζεξκνθξαζία – Μέζε πγξαζία αλά εκέξα 

 

Όπσο αθξηβώο θαη ζηα δύν πξνεγνύκελα βήκαηα έηζη θαη ηώξα, γηα ηελ ηαπηόρξνλε 

απεηθόληζε ηεο ειάρηζηεο ζεξκνθξαζίαο κε ηε κέζε ηηκή ηεο πγξαζίαο ρξεηάζηεθε ε 

δπλαηόηεηα ηνπ ThingSpeak IoT, ην Plugins. Ο θώδηθαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε ζε απηή ηελ 

πεξίπησζε απεηθνλίδεηαη παξαθάησ. 
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Εικόνα 76 : Ελάσιζηη θεπμοκπαζία – Μέζη ςγπαζία 

Πηγή : Ελάσιζηη θεπμοκπαζία – Μέζη ςγπαζία  

 

 
<script type="text/javascript"> 

  var series_1_channel_id = 1549959;  //Σηνηρεία θαλαιηνύ ειάρηζηεο 

ζεξκνθξαζίαο 

  var series_1_field_number = 1; 

  var series_1_read_api_key = 'IKQ7UFLWJQRYJ8S6'; 

  var series_1_results = 4; 

  var series_1_color = '#d62020'; 

 

  var series_2_channel_id = 1552376;  //Σηνηρεία θαλαιηνύ κέζεο πγξαζίαο 

  var series_2_field_number = 1; 

  var series_2_read_api_key = 'ZTK7QUL41XD2O23M'; 

  var series_2_results = 4; 

  var series_2_color = '#00aaff'; 

 

  var chart_title = 'MinTemperature - AVGHumidity';  //Τίηινο ηνπ 

δηαγξάκκαηνο 

  var y_axis_title = 'Values';  //Τίηινο ζηνλ άμνλα y 

 

  var my_offset = new Date().getTimezoneOffset();  //Δηαβάδεη ηελ ώξα ηνπ 

ρξήζηε 

  // chart variable 

  var my_chart; 

 

  // when the document is ready 

  $(document).on('ready', function() { 

    // add a blank chart 

    addChart(); 

    addSeries(series_1_channel_id, series_1_field_number, 

series_1_read_api_key, series_1_results, series_1_color);  //Πξνζζέηεη ζηελ 

πξώηε ζεηξά ηα δεδνκέλα ηνπ πξώηνπ θαλαιηνύ 

    addSeries(series_2_channel_id, series_2_field_number, 

series_2_read_api_key, series_2_results, series_2_color);  //Πξνζζέηεη ζηε 

δεύηεξε ζεηξά ηα δεδνκέλα ηνπ δεύηεξνπ θαλαιηνύ 

  }); 

 

  // add the base chart 

  function addChart() { 

    var localDate; 

 

    var chartOptions = {  //Φαξαθηεξηζηηθά γηα ην γξάθεκα 

      chart: { 

        renderTo: 'chart-container', 

        defaultSeriesType: 'column', 

https://thingspeak.com/channels/1438572/private_show


 

76 

        backgroundColor: '#ffffff', 

        events: { } 

      }, 

      title: { text: chart_title }, 

      plotOptions: { 

        series: { 

          marker: { radius: 3 }, 

          animation: true, 

          step: false, 

          borderWidth: 0, 

          turboThreshold: 0 

        } 

      }, 

      tooltip: { 

        formatter: function() {  //Υπνινγίδεη ηελ ηνπηθή ώξα 

          var d = new Date(this.x + (my_offset*60000)); 

          var n = (this.point.name === undefined) ? '' : '<br>' + 

this.point.name; 

          return this.series.name + ':<b>' + this.y + '</b>' + n + '<br>' + 

d.toDateString() + '<br>' + d.toTimeString().replace(/\(.*\)/, ""); 

        } 

      }, 

      xAxis: { 

        type: 'datetime',  //Δεδνκέλα ζηνλ άμνλα x 

        title: { text: 'Date' } 

      }, 

      yAxis: { title: { text: y_axis_title } },  //Δεδνκέλα ζηνλ άμνλα y 

      exporting: { enabled: false }, 

      legend: { enabled: false }, 

      credits: { 

        text: 'ThingSpeak.com', 

        href: 'https://thingspeak.com/', 

        style: { color: '#D62020' } 

      } 

    }; 

    my_chart = new Highcharts.Chart(chartOptions);  //Δεκηνπξγία ηνπ 

γξαθήκαηνο 

  } 

  function addSeries(channel_id, field_number, api_key, results, color) { 

    var field_name = 'field' + field_number; 

 

    // get the data with a webservice call 

    $.getJSON('https://api.thingspeak.com/channels/' + channel_id + 

'/fields/' + field_number + '.json?offset=0&round=2&results=' + results + 

'&api_key=' + api_key, function(data) { 

 

      // blank array for holding chart data 

      var chart_data = []; 

 

      $.each(data.feeds, function() { 

        var point = new Highcharts.Point(); 

        var value = this[field_name]; 

        point.x = getChartDate(this.created_at); 

        point.y = parseFloat(value); 

        if (this.location) { point.name = this.location; } 

        if (!isNaN(parseInt(value))) { chart_data.push(point); } 

      }); 

 

      my_chart.addSeries({ data: chart_data, name: 

data.channel[field_name], color: color }); 

    }); 
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  } 

 

  function getChartDate(d) { 

    return Date.parse(d) - (my_offset * 60000); 

  } 

 

</script>  

 

Παραθάηω παροσζηάδεηαη αλαισηηθά ο θώδηθας ποσ τρεζηκοποηήζεθε γηα ηελ 

θαηαγραθή ζερκοθραζίας - σγραζίας, θαρδηαθώλ παικώλ θαη αποζηοιή ασηώλ 

ζηο ThingSpeak - IoT. 

 

Κώδηθας γηα ηελ προζζήθε βηβιηοζεθώλ 

 

#include <ESP8266WiFi.h>;    //Πξνζζήθε βηβιηνζεθώλ 

 

#include <WiFiClient.h>; 

 

#include <ThingSpeak.h>; 

 

#define DHTTYPE DHT22   // DHT 22  (AM2302), AM2321 

 

#include "DHT.h" 

 

Αρτηθοποίεζε ηωλ παρακέηρωλ γηα ζερκοθραζία - σγραζία 

 

// DHT Sensor Αξρηθνπνίεζε παξακέηξσλ γηα ζεξκνθξαζία - πγξαζία 

 

int DHTPin = 14; //D5 

DHT dht(DHTPin, DHTTYPE);  

float Temp_out; 

float Humidity; 

 

Σύλδεζε WiFi , δήιωζε θαλαιηού θαη δήιωζε κεηαβιεηής γηα κέηρεζε θαρδηαθώλ 

παικώλ 

 

const char* ssid = "COSMOTE-682082"; //Your Network SSID Σύλδεζε WiFi 

 

const char* pass = "Thimios0897"; //Your Network Password 

  

int val;      //Δήισζε κεηαβιεηήο γηα θαξδηαθνύο παικνύο 

 

int LDRpin = A0;   //LDR Pin Connected at A0 Pin 

 

 

WiFiClient client;   //Δήισζε θαλαιηνύ 

unsigned long myChannelNumber = 1438572; //Your Channel Number (Without 

Brackets) 
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const char * myWriteAPIKey = "8LB3II36DJLC002Y";  //Write API Key from 

ThingSpeak channel 

 

Δθηύπωζε ηωλ παρακέηρωλ ηοσ WiFi ζηε ζεηρηαθή οζόλε ηοσ Arduino IDE 

 

Serial.print("Status: "); Serial.println(WiFi.status());    // Εθηύπσζε 

παξακέηξσλ WiFi ζε ζεηξηαθή νζόλε Arduino IDE 

  Serial.print("IP: ");     Serial.println(WiFi.localIP()); 

  Serial.print("Subnet: "); Serial.println(WiFi.subnetMask()); 

  Serial.print("Gateway: "); Serial.println(WiFi.gatewayIP()); 

  Serial.print("SSID: "); Serial.println(WiFi.SSID()); 

  Serial.print("Signal: "); Serial.println(WiFi.RSSI()); 

 

Γηαβάδεη θαη ησπώλεη ζηε ζεηρηαθή οζόλε ηε ζερκοθραζία θαη ηελ σγραζία 

 

Temp_out = dht.readTemperature(); // Τηκή ζεξκνθξαζίαο 

  Humidity = dht.readHumidity(); // Τηκή πγξαζίαο 

  Serial.print("humidity: "); 

  Serial.print(Humidity);        // Τππώλεη ηηκή πγξαζίαο 

  Serial.print("  Temp out: "); 

  Serial.print(Temp_out);        // Τππώλεη ηηκή ζεξκνθξαζίαο 

 

Γηαβάδεη ηοσς θαρδηαθούς παικούς θαη ησπώλεη ηελ ηηκή ηοσς ζηε ζεηρηαθή οζόλε 

 

val = analogRead(LDRpin); //Δηαβάδεη θαξδηαθνύο παικνύο θαη ηνπο απνζεθεύεη 

ζηε κεηαβιεηή val 

val=val/10; 

Serial.print(" heart: "); 

Serial.println(val); // Τππώλεη θαξδηαθνύο παικνύο 

Serial.print("  "); 

 

Σηέιλεη ηα δεδοκέλα ηες ζερκοθραζίας - σγραζίας θαη ηωλ θαρδηαθώλ παικώλ ζηο 

ThingSpeak 

 

ThingSpeak.writeField(myChannelNumber, 1,val, myWriteAPIKey); //Σηέιλεη 

θαξδηαθνύο παικνύο ζε ThingSpeak 

delay(20000); 

ThingSpeak.writeField(myChannelNumber, 2,Temp_out, myWriteAPIKey); 

//Σηέιλεη ζεξκνθξαζία ζε ThingSpeak 

delay(20000); 

ThingSpeak.writeField(myChannelNumber, 3,Humidity, myWriteAPIKey); 

//Σηέιλεη πγξαζία ζε ThingSpeak 
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4.2 ελάξην κέηξεζεο ησλ βεκάησλ ηνπ ρξήζηε 

 

Σν δεύηεξν θύθισκα πεξηιακβάλεη ην Arduino Uno, ην νπνίν δέρεηαη κεηξήζεηο από 

ηνλ αηζζεηήξα βεκάησλ θαη παξνπζηάδεηαη ζηελ παξαθάησ εηθόλα. Σα δεδνκέλα κπνξνύζαλ 

λα πξνβιεζνύλ θη απηά ζηε ζειίδα ThingSpeak IoT αλ ππήξρε δηαζέζηκν NodeMCU πνπ λα 

έρεη δύν αλαινγηθέο ζύξεο θαη όρη κία όπσο ηζρύεη ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε. 

Σα πιηθά πνπ ρξεηάζηεθαλ ζηε ζπγθεθξηκέλε πεξίπησζε , είλαη ηα παξαθάησ : 

 

● Arduino Uno 

● Δπηηαρπλζηόκεηξν - γπξνζθόπην 3 αμόλσλ MPU 6050 

 

Οη βηβιηνζήθεο πνπ ρξεηάζηεθαλ γηα απηή ηελ πινπνίεζε είλαη ε Wire.h θαη ε 

chris_pedometer.h . 

Όπσο θαη ζην πξνεγνύκελν θύθισκα ,έηζη θαη ζε απηό ε επηινγή ηεο πιαθέηαο γίλεηαη 

από ηα παξαθάησ βήκαηα. 

 

  

Εικόνα 77: Επιλογή πλακέηαρ Arduino Uno 

Πηγή : Ππόγπαμμα Arduino IDE  

 

Παξαθάησ απεηθνλίδεηαη ην ζπγθεθξηκέλν θύθισκα κε ηε ρξήζε ηνπ πξνγξάκκαηνο Fritzing. 

 

https://www.arduino.cc/en/software
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Εικόνα 78: Κύκλωμα μέηπηζηρ βημάηων με fritzing 

 

Σν θόθθηλν θαιώδην VCC ηνπ αηζζεηήξα ζπλδέεηαη ζην άθξν ησλ 3 Volt ηεο 

πιαθέηαο, ην καύξν θαιώδην Ground (GND) ζην GND ηνπ Arduino UNO, ην κπιε θαιώδην 

SCL ζηελ αλαινγηθή ζύξα Α5 θαη ην κσβ θαιώδην SDA ηνπ MPu 6050 ζηελ αλαινγηθή ζύξα 

Α4 ηεο πιαθέηαο. 

Παξαθάησ παξνπζηάδνληαη θσηνγξαθίεο από ην ηειηθό θύθισκα. 

 

    

 

Εικόνα 79: Κύκλωμα Arduino Uno, MPU-6050 

 

Οη κεηξήζεηο πνπ αθνινπζνύλ αθνξνύλ ην δεύηεξν θύθισκα ηεο εξγαζίαο βάζεη ηνπ 

νπνίνπ γίλεηαη ε κέηξεζε ησλ βεκάησλ. Σα απνηειέζκαηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο πινπνίεζεο 

εκθαλίδνληαη ζηε ζεηξηαθή νζόλε ηνπ Arduino IDE. ην θάησ κέξνο ηεο νζόλεο κπνξεί λα 
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επηιεγεί ε επηζπκεηή ηαρύηεηα (baud) από ηε ιίζηα πνπ εκθαλίδεηαη, ζύκθσλα κε απηή πνπ 

ζα επηιερζεί θαη ζηνλ πξνγξακκαηηζκό ηνπ Arduino.  

 

Εικόνα 80: Μεηπήζειρ βημάηων  

 

Ο θώδηθαο πνπ ρξεζηκνπνηήζεθε γηα ηελ θαηαγξαθή βεκάησλ ηνπ 

ρξήζηε παξνπζηάδεηαη αλαιπηηθά παξαθάησ. 

 

Προζζήθε βηβιηοζεθώλ 

 

#include <Wire.h> 

 

#include "chris_pedometer.h" 

 

 

Ορηζκός ηύποσ παρακέηρωλ ζε επηηατσλζηόκεηρο, γσροζθόπηο θαη ζερκοθραζία 

 

typedef union accel_t_gyro_union 

{ 

  struct 

  { 

    uint8_t x_accel_h; 

    uint8_t x_accel_l; 

    uint8_t y_accel_h; 

    uint8_t y_accel_l; 

    uint8_t z_accel_h; 

    uint8_t z_accel_l; 
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    uint8_t t_h; 

    uint8_t t_l; 

    uint8_t x_gyro_h; 

    uint8_t x_gyro_l; 

    uint8_t y_gyro_h; 

    uint8_t y_gyro_l; 

    uint8_t z_gyro_h; 

    uint8_t z_gyro_l; 

  } reg; 

 

Γήιωζε κεηαβιεηώλ ζε επηηατσλζηόκεηρο θαη γσροζθόπηο 

 

struct 

  { 

    int16_t x_accel; 

    int16_t y_accel; 

    int16_t z_accel; 

    int16_t temperature; 

    int16_t x_gyro; 

    int16_t y_gyro; 

    int16_t z_gyro; 

  } value; 

}; 

 

Ορηζκός γωλίας περηζηροθής ηοσ αηζζεηήρα 

 

unsigned long last_read_time; 

float         last_x_angle;  // Απηέο είλαη νη θηιηξαξηζκέλεο γσλίεο 

float         last_y_angle; 

float         last_z_angle;  

float         last_gyro_x_angle;  // Απνζήθεπζε ησλ γσληώλ ηνπ γπξνζθόπηνπ 

γηα ζύγθξηζε 

float         last_gyro_y_angle; 

float         last_gyro_z_angle; 

 

inline unsigned long get_last_time() {return last_read_time;} 

inline float get_last_x_angle() {return last_x_angle;} 

inline float get_last_y_angle() {return last_y_angle;} 

inline float get_last_z_angle() {return last_z_angle;} 

inline float get_last_gyro_x_angle() {return last_gyro_x_angle;} 

inline float get_last_gyro_y_angle() {return last_gyro_y_angle;} 

inline float get_last_gyro_z_angle() {return last_gyro_z_angle;} 

 

Βαζκολόκεζε ηοσ επηηατσλζηόκεηροσ 

 

float    base_x_accel; 

float    base_y_accel; 

float    base_z_accel; 

 

float    base_x_gyro; 

float    base_y_gyro; 

float    base_z_gyro; 

 

float x,y,z; 



 

83 

int count=0,prev=0; 

int threshold=3; 

 

Ο αηζζεηήρας δηαβάδεη ηηκές 

 

void loop() 

{ 

  int error; 

  double dT; 

  accel_t_gyro_union accel_t_gyro; 

   

  dT = ( (double) accel_t_gyro.value.temperature + 12412.0) / 340.0; 

   

  // Δηαβάδεη ηηο αξρηθέο ηηκέο 

  error = read_gyro_accel_vals((uint8_t*) &accel_t_gyro); 

  

  // Δηαβάδεη ην ρξόλν γηα ηνπο ππνινγηζκνύο πεξηζηξνθήο 

  unsigned long t_now = millis(); 

 

Γηαβάδεη ηηκές επηηατσλζηόκεηροσ 

 

float accel_x = accel_t_gyro.value.x_accel; 

  float accel_y = accel_t_gyro.value.y_accel; 

  float accel_z = accel_t_gyro.value.z_accel; 

 

Δκθάληζε ηωλ βεκάηωλ ζηε ζεηρηαθή οζόλε 

 

if(mag>=threshold && prev<threshold) 

  { 

        count+=1; 

    Serial.print("steps= "); 

    Serial.println(count); 

  } 

 

  prev = mag; 

  x=angle_x; 

  y=angle_y; 

  z=angle_z; 

  

   

  delay(100); 

 

 

Βαζκολόκεζε επηηατσλζηόκεηροσ θαη γσροζθόπηοσ 

 

void calibrate_sensors() { 

  int                   num_readings = 10; 

  float                 x_accel = 0; 

  float                 y_accel = 0; 

  float                 z_accel = 0; 
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  float                 x_gyro = 0; 

  float                 y_gyro = 0; 

  float                 z_gyro = 0; 

  accel_t_gyro_union    accel_t_gyro; 
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Κεθάιαην 5ν 

 

5.1 πκπεξάζκαηα θαη κειινληηθέο επεθηάζεηο 

 

 Υάξε ζηελ παξαπάλσ πηπρηαθή εξγαζία κνπ δόζεθε ε επθαηξία λα γλσξίζσ θαη λα 

επεμεξγαζηώ ηελ πιαηθόξκα Arduino , ε νπνία ζε ζπλδπαζκό κε ηελ πξνζζήθε δηαθόξσλ 

αηζζεηήξσλ έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ θαηαζθεπή πνηθίισλ θαη θαηλνηόκσλ εθαξκνγώλ πνπ 

αλαθέξνληαη ζε θιάδνπο αλάινγα κε ηε ρξήζε πνπ επηζπκεί ν θαηαζθεπαζηήο. 

 Σν ζέκα ηεο πηπρηαθήο κνπ εξγαζίαο ήηαλ ε δεκηνπξγία ελόο “SmartWristband - 

Έμππλνπ πεξηθάξπηνπ” , ην νπνίν ζα πξνζθέξεη ζην ρξήζηε ελεκέξσζε γηα ηε ζεξκνθξαζία - 

πγξαζία ηνπ ηόπνπ πνπ είλαη , ηνπο θαξδηαθνύο παικνύο ηνπ αηόκνπ θαζώο θαη γηα ηα βήκαηα 

πνπ δηαλύεη. Σέινο, νη πιεξνθνξίεο πνπ αθνξνύλ ηε ζεξκνθξαζία - πγξαζία θαη ηνπο 

θαξδηαθνύο παικνύο πξνβάιινληαη ζηε δηαδηθηπαθή ζειίδα ThingSpeak - IoT ελώ ηα βήκαηα 

ηνπ ρξήζηε, ιόγσ έιιεηςεο πιηθνύ-hardware, παξνπζηάδνληαη ζηε ζεηξηαθή νζόλε ηνπ 

Arduino IDE. 

 

Μειιοληηθές επεθηάζεης:  

 

 Όζνλ αθνξά ηηο κειινληηθέο επεθηάζεηο γηα ηελ παξαπάλσ θαηαζθεπή, ρξήζηκν ζα 

ήηαλ λα πξνζηεζνύλ αηζζεηήξεο κε ηνπο νπνίνπο ε εθαξκνγή ζα αλαβαζκηζηεί θαη 

ζαθέζηαηα ζα εθηειεί πεξηζζόηεξεο ιεηηνπξγίεο. Σέηνηνη αηζζεηήξεο είλαη ν αηζζεηήξαο 

πνηόηεηαο αέξα, ν αηζζεηήξαο αλίρλεπζεο ηνπ κνλνμεηδίνπ ηνπ άλζξαθα ή ν αηζζεηήξαο 

αιθνόι. Αθόκε, ε εθαξκνγή ζα κπνξνύζε λα εηδνπνηεί ην ρξήζηε κε Email/SMS ζε 

πεξίπησζε πνπ νη θαξδηαθνί ηνπ παικνί θηάζνπλ ζε πνιύ πςειό επίπεδν. 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Α 

 

Κώδηθαο γηα ηελ θαηαγξαθή ηεο ζεξκνθξαζίαο - πγξαζίαο, ησλ 

θαξδηαθώλ παικώλ θαη πξνβνιή απηώλ ζην ThingSpeak - IoT. 

 

 

#include <ESP8266WiFi.h>;    //Πξνζζήθε βηβιηνζεθώλ 

 

#include <WiFiClient.h>; 

 

#include <ThingSpeak.h>; 

 

 

#define DHTTYPE DHT22   // DHT 22  (AM2302), AM2321 

 

 

#include "DHT.h" 

 

// DHT Sensor Αξρηθνπνίεζε παξακέηξσλ γηα ζεξκνθξαζία - πγξαζία 

 

int DHTPin = 14; //D5 

DHT dht(DHTPin, DHTTYPE);  

float Temp_out; 

float Humidity; 

 

const char* ssid = "COSMOTE-682082"; //Your Network SSID Σύλδεζε WiFi 

 

const char* pass = "Thimios0897"; //Your Network Password 

  

int val;      //Δήισζε κεηαβιεηήο γηα θαξδηαθνύο παικνύο 

 

int LDRpin = A0;   //LDR Pin Connected at A0 Pin 

 

 

WiFiClient client;   //Δήισζε θαλαιηνύ 

 

 

unsigned long myChannelNumber = 1438572; //Your Channel Number (Without 

Brackets) 

 

 

const char * myWriteAPIKey = "8LB3II36DJLC002Y";  //Write API Key from 

ThingSpeak channel 

 

 

 

void setup() 

 

{ 

 

Serial.begin(115200); 

 

//DHT 

pinMode(DHTPin, INPUT); 
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dht.begin();  

 

 WiFi.begin(ssid, pass);             // Σύλδεζε ζε WiFi router 

  while (WiFi.status() != WL_CONNECTED) { 

    Serial.print("."); 

    delay(500); 

  } 

  Serial.print("Status: "); Serial.println(WiFi.status());    // Εθηύπσζε 

παξακέηξσλ WiFi ζε ζεηξηαθή νζόλε Arduino IDE 

  Serial.print("IP: ");     Serial.println(WiFi.localIP()); 

  Serial.print("Subnet: "); Serial.println(WiFi.subnetMask()); 

  Serial.print("Gateway: "); Serial.println(WiFi.gatewayIP()); 

  Serial.print("SSID: "); Serial.println(WiFi.SSID()); 

  Serial.print("Signal: "); Serial.println(WiFi.RSSI()); 

 

 ThingSpeak.begin(client); 

  delay(2000); 

 

} 

 

void loop() 

 

{ 

  Temp_out = dht.readTemperature(); // Τηκή ζεξκνθξαζίαο 

  Humidity = dht.readHumidity(); // Τηκή πγξαζίαο 

  Serial.print("humidity: "); 

  Serial.print(Humidity);        // Τππώλεη ηηκή πγξαζίαο 

  Serial.print("  Temp out: "); 

  Serial.print(Temp_out);        // Τππώλεη ηηκή ζεξκνθξαζίαο 

 

val = analogRead(LDRpin); //Δηαβάδεη θαξδηαθνύο παικνύο θαη ηνπο απνζεθεύεη 

ζηε κεηαβιεηή val 

val=val/10; 

Serial.print(" heart: "); 

Serial.println(val); // Τππώλεη θαξδηαθνύο παικνύο 

Serial.print("  "); 

 

 

ThingSpeak.writeField(myChannelNumber, 1,val, myWriteAPIKey); //Σηέιλεη 

θαξδηαθνύο παικνύο ζε ThingSpeak 

delay(20000); 

ThingSpeak.writeField(myChannelNumber, 2,Temp_out, myWriteAPIKey); 

//Σηέιλεη ζεξκνθξαζία ζε ThingSpeak 

delay(20000); 

ThingSpeak.writeField(myChannelNumber, 3,Humidity, myWriteAPIKey); 

//Σηέιλεη πγξαζία ζε ThingSpeak 

 

delay(20000); 

 

} 
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ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ Β 

Κώδηθαο γηα ηελ θαηαγξαθή ησλ βεκάησλ ηνπ ρξήζηε θαη πξνβνιή 

απηώλ ζηε ζεηξηαθή νζόλε 

 

#include <Wire.h> 

 

#include "chris_pedometer.h" //Πξνζζήθε βηβιηνζεθώλ 

 

typedef union accel_t_gyro_union 

{ 

  struct 

  { 

    uint8_t x_accel_h; 

    uint8_t x_accel_l; 

    uint8_t y_accel_h; 

    uint8_t y_accel_l; 

    uint8_t z_accel_h; 

    uint8_t z_accel_l; 

    uint8_t t_h; 

    uint8_t t_l; 

    uint8_t x_gyro_h; 

    uint8_t x_gyro_l; 

    uint8_t y_gyro_h; 

    uint8_t y_gyro_l; 

    uint8_t z_gyro_h; 

    uint8_t z_gyro_l; 

  } reg; 

  struct 

  { 

    int16_t x_accel; 

    int16_t y_accel; 

    int16_t z_accel; 

    int16_t temperature; 

    int16_t x_gyro; 

    int16_t y_gyro; 

    int16_t z_gyro; 

  } value; 

}; 

 

unsigned long last_read_time; 

float         last_x_angle;  // These are the filtered angles 

float         last_y_angle; 

float         last_z_angle;  

float         last_gyro_x_angle;  // Store the gyro angles to compare drift 

float         last_gyro_y_angle; 

float         last_gyro_z_angle; 

 

 

inline unsigned long get_last_time() {return last_read_time;} 

inline float get_last_x_angle() {return last_x_angle;} 

inline float get_last_y_angle() {return last_y_angle;} 

inline float get_last_z_angle() {return last_z_angle;} 

inline float get_last_gyro_x_angle() {return last_gyro_x_angle;} 

inline float get_last_gyro_y_angle() {return last_gyro_y_angle;} 

inline float get_last_gyro_z_angle() {return last_gyro_z_angle;} 
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float    base_x_accel; 

float    base_y_accel; 

float    base_z_accel; 

 

float    base_x_gyro; 

float    base_y_gyro; 

float    base_z_gyro; 

 

float x,y,z; 

int count=0,prev=0; 

int threshold=3; 

 

void setup() 

{      

  int error; 

  uint8_t c; 

 

  Serial.begin(115200); 

  

   

  Wire.begin(); 

 

error = MPU6050_read (MPU6050_WHO_AM_I, &c, 1); 

 

error = MPU6050_read (MPU6050_PWR_MGMT_2, &c, 1); 

MPU6050_write_reg (MPU6050_PWR_MGMT_1, 0); 

 

calibrate_sensors();  

  set_last_read_angle_data(millis(), 0, 0, 0, 0, 0, 0); 

} 

 

 

void loop() 

{ 

  int error; 

  double dT; 

  accel_t_gyro_union accel_t_gyro; 

   

  dT = ( (double) accel_t_gyro.value.temperature + 12412.0) / 340.0; 

 

error = read_gyro_accel_vals((uint8_t*) &accel_t_gyro); 

 

unsigned long t_now = millis(); 

 

float gyro_x = (accel_t_gyro.value.x_gyro - base_x_gyro)/FS_SEL; 

  float gyro_y = (accel_t_gyro.value.y_gyro - base_y_gyro)/FS_SEL; 

  float gyro_z = (accel_t_gyro.value.z_gyro - base_z_gyro)/FS_SEL; 

 

float accel_x = accel_t_gyro.value.x_accel; 

  float accel_y = accel_t_gyro.value.y_accel; 

  float accel_z = accel_t_gyro.value.z_accel; 

 

float RADIANS_TO_DEGREES = 180/3.14159; 

 

float accel_angle_y = atan(-1*accel_x/sqrt(pow(accel_y,2) + 

pow(accel_z,2)))*RADIANS_TO_DEGREES; 

  float accel_angle_x = atan(accel_y/sqrt(pow(accel_x,2) + 

pow(accel_z,2)))*RADIANS_TO_DEGREES; 

 

float accel_angle_z = atan(sqrt(pow(accel_x,2) + 

pow(accel_y,2))/accel_z)*RADIANS_TO_DEGREES;; 
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float dt =(t_now - get_last_time())/1000.0; 

  float gyro_angle_x = gyro_x*dt + get_last_x_angle(); 

  float gyro_angle_y = gyro_y*dt + get_last_y_angle(); 

  float gyro_angle_z = gyro_z*dt + get_last_z_angle(); 

 

float unfiltered_gyro_angle_x = gyro_x*dt + get_last_gyro_x_angle(); 

  float unfiltered_gyro_angle_y = gyro_y*dt + get_last_gyro_y_angle(); 

  float unfiltered_gyro_angle_z = gyro_z*dt + get_last_gyro_z_angle(); 

float alpha = 0.96; 

  float angle_x = alpha*gyro_angle_x + (1.0 - alpha)*accel_angle_x; 

  float angle_y = alpha*gyro_angle_y + (1.0 - alpha)*accel_angle_y; 

  float angle_z = gyro_angle_z;  

 

set_last_read_angle_data(t_now, angle_x, angle_y, angle_z, 

unfiltered_gyro_angle_x, unfiltered_gyro_angle_y, unfiltered_gyro_angle_z); 

 

int mag=sqrt(pow(x-angle_x,2)+pow(y-angle_y,2)+pow(z-angle_z,2)); 

 

if(mag>=threshold && prev<threshold) 

  { 

        count+=1; 

    Serial.print("steps= "); 

    Serial.println(count); 

  } 

 

  prev = mag; 

  x=angle_x; 

  y=angle_y; 

  z=angle_z; 

  

   

  delay(100); 

 

void calibrate_sensors() { 

  int                   num_readings = 10; 

  float                 x_accel = 0; 

  float                 y_accel = 0; 

  float                 z_accel = 0; 

  float                 x_gyro = 0; 

  float                 y_gyro = 0; 

  float                 z_gyro = 0; 

  accel_t_gyro_union    accel_t_gyro; 

 

read_gyro_accel_vals((uint8_t *) &accel_t_gyro); 

 

 

for (int i = 0; i < num_readings; i++) { 

    read_gyro_accel_vals((uint8_t *) &accel_t_gyro); 

    x_accel += accel_t_gyro.value.x_accel; 

    y_accel += accel_t_gyro.value.y_accel; 

    z_accel += accel_t_gyro.value.z_accel; 

    x_gyro += accel_t_gyro.value.x_gyro; 

    y_gyro += accel_t_gyro.value.y_gyro; 

    z_gyro += accel_t_gyro.value.z_gyro; 

    delay(100); 

  } 

  x_accel /= num_readings; 

  y_accel /= num_readings; 

  z_accel /= num_readings; 

  x_gyro /= num_readings; 
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  y_gyro /= num_readings; 

  z_gyro /= num_readings; 

 

base_x_accel = x_accel; 

  base_y_accel = y_accel; 

  base_z_accel = z_accel; 

  base_x_gyro = x_gyro; 

  base_y_gyro = y_gyro; 

  base_z_gyro = z_gyro; 

 

int MPU6050_read(int start, uint8_t *buffer, int size) 

{ 

  int i, n, error; 

 

  Wire.beginTransmission(MPU6050_I2C_ADDRESS); 

  n = Wire.write(start); 

  if (n != 1) 

    return (-10); 

 

  n = Wire.endTransmission(false);    // hold the I2C-bus 

  if (n != 0) 

    return (n); 

 

  

  Wire.requestFrom(MPU6050_I2C_ADDRESS, size, true); 

  i = 0; 

  while(Wire.available() && i<size) 

  { 

    buffer[i++]=Wire.read(); 

  } 

  if ( i != size) 

    return (-11); 

 

  return (0); 

 

 

int MPU6050_write(int start, const uint8_t *pData, int size) 

{ 

  int n, error; 

 

  Wire.beginTransmission(MPU6050_I2C_ADDRESS); 

  n = Wire.write(start);       

  if (n != 1) 

    return (-20); 

 

  n = Wire.write(pData, size);  

  if (n != size) 

    return (-21); 

 

  error = Wire.endTransmission(true); 

  if (error != 0) 

    return (error); 

 

  return (0);    

 

int MPU6050_write_reg(int reg, uint8_t data) 

{ 

  int error; 

 

  error = MPU6050_write(reg, &data, 1); 
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  return (error); 

} 

 

void set_last_read_angle_data(unsigned long time, float x, float y, float 

z, float x_gyro, float y_gyro, float z_gyro) { 

  last_read_time = time; 

  last_x_angle = x; 

  last_y_angle = y; 

  last_z_angle = z; 

  last_gyro_x_angle = x_gyro; 

  last_gyro_y_angle = y_gyro; 

  last_gyro_z_angle = z_gyro; 

} 

 

int read_gyro_accel_vals(uint8_t* accel_t_gyro_ptr) { 

 

accel_t_gyro_union* accel_t_gyro = (accel_t_gyro_union *) accel_t_gyro_ptr; 

   

  int error = MPU6050_read (MPU6050_ACCEL_XOUT_H, (uint8_t *) accel_t_gyro, 

sizeof(*accel_t_gyro)); 

 

uint8_t swap; 

  #define SWAP(x,y) swap = x; x = y; y = swap 

 

  SWAP ((*accel_t_gyro).reg.x_accel_h, (*accel_t_gyro).reg.x_accel_l); 

  SWAP ((*accel_t_gyro).reg.y_accel_h, (*accel_t_gyro).reg.y_accel_l); 

  SWAP ((*accel_t_gyro).reg.z_accel_h, (*accel_t_gyro).reg.z_accel_l); 

  SWAP ((*accel_t_gyro).reg.t_h, (*accel_t_gyro).reg.t_l); 

  SWAP ((*accel_t_gyro).reg.x_gyro_h, (*accel_t_gyro).reg.x_gyro_l); 

  SWAP ((*accel_t_gyro).reg.y_gyro_h, (*accel_t_gyro).reg.y_gyro_l); 

  SWAP ((*accel_t_gyro).reg.z_gyro_h, (*accel_t_gyro).reg.z_gyro_l); 

 

  return error; 

} 
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