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EYXAPIXTIEX

OLoKANPOVOVTOS TN GLYYPOPN TNG TOPOVCOS TTLYWKNG epyociog kot eOAvovTog
TAE0V GTO TEAOG TOV ONUIOVPYIKOV avToV Ta&10100, Bo BOEAMNE VO EVYAPLGTIICOVILE TOVG

avBpmTovg Tov oTadnKay oimAa pag Kad  OAn T didpkeld Tov.

[Mpotioctog Oa Béhaue va gvyopiommoovpe v emPrémovca Kabnynrpid pog kvpio
I'ewpyrddon Avacrtoacio mov pe v evBdppuvon kot Tig GLUPOVAES TG cLVEPaLE otV

KoM yNon g EKTOVNONG TNG TTUYLOKNG LLOG EPYOGTOC.

Axoun Bo Béhape va evyaplotnoovpe omd KOPOWIG TIC OIKOYEVELEC WG Yo TN
YuYoAoYIKny oTNPIEN, TNV LIOUOVN Kol TNV Kotavonomn mov enédeiéav oyt udbvo Gto
SAoTNIO. GLYYPAPNS TNG €PYOCiog, OAAG Kol og OAN TN SLIPKED TOV GTOLODV oG

OLUPAALOVTAG GTNV EKTANPWOGCT TOV GTOYMV LLOG.

EModpetr Katoovykpdxn - Mulélog Ompdc
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IHEPIAHYH

H mapovoa epyoacio aoyoleiton pe v €U@Evion TG VYPOCIOG OTO IGTOPIKE KOt
ovYxpova Ktiplo, n omoia amotedel éva chvnOeg QUIVOLEVO, HE OPVITIKEG ETIMTMOGELS

OTIG VITAPYOVGES KOTAGKEVEG.

21010¢ TG epyaciag eivarl 1 TOPOVGINGT TOL PAIVOUEVOD TNG VYPUGIOG KOl Ol LOPPES
™G, N AVOPOPA TOV SOPOPETIKAOV ELOMV TNG, O1 APVNTIKEG GUVETEIES TTOL EMUPEPEL GTAL
SOUIKE VAIKE TV KOTAGKELDV, KOODE Kol 01 TPOTOL AVIUETOTIONG TG TOGO0 oTo

1GTOPIK(, OGO Kol GTOL GLYYPOVO KTipLoL.

H epyocio avt Paciotnke ommv avackdnnon tov PPAOypapiKdV ovapopdV Tov
vdpyovv TOGO OV EAMVIK] 000 Kot ot debvr Piphoypoeia, mn  omoia
eUmAOLTILETAL CLVEXMG, TPOKEEVOD VO UTOPEGEL VO KOADYEL TO €UPV QAGHO TOV

QALVOUEVOD.

AgEarg Kherdrud: vepo-vdpatpol, popeég vypaciog, tafoAoyio TdV VAKAOV, TOMTIGTIKY|
KAnpovopuid, 16Topikd Ktiplo, Mmieg emepPACELS, GUYYXPOVO KTiPlo, LYPOTPOCTUGia,

OTEYOAVAOTIKA VAIKA.
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ABSTRACT

The present thesis involves with the appearance of dampness in historic and modern
buildings, which is a common phenomenon, with negative effects on existing

structures.

The objective of this thesis is to present the phenomenon of dampness and its forms,
the report of its different species, the negative consequences it has on the building
materials of constructions, as well as the ways of dealing with it in both historical and

modern buildings.

This thesis was based on the review of bibliographic references that exist in both Greek
and international literature, which is constantly enriched in order to be able to cover the

wide range of the phenomenon.

Key-words: water vapor, forms of dampness, pathology of materials, cultural heritage,
historic building, mild interventions , modern building, water protection, waterproofing
materials.

viii



EIZAT'QI'H.

To @awvdpevo ™c vypaciog amotedel Eva amd To ONUAVTIKOTEPA TPOPAN LT
OV OVTILETOTILOVV TOGO 01 1IGTOPIKES, OGO KO 01 GVYYPOVES KATOGKEVES KOl TO 07010
péco omd TN SHOPP®ON TV KOTAAANA®V GUVONKOV dVvaTtal Vo TPOKOAEGEL
avemavopbmteg PAdPec. Xta otopikd Krtipta M vypacio givar évoac cvvnbiouévog
unyaviopos @opdg mov emPaplivel TNV KOTOOKELY] TOVG, N omoio givor 1Mom
KOTOTOVNUEVT amd d1apopovg dAlovg mapdyovteg, OTmg and ™ eBopd tov Ypdvov,
v eAlu) ocvvtpnon kot T embetikég mepiParlovtikég ocvvOnkeg. O tpdmog
KOTOGKELNG TOVG OMOTEAEL TO O ELAAWTO OMEEIO TOVS, KOOMS N VYpacio d1EGOVEL
oT0. OOMKG DMKG TOVG, TPOKOAMDVTOG UE TO TEPACUO TOL YPOVOL TOTKIAOLOPPES

@BopEC KOl AALOLDCELS GTO ECMOTEPIKO TOVG,.

H vypoacio pmopel vo mpokaAécel puoIKES, yMUKEG Kot UNYOVIKEG OALOIDGELS
o€ €va KTIPlo KoL VoL EMPEPEL TN ONUovPYio EVOS avBLYIEVOD ECOKAILATOC HEGO GE
avtd. TMa éva ovyypovo Kktiplo ta e€eMypéva DAMKG Kol TO GUCTAUOTO dOUNONG
umopov vo, GLUPAAAOVY GTN GTEYOVOTOINGN TOV KATACKELMV, OU®MG TO TPOPANUQ
mg vypaociog eEaxorovBel va veiotatar, efoutiog ™G avEavouevng SOUIKNG
oLVOETOTNTOC TOV KTIPI®V Kot TNG TapAPAEYNS TOV PACIKOV apYDV CTEYOVOTOINGNC.
"Etotl o1 pBopéc mov mpokarel dev apopolv UdvVo 10 GEPOVTO OPYAVICUO TOL KTipiov,

OAAG KO TOL ETUEPOVG OOUIKE TOL GTOLYELD, OTMG TOYOTOUES, EMKAADYELS K.T.A.

H vypoacia mote pe o ko mdte pe Evrovn Hoper| mhvto KAvel oucOnt v
Tapovcio TG o€ pa Kataokevn. H avipuetdnion g dAhote givor ueon kot GALOTE
etvar mo ovvletn, KoBOG omortel TV extédeom €EEOIKELUEVOV  OTKOJO UKDV
EPYACIDV, OV Kot domavnpég eival kot TOAAEG QOpES dev empépouvv 10 emBountd
amoTéAEGUO. Apo 1 OVIWETOMON NG 0ev @OAvel va eivar povo €ykoupn Kot
OTOTEAEGLLOTIKY), OAAQ Vo lval Kot TPOANTTIKY, O10TL 1] VRTOTIUNGN TOVL TPOPANUATOS
00MNYel GTNV TPOGKOLPT] KOl OTOCTUGUOTIKY] TPOGTAGI0 TG KATooKeLNG. Emedn ta
npofAnpata g vypaciog omavimg amovstdlovy omd Ui KOTUGKELN 1) ToONTIKN
OVTWETOMIOTN TOVG YopaktpileTon adtkatoAdynTn, Yo avtd Kol omonteiton n perét

KO 1] EPAPLOYN LETPOV VYPOTPOGTAGIOLG.

2V mopovco TTLYLOKY €pyacio YiveTol o TPoomadeln KOTUypOPNG TOL

Qoo LéVOL TNG VYpaoiag kot 1 d1dpBpwon g mepthapPdvet €& kepdrota. To TpmdTo



KEPAAAIO TOPOLGIALEL UK UIKPT OVOOKOTNOY NG 16TOPiag TOV VEPOD Kol TOV
VOPOAOYIKOV KOKAOVL. To de0TEPO KEQPAANO OVOPEPETOL GTO PAVOUEVO TNG VYPOCIG
KOL OTIG YEVIKEC LOPPEG IOV o AapPavel katd T S1dpKelo TG EREAviong tg. To
TPITO KEPAAOIO EMKEVTIPMOVETAL GTNV 0pON HEAETN Kot TN S1dyveoT Tov TpoPANUATOC,
KoOdC KAl ot yPNOoonoinon TV KATOAANA®V uefddwv mov o0dnyovv otnv
TPOCEKTIKN 0E0AOYNON Kol otV €EEOIKEVUEVT] AVTIETOMION NG vypooiag. To
TETOPTO KEPAAOIO OGYOAEiTOL e TNV EMIdpaoT TG VYPUGING GTA JOUIKA VAIKA, TO
omoio TPoSPArAAovTol GUECO OO TNV LYPOGIO Kol avaQEPOVTOL Ol KOTNYOPIES TOVG

K0l 01 LOPPES POOPAG TOVG, TOV EMOEWVAOVOVV TNV KATAGTAGT] TOV KTIGUOTOG.

To méunto KEPAANO TPAYUATEVETOL TO PAIVOUEVO TNG VYPOGIOS GTA IGTOPIKE
KTiplo. EEKIVOVTOG OPYIKA OO TNV TPOCTOGIO TNG TOMTICTIKNG KANPOVOULAG KOl TO
Nouko6 mhaicto mov v kabopilet. Teprypdpovtar ot popeég pBopds Twv 16TOpIKOV
KTpiwv amd 1 dleiodvomn g vypaciog Kol ETUTPOCHETMOSC KATAOEIKVVOVTOL TEXVIKEG
Kol VAMKEG EMEUPAGEIS TOV HITOPOLV VO EQPOPUOCTOVV GTA OlTNPNTER YWOPIG Vo
OAAO1O0VV T TOAITIOTIKA, 1GTOPIKE, OPYITEKTOVIKO Kot GAA0 1dwitepa oTotyein
TOVG. XT0 £KTO KEQAAOLO TPOYUOTOMOIEITOL 1 O1EPEVVION TOL TPOPANUATOC TNG
vypociog oto  oOyypova Ktiplo kol mopotifevior o1 OlPOPETIKOL  TPOTOL

VYPOTPOGTOUGIOG Y10 TV OVTIUETMOTICT) TOV.

KE®AAAIO 1° : H ®YZH TOY NEPOY

1.1 H wotopia Tov vepO.

Koatd 11¢ mpdteg pdogig g dnuovpyiog Tov LOUTOVTOG GYNUATIGTNKAV TO TPMOTO.
dropa, OmMOV AVAULESH TOVG MTAV TO VOPOYOVO Kot TO 0&VYHVO, TV OmoimV 1 TVYaia
£voon dNUoVPYNGE TO DOWpP, TO VEPD, TNV MOALTILATEPT OVGia TOL GLVEROAE GTNV

euPavion kot v avantvén g Long mdve otn yn tpwv 3,5 dioekatoppdpia ypdvia.

To ddwp omv kooporoyio tov Gain (640 1 624 n.X-546 m.X.) TOL TPOTOL
QIAOGOPOL NG apYodTNTAG EIVOL 1] KOGUOYOVIKY «apyn» T®V TAVT®V, amoTerel TO
Bacikd cvoTaTIKO OA®MV TOV TPAYUAT®V OV drtnpeitan 6Tadepd, evd O To GAAN
petafariovtan [1]. To vepd givar  apyn ™G QUGEWS TOV VYPAOV TPAYUAT®V, 1| TPOPY|
TV 6viev givor vypn kot 1o O 10 (gotd (BepuodTnTa) YevviETon kot dwaTnpeiton

Covtavo amd v vypacia [1].



H etopodoyio g AéEnc vepd mpoépyetar amd TNV £KPPOCT VPOV DOwp, TOL
ONUOIVEL «PPESKO VEPO» KOl TN CLVOVTAUE G apyaio KEILEVH TNG EAANVOPOUATKNG
emoyns [2]. H onuocio «vepd» mépace amd T0 OVGCTIKO Ddwp, TOL OTOAEIPONKE,
o0T0 €mifeTo VpPog, MOV £YVE OVOCTIKO Kol HETATPONNKE TO 16€ E€3imAa GTo

oOUE®VO I2].

Méypt tov 18° aidva to vepd Bempodivtay wg otoyeio kot Tpdtog o Aafovalié o
Tatépag G veodtepng Xnuelag amédeile 0Tl givar évaomn Tov VEPOYOVOL Kol TOV
o&uyovov, 6mov KABe HOPLO VEPOD ATOTEAEITOL OTO VO GTOHO VIPOYOVOL KOl £V
dropo o&vyodvouvkar o poplakdg tov tomog eivan HoO [3]1.H vmapén ota pdpro tov
vepoD decudv vOpoyovov (Ewova 1), kabdg kat 1 vmopén ToOA®UEVOV OHOI0TOMK®OV
deopmv petah vopoydvov kot 0&uyovov, OMUIOVPYEL TIG HOVOOIKES OOTNTEG TOV
vepov [4]. H mapovsia tmv deopumv vopoydvov eEaptdton amd tn Bepuik| Katdotoon,
kaBmg oe Kabe Beppokpacio oynuatiloviot S1POPETIKES OOTAEEIS LOPimV, 01 OTTOTEG
HE TN GePd Tovg Eyovv TNV Thomn va oynuatiCovv eoymvikés aivoides. H katavoun
TV eAedfepov poplov kol avtdv mov Ppiokovior oTiG eEAYOVIKEG OALGIOEG
kaBopilel TNV TLKVOTNTA TOL VEPOD LE TN UEYIOTN VO EMTLYYAVETAL 6TOVG 4 °C, evDd
otav maydver N OepuaiveTon S1060TEAAETOL Kol TOPOLGIALEL WIKPOTEPT) TLKVOTNTA
[4].To vepd €xetl peydAn S10AVTIKY KavOTNTa, TN HEYaALTEPT AavBdvovca Bepudtnta
eEATIIONG-CLUTVKVOONG OO OAEC TIG QUOIKEG EVAGCEIS KOl TN UEYOADTEPN

OepuoywpnTikdOTNTA OO OAN TOL GTEPEA KOl LYPA [4].

Mdépro
vepou

Aeopég uspoyévou

Ewova 1.

Agopol vopoyovov petachd

popimv vepoo.

‘Exet emiong ™ peyoddtepn empovelokn Taon and Olo o vypd yeyovog mov
SLUPBAALEL OTO GYNUOTIGHO GTOYOVOV, 6T dNUovpyio KOPATOV Kot TopdAAnAa £xetl
Kot peydAn Proroywn onpoacio yorti eAéyyel ) @LGOAOYi TOL KLTTAPOL. TNV
ATULOCPUIPO GUUPAAAEL GTH OMOVPYIO TOL PLGIKOV «PUVOUEVOL TOV BepHoKNTiov,

nov dlatnpel ) Con o otabepég Bepuokpacies, mepinov otovg 14,5 °C[4].To vepd



VILAPYEL G€ OAOVG TOVS (OVTAVOVG 0PYUVIGHOVGS, OTIG TPOPES, GTO OVOPOTIVO GOWO GE
1060010 TEpimov 70% Kot 1 TEPLOPICUEVT] TOGOTNTA TOV TO KADIGTA £V TOAVTIO Kot

OTAVIO PUGIKO TOPO MG ATOTEAEGLO. TOL VOPOLOYIKOD KOKAOL [4].
1.2 O k¥vKhog TOV VEPOU.

Kvkhog tov vepod 1 vdporoyikdg kukAog (Euwova 2) ovopdaletal n otabepn
KOl 00TAPATNTN Kivion tov vepod UeTash TG Poceaipag, TG OTHOCEOPOS, TNG
MBO6cpapac Kor ™S vopocoapag [51H ovveyrg wukAikn xivnon tov vepov
EMTLYYAVETAL LE TNV NAKN akTvoBoAia, 1 omoia d10omd TOVG OEGHOVG TOL KPATOVY
EVOUEVO To uOpLol TOL vEPOL Kol €101 mpaypatomoleiton n e&dton tovg [5]. Ta
OLOTOTIKA LEPT TOV VOPOAOYIKOV KUKAOL &lval Ta TOTAULO, Ol MUVESG, 01 OKENVOL, OL
Toyotl, To YWOvwo, To. LITOYEW VOOTO, Ol VOPUTUOL, TOL GUVVEPO KOL TO VEPO TOVL

meptEyeTon otn Propdla [5].

Ewova 2.

O v3poA0YIKAG KOKAOG TOVL VEPOD.

To peyoddtepo PEPOG NG EMPAVELNG TG YNG KaAvmTeToL 0md to vepd (Ewdva
3), 6mov 10 96,5% vrhpyEl 6TOVG WKEAVOVS, TO 1,74% Ppicketor 6TOVG TOAOVG Kot
TOVG TTOyETAOVES Kot povo to 0,76% mov PBpioketon o motdpuo, Alpes kot veoyew vepd
LE TN HopPn YALKOV vEPOD, etvar TOGIO Kot pmopel va eEmPeToeL T avOpamIve]
avdykeg [4].H ouown katdotaom tov vepoy cuveymg oAAdlel (otepen, vypn, aépla-
VOPATUOG) KOl OAANAETIOPA HE TIG QUOIKEG Olepyacieg mov GuvteloOvVTol GTHV
atpoceapa. ot ABOGEapa, otn POGEap, GAAAYEC KOl KIVIIGELS TOV GLVOEOVTOL
TEMKGO HETOED TOVG 6TO KUKAO TOoL vepov [5].EWdwd n amobnkevon tov vepolh otnv
atpooeapa gival éva oNUAVTIKO KOUUATL TOL VIPOAOYIKOV KOKAOL KoOMOG omoteAet

™V TovTEPN 000 petaxivnong tov [5]'Eva dAlo tufiua tov voporoyikod KUKAOL



etvaw n dramvon, pécw ¢ omoiag vopaTHOl ameAeVBEPOVOVTAL GTNV ATUOGPALPO. 0T

T0 PUTE HECH DIEPYOCIDV TOV GLVTEAOVVTOL GTO KAT® PEPOS TV PUAL®Y TOVG [5].

Fhond vepd 3% Ao 0 Motdpa 2%
r e Engavennd
Yadrise vepd
" 0.3%
Nepd

101%
s
Negoom Iy ; o vepd oy
CRparvisand
vepo (uypa)
Ewova 3.

[Morykoc o kaTovour| vepov.

H petatpomn tdpa tov vepod amd aéplo popen o€ vypn ovoudletol
oOUTOKVWTN Kol LEC® oG oynuatifovtal to GOVVEQQ TOV TOPAYOVV GTN GUVEXELN
rataxpnuviouozo. (Bpoyn, xovy, YoAdall), ta omoia amotelohv 10 PacikOTEPO TPOTO
EMOTPOPNG TOV VEPOV GTNV EMPAVELD TNS YNG [6].01 ®KeEAVOl GUYKEVIPOVOLV TIC
peyoATEPES TOGOTNTEG VEPOD TO omoto e&atpiletan kan émerta 10 91% yopiler mdr
Tiow o€ aVTovg HECH TV KoTakpnuviouatwv[s]. To T0G00Td eMOUEVMS TOL VEPOD
OV EMOTPEPEL OTN Y1 €lvan mEPIGGOTEPO 0md awToO Tov e€atuileTon Ko T omoio
MOy ¢ Papdtnrog, £va HEPOG TOL OMOPPOPATOL OO TO £00MOC (KOTEITOVTN) KO
yivetalr vmoOyelo vepd, v TO LIOAOUTO PEEL KUTNPOPIKA OTN YN (amopporn)ko
KATOAYEL GTOVG MKENVOVGS, amooTov e€atuiletol Kot emovolapPdverol £161 0 KOKAOG
[5]. H mapovsia tov vepod vd popen vopaTi®Y 6TOV aépa KPIveTol amapaitntn yio

™M 6®oTH Agttovpyia Tov mEPPAALOVTOG Ko OvopAleTal VYpacio TS ATUOGPALPAG.

KE®AAAIO 2° : TO ®PAINOMENO THX YI'PAXIAX.
2.1 ATnoc@uipikog aEpag Kol vypocio.

H moco6m 1o TV 0OpatUdV TOL TEPEYEL O ATUOCPALPIKOG OEPOG TPOEPYETOL OO
Vv €EATIION TOV VYPOV EMPOVEIDYV, KUPIOS TOV BOAUGCOV Kol 1| TOPOVGitt TOVG
otov 0épa Koheitoaw vypacio, 1 omoio elvar évo TpOPANUa 1060 ToAd, 660 Kot O

avBpomvog moAtiopds. H mocdtrta mov dev pmopel vo cvykpatnBel otov aépa



VYPOTOIEITON KO TOUPVEL TN LOPPT OTAYOVOV (GOUTVEVOUAT®Y), 1| OTOT0L ATOTEAEL TNV
KOplo YN TPOPANUATOV VYPACTOG. TNV ayYAKT opoloyia 1 a€pla pAGT TOL VEPOL
(Vdpatudc) meprypageTon pue tov Opo humidity, evdd@ 1 vypf TOL @4ON

(ovumoukvopoTo VYpociag) Teptypdeetat pe Tov 6po Moisture[s).

H petakivnon tov vdpatudv otov aépo yivetor pe d0Vo TPOTOLS, He TN O1dyvon
KOL LE TNV KIVNon ToV aépa. ZVYKEKPEVE, e TN O1dyvon o1 LOPATHOT EYovV TNV TAoN
va Kwvobvtolr omd  TEPOYEG VYNANG  OLYKEVIPMOONG O©E  TEPWYEG  YOUNANG
OLYKEVTPMOONG LE OKOTO TNV €EICOPPOTNCT] TOV EMMEODV VYPAGIOG GTOVG YDPOLG
oL KTpiov, Yo dedouévn Beppokpacia [4]. H kivnon topa tov aépa opeiretal oe 60O
Quowd eowvopeva. To Tp®dTO €ivarl TO EAVOUEVO TNG KOTVOodOXov, dmov 0 Bepuog
aépog avePaivel Tpog to v Kot avTikafioTd Tov Kpvo aépo, TOV TPOEPYETOL OO
YOUNAOTEPO EMimedo 1 amd TIS YOPOuAdes TV kovpoudtov [4]. To degbtepo
QOVOUEVO Elval M OVEUOTIEST, OOV 1| PON TOV €E®TEPIKOV aépa e&ovaykdlel Tov
€0MTEPIKO AP0 TOV KTPIOL Vo KWVelTo omd TNV TPOGHVEUN TPOG TNV VANVEUN

TAgvpa [4].

H péyiot mosodTTo TV vOpaTUdV TOL UTOPEl Vo GLYKPATNOEL 6T HLAlo TOL O
OTHLOGQAIPIKOC 0EPAG EIVAL CLUYKEKPIUEVT] Kot E0PTATAL OO TNV TIECT] TOV Kot od T
Oepuoxkpocioo oL  TmEPPAALOVTOG.  Xvykekpiuéva, 000 vymAdtepn  elvor 1
Oepuoxpacio, TGO HEYOADTEPT TOGOTNTA VOPATUDV UTOPEL VO GUYKPOTAGEL O AEPOC
ot péla tov, uExpt va OAcEL TNV TEGT KOPEGUOV TOL OTd TOVE LOPAUTHOVS (ZyNHo

1).
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Zyquo 1.

Oeplokpocio Kot TEPLEKTIKOTNTA 0EPC GE VOPATHOVC.



O 0THOGEAIPIKOS 0EPOG TOPOVGLALEL KATOM YOPOKTNPIOTIKA TOV GYETILOVTOL [UE

™V VYpPOGio Kot apopovV:

o) TN oYeTKN vypacio (@) mov eivar 0 AOYOg TNG MOGOTNTAG TMV VOPUTUDV
(C)mov mepEyovTal 6TOV OTHOGPAPIKO AEPQ, TPOG TN HEYIOTN TOGOTNTO VOPUTUDV
OV UToPEl Vo amoppoP|ceL 0 aépag LId TIS 101EG cLVVOT|KES Tieong ko Beppokpaciag,

dniadn o katdotacn kopegouov (Cs), 6mov oyvel g=100% ,

Q= C£X100 {%}[71M opoiwg n enl T01C eKOTd OVAAOYioL TNG UEPIKNG TTEONC TOV
vopatumv (P) mpog v avtictoyn wicon tov Kopeouévmv vopatumv (Ps), 6mov woydet

¢ = ;X100 {%}7],

B) v amdéivtn vypoocia (W)mov givar 1 Tpoypotikd velotauevn mocoTnTo,

V3paTRGOVY oL TEPEyeTan o 1/M3Enpod aépa kar £xel povado pétpnong g/m3[4],

y) 10 onueio dpdoov (dewpoint) 1 Oeppoxpacio dpdcov (Bs) mov eivar M
Oepuokpocio TOL ATHOCEOPIKOD Oa€pa, UE TNV omoio apyilel N CLUTVKVOON TOV
VOpPOTUDOY, ONAAdN TG VYpomoinomg tovg. H oyetikn vypacio Tov atpoc@alpikol
aépa og avutn 1t Bepuokpacio eivar mivia e=100% [4]. Otav n vypomoinon enepyetan
o€ Oeppokpacieg KOT® TOV PUNOEVOC, TOTE TOPOVOIALETAL TO PAVOUEVO TNG TAYVHS
(mayouévn 8p6c0g).Otav n oyetikn vypacio eivar vymAn Kol EOAvel 6€ TOCOGTO
100% tbte M Beppokpacia dpdcov avePaivel, dOTL 0 aépag eivar KopeoUévog pe
VOPOTHOVS KoL apyilovV VO GYNUATOTOI0VVTAL GTOYOVIOLN VEPOD TAV® OTIG EMPAVELEG

EVOC YOPOV.

H avapopd tov 6pov GYeTik| vypacio GLUVOEETAL LLE TN COGTH AELITOVPYiO TOV
avOpOTIVOL GAOUATOG Kot GE KOVOVIKG emineda gival amapaitnTo T0 T0G0oTd NG Vo
kopoaiveron petagd 40%-50% [4]. Ta mpofinquota dnuovpyovvior dtav givor moAy
YOUNAN 1 ToAD vynNAn mhveo OMAadn amd 60%, omdte dlevKOAVVETOL 1 AVATTLEN
UUKNTOV Kot BLOAOYIKGOV HKPOOPYOVIGUOV, OT®g Paktipla Kot akdpea[4]. Otav to
T0G0oTO gtvan mhve amd 70% ko n Beppokpacio mhve and 5°C,tote oynuotilovron
onuddl HovYAoS Kot LEAPYOLV EVIOVEC OLGAPECTES OCUEG GE YMPOVS TOVL OEV
aepiCovtar cmotd 1 pévouv Yo moAD kopd KAewotol [4]. Amd TN povyAo Kot TNV
vypacio povokdvovy, EepAovdilovy kat EeBwpldlovv Ta ypdOUATH 0o TOVG TOTYOVG,

Topapopeavovtal kot eBsipovror EOAvO avtikeipeva, OTOG EMTAN, TATOUOTOL,



katactpépovtol Pifiia, vedcpota, TPOKAAOHVIOL NAEKTPOYNUKES SoPpmdoElcoe
UETAAMKE oTOLyElR KO TAYOS GE YupES EMPAVELES [8].

Otav éva mepipdAlov eivar vypd M vypacio ov&avetor pe T ddyvon UECH
VOPATUOIATEPOUTAOV GTOLYEI®V TOL 0épa (TT.}. Toiyxol), 0 omoiog e1G€pyETOL OMd TIg
YOPOUAOES, OAAG Kot amd TNYES TTOL ONUIOVPYOVVTOL LEGO GTOV EGOTEPIKO YDPO amd
TIG avOPOTIVES EVEPYELEG, OTMOC 01 LOPATHOL ald TO UTAVIo, TNV Kovliva, TV avamvon,

™mv €pidpmon K.o. [4].

2.2 Mop@ég vypaoiog.

H yeveciovpydg artion g vypaociog eivor avty mov kabopiler oe kdbe
TePIMTOON TN HOPPN oL avT AcpPavel ko ppavilel o éva KTiplo, e OmOTEAEG LA
va kafiotatotl mo €0KOAOG 0 pNyoviopog avalntnong g Kot 0 100vikOg TpOTog
AVTILETOTIONS TNG. AVTN N dladIKaGio €K TV TPaypdTmv umopel va gavel ypovoopa
Kol TOAOTAOKY), OU®G &lvol omapoitnTn) TPOKEWEVOL VO OVTILETOMTIGTOOV Ol

OVGAPECTEG GUVETELIES TOV (POLVOUEVOU.
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Ot pop@ég g vypaciog 610 ecmTEPIKO EVAG TOTYOV.

Avaloya eMOUEVOG [LE TV ouTiol KO TV TNY1 TPOEAELONG TNG VYPAGIOG, AVTY|
pmopet vo dtakplfel 6e  YOPAKINPIOTIKEG TEPTOCELS (Zynpa 2), dmwg TV vypacia
€06.POVG, TNV VYPACIO EMPAVEINKNG GCUUTHKVAOGCNG, TNV LYPAGIN GCLUTVKVOGONG AGY®
duvong vopatudyv, TV vypocio amd T Ppoyn, ™V vypacic Ady® @Bopdg,
KOTOGKEVUGTIKMOV 0OTOYIDV KOl TANUUELOVG GUVTIPNONG Kol TEAOG TNV LYPACio TV

VEDV KOTOGKELAOV[9].



2.2.1 Yypaoia €da@ovg.

H vypoocia e€ddpovg M avepyduevn 1M TpYocwdng vypoocio sivor mn mo
ocuvnoiGpéVN Kol M o EMKIVOLVY HOPEN VYPOCING TOV TPOGPRAAAEL TAL KOTMOTEPQ
emineda, ONANdN TO VEOYEW Kol TR 1GOYEW KLPIOG TOV TOMAV  KTIPLOKOV
KATOoKELOV [9]. AV N HopPn vypaciag pmopel va tpoéAbel gite amd vroyela, ite
amd EMPAVEINKE VOATO KOl OVEPYETOL GE £vo KTiplo Ady® NG TPLYOE0HS
AYOYWOTNTOS TOV €0GPOVG KOl TMV SOUIKAOV VAKAOV KOTOGKELNG TOV KTIGLOTOG
[9]. EkOnAdvetor pe ™ Hopen KOUOTOEW®V EVOTOOEGEMY OAAT®V GTNV ETLPAVELD TOV
dopko¥ ototyeiov, oe VYo MOAD PEYAAVTEPO amd TO ONUEID TPOCANYNG TOL VEPOL
[9]. Tpeig givar o1 Baocikég artieg (Zyunad) mov TpokaAohY TNV avePXOUEVT VYPUGIH GE

éva xtipo[9]:

v Ta Mpvalovto vepd g Bpoyng TEPUETPIKA TOVL KTPiovL 7OV GLVAVTODV
adwmépato €0agoc. H vypacia gppaviCetor povo ce pia mievpd tov KTipiov
KOl TOPATNPOVVTOL SIUKVUAVGELS GTO VYOS 0vOO0V LE TNV TAPOS0 TOL YPOHVOUL.

v" H xatookevaoTiky 00toyio o vwovopo 1 oymyd HIpELoNC Kol 0moy£TELONG
Kovtd ota Oegpéha tov Ktipiov. H vypacia eivar évrovn kot evtomileton o€
GUYKEKPWEVA onpeia TOL KTipiov.

v' H dmapén vdpopdpov opilovto. Te avth v mepintmon n vypocio ogeiletol
OTIG VIOYELEG POES, TPOKEITOL EMOUEVMG Y10 EVAL YEMAOYIKO Qatvopevo. Kopilo
YOPOKTNPLOTIKO TNG ivan 1 EvTovn Tapovasia e, 1 omoio TPoSPaiiel OAN TV
€KTOOT TOVL KTIOHOTOC, €KTOC fomG oamd ToV OKEAETO, o &va OYEOOV
opodpop@o Vyos. Ot Bopeteg kal PopeloavatolMkég OWeElS Tov KTipiov etvan

7O EVAAMTES, KAODS TapovGtalovy KPOTEPO NAGLLO.

Y EYERS

Yatodoror _ 5
onzel) 7_,)
{Qﬁ’l — Iyfipa 3.
rmn | ,
~ katesin . - AvepyoOpevn vypacio.



2mv vypacio €ddgovg 1 dieicdvon eivar opodpopPn 6€ OAO TO TAYOG TOL
dopkov oTotyelov Kot domoTilel OA0 TO LVEEPYEID TUNUA UEXPL EVOG VWYOLS, KOOBMDG
avtd €€oPTATOL OO OPIGUEVOVS SLUPOPETIKOVS TAPAYOVTEG, OTMG TIG EMKPAUTOVGES
KMUATIKEG GUVONKEG €VOC TOTOV, OO TOV NAOGUO TMV VYPOV SOMK®DV GTOLXEI®V,
amd v nAkioc tov KTpiov Kot TEA0G amd 10 TWhYXOG TOV SOMKOV oTolyeimv [9].
Emioncéyer mapampnbetl 611 6g vypd KAMpoTo, OTOV TO TOGOGTO GYETIKNG VYPOACGIOG
oToV aépa ivol apkeTd vYNAo, N eEdTion TV VIPUTUOVY oo Eva Toiyo mepropileTal
whpa TOAD. Avtd €xel ®¢g amoTéEAESUA 1 VYpacio va eBAvEL oTo ovOTOTO ETITEON
TIUOV, O10TL 0 AP0 OOVVOTEL VO CLYKPATNGEL KOl VO OTOPPOPNGEL OO TOV TOTYO
peydieg mocotnTeEG LOPATU®VY [9]. TtV mepropiopévn eAtUion NG VYPOACING TOL
tolyov ovpuPdaiiel emiong m EAkewyn efaepiopod kot mAlacpov [9]. Mo o
ocLVNOIGUEVN KATOOKEDVT) TO VYOG TNG VYPACING GTO LIEPYEID TUNUO TNG UMOpEl va
e0dacel to 1.00mpe 1.50m, yopic ®ctéc0 va amnokieietol to yeyovog 0Tt KAt omnd

dvopeveic ouvOnKeg, To VYOG puropel va eOacet kot ta 3.00M[9].

2.2.2 Yypaoio eTQAVELOKNG COUTVKVMOGTG.

H popoen avt) vypaciog mapovstaletol 0img o€ TAAMEG KOTAGKEVES, ivar Kot
OLTH EMIKIVOLVN KOl TPOEPYETAL OO TI| GLUTVKVMOT] TOV VIPUTUMVTIOV EGMTEPIKOV
0épa TAV® GTNV ECMTEPIKN EMPAVELD TOV OOMK®V oTolyEimv, dtav N Bepuokpacio
TOVG eivon yauniotepn amd tn Oeppokpacio dpdocov (tn Bepuokpocio oty omoia o
aépog 0ev pmopel v cvuykpatnoetl emmAéov vypaoia) [7].EpeaviCetar pe ™ popon
oToyoVISImV OTIS adlIPPOYES EMPAVELES, OTMG VOAOTIVOKES, LOPLOP K.0. KOL LLE TN
popen ykplopovpmv KnMO®V oty EMOAVEL TOV TOiY®V KOl TNG OPOPNG MOV
opeilovtor otnv avantuén poOyAaS Kot POKNT®V, KoODG Kol 6TV TPOCKOAANGN

popiwv okovng (Ewdvod)[7].

Ewova 4.

Emopaveoknm copmoxvoon,

avAamTuEn LovyAas.
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Eivar ocuvnbog £évo mapodikd @ovopevo mov dev €xel OLAPKEL KOt
EKONADVETOL GE OPIGUEVO YPOVIKA OGTAILATO GE YDPOVS TOL EYOLV VYNAG TOGOGTA
OYETIKNG VYPOCIOG, OE YDPOLS WHE OVETAPK®DOG Oepuopovouéva ToryOpote 1 HE
ToyOuote peyding OBeppikng adpavelag [7]1'Etor avédioya pe ta aitio mov v

TPOKOAOVV dtakpivetan o€ [9]:

v Xeyugpwvig. Adyor eugdviong: o) To vepd eEotpileton amd tovg TOiX0VE KOt
and 1o Oamedo evOC KTIGHOTOG, TOV &xel TANYEL €viova omd TNV vypacio
€00(QOVG KOl TPOKAAEL TNV EUEAVION TOL PALVOUEVOL TNG OPOGOL GE VTLOYELN
Kol oy kTipiov, B) n averapkng Oeppukn tpoctocio TOL KTIGHATOG, OOV
ol toiyor yoyovtor poAG dwakomel 1 Oépuovon Kot ot vOpoTHOl TOL afpa
CLUTLKVOVOVTAL, AOY® Tov 0Tl 1 Beppokpacio Twv tolywv givor younAlotepn
and 1t Oeppokpacio OpodcovL, TANTTOVIAG KAOE omnupeio mov amotelel
Beproyépupa Kot y) ot vypoi kot Oeppoi yepmvidtikotr dvepotl, Kabmg o vypog
TOVG OEPAG WOYETOL KOU UEIDVETOL 1 TOGOTNTO TMOV LOPATUDV KOl TO
nepiooevo EMKAOETOL EXAVO OTIG YUYPES EMPAVELEC.

v Eopwi kau Ogpivi). O Ogpuog avoi&ldrikog kol Kolokapvoc aépag dtav
EIOEPYETOL GE YUYPOVS YDPOVS TPOKOAAEL TN GLUTVKVMOOT TOV VIPUTUOV.
EpeaviCetor oe ydpovg mov cuvveyilovv va mapapévouv yoypol Kot Kotd
OLAPKEL TOV KAAOKOIPIVOV UNVAV.

v Yypooio andé v avervor]. H eldttoon | n peioon g Oepuokpaciog tov
VIVOOMUOTIOV KATA T OIAPKELD TG VOYTOS TOVG XEWEPIVODG UNVES TPOKAAET
VOPOTHOVE OV TPOEPYOVTOL Omd TIC avOpdmiveg avanvoés. Eueavileton oe
KAEIGTOVG YDPOLVG, EKKANGIES, KIVLOTOYPAPOVS K. 0.

v Yypaoio TV vypav @OpV. ZTovc YOPOLS UE HEYAAN Tapoymyn vOPATUDV
(kovliveg, pumbvia) n GLUTOKVOOT TPOKOAEiTal amd Tov KOpeoUd TOL 0£pal,

KaOdg epeavileton peydin tocod T eEaTILOLEVOL VEPOU.
2.2.3 Yypaoia cOumoKvemeng Aoy® otdyvong vopatuy.

H popoen avt) vypaciog dev yiveton Gueca ovTiAnmty], Kabdg ekONAmVETOL
0TO £0MTEPIKO TOV SOUKAOV oTotyeiv kot eEaptdton and T1g THES Beprokpaciog Kot
OYETIKNG VYPOUGIOG TOV E0MTEPIKOD - EEMTEPIKOV YMOPOL KOl OO TIS WO0TNTEG TMV
VAoV [10]. H pon tov vopatpudv kot n pon ¢ Oeppdtmrag yivetor omd 1o

nepPailov autd pe ™ peyaAddtepn OBeppokpocio pog to mEPPAALOV eKEIVO e TN
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pikpdtepn, pe ta 01 GG dedopéva mTOGOGTA GYETIKNG vYpaciag[10]. Ot tuydv
dwpopés, tOc0 o1 Begpuokpacio, OGO KOl OTO TOGOCTO GYETIKNG LYPACING,
empedlovy TN pon TV LopoTU®V, 1M omoia yivetor amd To TEPPAALOV pE TN

HeyaALTEPN VYPOGia TPOG EKEIVO PE TN YouUnAOTEPN[10].

SUYKEKPYEVO, O1 VIPATUOL EYOLV TNV TAGCT] VO LETOKIVOUVTOL omtd TIS BEoelg
VYNAOTEPNG GLYKEVTPMONG HOPI®V TTPOG TIG BEGEIS YOUUNANG GLYKEVTPOONGC, £TCL OCTE

01 GLYKEVTPDOELS TV HOPImV 6TOVG 600 Ydhpovg teAkd va e&lowbovv (Zynua 4) [9].

= = Mobpa vopaTUOV

o =Mobpuw aépa

Metakivinon vopatumv amd 10 Ydpo 1 6to y®po 2 HEc® Tov doKoD GToLyEiov A.

s SN To eowvouevo g didyvong.

H mpocPaon tg vypaciog yiveror amd Tovg mOPOVE TV VMK®V Kol omd €KEl, eite
amopakpOVETAL HECH NG EEATIIONG KOl TOV TPLYOEWOV ayyeimv, glte eykAlmPileton
Kol TOPOUEVEL LEGO € avToVg [10]. Ot TOAD VYpOi YMdPOL Kot awTol Tov eKTiBevTol GE
TOAD ACYMUES KAPIKEG GLVONKEG, KaOMG Kol avTol TOL 1 EMPAVELN TOV EEMTEPIKOV
TOVG TOlY®V vl KAAVUUEVT LE GTPAOCELS AOUMEPUGTES OO TOVG VOPATHOVS, Etvat
avtol mov PdAlovion mTEPIGCOTEPO MO TN GLYKEKPIWEVN HOPON vypaociag [10].
Enopévog mn vypacio eowmtepikng ovumbdkvmong TPooPaiAel  emikivovvo  Ta

OepLOLOVOTIKG VAMKE e GUVETELD TNV OTOAELL TOV OEPUOUOVAOTIKOV TOVG 1010THTMV.
2.2.4 Yypacia améd ™ ppoyr).

Ol atHOGQUIPIKEG KATAKPNUVIGES VIO TN HOPPN YLOVOVEPOL, YLOVIOD,
yolollov, aAAd Kupimg g Ppoyng o1ElsdHovy Kol dNUOVPYOLV TPOPANUATE GTA
dopkd VAKA g Katackeunc. H emidpaon g Ppoyng mdve o éva kticpa pmopel va
yivel Katd ) dugpkela 1 T0 TEAOG TS PPoYOTTOONG SNUOVPYDVTOS TPOPANLATO GTIS

e€otepkés emedavelég tov. I[Io avaivtikd n Kotakdpven Ppoyn TPooPaiiel Tig
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oplovtieg amoAnEelg tov kticpatog (otéyn, ddua), evd 1 Bpoyn mOL cLVOIELETIL
amo a€pa TPOGPAALEL TO KATOKOPLPO TOLYDOUOT, AOY® TOVL OTL TEPTEL TAyiwg [9]. H
OLYKEVTPMOOT TOV VEPOV NG Ppoxng emdve oe KAmO0 onpeio tov Ktipiov, AOy®
AOVVOLIOG JPVYNG TOPOUTEUTEL GE KOTOOKEVAGTIKO AGB0G, To omoio mpémel dpeca
va d10pBwbel, evd M cvykEVIPOON VEPOV GTO £30pOG, OMENEL TO KTIPO pe TNV

vypacio ddpovg [9].

Otav n Bpoyn méetel vwd KAion Ta KoTokOpLEA EEMTEPIKA TOLYOMOTA XPilovV
npootaciog. Av kot 1 deiocdvon Tov vePOL eivol UIKPN, EVIOVTOS 1 LYPAGi
EUQOVILETOL OTNV EC0MTEPIKT] TAELPA TOL TOLYOL, AOY® TNG KOKNG OOUNONG M NG
ocvumdokvoong  e€outiog ™G woéng tov  tolyov[9]. Tlevikd ot  atpoceopucés
KOTOKPNUVIGELS VIO TN HOPPN YOVOVEPOL, Y1oVioD, YoAallov, OAAG KLpimg NG

Bpoyng 01e160voVY Kot dNUOVPYOLV TPOPANLLATO GTO SOKE DAIKA OGS KOTAGKEVTG.

2.2.5 Yypoacia AOy® @O0paS, KOUTUOKEVUOGTIKOV OOTOYLAOV KOl
TMPREAOVS GUVTIPI|OI)C.

Ot kokoTEYVieG 08 [ KATAoKEVT 1| 6€ £vav mepIBaliovTa xdpo, Kabdg Kot 1
EAMMITNG GLVTIPNOT TNG EMTPETOVY KOl EDVOOVV TNV EUPAVIOT TNG LYpaciog. Xvvnowg
n Bpavon evdg aymyold Vopevong, Bépuovong N amoyétevong €ivor o AOYog mov
onovpyet vypacio 6To Toiyo Kol 610 ddmedo vog Kticpatog [9]. H dieicovon emiong
TOV VEPOV TS PPoyns HESO amd OYICUES KO KEVA, AOY® TNG KOKNG ETAPNS TNG KAGOG
TV E®OVPOV-TOPaBOP®V LE TNV TOLYOTOU, TPOKAAODY TNV ELPAVIOT] TS VYPACIAG,
OTMOC KOl 01 KAKEC KAIOELS 6T dAmEdD TV EEMOTAOV KO TOV dMUATOS [9]. AavBaouévn
etvan emiong kot N avtiAnyn kotaPpEyatog Tv Tolymv e HeYEAE TOGOTNTES VEPOD
TPOKEWEVOL Vo KaBaptoTovy amd 11§ okoves. Téhog 1 @Bopd tov ypdvov kdével mo
VO ®TO KUPImG T droTnpNTEN KT, OOV 1) EAATNG GLUVTIPNON amoTeEAEL TOV KOPLO
napdyovta Oleicdvong peydAng mocOTNTOS VEPOD GTO ECMTEPIKO TOVG Omd T UM
COPAYIGUEVO OVOTYLOTO, LE OMOTEAEGUO VO TPOKOAOVVTOL EKTETAUEVES KOl TOAAES

Qopég avenavopbwteg PAAPES.
2.2.6 Yypaoio TOV 0UIKOV VMKOV 6TIS VEES KOTUGKEVEG,

"Eva veodounto ktipto pmopel va peovicel vypacio. 6GToVG Toiyovg Tov omd
OTLYU NG aVEYEPONS TOL UEXPL Eval XPOVIKO JAGTNLA TOL Umopel va givol peptkot

unveg péxpt kot téooepa £ [9]. H eppdvion g vypaciog 6€ avtég TIC TEPUTTAOGELS

13



aQOPA T0 YEYOVOG OTL KATA TN SIPKELN TNG KOTAGKELNG TO VEPO OVOUELYVOETOL LE TOL
Ao otkodopKd VAIKA Kot 1 €€dtuoT Tov mAeovalovtog eEapTatat amd T GYETIKY
vypacioc Tov aépa, TO TAYXOS Kot TN QUON TV LVAKOV [9]. Otv @bopéc mov
TPOKOAOVVIOL GE TETOEG TMEPUWITAOGELS, €ite elvar €laepldg HopeNG Kol 1
OTOKOTACTAOT €lvol €UKOAN kol pe pkpd kdotog, eite eivan Papldg popeng Kot
TPOKOAOVV eKTETAUEVEG PAGPEC, TV omolwv 1 avtiuet®mion oamoutel éva VYNAS

KOGTOG EPYOCLAOV.

Ev xotoxieidl og OAEC TIC TOPOTAVEO TEPUTTAOGELS 1OYVEL TO YEYOVOS, OTL Lol
KoAN O1dyvoon tov TpoPANpoTog arotedel v apyr pog KaAng e&uylavong, kabmg
ToAEG @opés M Puotikny afordynon T@V AVCE®V TOL EMAEYOVTOL YO TNV
OVTILETOTION TNG VYPOUCINS, OMOSEKVOOVTOL KOTOUOTPENTIKEG Yoo TS (018G TIG

KOTOOKEVEC.

KE®AAAIO 3°: AIATNQXH YI'PAXIAYX KAI ENIAOTH
MEG®OAQN.

3.1 Audyvoon kat op01] perétn TV Tpofinuatov ¢ vypuciag.

INa ™v eppdvion g vypaciog KaBopoTikdc eivor 0 pOAOC TOAA®V
TOPAYOVT®V, 01 0Toiol €ival duvatdV Vo TPOKAAEGOLV TPOPANLATA TOVTOYPOVO GE
L0 KOTOOKELY], UE OMOTEAEGHO 1) OVTYETMOTIOY TOLG Vo €lval mo cOVOeTN Kol o
dvokoAn. H cwot) katl £ykupn ddyvmon amotelel apyikd Tov KOAHTEPO 0ONYO Kot
olyovpa 01 KATAAANAESG TEYVIKES VYPOUOVOOTG TOV YPNCLULOTOLOVVTOL Y10l TIG OAPOPES
LOPOES VYPAGING TPOCPEPOLY TNV KOAVTEPT dvvaty| Bondeta Yo TNV AVTILETOTION

TOV TPOPANULATOG.

Avtifeta pia AavBaospévn ddyvoon pmopel va 0dNynoel oty endeivoomn Tov
npoPAnpatog, kabmg M vypacio &gl v Tdom vo mopomAavd Kot vo. dnpuovpyel
adpateg dadpopés péoa amd T palo v VAMKGOV, divovtog (o oTpePAn eKova yio
v €ktaot g eBopdg Kot g aAloiwong [9]. H perétn mpémetl va elvan evdeheyng, va
punv elvan otrypioio Kot EmQovelokn kot vo pun otnpiletol o auoOnTikés Kot omTikég
TopATNPNOES HOVo, 0AAG Kot o€ petpnoelg [9]. o va etvoar cwotd dounpévn pio
peAétn Bo mpémel €KTOG OMO TIG OMTIKEG TAPOTNPNCES Vo TEPIAAUPAVEL Kot TIG

axoAovbeg epyacieg [9]:
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V' Métpnon Tng Tng vyposciog Tov aépa yio va akpd xpovikd S10oTnpa.

v' Métpnon ¢ TWAG vypaciog Tmv Tolymv kot Tov danédnv ot S1upopeTikKd.
BaOn ko og dtpopeTikég Baels.

v Amotdmwon g 08ong kat TG oTAOUNG TOL VEPOD EMAV®D OTN GLYKEKPIUEV
EMLPAVELQL.

v' Emiotapévn £€pevvo yuo v emdpkelo. g Oepuikng mpootaciog TV
TEPYLETPIKAOV TOTYOUATOV TOV KTIGHOTOG.

V' Avolitnon kot katoypa@f OAmv Tov Tovov TNY®V vYpaciog.

v’ ZuykEévipworn OTOLEIdV TOL aPOPOVV TNV 10TOPicL KOl TN YPHoN TOL
KTIGHOTOG, KaOMG Kol TANPOPOpieS Yo TNV ERPEVIOT] TPOPANUAT®V VYpaciog

0€ TPOYEVEGTEPO YPOVO.

Oleg avtég o1 epyaoieg kpivovior amoapaitnteg kor poll pe T OLAAOYN TOV
KATAIAMNA®V ototyeiov Kot TG ophng HeA&ng odnyobv otn ANyYn TV KATOAANA®V

HETPOV Y10l TNV OVTILETOTIOT TOV TPOPANUAT®V TOL TPOKAAEL 1| LYpPOGIaL.

3.2 Teyvikécs vYpoOmPOcTOGIOS Y00 TNV  OVIIUETOMICY TOV

OLIPOPETIKAV HOPPOV VYPOCLOC.

H omowdonmote popen vypaciog mov pmopet va tpocPairel Eva ktiopa £xet
TNOIKY| TNG CLUTEPIPOPA KO TOL KA TNG EEYMPIOTA CLUTTMOUATO, V1oL ALTO Kot 1) KAOE
po TEPIMTMOOT OVTILETOMILETOL LE JPOPETIKO TPOTO. Y100ETDVTOG 0WTO TO TANIG1O0
OVOPEPOVTOL OTN CUVEXELN EVOEIKTIKA KATO1EG LEOOOOL OVTILETMMIONG TWV OAPOPOV
HOPP®V VYpOsiog, ol omoieg 0ev eivar LOVOOIKEG, 0ALL Katd PBdon givol dtopBmTikég
KOl TPOGOEPOVY TPOCTAGIO GE OPICUEVO TUAUOTO TOV KTpiov, Omwg TAELPIKE
toyopata N 0dneda [9]1.01 epyacieg mov Olevepyovvtal dgv mpémel vo givol moTé
LLELOVOUEVES, AALA amorteitot £vag TOAD KaAdg cuvdvacudc, mov Ba avtietomilel To
TPOPANUO GUVOAIKA Kol 0GO TO OLVOTOV ATOTEAECUATIKA, GUUO®VO TAVTO LE TNV

avdAoyn peAétn g kébe mepinTmong.
3.2.1 Avtipet®dmion vypooiog £6GPovg amd To VITOYELY VEPC.

O gpyacieg mov €MALYOVTOL Y10 TV OVTLETOMTIGN TNG AVEPYOLEVNG LYPAGIOG
amo To LLOYEWL PEOVTO VEPA UTOPOVV va yoptoBovv oe tpelg Katnyopiec. H mpdtn
nepopPavetl Ty mTopepndoion g ovodov TS VYPAciag HESH oTO dOUIKA GTotKEln

Tov kTpiov. H aviyetdmion tov mpoPfAnpatog o avt v nepintmon Ba tpénet va
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npoPAémeTor MO omd TN GACT GYESCUOV TOL KTPiov Kot va epopuoletal ot
JUIPKELD TNG KOTAGKELNG TOV Kot Oyl LETE TNV OAOKANP®OT TNG, YTl TOTE TPOKTIKA
Ba givarl Tapa ToAH dvuckoro. Ta pésa VYPOUGVMOONES TOV YPNOYOTOIOVVTOL Y10 OVTH
mv mepintoon meptlopuPdvovy  epyacieg, kdmoleg omd TIC omoieg avaAvovTot

EVOEIKTIKG 0T cuvEyeln (Zynuo 5)[9]:

* TomoBétmon adiamépatov oplloviiov Epaypatog oe OA0 TO0 TAYXOG TOV
Toi)OV.
=  Mzeimon g emeavelns amoppoOPNoNG.

= Kotaokevn eEOTEPIKNG TEPUETPIKNG TAPPOV.
=  TomoBémon eEwTePKNG HOVOTIKNG GTPDOOTG.

=

o
"=

~. | | =8|
-5
o~ \“::-\,
o~ 5 B S | i
—— \ | |
— il
—~ | |

[ e

Meiwon Mepyetpn Tappog
me EmQaveiag

Zymua 5.

[Mapeumodion avodov vypuciog £6GPOVS GTa dOLKE VAIKAE Tov KTipiov.

SVYKEKPUEVO OTNV €PYOcion TOTOOETNONG AdTEPATOV 0PI OVTION PPAYLOTOG
epapuoletar ot Pdon Tov KTIGUATOG Eva SIOUTEPES Kol AOLOMEPOUCSTO OO TO VEPD
epayuo, T0 omoio onpovpyeitarl pe dvo tpdmovs. O TPMOTOG TPOTOS TEPAAUPAVEL TN
SvolEn TUNUATIKOV A®pidwv Kot TV TomoBEtnon evtdg Tov ToiYoV HOS GTPAOGNG
OTEYAVOTIKOV QOUAA®V 00 OPOPETIKE VAIKE, OT®MG ACPOATIKG, TAACTIKA, N
avoeidmta petoriikd [9].Me 10 dgvtEpo TPOTO TO PPAyUHo dnpovpyeitor pe TNV
gyyvom &vtdg TOL TOLYOL WG PELGTNG OTEYOVNG OVGIOG, £VO OLIAVIO ETOEELOIKNG
pntivng, n omoia €xel TV WWOTNTA Vo Sloy€ETOl HEGO GTOVG TOPOVG TMV OOUKADV
VAKOV Kot va. oteyavornoteitor [9]. Ta amoteAéopoto TG €QOPUOYAS OVTOV TOV
pefddv av Kot eivol opKETA KOVOTOMTIKA Kol epoprolovtar Kuplowg e TOALEG
KOTOOKEVES, EVIOVTOLS UEPIKES POPES TOPOLGLALOVY TPOPANUATO, TOV APOPOVV TN
OTOTIKOTNTO TNG KATOCKEVNG 1 TNV TPoPANUaTiKn dieicdvuon g pnTiving 6Tov Toiyo

Kot T 01€AeVoT| €161 TG vYpaciag pHésa e ovTdHV [9].
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XV mEPImTOON NG UEIMONG NG EMPAVEWS OmoppOPNoNG, OTOXOG TMV
EPYACIOV VOl N EAATTOOT TNG OVEPYOUEVNS TOGOTNTOS LYPACING Omd TNV EMPAVELN
OV €PYETOL OE EMAPN KE TO VYPO £00POG, EVA M eMPAveLn eEdTHoNG O TpEmeL va
napapeivel otabepr), @ote 1M avaroyie amoppoeovuevng mpog eatlopevng
TocOTNTAG Vo KAIvel vép g devtepng [9]. H teyvikn awtng g pebosov epapuolet
OTIG EVOLAUETEG KOAOVEG OTNPIENG TO AVOlyUa WKP®V oyidmv ot Pdon twv tolywv,
o1 omoieg meplopilovV TIG EMPAVELEG ETAPNG TOV KTIGHATOG LEe TO VYPO £d0pog [9]. H
vypacio pe avTo ToV TPOTO dev eumodiletar va avéLBeL 6To KTiopa, TepopileTon OLmG
dpacTikd pe v mpoimdbeomn mwhvTa vo VITEPYEL 1 OLVATOTNTA GMOGTOV EEAEPIGILOV

TOV TOPATAEVPOV KATOKOPLP®V TOTYOUATOV [9].

Kotd v epyoacio g 016voiEng Hog TEPIUETPIKNG EEMTEPIKNG TAPPOV GTNV
KOTOOKELT EMIOIOKETOL 1 oOENON NG EMPAVEWS €EATIIONG TOV TPOGPANOEVTOV
SOUIKADV OTOYEIDV, OOTE TO, KATAKOPLPO VITOYELD TOLYDUATA, TOL EPYOVTIOL GE ETAPN
He 10 €00po¢ va. umopovv vo avarvevcovy [9]. H mpooPolir| evdg toiyov pmopel va
yivey, gite amd T Pdon Tov KTpiov, €iTe Amd TO TASVPIKA TOLYYMUATO 1] VO VITAPYEL O
oLVOLACUOG Kol TV 000 TTepT®oE®V. [0 avTd Kot 6e €val vEOOOUNTO KTiplo To
TPoPAqHOT TG VYPOAGING UTOPOVV VO, amoPeLYBovV av e€apyng Yivel oteydvmon g

Baong Kot TV TAEVPIK®OV TOTYOUATOV [9].

Mo mepetpikny tepog umopel va eival avolktn 1 kAot (Zyua 6).Xmv
avOIKTH LITapYEL Eva otnbaio mov tomobeteitan GTNV OMEVAVTL TAELPA TNG KOTAOTKEVTG
N okemAleToN e POl LETAAMKN GYAPO Y10 TV TPOCTAGIN amd TLYOV oTvLYNMoT [9].
2V TEPINTOON TNG KAEIGTNG TAPPOV TO UEYOADTEPO HEPOG TNG KOAVTTETOL KoL OVEL

OTOGTAGELS VIAPYEL oxdpa e&oeptooD [9].

Zyfua 6.

AVOIKTI KO KAEIOTY TEPETPIKT| TAPPOG.
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H tdopog kot otig dvo mepumtmoelg Oa mpémel va €xel T 6ot KAion, dote va
amopaKpHVOVTaL To Bpdyva VOATO Kot Vo Elval ETIGKEYIUN Yo Vo S1EVEPYOVVTAL Ol
npoPremopevec epyacieg kabapiopov e Télog n Pdon g Téepov Kot Tor PPedTIO
O mpémel va eivan oteyavd yu va pn yiveton n omoppdPnon TV vdATOV amd  TO
£001P0G, EVA TO. TAELPIKA TNG TOYMUATe Bo TPEMEL va eivar VOUTOTEPATA YLO. VOl
emTuyydvetar 1 eEATIIOT, SPOPETIKA 1| VYpasio Bo S1E16OVCEL OTO OVOTEPO CMUELN

TOV TOYOUATOV [9].

21 devTEPN Katnyopio 0 YOPOG EYEL TOV TPOTEVOVTA POAO Kot Oyt T dOUIKE

VAMKA TOV KTIpiov Yo avTtd Kol ot gpyacieg meptlappdvouv [9]:

=  Tnv xotackevn TpdcBetov 0p1lOVTION TPOGTATELTIKOV OATEOOV.
= Tnv Kotookevy] €0MTEPIKOV OVTITOLYOL 7OV OQPOPA  TO KOTOUKOPLOO
TOLYDLOTOL.

=  Tnv eniotpmon tov SamESOL e OTEYOVOTIKO DAMKO.

Xy mepinton £Qaproyng oploviion TPOSTUTEVTIKOD OamEd0V eumodileTan
N vypacio va avérBel and 10 damedo 6T0 YDOpo VO T popen voportuwdv [11]. H
gpyosio avt) ywo va KpBel woavomomrtikry Ba mpémer va mAnpel 6vo Pacikég
TPOVTOOEGELS OVTNG TNG OTEYAVOTNTOG KOl OVTNG TNG OTOTPOTNG dNUovPYIaS WYoyxpns
emdavelag [9]. [a v avaykn g oteyavotnTog TomofeTeiTon o oTEYOV) GTPAOOT
EMAV® OTO aPYIKO 0AmEdO, 1 OTTOl0 AMOTEAEITOL OO OCPUATIKO QUAA 1] OCPUATIKEG
eMaAElYELg 1 Ko amd TANOTIKA Ko Ehactopepn VAKA [11]. Otav 1 vypacio eivoat ToAy
TPOYMPNUEVN TOTE TPONYEITOL U0 AETTI] OTPDOGT] GKVPOOEUNTOS LE GTEYOVOTOUTIKO
pélog Kol n 6TEYAVMOON KOAVTTEL OAN TNV EKTACT] TOV dUTESOVL YWPIG VL LITAPYOVV

gvoldipesa Keva [11].

Mo v anotpony| tng dnpovpyiog Yoyxpns EmPAvelns TPENEL Vo, amopeLyOei
EUPAVIOT NG GLUTOKVOONG TV 610 VEO OAmedo Yoo ovtd Kol ENAVE amd
oTeYvVOoN Kol KAT® amd TNV TEMKN €MOTP®OT, otnv omoio €xel mponynbel o
oTPOGCN  EAAPPOV  OKVPOOEUATOG OTMGUEVOL He Aemtd mAEYUo mayovg 6Cm,
tomofeteitan o BeppopovoTikn otpdon [9]. Mo GAAn Avor etvar | KoTaoKeELT EVOG
KOVEOL O0mEOOV, OOV TO TEMKO TOTAEL EMAVEO GTO OPYIKO OAmeEd0 pE KOAL
LOVOUEVO CTNPTYLOTO KO LE TN Lo €K TOV JVO EMPOVEIDV Vo £l oTEYOVOTOOEl

népa TOAD KoAA [9].
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H xataokev] topa €vOg £0MTEPIKOD aVTITOYOL OaPOPE TNV TOPAAANAN
VYwon evog Aemtoh opBodPOUIKOD TOLYOL TTPOG TNV ECMTEPIKY TAELPA €VOC VYPOD
T0iyov o€ andatacn SCM-10cm and avTdV Kot 0 omoiog Bo TPEMEL va TATA 6 GTEYOV
Baom, pe ta onueio TV cuvoécemv Tov Tov otnpilovy pe Tov VYPO TolXo va eivan
OWGOTA GTEYOVOTOMUEVO, YloL Vo U dnpiovpyobviat Yépupeg vypaciog [9]. T tov
010 A0y0 TO LAIKA Kotaokevng Tov Ba mpémel va eivar avBektikd otnv vypaocia,
ONAadn Oyt TovPAa Kot GUVOETIKA Kovidpata. 'Eva emmAéov onuavtikd otoyyeio eivor
N SavolEn om®V GtV KOPLEY Kol TN PACTN TOL TO1YOL TOL GLVIEAOVV GTN| CWOOTH

aToy®Y” TOL aépa. [9].

Téhoc oty 1pitn KaTnyopio o1 epyacieg £xovv MG oTdYO TOLG TNV €ELYIOVOT

TOV aépa Kot epkAeiovy [9]:

=  Tn Aettovpyio g Oéppravong.
= Tn onovpyia KaTGAANA®Y cLVONKAOV YO0 T GLVEXY] AVOVEMOT) TOL OEPO LE

TO GUGTILO TOV OEPLGLOV.
3.2.2 AVTIHETOTIG VYPOOTOS EMPUVELUKIS CUUTVKVOGI)C.

H oavtipetomion tov mpofAnudtov ovtig g HOpeNS vypaciag ivot
SLLPOPETIKN YL TNV KAOE Lo TEPITTMOT TOL TNV TPOKOAEL, TAPOAO TOV PETAED TOVG
€xovv TOALG Kowd onueio. ITo avaAvTiKd 6Ty TEPITTOON TG XEWWEPIVIG VYPOACTOG
UmopoHV va ¥pNooToBody Yio TV OVTILETOTIC TOV GUUTVKVOUEVOV VOPUTUMV

oL emkabovTol Tave o€ KAOe yuyp1| empaveln Ta €ENG HETpa [9]:

= ATOAO1QN TNG TTNYNS TS VYPAGING EOAPOVG.
= Av&nom g Beproxpaciog Tov xdpov.

= Ela@pig puoikog eEaepiodg ava TaKTd SGTHLOTO.

INo v avemopkn Oeppikn mpootacios TOLV KTIGHOTOG TO KATAAANAQ pETPOL

apopovv [9]:

= Tnv mpocHNKn OepUOHOVOTIKNG OTPAOONG OTO EEMTEPIKA TOLYMUOTA TOL
KTpiov.

= Tnv tomoBétnon SmAdV varomvak®v oto Tapadupa.

= Tnv e@appoyn ELAVOVL SamESOL He BEPUOUOVOTIKT GTPMOGN OO KATW®.

= Tnv avénon g BEpavens Tov yOPov.
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Emiong ot d1dpketa Tov yedva 0 vypdg 0€POS TV aVELMY, TOV dNUOVPYET
VYPOTOMUEVOVG VOPOTHOVS AV OTIS WYUXPES EMPAVEIEG, oV KOl givol TopodKd

Qovopevo umopel va avtipeTomiotel pe [9):

= Thnv emKaAvyn TV TOl®V 1E VOPOATOPPOPNTIKO EMIYPIGLLO.

= Tnv ehagpid OEppavon tov Yyouypav yopmv, OT®g VITdYEL, AmToONKeS K.oL.

H eapwvn kot Bepvi vypacio copmdikvoong spgaviletor Kupiog 6e ydPoLg
TOL TOPAUEVOLY YUYPOL KOt TO KaAoKaipt kot vtogépovy amd vypacio eddgovg. H
vypacio GVUTHKVMOONG AOY® EEATHIONG TOL VEPOV WITOPEL VO AVIUETOTIOTEL e TN

MM GVYKEKPIUEVOV HETPOV, OTMG [9]:

= Avénom g Bepukng mpooTaciog Tov KTIGHATOC.

*  TomoBémon EvAvou dameédov pe BepUOUOVOTIKY GTPMOT) OO KATO.

= Koatdpynon euoikov 1 texvnToL aepIcHov, S10TL EXPAPVVEL TNV KATAGTAON).

= Atlatpnon ehagpldg nAekTpikng Béppaveong oty mepiodo ¢ AvoiEng Ko
TOL KOAOKOPL0V.

= Amoudkpouvon TV Bapémv VMK®OV amd 0dmeda Kot Toiyoug.

H vypocia copumdkvoong and v avOpomivn ovomvor), mov eugovileTot

Kupimg TV mEP10d0 TOL YEMVa, umopel va eEoderpOel pe [9]:

= Tnv minpn B€puavon TV YOpwv.
= To @uGIKO aEPIGUO TOV YDPOL.
= Tnv apaipeon emiypiopdtov adlamépatmy oamd VOPAUTHOVS. AVIIKOTAGTAON

omd VOPOATOPPOPNTIKA EMYPICUATO KOTACKEVACUEVO OO TOPDOT VAKC.
Bagn| pe vopodypoua.

Téhog o1 vypoi ydpot, 0nwe ot kovlives Kot o pmdvia, epgavitovv vypacio
ocoumvkvoons. Edd to gowdpevo etvor mopodikd, kobBmg m mnyn onmpuovpyiog
vopatu®V givor apeAntéo Kol To HETPA OVTILETMOMIONG 7O TOAD GLUPdAAOLV G
dwtnpnon g kabaptottog tov yodpov. Etot ta pétpa mpoctaciog yio to xdpo g

kovlivag cuvnBmg etvan [9]:

= H ypnowomoinon amoppoentipmv Kot Kapvadv.
= O @voKAGg EaepIodg GE TAKTA XPOVIKA SLOCTNHOTA.

*  Ta gAa@pd TOPDOIN EMLYPIGLOTO GTOVS TOTYOVC.
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Opoimg ta p€Tpa yio 70 Ydpo Tov Urdviov mepthappdvovy [9]:

= Tov koAo aepiopd petd and kdbe ypnon.
= Thnv emkdAvyn eTQoveIDOV Pe ad1aPpoyo VAKAL.
= Evioyvon g €0mTEPIKNG EMEAVEINS TOL TOlYoL e TPOcOetn Oeppukm

TPOGTOGiaL.
3.2.3 AvTipeT®OmIoN VYPOSiag AOY® S1dVoNS TOV VOPUTHAOV.

H ontwkn duyvowon g vypaciog AOY® didyvong vdpatpuav eivar oxeddv
advvorn kot yiveton avtiinmey| og fabog ypdvov, Kabdg dnuovpyeitarl 6To 0OTEPIKO
TOL TOlYoV Kot dgv EBAvel péypt v emeaveld tov. M Pactkr évoeiln vy v
Tapovcion TG €ivol 1 OVETAPKNG TPOCTATELTIKN amodoon TG Oeppoudvoong [12].
Optopéva pétpa mov GLUPAAAOLY GTNV AVIWETOMICY TOL TPOoPAHaTog €ivol Ta

okoéAovOa:

»  TomoBétmon evog VOPATUONATEPATOV EMYPIGUATOS OTNV £EMTEPIKN TAELPA
TOV TOLYOL KOl 1] XPNION TOPMIDV VAIKDV, TO, 0010 OIELVKOAVVOLV TNV CVOTVOT
TOVL ToiYOV [9].

»  Emwdloyn g €00TEPIKNG TAELPAS TOV OOMK®OV OTOVEIOV HE VMK
adméEPOTO OO VOPATHOVS, OTWG TAOKAKIO, TAACTIKA YpOUHOTe K.o. [9].
EvaAloxtikd, tomoBétnon evog epdyuatoc vopatuomv (vaporbarrier) otnv
E0MTEPIKN TAELPA NG Oeppopovmong oe pun aepllOUEVES 1 HOVOKEAVPES
otatopég[10]. Tar epdypato vOPATUOVY £XOVV TOAD LVYNAES TIWEG OVTIGTOONG
dmidvong TV VOPOTUOY [, OToOv | glval 0 oplBUOC KOl TO OOIICTATO
péyeboc mov dMAdvel mOCEG QOPES €ival UEYOADTEPN M OVTIGTAGCY, 7OV
npoPdAdel éva VAKO o Slamidvon LVOPATU®VY, G GYECT UE TNV avTtioTao,
mov mpoPdAiel éva oTpdpo afpa icov mhyovs oTg e cuvOnkeg [13].
YynAog cuvteAeoTng B onpaivel 0Tt TopeUmodifeTor 1 d1dyvomn VOPAUTUOY Kot
Aertovpyel 10 VAIKO ®¢g epdypa vdpatov [13]. Ta vAkd mov ypnoiponodvTon
OT0 PPAYLOTO VOPUTUAOV EivaLl TAACTIKOTOMNUEVEG LEUPPAVES ATtO ACOAATO 1)
GG, ACEAATOXOPTA, TIGGOYAPT, AGPUATOTOVO, VAL OAOLUVIOL, EOAAL
TOALUBVAEVIOV, GTEYOVOTIKE ELACTIKA YpdUOTA K.0. [13].XT0 gUmdplo TOAAA
oamd To OEPUOUOVOTIKA VAIKG o€ QUAAD £0VV TO QPAYHO VIPATUDV
KOAAMUEVO OTN [0 TOVG TAELPE Yo ALTO KOl O TPOGOVATOMOUOS LLE TOV

omoio gpapprolovtal 6To KEAVPOG EYEL LEYAAN ONUAGIO GTH CLUUTEPIPOPA TOVG
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amévavtt oty vypacio [14].H Aon avth mpoteivetat povo yio vypovg ydpove,
ov 1 vypaocio dev evoyiel, KOOMG 1 ECOOUAUEVT EQPAPLOYH TOL UTOPEl va
EMPEPEL APVNTIKEG EMMTMOGELS, TOCO OTO OOLKE GTOLKElD pe TNV TPOGPOAN
TOVG amd TNV VYPAcio AdY® d1éYLONE VOPOUTUMY GTO EGMTEPIKO TOVE, OGO Kot

OTNV OTOTEAEGLOTIKOTNTO TNG OEPUOLOVAOTIKNG GTPOONG [12].

Topevtokoviapa 25-35
Maporoviapa, roBapr] yipog 10
Onhvopévo akpddeya 130
MNpokaTadkeuaapéva TTOXEIN SrUPOGEIATOE 100
Ehoppookupbbepa i-7
lupocavida 10
OméninBor (oupnayeic, o pe onée) 5-125
Mesaaixd 200
Kepapid nhaxifig, vahoingibeg 250
Zdho (Bpug, ofid, nedko, £hato) 50 -200
Kévipa mharg (MAGKES avikorintric Euhsiog) &00
Midkeg Euddpakhou (Mdxoue 15 - 35 mm) -5
MNopwdeig mhdkes, vooavibun 5-10
Zrhnpér IMIKED nvooviGuy 20 - &0
Midrka Elhou yia eEwrepmry enévbuan 120
Mhdka gekhod 0
Yahofdufaxos 10-15
Luoyrwpvn) TOAUCTEPIT 20 - 100
Agpéng efrphaopdvr mohuotepivn (NoMgTupdhn) 80 -250
Mekuoupeddvr 50 - 100
Agpuhbes yuah 100,000
Aopaktdniava 10,000 - 50,000
Aopahtdnave pe emedhuln pneibuoy 10.000 £we, 8OO0
Dikhe nohsaBuleviou = 100,000
@iMo ahouprviou Mpasnkd abanépacta
Ewodva 5.

I[Tivoxag pe ToVg GLVTELESTEG OVTIGTOONG OTN SLXLOT TV VIPATUOV (),

0P LEVOV BOCIKOV SOpK®OY VAKOV cOpeova pe tov KLEv.ALK.

H dwpdpomon aeplopevng 1 dwkéiveng dwtopng (Ewova 5) amoteiet pia
KOAT] ETAOYT Y10 TV AVTILETOMIOT) TOV KVOOV®V SWYpavong ond eEOTEPIKES

TNYEC Kol amd T CUUTOKVAOGCT] VOPATUOV ECMOTEPIKA[15].

Ewodva 6.

Agpldpevn datopn.
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H Swroun amoteleitonr amd éva €E®TEPIKO TUNUO, TTOL YPNOIUEVEL GTNV
amoppon] TV opuPpiov vddtwv, €va didkevo aepopod Scm-6cm yio v
OTOUAKPLVOT] TNG LYPOGTOS KOl VO EGMTEPIKO TUNHA TTOV givorl 6teyvo[15]. Ot
€loodo1 ka1 o1 ££0001 Tov aépa Ba TPEMEL va EXOVV TN 6MOTN YwpobEitnon kot

T0 6MOGTO VIOAOYIGUO Yol VAL YIVETOL £TGL 1] KOADTEPT dLVATY] KUKAOPOpio TOv
[15].

3.2.4 Avtipetdmon vypaociog amo T fpoyn.

To vepd ¢ Ppoyng tvar yeyovog 6Tt Tohoummpel TIG KOTAKOPLPES EMPAVELES
evOg KTiopatog Kot wiaitepa tn Pdaon tovg, yu ovtd Ko Oewpeitan amapaitnm n
SLUOPP®MOT TOV KATAAANA®V KAIGEDV TV 0plOVTIOV ETIPAVELDY TOV EPYOVTOL GE
EMOPT HE TIC TOLYOMOUEG, OAAGL Kot 1M OOUOPO®OT] CLOTNUATOV GULAAOYNG Kot
amoppong twv vodtwv [12].H Bpoyr eniong e16)wpel 610 E0MTEPIKO TOV TOYYMOUATOV
evog kTipiov puéypt oe éva optopévo Pdabog, mov dev mpémel va Eemepvd ta 6¢mM-8cm,
Yy éva oot Kataokevaouévo toiyo [9]. Zwot pmopel va Bewpnbel n Kataokeun

evog Toiyov 0tav mepropilet ) dleicovom ™e Ppoyns Le ta eENg LETPO VYPOUOVMOTG:

* Tnv tomoBéon otic dyelg Tov KTpiomv, TOV KATOTOVOOVTAL OO TNV VIO
KAMon Ppoyn, ovumaydv ToUPA®V otV €EMTEPIKY] GEWPAE TOL TOlYOoL. AV
ypnoporombovy ddrpnta tovPAa Ba wpémel avtd va tomobetnBodv pe TIg
OTEG G€ TOPAAANAN O1e00VVGN TPOG TO KOS TOV TOTYoL[9].

=  Endlenym pe ovuvoetikd koviopo kot TG mAdylog TAEVPES TOV TOL TOiXoL Yo
NV KAALYN TOV EVOLAUES®V KEVOV [9].

» TomoB&tmon VYPOLOVOTIKNIG OTPMOONG OTNV EEMTEPIKN TAELPA TOL TOTYOL
(voatameONTIKEG  emOAElYELS, TOWEVTOEWEIS OTPADCELS, EAUCTOUEPIKES

emevovoELS) [12].

Me avtovg tovg Tpdmovg eumodileror n O1ElcdLON TG PPOYNS OTO ECMTEPIKO TOV

TOLYOL KOl OMOTPEMETOL 1] CUUTHKVAOGT] TOV VOPATUDV GTNV ECOTEPIKT TAPELL TOV.

3.2.5 Avtipetomon vypociog AdYy® @00paS, KOTUOCKELUGTIKOV

UOTOYLAOV KOl TANUPEAOVS GLVTI P GI)C.

Ot aotoyieg Ko o1 Kakoteyvieg oto K€EAVPOG €vOg KTipiov, OV cLVNO®G
TPOEPYOVTOL amd TNV KOKY KOTOOKELY 1 TNV €AAEWYn GLVTNHPNONG, ONUIOVPYOLV

TPOPAUATA VTR TNG HOPPNG VYPAGIOG, TO OO0 TOAOUTWPOVY AdIKPITMG Kot TIG
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VEEC KOl TIG TOMEG KATAGKEVES. MOVASIKOG TPOTOC OVTILETOTIONG TOVG €ivatl 1) TOAD
KOAT KOL 1] OLUYVN] GLVTNPNOT T®V KOTACGKELMOV Kot 1 dupeon emddpbmon tomv

EUQOVILOUEVOV KaKOTEXVIOV Kol PAafdv [9].

3.2.6 AVTIHETOMION VYPOCIOSG TOV OOUIKOV VAIKAV OTIS VEES

KOTOOGKEVEG,

H &&dhenym g vypaocioag amd TG VEEC KOTOOKELEG EMTLYYAVETOL LE TNV
EMOPKY] GTEYOVOTTOTIKY] TOVG TPOCTAUGIN, TOV TEPIAOUPAVEL GTEYOVOTOMTIKE VAIKAL,
Omm¢ pepppdves, OAAa K.a. [12]. 'Eva onpoavtikd koppdtt amotedel n oteyavomoinon
TOV dOUKAOV oTotyeiwv, N onoio Bo mpémel va evioyvetal pe ™ Bepuoudveoon g
eEMTEPIKNG TAEVPAG TNG TOLYOTOUAC, Y10 VO OTOPEVYETOL O KIVOUVOG TNG EUPAVIONG
NG EMPOVEINKNG CLUTVKVOONG TOV LOPOTUADV OTNV ECOTEPIKN ETIPAVEID TOV
tolywv[12]. Bonbntikd o KaAdg @uoikdg aepiopdg Kot Oyt 0 TexvNTOg Umopel va
OLVUPAALEL OTNV OVTILETOMTION TNG VYpaciag, kobmd¢ mpokaiel 1 Ppadvnto Tng
eEdtong, n omoia aprvetal ehevBepm vo mpaypatonomOet [9]. Avtifeta o texvnTdHg
aépog TpokaAel TNV emeavelokn e€apdvion e VYpaciag, N omoio HETA TN O1KOT

G Aertovpyiag tov, emovepeavileton [9].

Suvoyilovtog 1 OVIYWETAOTIO TNG VYPACIOG EMTVYXAVETOL HE TO KOUTAAANAL
HETPA VYPOTPOCTUGiNG TOV Bwpakilovy Ta dopKA oToLYElD KOl TO OO LKA VAIKEL L10G
KataokeLwns. Ocov apopd To SOUIKE VAIKE 01 EMTTMCELS TNG VYPACGING TAVED GE OVTA
npokoiel @OOPEG KOl OALOUDOELS, Ol OMOiEC avaAvovIol O1EE00IKA GTO EMOUEVO

KEPAAOUIO.

KE®AAAIO 4° : EIMIAPAXH THX YITPAZIAY XTA AOMIKA
YAIKA.

4.1 Kotnyopieg SO0UIKOV VAIKOV.

Ta VAKA Tov ¥PNGYOTO0VVTIOL Yol TNV LAOTOWOT NG KOTOOKELG KAOE
TEYVIKOD £pyov ovopalovtal Sopkd LAKEG Kot SlokpivovTol G€ QUOIKA Kot TEXVNTAL.
Ta @uowd dopkd VAKE VTapyoLVY 6T EVOT|, OTMG TO EVA0, 0 TADGS, 01 TETPES KAt TA
TEYVNTA QOUIKA VAKE TOPAYOVTOL LE TEXVNTA HLECO, OTTMG TO GKLPAOEU, O YaAvPag,

K.6. Toa teyvmtd vikd avdioyo pe Tig WOTNTEG TOVG YWPIlovtal og EmUEPOLS
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Katnyopieg, ot omoieg eivar: o Kepapkd (TOLPA), To HETOAAM, TO TOAVLUEPY

(ToAvovpebavn, emoledikég pnTives) Kot To GUVOETA VAIKAL.

Ot ovyvotepol mapdyovteg mov emMOPOHV GTO JOUIKA VAKE apOopovv TIG
KAMpatoAoyikég ouvOnkeg, ) Ogpurokpoacio, tov avepo, v dmapén PAacTong, Tig
ANMIKEG ovoieg, T0 vepd, ta oféa, ta dAata kot TV vypacia. ' v avietdmion
NG VYPACIOG GTIG ONUEPIVEG KATUGKEVES YPNOILOTOI0VVTOL OVO PACIKES KATnyopieg
SOUIKAV DVMK®V T KOPLo. KOl TO OEDTENPEVOVTA. LTO KUPLo. OUKE VAIKE aviiKouv TO
OKLPOJEUD KO TOL TPOIOVTO TOV, Ol PUOIKOL Kou Teyvnrtol AiBoi, ta kepapukd, TO
alovuivio, o oidnpog, N Evieio, 10 TAACTIKO Kot TO YVOAL [16]. Tt dgvtepedovTa
dopKd LAKA cuumepAaUPAvovVTaL TO ETLYYPICUATO, TO X PDOUOTO, TO DAIKA ETKOAVYNG

TolY®V Kot dOmESWV, ONAAdN T OEPLOUOVAOTIKA, NYOUOVAOTIKA KOl GTEYOVOTIKA VAIKE
[16].

Ta dopkd vVAKd o€ cvvapnon pe M Oleiodvon g vypaciag o€ avtd
yopilovion g coumayn, Tov givol To. LETOALN, TO YVOAL, TO EQLAA®UEVA KEPAULKE, TO
TAOGTIKG KAEIOTOV TOPWV KOl OE GYE00V GOUTOYH, TOL €IVOL TO MQPOICTELOYEVN
(ypaviteg, Poocdirteg), peTOpopemotyevn (Hapuopa, oxlotoMbol,  yvedolou),
wnuatoyevy (acPectorBotl, doAOUITES, WOULUTEG, CKLPOOEUATO YMPIC OTEYAVOTIKA

VAIKA ualne) [16].
4.2 TlaBoloyia TV dOUIKOV VAKOV.

To kéAveog evog kTipiov apyilel vo omelreiton O0tav 1 vypacio apyilel va
TPocsPaiiel T pdlo TV SOUIKOV VAIKOV Kol 1 Topovsio e yivetar aeOntn, tdco
OTIS E0MTEPIKES, OGO KOl OTIG eEMTEPIKEG TOV emEAveleS. Avtd cvpPaivel d1OTL TO
vepd eivor pio moAd dvvat dPpoTiky] ovsia, AOY® TS TaPOLGINS TOAADY 1OVIWOV
péca og avTO, TO OTMOi0L TPOKAAOVV TN YNUIKN OmocOVOEST TV GTEPEDY VAKOV
[4].0tav 10 vepd d1E1600EL pe TV LYPN 1 TNV A€PLOL LOPON] TOL GTN LAl TV SOUIKAOV
VAMKOV, HECH TOV TPLYOEW®V OyYEIOV TOV LAMKOV Kol PHEC® TNG O1dyvuong Tov
VOPATUOV aVTIOTOLYO, TPOKOAEL OAAAYEC TOAADV TUT®V OV SLOGTOVV T dOUN Kot
emroayovouv ™ @Bopd. Tote mpokaiovvior CNUiEg mov £€YOLV OWKOVOUIKO Kot
KOTOOKELAOTIKO KOGTOG, Ol omoieg EeKvouv amd o amAn mepintmon dPpwong
Oepuopovotikod vVAKoL 1 emypiopatog kot @Odvouv coe  daPpwon TOV

OKVPOSEUOTOS KOl GE TPOPANUOTO GTATIKNG OVTOYNG TOV KTIpiov.

H enidpaom g vypaciog oto dopkd vikd yopiletal oe Tpelg Katnyopieg [3]:
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= ¥ o@uolkn emidpacn, Omov M EO0PE TOV VAIK®OV TPOEPYETOL OmO TN
LETATPOTTHTOL VEPOV o€ TAYo oTIC younAég Oeppokpaciec. ATd 10 TOPMOES
TOL VAIKOD KOl TO GLUVOAIKO oGO G vypaciog kabopiletar n avioyn evog
VAMKOV 611 dpAoT TOL TAYETOV.

= ¥ ymukn emidpacm, O0mov mn eBopd €0 a@opd TN UETOPOPA KOl TNV
KPUOTAAA®MOT T®V OAGTOV, T0 07010 TPOEPYOVTAL £t 0d TO £d0POG, €ite amd
m dpdon tov 6&vav puTtev g atudcseapas. Optopéva amd Ta dAata Exovv
v W0TTo KOl TV TACN VO amoppoeovy TV vypacio, ival omAaom
DYPOCKOTIKG, L€ OMOTEAECLO VO QWEAVOLV TNV VYPOGIO TOL TEPIEYETOL GTO
oK LAIKA.

= ¥t Poroywn emidpaor, kabadg évag deikng vmoapEng mAeovalovoog
vypaciag amotedel N avdmtuén mpoidvtwv Plodldfpmons 610 E6MTEPIKO TV

SOUIKAOV DMK®V.

Ta tpryoedn ayyela TV SOMKOV VAMK®OV, 060 7o Aentd eival, 1060 MO
ebkola TpooPaAirovtal yio Tapdderypo amd v vypacio £ddeovs. ITo svmposPfinta
VMKG 6€ o0Tn TV TTEpinTmon glval ot TAvOodouEG Ko o1 Oyt Wwaitepa okAnpol Aibot,
OTO¢ TOPOABOL Kot Yappites. XVyKEKPUEVO 00O KOAVTEPNG MOOTNTOC Eivol Ol
mAivBol (opoyevelg kol kKaAd ynuévor), To Koviopo AETTOKOKKO Kol KOAOOOVAEUEVO,
TOL VMKA ETUEADS GLVOEdEPEVA LETAED TOVC, TOGO o €0KOAN TPOSPdAlovTal, KaODS
OMNUOVPYOLVTOL UIKPA KoL AETTO KEVA 6T LA TOVG, TO OTTO10L ELVOOVV TO TPYOELDEG
eovopevo[9]. Emopévac oe éva ktiopa ot toiyotl amd mAtvBodoun mposfaiiovion mo
ebKoA amd TNV LYpACia E0APOVE, EVM Ol SWPOP®V EWOMV EAAPPEG TETPES, OTMC
nwpoAfol, yappiteg kot eraepd acPestovya VAKE TposPdiloviat mo dvokoia [9].
AxdOpo mo dvokoro mpooPaiiovior ot okAnpol AiBol, Odmwg ypavites, Pacditeg,
YVELGIOL Kot ovtol amd omAGuéVO okvupodepa [9]. Amd ta Kovidpoto TeEPIGeOTEPO
eumpocPAnta etvar to apytAddn Kot Ayotepo to appdon [9]. Télog emkivouveg
eBopég eppaviCovior oe VAKE mOL TPOSPAAAOVTAL TTAPO TOAD €VKOAN, OMMG T

TOVPAM TOV £PYOVTOL GE ETOPN LLE TO TOLUEVTO.

Avtifeta tdpa M vypacio cuuTdiKvOong TPosPlAlel ta dopkd cToeio o€
OM Vv £€KTaoY TOuG, OAAG pHoOvVo empovelokd kol dev gwoympel oe Paboc, amid
Ka016Td TO €viovo To YpodUe. Tovg (YOyiveg empdveles, emypiopato acPécstov,
nmAivOol k.a.) [9]. TTo gumpdoPAnta dopkd VAKE 6€ VTNV givol ot TETPEG e peydAo

€0 Pdpog, dmwg Pacaitng, ypavitng, Paptd papuopo Kot ETIPAVEIES OTAMGUEVOL
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okvpodépatog [9]. Mo dvokora mpooPdAler métpeg pe WKpO €101KO Papog, OTMG

nwpdAfot ko poAakol yoppiteg[9).
4.2.1 To mOpMIES TMV SOPUIKAV VAKOV.

O Pabudg mpooPoing evog vAkoVy amd v vypacio kabopiletar amd T0
mopmdeg 10V (Ewcdva 7), dnAadn and v dmapén 1 un Tov mopwv o1 Halo Tov Kot
amo TN petald Toug GuVAPELa, TV VaPEN INANST CUVEXELNG 1) AGLVEXELNS GTO VAIKA
[9]. Av Ko TOL TEPIGGATEPA OOLUKA VAIKE £lvo TOp®ON M O1ATAEN TOV TOPWV TOVS, TO
Bog kol 10 pEYeBOG Tovg elvar dwEopeTikd amd VAMKO G€ VAKO KOl TOLG
TPocdidovV dpopeTikég 1010 1ES. 'Eva mopddeg vAko emiong pmopel vo givor kot
VYPOCKOTIKO, KOODS GTNV ETPAVELD 1] TO TOYMUATO TOV TOP®Y TOV TPOTKOAADVTOL
KOl GLYKPOTOOVTOL TO HOPLOL TV VOPATUDV TOV TEPIPAAAOVTOG aépa, avaloyo LE TO
TOGOGTO TNG CYETIKNG VYPOUCING TOL LIAPYEL 6ToV aépa [4]. To mopddec | un TV

doUIKAV VAMK®V oyetiletonl pe Toug e€Ng Pacikodg TapdyovTe:

v Tnv vdatoamoppoenTiKdTNTA: TOL £IvVOL 0 GYKOG TOV VEPOV TOV ATTOPPOPA £VOL
VMKO TPOG TOV OYKO TOV LAIKOV [16].

v To vAkd mopmdec (n): mov givor 0 6ykog TV TOpwv (Va) evog VAIKOD Tpog
1oV 0YKO 10V VAoV (V) kat woyder n = %X 100 {%}[9].

v Tnv vopatpomepatdTNTE: TOL OPILEL TNV IKOVOTNTA TOV VAIKOV VO EMTPETOVY
OGTOVG VIPATHOVG Vo TEPVOVV péoa amd T pala tov kot eoptdtal amd 1o
TOPMIES, TN HOPOY], TO HEYEDOC TV TOPWOV Kol TOV TPOTO TTOV EMIKOVMOVOVV
HETOEL TOLG [13].

v Tnv tpyoedn oyoypdta: mov givar 1 Avodog Tov VEPOD OOUEGOV TOL

SKTVOV TOV TPLYOEW OV ayyeiwv [13].

Mo va vroroyioBel 1 vypacio TV VAMK®OV amaiteitor 0 TPpocd0PIGUOS TS TOGOTNTOS

TOV OYKOL 1] TOL BAPOVG TOL VYPOL 1| TOL ENPOV SElyLOTOG Kol ETOUEVEG [9]:
Av By elvar 10 Bapog evac vypov detypatoc,
B¢ gtvar 10 Bapog tov 18iov, aAld ¢ Enpo TAéov delypa,
V eivar 0 dykog tov detypatoc,

101e M T TG vypaoiog (h) Tov vVAKoD umopei va dobel pe o amd Tig axdAovheg

exppdoeig [9]:

27



h= By— ng 100 {%}n Twn g mpog to PAapog Tov VYPoL delyoTOC,

E

h= %X 100 {%} n Ty katd oyko.

Oy N

AIBELTOKONIAMA APYZ

TKYPOAEMA 18-20 FPANITHE 795
TZIMENTOKONIAMA 17-20

TEIMENTOAIGOI 72-81 EAADPOIKYPOAEMA  75-87
TOYBAAAIATPHTA 31-41 AMMONETPA 17-23
TOYBAA ZYMMANH 24-31 KONTPA NMAAKE 64-96
MOPIOZANIAA 66-80

TYWOZIANIAA 65-75 AIBEITOANISOZ 25-32
EXIETOAIGOE 26-38 NHAOE 34-57
AMMOZ 18-43 MAPMAPO 052
TZIMENTOZANIAA 13-18

Ewovo 7

[Tivaxag tudv. To TopdIES TV VAIKOV.

210 OOUKG VAIKA TOL KTIpiov £YOVE TNV VYPAGIN TOL VOTOU CKUPOOELTOG
Kol TNV vypacio otn Jpkew TG wpipavone towv koviapdtov[l7]. H vypocio
ovveyilel va vepioTaTotl Kot LETA TNV @PILOVoT) TV SOUIKOV DAIK®OV GE TOGOGTO TOL
eCaptdron mavta omd TG emkpoatovoeg ovvOnkeg Oepurokpacioc-vypoaciog Tov
TePPAAAOVTOC GE GYECT UE TO TOPMIOES TOV JOUIKDOV VAKDV [17].01 emmt®oElg mov
mpokoAel M vypocio oto dopikd otolyeion umopel vo mepAapPavel pion ommhn
KOTOGTPOPT, TOL YPAOUATOS TOV EMPOVEIDV UEYPL TNV TANPN KOTOCTPOPN TMV
JOUIKMY VAIK®V TNG KATACKELNG LE amoTéAecpa o1 PAAPES Tig TeEPIocOHTEPES POPES VaL

etvat coPapég Kot oxeddV UN avasTPEYILES.

4.3 Aopkd vAka Kot vypaocia.

H vypacia &xet queon kot EQUEST] GXEON HE TO DAIKA TOV KTipiov, KabBMOG N
EMOPN TNG UE QT EMPEPEL LETAPOAEG OTIS PUOIKES, YNUIKES KOl UNYOVIKES 1010 TNTES
TOVG Ko avtioTotrya pe T Pondetd g evvoet T dpdon ALV TapayOVTIOV ETAV® GE
avtd mpokaAdvtag eBopég[181.H @Bopd yevikd eivar n amopeioon péso 6to ¥povo
TOV WTATOV KOl TOV YOPUKTNPIOTIKOV (0PLUKTOAOYIK®V, VONG, K.4.), TG CLUVOYNS,

TOV O100TACEMVY Kol NG Aotk TV VAKOV [4]'Etol éva vAkd avdioya pe To
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€100g TOV KOl TOV TPOTO OV AVTIOPE OTIG JUPOPETIKEG TEPPAALOVTIKEG GLVONKES
emdéyetal kot v avdioyn ¢Bopd. Ta kvplo dopkd vAKG (Koviduoto, cOVOETA
VAMKG,  KeEPOUKE, HETOAAD)  £€XOUV  OWPOPETIKY]  CLUTEPIPOPE  OTIS  101€¢
TEPIPUALOVTIKEG EMOPACEIS. ZVYKEKPIUEVO TO KOVIALOTO KOl TOL KEPOUIKA EXOVV TNV
TaoMn vo TPoSPAAAoVTaL ad GVYKEKPUEVOVS TOTTOVG POOPES, dTwe and tn dpdon Tomv

SALTOV 0AdTOV, amd Tovg KhKAoLg Vypavens-Enfpaveng [4].

O tpdémo¢ MOV U0 TOPOATETAUEV LYpacia emmpedlel T doun €vOG LAIKOV
eCaptdror ueca amd T HOKPOOOU| Ko TN pikpodoun tov [4]. Idwaitepa 1 pikpodoun
Kol Ol W0TNTEC €VOG VAIKOV, MOV 0apopovVv Tn OOoun Kol T oLOTOCN TO,
enmpedlovrtal Kupiwg amd TV TPOEAELGN TOV, N OTtoin omoTeELEl AAAOV Eva Tapdyovta
@Bopag. To vepd kot To VYNAG TOGOGTO VLYPAGINS EYOVV SUPOPETIKEG EMTTAOGEIS OTA
dopkd VAKE, Ommg @aiveTar ot cuvExEln, ol omoieg elval avaloyeg pe to uéyebog

KOl TO YPOVIKO O14oTna TPOGROANC.

4.3.1 Yypaoio ko wAivOor.

Ot mAivBol éva amd ta TOAOTEPA OOMIKO VAIKE UE 10YVPES VYPOCKOTIKES
010tTEC, €Y0VV TO POAO TOVL PLOUICTY| TNG VYPOCIONG O TEPMTMOELS TOL LTI
TAE0VALEL VO TNV QITOPPOPOVV KOl VO TNV EMGTPEPOLY Otav vrdpyel Enpodtnrta [4].To
vEPO 0TV EMOPA ApeEGH oTA LAIKA oV Pacilovtor 610 TAG 1 EUUECH LE TV ETOPN
TOVG UE TO €000 TPOKAAEL 6TOVG TAIVOOVE GUUTTOUOTE HLOVYAOS, EMUPOVELNKNG
OMOAETIONG, MEIMON NG AVIOYNS KOl am®AEl Tov VAoV [4]. H mapoapovy g
VYpaciag Yoo HEYAAO OACTNO GTN JOUN TOL VAKOU Kol £yovtag vrepPel 10 Oplo
KOPEGUOV TOV, TPOKOAEl TNV oAAoiwon ¢ yeouetpiog tov mAMvOoV kol v

OO UEIOT) TOV UNYOVIKOV TOV 1010THTOV.

4.3.2 Yypooio kou AiOou.

Ot eptfarrovtikég cvvOnkeg (Beppokpaocio, oyetikny vypacio, Ppoyn, NAog,
amoctacn ond 1 Bdhocoa) aAANAoEmOPovV pe T dOKE LVAKE, dmwg ot AlBot, ot
0T010l OVAAOYO LLE TO YOPOKTNPIOTIKA TOVG TPOKOAEITAL Kot 1 SWUPP®CN TOVLS, OV
pumopel v glvar ynpkn, MAEKTPOYNUIKY, QLOIKY kol Boroywn [4]. H dpdon tov
vEPOD, TOV JHAVTAOV OAATOV, TOV TTAYETOV, TNG VYPOCINS LEGO GTO GUOTUTIKO TV
MOV (apyihov), mov mpokoAoHVTOL OI0YKADGCELS KOl 1) AVATTLEN LIKPOOPYOVIGHMY
ONUoLPYOLV  MUIKEG Kot ooOnTikég aAlowdoelg ota AlBwva  otoyeio  pog

KOTOGKELNG,.
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4.3.3 Yypooio kor pétarra.

Ta pétarla oxovpralovv kat @Beipovion amd v vypacio pe apyd pvoud.
Otav n oyetikn vypacio avEdvetor ETGve 6To HETOALO OMUIOVPYEITOL £VOG VUEVOG
VYpOGiaG, 0 0TMOi0g AVEAVEL TNV EMPAVEINKT TPOGPOAT, TIC YNUIKES OVTIOPACELS Kot
™ OdPpwon ¢ emeaveng [4].0 omMopOG TOV OKVPOSEUNTOS €VOG KTIPlov av
nepPAnbel and oTPOUN CGKOVPLAS SOYKDOVETOL TPOKAADVTAS POYUES OTO 1010 TO
okvpOdepa [17]. Y mapktdg givor kot 0 Kivouvog g SYETAAMKNG d1dBpmong, 0 0moiog
TPOKVTTEL OTAV VO SUPOPETIKA PLETAALD Bpickovion 6€ Koo vYpd mepPdAiov [17].
4.3.4 Yypooio kKol cKvpOdENQ.

H vypoacia ot mopddn vAKE a@opd Kot TO GKLPOJEUO Kot 1O104TEPA TO
omtAopéVO, Tov omoiov M ddPpwon emnpedaleton amd 1o pEyebog Kol TOV TPOTO TOL
ocvvdéovtor ot mOpol ot doun Tov. Or HWKPOP®YUEG OTNV  EMPAVEIL TOV
OKLPOSEUATOC TPOKAAOVV TNV OTOOVVAUM®GNTOV, KABMG EMTPETOVV TN CLYKEVTPMOO
Kol T SIEAEVOT) TOV VEPOL GE PEYOADTEPO PABog otn doun Tov Ko pali pe Tic ymuKég
TPOGPoAEG eMPEPOLY TN oTAO0KT amocvvOes Tov [4]. Ot puoikol unyaviopoi, OTmG
KpLOTAAL®ON  oAdTeV, KOKAOL VYPOVONG-ENPOVONG, OLOTOAES KOl Ol YNLKoi
unyaviopoi, Omw¢ pewpévo PH, dwAvtd drota, evavOpakmorn, TPOKaAoDV TN
dappwon kar v 0&eldmwon Tov OTAICUOV, aVENCT TOV OYKOL,EUPAVIOT) TPLYOEOMV
POYUDOV, OTOKOAANGN TEUAYIOV GKUPOOEUATOS KOL GTO TEAOG TNV ATOKAALY™N TOL

omtAloLoV [4].

4.3.5 Yypooio Kol KOVIGUOTA-ETPIGRATA.

To xoviapo eivar éva petypa vepov, GUUOL 1| LOPUOPOCKOVNG KOl HI0G
oLVETIKNG (oVYKOAANTIKNG) VANG TG Koviag, Tov gival cuVRO®E To1EVTO, AcPEoTNG,
pntivn,to omoio ypnowomoteitar ywo v wANPN €£0pacn TV TAIVOOV Kol TOV
TEYVIKOV AMBmV Kot Yo TV Tpoctacio amd T Oleicdvuon TG VYPUGING GTOVG UPLOVG
tou¢[16]. Ta mo Pacwd €idn Koviapdtov eivol ta uegikta (ToATO¢ AoPectov Kot
TGEVTO), TO Onporoviduora (Onpoikn yn, AoPectog, GUUOC GKLPOOEUNTOS KOl
TOWEVTO), Ta puapuopokoviduote (LopULapdGKOVI Kot AGRECTOG), TO YOWOKOVIGUOTA.
(YOwog Kot Aemtr] QUUOG OKVLPOOEUATOG) Kol TEAOG TO Hepuopovmrtixd- eidika
(mopipoya, povotikd «.q.) [16].Ta xovidpoto ovaioyo pHe TO  TPOTO  TOL
otepeomoovvtan ywpilovial 6e vdpovdikd (GTEPEOTOINGT LE VEPO) KOl OE GEPIKA

(06BECTOKOVIALATO TOV GTEPEOTOOVVTAL [UE TNV TOPOVGIO TOV OTHOCPUIPIKOD OEPOL)
[16].
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Ot ovocieg TOPO TOV CLGTATIKOV TOV KOVICUAT®OV KOl TOV TOLOTOU®V OO
To0PAa emmpedlovtol amd avTéc mov eivar dtodvpéves péoa oto vepd. H cuykévipoon
Kot 0 YKAOPIGUAOG pHeydng mocdtntag vypaciog péca otn Hdlo Tov KOVIAUOTOGS, £XEl
®¢ amoTEAEGHA TN Helmon TG OMTTIKNG TOV avToyNG Kol KOTA GUVETELD Kot Lelmon
g OAmTikng avtoyng g toyyomouag [4].0tav n eEmtepikn emMPAvELD TOV aPUOD EYEL
vrnootel  oppoAdynua  amd  towyevtokoviopo, Tote  €goutiog NG YOUNANG
JmEPATOTNTAC TOV, ONUIOVPYEITOL PPAYUOS TNG EKTOVMONG TG VYPOSING TPOG TO
nepPdriov [4]. Xe avt TV TEPIMTOON AOY® TNG CLGCAPELONG TNG VYPOUGING
epeavifovior eEavOnuata otNV EMPAVEIL TOV OOMKOV VAMKOV omd GANTO TOV

Bpiokovton 6g dtdhvon pésa oto vepo[17].

Ta KoviGuoto Tov YPNCILOTOOVVTOL Yo TNV KAALYTN UG ETIPAVELNG
MBodouncg 1 mhvBodoung ovopdlovion emypiopata, TO OTOI0L TPOGTATELOVV TO.
dopkd otoyeion amd TG PHoPEC TOV KAPKDOV QovouEvmv (vypacia, yoyoc, (Eotn)
[16]. Tw 1™V  KOTOOKELY] TOVG  YPNOUOTOWVVIONL  TGLLEVTOKOVIOUOTOL,
0oPECTOKOVIAUOTA KOl AGBECTOTCIUEVTOKOVIALOTO KO TO BOGIKA DAIKA TOPUCKEVTC
TOVG €ival To TOEVTO, 0 0oPEGTNG, N AUUOG, 1| HOPLOPOCKOVY, TO VEPO Kot avAAoYa.
LE TIG OTOLTNOELS XPNOYLOTOI0VVTAL PLGIKA, YNHKA TPOCOETA, YPOOTIKES OVGIES Kot
texvNTEG tveg [16]. Ta £10M TV emypiopdtomv dokpivovtol o TPIPTd, ToTNTd, TETAYTA,

TPAPNYTA Kol apTIPIGLEA [16].

210 EMYPICUATO TOL EMKOADTTOVV TO. dOUIKA oToryeior (Toiyovg, S0KOoVC,
0poPEG) M VYpacio epeavifetar e T HOPPN KNAIO®V, amoXp®UATICUOD, TETOAOWYV,
POYUOV KOl OTOPAOIOCE®V, TO OMOl0 TPOKAAOLVTOL KOTA TEPImT®mon AdY®m TNG
GLYKEVIPMOONG KOL TNG TOPAUOVIS TOV vepolh and AavBaouéveg KAIoE amoppong
ouPpiov vodtwv 1M amdepatng vopoppomv amd odpopes ortieg [4]. Ot poyués
opeilovtol oTOV KOKO OYeOOGUO KOL EQOPUOYN TOV ETYPIOUATOV Kol Ol
OTOPAOLDCELS KOl OTOKOAAMGELS GTNV KOKN TOOTNTO TOV VAKAOV KOl GTNV KOKT|
KOTOGKELN TOV EMYPIGLATOG, OTOL dNUOVPYOLVTOL BOAAKES GTOVG 0TOioVG el WPET
1N VYPACio Kol TOVG SOYKAOVEL Kol EXEPYETAL £TGL 1] ATOKOAANGOT UEYOA®V TUNUATOV

enyypicporog [4].

4.3.6 Yypooio kor Evro.

To &VAo gival €va VYPOCKOTIKO KOl TOPMOEG VAKO HE TOAVTAOKN ECMOTEPIKY

doun kot £yl v WOTTA Vo TpocAapPavel pe vkoAia v vypacio ite oTnvuypn
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HOpON NG, €lTE He TN HOPON VIPATUOV, KVping OTav givar Enpd [4].To EGAo amd v
VYPAGIOL POVCKAOVEL, GULYKEVIPOVEL WOKNTEG, oamilel, oKifgTow M TETCKAPEL Ko

Babuiaia amocabpmverol Kot KATosTPEPETOL[17].

4.3.7 Yypooio Kol povOTIKA VAKA.

Otav o1 TOpot TOV SOMKDY VAIK®V @palovy amd To vepd TOTE HEIMVETOL O)L
pUovo M 01K Tovg BEPUOUOVMTIKY IKAVOTNTA, OAAGL KOl OVTH TOV HOVOTIKOV VAKOV
KOl KOT  E€MEKTOOT TOV KTIGHOTOG TPOKAAMVTOG €Tl TV avénon g Oeppovtikng
damdvng kot TpoPANHOTO 6TV AVEST TOV ¥PNOT®V [17]. AvTd cupPaivel OTav 0 aépag
mov vmhpyel eykAoPiopévog péoa ot palo tov  HepUOHOVOTIKOD  LAIKOV
aviikobiototor and 10 vePO HE OMOTEAEGUO O GLVIEAEOTNG NG Oeplukng Tov
ayoypomrog vo petafdiietor onpaviikd [4]. Emiong ot vdpatpoi umopodv va
dtamepvoy ™ pdla TV SoK®OV VAMKOV, 0AAE o€ Kapio tepintwon dev emTpéneton

va cupmukveobovv péoa ot pdla tov [4].

4.4 Mop@éc @Oopdac TOV S0UIKOV VALKAOV 0T0 TV VYpOcia.
Ta dopukd VA avaroyo pe tn BE€omn tovg, TIC 1V10TNTEG TOVS Kol T0 Pabuo
Tpootaciog Tovg duvatol vo voPaduietodv and TV vypacio Kot vo TpokAinbovv

@Bopéc, o1 omoieg mo avarvtikd sivarl kupimg ot e€ng (Ewdveg 8-13):

v Kataotpor kot d1dAvon tov dopukmdv vAKov. H enidpacn g vypaociag ite
elval TePlopIopév, €lte TOPATETAUEVT, ONOVPYEL TPOPALLATO GE DAKA TOV
Tapovo1dlovy Evtoveg OIAVTIKEG TAGELS, Om®G M YOWo¢ [9]. Xe VAKAE Tov
Bempovvial TPAKTIKA ad1GAVTA, OTTWS O YPOVITNG, KATM amd €10KEC cLuVONKEG
TPOGPAALEL TAL GLOTOTIKA TOV KOU TO. CAAOLDOVEL KLPIOS LE TN GLVOVOGTIKN
dpdion tov 610&e1wdiov Tov AvOpaKa Kot TV VOPATUDV [9].

v ®OoVGKOUATO, OTOPAOIDOELS, anokoAAoels. H gupdvion toug opeileton otig
HOKPOXPOVIEC M OTIC TEPLOJIKES EMOPACELS TNG Vvypaociog ota vAKA. Ot
EMOVOLOUPOVOLEVEG OWYPAVGEIS KOl £EATIICELS TPOKAAODY O10YKADGCEL Kol
GLPPIKVOGELS TOV KATAGTPEPOVV TH GUVAPELL LETAED TV VAIKOV [9].

v Zynuotiopog eEavinpuatov kot kniidwv. Otav 1o vepd d1e16dvEL 6T dOpKE
VAKE 010A0EL OPIoUEVO GLOTOTIKG TOLG KOl ONpovpyel GAaTa 1 LETAPEPEL
dAato mov vmhpyovv dwAvpéva péco oe ovtd [9]. Ta vdatodwAivtd avtd
dlato 0TOV cvoowpevovtal gREAVIOVTOL GTAOKE OTNV EMPAVEID TMOV

dopk®mVv oTotyeimv kot pe ™ Pondewa g eEdTiong Tov vepov Enpaivovtol

32



Kot wopopévouy ekel €yovtag Tt popen KnAdov kot egavOnudtov [18].
[ToAAég @opég ot e€avOnoelg e€apaviCovion petd amd duvatég Ppoyés Aoy
™G LYNANG O10AVTOTNTOS TOV OAAT®V TNG KPOVGTOG KOl VTO OMpaivel OTL Ta
dAoTa OTNV ETPAVELD TPOEPYOVTOL OO AAAN TTNYN, OGS TAIvOOoL pe dAata [4].
Avt egivon n mepintwon kpurroeEdvOnone, n omoio givol KATOGTPETTIKY,
koBmg pmopel vo TPOKOAEGEL PNYUATOON KOl OTOKOAANGCT TUNUAT®V
enypiopotog A0y KpvotdAimong tov NaCl kdtw omd 10 oTpdUo TOL
emypiopotog4].

Xnuikég owPpmoelg kol o&ewdwoels. H vypacio eddpovg @optileton pe
OaPopEeS YMUIKES OVGIEC, OOV GE GLVAPTNON UE TN SWAVTOTNTO KOl TO
GLVOVACUO OPIGUEVMOV GLGTOTIKMV TOV OOUIK®OV VAIKAOV, KOOMS Kol LE TOVG
OTHLOGQAIPIKOVG  TOPAyovTeg, €ivor OvvatdV va  TPOKAAECOLV  YMNUIKES
OAAOLDGCELS OTOL dOpKG VAIKE Ko ototyela[l8]. Avtég empépouvv cofoapég
EMIATAOCELS OTN GLVOYN KOL TN UNYXOVIKT] CUUTEPUPOPA TMV SOUIKADOV DMK®OV
Kol otoryeiov péca amd ™ oTadlK OPpwon TUNUATOV TNG KOTOGKELTG
eEartiog TV aAdTOV, TV 0EEdinV, TOV AEKEO®V, TNG OKOVPLHGS, TV AOTIKMOV
POTTOV K.0L.[15]. ZVYKEKPIEVA TO CLOTUTIKA OPIGUEVOV SOUIKMDY DAIK®OV, OTWG
N YOWoG, Ta UdpuHopo, To acBESTOMOIKNG TPOoEAEDGEMG VMKA, To UETOAA
K.0L., 0&yovtal TV emidpacn o&eiov Kol aAldtov mov Bpiokovtol dtaAvpéva
péoa oto vepd [9]. Tty kornyopio twv 0EEWIOV aviKoLV TO S10EEId0 TOL
avBpoka, T0 0&gidto Tov almtov, 10 010&Eid10 Ko TPlo&eidlo Tov Beiov, evd
otV Katnyopio @V oAAT®V cvumepAapBdvovior ot Oeukéc evOGES TOV
payvnoiov, tov vatpiov kot tov acPectiov, ol omoieg VIAPYOLV HEGH GTO
dopKd VAKE Kot akoAovBovv 10 yAoplovyo 0GPECTIO KOl 01 VITPIKES EVADGELS
10V KoAlov, Tov acPectiov kot Tov vatpiov, Tov avTéG GLVNBWE LETAPEPOVTOL
pe to vepo [9).

Xpopotiopol Kot amoxpopoaticpol tov emeoveidv. Ov £yypopeg ynuikég
AVTWPACELS TV 0EEWIMV, TOV £ivol AOPPOLN TOV TPONYOVUEVOL PALVOUEVOVD,
TPOGPAALOVV KOl HALOIDVOLV TIG EMPAVELIES LOG KOTAGKEVTG ONULOVPYDVTOG
ATOYPOUATICHLOVG-XPOUATICHOVG [9]. ZTIG EMPAVEIES TOV HOAPUAP®V KoL TOV
acPectoMBV avTd TO PovOpEVO YiveTon Wwaitepa aeONTO.

Adykoon, Bpavoelg kot prypotooels. Opopéva  dopkd vAKd  Otov
amopPOPOVV TNV VYPOcict EYOVV TN TAGN VO S10YKDOVOVTOL LE OTOTEAEGLO VO,

TPOKOAEITAL PYULATOON 1 TAPOUOPP®OOT) TOV dOHKoD ototyeiov [18]. Avtd
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ocvppaivet yati To vepd £xel v WO1OTNTO OTAV TAYOVEL VO AVEAVEL TOV OYKO
tov kotd 10% mepimov [9]. H avénon avt) tov dykov ToL veEPOD TOL
ocvvteleital oTovg eyKA®PBIOUEVOVG TOPOVS TOV LVAIK®V &ivor 1 outio wov
oonyel 6T pnyHdTmon kat tn Opavor tovg [18].

Meioon 1 TAnpng e€dietyn tov BEPUOUOVOTIKOV WO10THTOV TV VAKGV. H
OEPLOUOVAOTIKT 1KAVOTNTO TOV SOUIKOV VAIK®V o@eileTon Katd kupto Adyo
OTOV £YKAOPIGUEVO 0EPOL TOV VITAPYEL GTO EGMTEPIKO TOVS. Me TNV vypacia o
aépag otadlokd ektomiletor amd 10 vepd pe amoTElEcUd 1 OEpUOLOVOTIKA
TOVG KOVOTNTO VO peidvetal owobntd, kabdg to vepd €xst 24 @opéc
neyoAvTepn Oeprikn ayoyydtnto amd Tov agpa[19].

AvanTuEn euTOELING Ko KPOoPYavicU®V. To vynAd Tocostd vypociog o€
YOPOVG TOV Oev €ivol Yoypol Kol €YOVV OVEMOPKY CEPICUO EVVOEITOL M
EUGAVION KOl 1 OVATTLEN YAMPIONG Kol HUKPOOPYOVICU®MV, OTMOS HWOKNTES,
Aeymveg, aiyn, Paxtpue [18].H e&amlwon tovg oTig vypég emupdveleg
emreivetol pe 10 cuVOLACUO TOV J0POPOV OAATOV Kot TOV TEPPAAAOVTIKOV
TapayoOvVTOV, ONANOT HE TN Bepprokpocio Kot TV VYPAGIC TOV ATHOCPUPTIKOD
aépal KOl TOLG 0EPLOVS Kt aepOpepTovg puTOLG [18]. Ta dopikd LAMKA pog
KOTOOKELNG emnpealovion amd TV ovamtuEn kot v eEamimon Tov
OVOTTTUCCOUEVAOV PLTOV, OTMOC 01 LUKNTES Kol 01 AN VES, KabmG o1 pilec Tovg

SEIGOVOVY GTOVS TOPOVS TOVG KAl TOVG KOTAGTPEPOLV [9].

Ewoveg 8,9,10

DOopég doKOY VAK®V Kat ototyelov and v vypacia.
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Ewoveg 11,12,13

DOopég SOUIKMOY VAIK®V Kot ototygiov and v vypocia.

Olo To TOPOTAVE CUUTTOUOTO OV KO QOIVOUEVIKA Tapovstdlovuy Hio GTATIKOTN T
OTNV TPAYUATIKOTNTA Ol CLVONKES eivon eVIEADS O10POPETIKES, KAOMG N vYpacio
EMOPA SVVOUIKE G©€ [0 KOTOOKELY KOl YOpig va yivetor GUECH OVTIANTTNH
eEedlooeton dnuovpyavtag morlhamid tpopAnuata. H avalnmmon tov yevesiovpymv
ooy, Ommg €xel oM ovoeepbel, elval amapoitnIn Yoo TNV OVTIHETONTION TOV
TPOPANUAT®V TN VYPACTNG Kot 10101TEPO OTAV APOPE TEPUTTDOGELS IGTOPIKMV KTIPIMV,

OOV €Kel TO POIVOUEVO TOPOVGIALEL Ll TOAVTAOKOTNTAL.

KE®AAAIO 5° : IETOPIKA KTIPIA KAI YTPAXIA.

5.1 H mpootacio TS TOAMTIOTIKIG KA|povouLdc.

O moOMTIOTIKOG Kol OpYLTEKTOVIKOG TA0VTOg €vOg TOmov amotelel o
avektiunt paptopia yio 1o mopedBov tov, koBmg ekel omnpilovror ot Pacikég
TVEVHOTIKEG KOl YOYIKEG ovAyKeS TG Kowvmviag tov. H cuvedntonoinon kot n yvaoon
Tov mopeABOVTOg eivor ot amodeilelg dNUIOVPYING TOV VAIK®OV Kol TVELUOTIKOV
EMTEVYUATOV £VOG A0 HECH GTO YMPO KOl TO YPOVO OV TGTOTOOVV TNV TAVTOTNTA

KO TNV TPOEAELGN TOV.

O 6pog TOMTIGTIKY] KANpOVOULd, 0TS 0pioTnKe amd T0 LVVOEGHO Tov Kepumék
vy v Epunveio g EBvicmg Kinpovoudg to 1980, mepilopfdaver OAeg Tig
GLVOLAGHEVEG OMpoVPYieg Kot Ta TPOidvTa avOpdOTwV Kot eHoNg oty TANPOTTA
T0V¢, KaOdS amoteloVv {ovtavég poptopieg, ot omoieg anaptiCovv to mepPdAiov Tov

Covpe péca oto mapov[20]. Oia avtd ta dnuovpynuote ekepalovy Tig oentiKég
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a&iec Tov mapeABOVTOC, TIG TAPUSOCELS, TIC IOTOPIKES UVALES KOl OTOTEAOVY DYIoTN
CLVTOYHOTIKNY Kol 0K VTOYXPEWMOT TNG KOW®OVING OTEVOVTL GTNV TOPAKATAONKN TOV

HEALOVTOG.

Ta omovdaio M Tomewd Kricpoto, To HEYGAO 1 WKPE, TO apyodTeEPO M
vedtepa ouvomaptilovy TNV apyLtektovikny kAnpovopd &vog €Bvovg ko etvon
avamOOTOOT dEUEVO. LE TNV 1oTOoPia, TOV TOTO, TOVS OVOPOTOVE, TOV amoTELOHV TO
waitepa xapokTpoTikd pog yopog [21].Ta kpuripa yioo to yopakTnpiopd €vog
KTpiov ¢ 1otopikd Bewpovvtar n wotopikn afie, M Nlkio, 0 TPOOPIGUAS, 1M
aoOntin, N cvpPorkn, n TexvorloyIKN Kot N TEXVIKN a&la, Ta omoia dpwg oev givan
whvto aropaitnto, Kofdg Kot vedTePO dNUOVPYNHATO UTOPOVV Vo KPpBovv a&torloya
pe Paon tv otopikn N T ovuPoAkry onuacioc Tovg [22]. ‘Etor onuepa g
ToMTIoHIKO ayafd umopel va Oewpnbel oTdNmote pmopel vo HETAOMGEL oL
mAnpogopia yoo to TapeABOV, OT®G KTiplo e Agttovpyio, OWKNUOTO, EKKANGIES,
Ye@HP0, OVEUOUVAOL, OKOUO KO TO TEXVIKA £pya pag emoyns [21]. H diedvpuvon tov
Opov MMADVEL Kot CLUTEPIAAUPAEVEL OAOL TOL KOTAAOITO TTOV TEKUNPLOVOVY S0 POVIKA
TG avOpomveg d0&aoieg, OpacTNPIOTNTEG KOl EMTEVYHOTO KOl TOV ONOIMV 1
SpOAAEN elval amopoitnTn Yoo TV TVELUOTIKY KOl YUK 100pPOTi0, TNV TO10TNTO
CoNg Kal TNV TOMTIGTIKY] TAVTOTNTO TOV CUEPIVOV OVOPOTMOV KOl TOV LEAAOVTIKMOV

yeveVv[23].

[Ipooctacic ¢ mOMTIOTIKNG KAnpovouiog ogv  onuaivelt povo  va
TpoLAGEOLIE amd TV gpeimmon N va dwtnpnoovpe oe {on kol oe a&io Eva
moMTicpIKO ayafo. H didowon, m oatnpnon kot 1 emovévialn Tov 10TOPIKOV
KOTOOKELAOV GTO GVYYpovo Tpdmo {mng mpobimobétel Oyt pdvo tn GOVOEST TOL
TapeABOVTOC He T0 TOPOV, dALL Kot TNV avadeln kot tnv mpofoin Tev a&idv Tov,
7oV gfvol cLVOEIEUEVES e TIC EVVOLES TNG OTOMKNG UVIUNG, TG GVAAOYIKNG UVAUNG
Kot TG mapdooong [24]. Avtd amotelel éva amd T XOPAKTNPIGTIKA THG GVYYPOVNG
emoyng mov mpoomabel va dutnpnoet ta ototyeion Tov mapeABdvTog, va avadeilel Ta
LLOVOSIKE YOPOKTNPIGTIKA TOV KTIPIWV KOl VO YEPUPMOGEL TO XAGHa HeTaED Tapdv Kot

noperdovToc.

Mo va vrapéer dpumg por appovikn odvoeon avapeca oto y0eg kot oto
onuepa Ba mpémer o ovyypovog GvBpwmog va deiel ogfacud oty mTapadoo,

ypnowomowmvtag Eava 10éeg kot VAIKA tov mopedBovtog. Ov mopoamdve Adyot
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KOOIGTOOV EMTOKTIKY KOl GUEST TNV OVAYKN TNG TPOCTUGIOG TNG TOATIGTIKNG
KAnpovouldg oe 01eBvég Kot €Bvikd emimedo pe v vVI0OETMON UIGOAOEVO KoL TTLO

avotnprg vopobeoiag.
5.1.1 To Nopko Iraioro o AieBvég, Evponaiko kar EOviko erinedo.

H ¥¢éa ™¢ d1eBvoig mpoctaciog g moMTIoTIKNG KANpovoulds Paciouévn e
EMOTNUOVIKA Kol VORoOeTIKA kpitipla avoaeépbnke yio tpdTN @opd 10 1931 oy
ABMva oto Xuvvédpo tov Movcew AOywv kot 1o 1935 Swpopedvetor kot
vrnoompiletar o « Xaptng g AOMvac» [25].To 1945 18pdetar n UNESCO (United
Nations Educational Scientific Cultural Organization) Kot cuvtdoceTol 1 «ZovOnKn
g Xdayng», 6mov dTvT®VETAL 1| apyn OTL TO TOMTIGTIKA ayofd amoTeEAOVV KON
KAnpovod g avOpordtrog kot yprilovv eviaiag mpootaciog[26]. To 1964 ota
mlaicwe tov 2% Awebvoig Xuvvedpiov Apyuektévov ko Texyvikov Iotopikmv
Mvnueiov dnuovpyndnke n «Xdapta g Bevetiag», n omola amoteieice 01e0vég
eMimedo, ™V TpOTN Kot Oepeldon OSaknpvén opydVv Yoo TNV TPOCTUGIN Kot
OTOKOTACTOOT TV HVNUeiov pe v dtevpupévn €vvola Tov 0pov[27].Z€ ovTd TO
xapTN Bétovion o1 PaciKég apyéc avacTIAMGONG Kol GLVTHPNONG Tov aKoAovBovviat
®G KooNUepa Kot o1 omoieg etvar m dupeorn ovvoeon g aflag Tov TOMTIGTIKOD
ayafov pe v tonobecia Tov, ToV TEPPAAAOVTIA YDPO TOV, TO, KIVNTA AVTIKEILEVE TOV
KOl M OTOKOTAGTOCT TOV HE TNV EMITOKTIKY YpNon ovuPatdv vAkov poll pe

aLOEVTIKG SOKIHLAGUEVOV TEYVOAOYIOV YWPic va Bilyetarl n avbevtikdTnTd TOV[27].

To 1965 pvetar to ICOMOS (International Council of Monuments and Sites), 1o
omoio vwoBetel v Xdpta ¢ Bevetiog ko ompiler ™ 01Bvn cvvepyacio og
Inmuata Tpootaciog pvnueiov. To ICOMOS 6pioe 6L pvnueio etvon «kdBe axivnro,
KTIopévo M Oyt to omoio dtakpiveTal Yo To apyaloA0YIKO, 10TOPKO, usOnTKo 1| TO
eBvoypapikd Ttov evolpEépovy coumeplhappfavopéveov kol OAV TV akivntov
ayafav, ta onoio Bempovvion dtatnpnTéa AOY® TG VONG 1| TOV TPOOPIGLOD TOVG,

KaO®OG Kot TV Kivntdv mov Ppickovion péca oto pvnueie[20].

21 mopeia Tov ypdvev akorovBodv daeopeg Atebveic Zvpupdoeig, ol omoieg

oTadoKd dtapopemdvovy To Kowotikd kot e6vikod dikaio:

= XOpuPaon tov Ilapwood 1972,6mov o Opyavicpds Hvopévev E6vav

véypaye ™ Awbviy ZopPoaon vy v mpootacia g Ilaykdopuog
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[MoMtiotikng ko @uoikng Kinpovopde, mov oty EAAGOa kupdOnke pe to
N. 1126/1981 A32 kot apopovoe KTipia, pvnueio Kot puotkd tomio [25].
Awxnpvén tov Apotepvtap 1975[26].

>opupaon g Fpavadag 1985, Zvufoviio e Evpodnng, 6mov vmoypdetnke N
ovpPaon yu v [pootacio g [HoMmtiotikng Kinpovoudg g Evpaonng, 1
omoia Kabiepdbnke amd v EALGSa pe 1o mhaicto tov N. 2039/1992 A61
[25].

Aebvig Xapta 1987 yw v mpootacio Tov wtopik®v moiewv, (ICOMOS
Ovdotyktov)[26].

AAXE Kpaxofiag 1991-Zvundcio yo v [Holtiotikn Kinpovopud[26].
Awxnpoén g Boiétag, Mdaitag 1992[26].

XuvOnkn Maaotpyt 1992, dpbpo 128, pe v onoia n Evponaiky Kowotmrta
amoktd Oeopikr] vmdotacn Ocov aeopd TNV eumAokn G o€ Oéuarta
npoctaciog Evpomaikng moMTicuikig KAnpovodc[28].

YouvOnkn meAwcafovac2009, 6mov pe ta dpbpa 167 ko 107 mapdypoepog 30
aroutel and v Kowomta va cvumepildfer tov moMticpnd kot 6€ GAAEG
TOMTIKEG NG, TMPoMODVTAG TNV TOALHOPPID TOV TOMIIGUOV TG Kot

EVIOYVOVTOG TOV OUTOMTIGHIKO GeRacpo [28].

Apuoddieg apyés mpootaciog TG MOMTICTIKNG KAnpovoudg otnv EALGda eivon o

YIIIIO, to YIIEXQAE, ta ekdotote Ymovpyeio kot ot Katd toOmovg Nopopyieg,

[Teprpépeteg, Tloieodopiec-EXOIL.Zto EfOvikd Aikowo 10 vopkd mAaiclo €xet

EVOOUOTOGEL G€ OoNUavTIKO Pabud Tig oyetikéc Aebveic ZopPaceic ko to Kotvotikod

Aikaio apync yevouévng amd 1o apbpo 24 tov Xvvtdypatoc tov 1975 (avabedpnon
2001)[29]:

[Mopdypagog 1. «H mpoctacio tov puoKoy Kot TOMTIGTIKOD TEPPAAAOVTOG
amotehel vmoypéwon tov Kpdtovg ko dwaiope tov Kabevog. T
dwpvraén tov t0 Kpditog éxet vmoypémon va maipvel 1dtaitepa TPOANTTIKE 1)
KOTOGTOATIKA LETPO GTO TAAIGIO TG apyNG TG astpopiog [...]».

[Mopdypagog 6. «Ta pvnueio, ot TOPAOOGIOKES TEPLOYES KOL TO, TOAPUSOGLOKA
otoyela mpootatevovtor amd 1o Kpdroc. Nopog Ba opicet ta avaykaio yuo
TV TPOYHOTOTOINGoT NG MPOCTAGING OLTNG TEPLOPICTIKA  UETPO  TNG
wWokmoiag, kabdg Kot tov Tpdmo kot 10 €ldog g omolnuimong Ttwv

W0OKTNTOVY.
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H vopobBecio avt ovumAnpovetor omd v moAeodopikn vopobeoia, amd
vopoAoyia tov XvuPoviiov ¢ Emikpateiog, kabmdg kot and to N. 3028/2002
(YIIIIO) mov givor 0 mo TpdGPATOS Kol 0pOopd TNV TPOGTAGIH TV APYOOTHTOV Kol
ev vévelr ¢ [HoMtiotikng KAnpovopudag[26].

H mpoctacio ¢ moMTIoTIKNG KANPOVOULAG HEGO OO TN GLVTNPNON KoL TNV
OTOKOTAGTACT 10TOPIKAOV KTpiwv eivon éva Bépa pe peydAn éxtaon kot onuocio,
KaBmG o1 EMTEPIKEG EMOPAGELS, M EAMING GLUVTNPNOT TOV KOTAGKELAV, N £XOpIKN
enidopaon Tov TEPPAAAOVTOC Kol 1 XPNOWOTOINON OTIS EMOKEVES OPOP®V
TOAVUEPDY OPYOVIKOY VAK®OV 1] 0 GUVOVACUOG TOVG, OOOEIKVIETOL OTL TPOKOAOVV
TOAAG TPOPANLOTA TOV APOPOVY TNV AVOEKTIKOTNTA KO TNV OTMOAED TNG CLVAPELNG
TOV OOUK®OV GTOXEIMV PETAED TOVG.

5.1.2 Kpvripro kon pé@odot emepfacemv.

Xoppova pe ™ «Xapto g Bevetiogy "kdbe eméuPaomn mpémel va otapatd
oto onueio mov apyilovv va vrdpyovv vVrobécels”, kabdg pHEc® ™S apyYNg NS

elyiotng eméuPaong eivar onuavtikd vo dtpuiayfodv avaAiloiwto T 16TOPIKA
OTOTLIIMUATO TOV ¥PNOTOV TOV KTIPIMV Kot v avadeyBodv ekeiva ta ototyeio mov
TPOoPAAAOLY TNV OpPYITEKTOVIKT Kol 1oTopikn a&la. o avtd elvar avaykoio vo
TNPOVVTIOL 01 JOTAEELS Ko Tar KpiTiplo. tov B€tovv o1 d01ebvelg yhpteg Tpootaciag,
HETOED T®V OMOIMV Ta O oNavTiKd etvan [30]:

v 0O oefacpdc 610 TPOTOTLTO, TOVL TEPIAOUPAVEL TO GHVOAO KOL T EMUEPOVG
otoyeio, TPOKEWEVOL Vo UMV OAAOIWOEL 1| OPYLITEKTOVIKY] PUCIOYVOUIN TOV
KTIpiov.

v" H texunpioon, gite avtn sival 16TOPIKY, €iTe ApyITEKTOVIKY, €iTE APOPH TNV
naforoyia Kot To VAKE dOunomng.

v" H avaotpeynd o Tov TpoTetvOUEVeVY ETEUPACEDV.

v H m\png yvdon tov DVAKOV Kol TG HOPPOAOYING TOV GEPOVTO OPYAVIGHOD
tov kTpiov, M évtaon tov Prafov, kobBog kot M ocvppardTTo TOV
VOIOTAUEVOV KO VEOV DAKOV.

v" H avBektikdtnro o€ S10pKen TV VEOV ETEUPACEDV IUE GKOTO TOV TEPOPIGUO
NG GLYVOTNTOG TOVS, TOL £ivail TOAD damavnPEG.

V" To 0koVopIKO KOGTOG TNG ENEUPACNS KoL THG GLVINPN GG,

Eite mpoxerron topa yio pvnueio, gite yuo mopadociokd ktiplo 1 dotnpntéo,

axoAovBeitan £vag GuVOLAGHOG dPOP®V HeBOd®V eméPaong mov apopoHv [30]:
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v' Tn cvvtipnon- dwthpnon-emiokevs. H cvvtipnon neptlapfaver kdbe npéén
mov AopPAveETOL TPOKEWEVOL VO TPOANPOOLV ot @Bopéc pe okomd va
emunkvvOei n Lo TS TOMTIOTIKNG KO PUGIKNG KATPOVOLULAG.

v Tnv avakatookevy, 10 Eavoktiowo Sniadny g apyikng vrodotaons evOg
KTpiov (KaTaokeLN, LOPPT), LE OAEG TIG AEMTOUEPELES KOl OAOL TOL GTOLXEID TG

v\ YPOVIKNG GTIYURAC TOL 0TO dNpovpynRonke.

v Tnv avacthloon-gvicyvon mov mepikAgiel THY emava@opd Tov Ktipiov otnv
apyIKN TOL popeTN, KoOMG kol To UETPO avaPAOHIoNG TOV  UNYOVIKOV
YOPUKTNPIOTIKAOV TOV OOLK®V DAIKOV 1] TOL 1010V TOL KTIGHATOC.

v' Tnv enovdypnon, n onoio eEoceaiilel T Swathpnon Tov Ktipiov kot &xel og
OKOTO NG TN 6MOTN EELMNPETNON TOV YPNOTOV, OALL KLpiwg T0 6ePacud 610
16TOPIKO KTip1o.

H amoxatdotaon, m evioyvon kot 1 Sthpnomn TG OPYITEKTOVIKNG KANPOVOLLAG
amoutel mavto T OlEMOTNUOVIKY Tpoceyywon. H ypnowonoinon towv cvyypovev
TEYVIKOV GLVTNPNONG 0Popd HOVO 0avTEG oL €xel amodelyfel EMOTNUOVIKA 1
OMOTEAECUOTIKOTNTA TOVG KO 1 TelpaL TG epapproyns tovg [30]. Ta cvyypova vVAKd
TPEMEL VO €lvOl OVOYVOPIGIUG KoL 1] YPNCILOTOINGN TOLG Vol YiveTal pe mepiokeyn
€101 MOTE VO UV OAAOLOVOLV TNV OYMN Kol TO YOPpOKTNPa €vOg KTipiov, glte givan
TOPUOOCLOKO, EITE 1IGTOPIKO 1) S1TNPNTEO.

5.1.3 Xapaxtnpiopdg Aratnpnrimv Ktipiov.

To prpa dtoutnp® TPoépyeTon omd TO aPYOio EAANVIKO priLa O10TPEM/IUTP®
< O + MPED/TNP® KOl OTUAIVEL OTL KPOTHD KATL GE KOAY KATAGTAGY], OEV TO QPN VE®
va, YOAGGEL, VO KOTAGTPAPEL KOt a0 TO 0TO10 TPOKVTTEL TO EMiOETO S10TNPNTEOG-0-0
[31]. O 6pog drutnpnTéo EMOUEVOS aPopd Eva KTiplo mov pémet vor droTnpnOet kot va
pNVv KaTooTpaPel 010TL TPOGTATEVETAL MG AVEKTIUNTO TOMTIGTIKO aryafo.

‘Eva xtiplo yio va yapoktnpiotetl owtnpntéo Oa mpémel vo mAnpel opiopéva
KPUTPeL TOV 0POPOVY CTLLOVTIKA LOPPOAOYIKE KO OPYLTEKTOVIKA GTOoyEld, To Omoin
T0V TPocdidovv aiec, OMWG 10TOPIKY, KOAMTEYVIKY, owsOntikn, avbeviikdtnrog,
LVIUNG, TO TOGNLOV KOl TO AVAOEIKVDOLV GE GNUEID avaPOpPAg Kot 16TOPIKOTNTOG Yo
mv epoyn 6mov Ppioketon 1 akdpo Aoy® g 0¢ong Tov pnopel vo amotelécel Eva
eviaio oVUVolo pe dAla aEdAoya Ktipio [26].

H vopukn dteknpuén mov 1o yapaktnpilel dwutnpntéo maipvel emionun popen

péom pog dwdwkaciog mov cvpmeplrapuPdver 1o Ymovpyeio ITloMticpov kot
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ABntiopotd (mpomv YIIIO), 11g katd t6movg opupodiec Egopeleg Newtépov
Mvnueiov, 1o Yrovpyeio Ilepidrrovtog ko Evépyetag (YIIEN, mponyv YIIEKA,
nponv YIIEXQAE), t yvopoddton ond 1o Kevipikd Zoppodio ApylteKToviknig
(KEXZA) kot v  Ymovpywkny omdeacn 7ov ekdidetaw oto  DOAM  Tng
KvBepvnoewc[32].
H dwdwacio mov akolovbeitar yioo 10 yopakpicpd €vog KTipiov oe S1oTnpnTéo
opileton amd 10 ApBpo 6 «lIpoctacio apyITEKTOVIKNG Kol PUGTKNG KAPOVOLLAC) OV
nepthapPavetal otovg I'evikovg Owodopkovg Kavovicpotvg 'OK N.4067/2012, 1o
omoio avtikatéomoe to dpbpo 4 Tov 'OK N.1577/1985. Zdppwva pe t1g Pacikég
dwtdéerg yapaktmpilovron [32]:
= Q¢ mMOPAdOCIOKA TPOGTATEVOUEVO GUVOAQ: OIKIGHOL, TUNUOTO TOAEWV,
OLTOTEAY] OIKIGTIKG GUVOAQL.
= Q¢ {mveg Wwaitepov KAAAOLS: XDPOL, TOTOL, TOTH0, PLOIKOT CYNUOTIGUOT TOV
TEPIKAEIOVY GTOLYEID OPYITEKTOVIKNG KANPOVOULAG N OVTOTEAEIG oyMuaTiopol
QLGIKOV Kol AVOPAOTIVOL YOPAKTPO EVTOG KO EKTOC OTKIGLLAV.
= Q¢ dwtnpnTén: LEUOVOUEVO KTipLoL 1] TUAUATO 1 CLYKPOTHHOTO KTpiwv, To
otoyeio  @uowoy Kol ovOpwmoyevolg mepPaAlovtog (awAég, KNmOL,
Onpopata, KpNveS), KOOMOC KoL  UEUOVOUEVO, OTOLEID  TOAEOSOUIKOV
eEomMopol (mAhateieg, MBootpmTa). Emiong m xprion tov akiviitou kot To
OVOpO. OV GLVOEONKE HE aLTA KOl TO OWTNPNTEO YOPOKTAPO NG, €iTe
16TOPIKO, £iTE AMOYPOPIKO, EiTE AALO.
H vopoBesia yia ta dwatnpntéa cvpminpodvetal amd to N. 1337/1983 (A’ 33), tov N.
2031/2000, tov mpdécpato N. 4269/2014 (A'317) kou dvo Ilpoedpikd Alatdyuato to
19/10/1978 (A’594) xou 10 28/04/1988 (A’ 317). Méca o€ ovtd TO TANIGIO M
vopoBeoia mpoonabel vo pvBuicel Ta Bépata e Tpoctaciog kot TG avddeltns twv
dwnpntéov KTpinv, TopadocloKdV OKICUOV KoBopiloviag Kot TS VITOYPEDCELS
TOV O10KTNTAOV TOVG Y10 T GLVTINPNGCT, EMGKELT] Kol AVOKOIVIOT) TOVS diVOVTOG TOVG
Kot €101KA KIvNTPo S101KNTIKA Kol OIKOVOUIKA, [32].
Olo avtd Too dnuovpynuate TPEMEL va. GLVTHPOVVTOL Kol vo. Aappdvovton
péTpa Yo TIc O0PES TV VAIK®V TOVG, KaBMG 0 ¥pOVOG, Ol PLGIKES GLVONKES Kot M
vypacio aroteAoVV T0Vg domovoovg €xBpovg tove. TToAld amd avtd To 16TOPIKE Kot
dwnpntéa Ktipta Exovv v THYM TG AVOTAAAIDGONG KOt TNG CLUVTHPNONG, EVA GAAN
apyooPnivouv Adym tng eykatdienyng toug. H moéAn g [dtpag eivar amd T1g meproyés
nov dBéTel Eva peYAAo aplBpd VEOKAOGIKAOV d1aTnpNTE®V KTIPimV, TOV OU®G ApKETA
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amo avTd AvIETOTILOVY TPOPANUATO PUCIKGOV POOPDOV AOY® TNG EYKOTAAEWWNG Kot
NG OMOVGIOG GOGTNAG GLVTIPTONG TOVC.
5.2 To Neokhoowkd owatnpntéa g ToAng tov Hatpov.

Me 10V 6po NeOKAUGIKIGUO EVVOOVE TO PELUA TNG TEYVNG OV EUPAVICTNKE

nepinmov 1o 1750 ko emkpdtnoe £0¢ TIg TPMTEG dekaETiEG TOV 190V DV GTIC YDPEG

™G Kevipikng Evpdmne ko e€ppace Tig 106e¢ T0V Al0QPOTIGHOV Yo T0 BempnTikd
TPOPANUATIOUO, TNV EMAVOCTATIKY] O10e0m Kol Ta LYNAG OpAUATE TNG KOWOVIOG
exetvng g emoyng [33]. H empovn oty avalitnon 1oV KEAMTEXVIKOV TPOTLTMOV TNG
apYOOTNTOS KOt 1 OAOTOINoM TG HOPPNS GE GLVOLAGUO UE TN AETOLPYIKOTNTA
nrav ot Pacikoi Gfovec yOpw amd TOVG Omoiovg apBpmbnke o apyITEKTOVIKOG

d1aAoyog Kotd To TP®@TO HGo Tov 18% cmdva [33].

210 veoohotato eAMNVIKO KpAtog Tov 1830 100 TOMTIKG, KOWMVIKE Kot
OPYITEKTOVIKA YeYOVOTO EMNPedloVTal OO TO TAPUOOGLOK( CTOYEID, OALL Kol amd To
ouTikd mpdtuma, OmmG onuewwvovy ot Mmipng kot Koapdoapiton-Addaun, kabhg n
pop@oAoyio. TOL EAMNVIKOD KAOGIKIGHOV HETOPEPONKE OTOV TOTMO péCH  Omod
TEPLOTACIAKES 10E0AOYIKES KOl KAAMTEXVIKES dlepyacieg mov oyetilovtov uesa Le
vepuoaviky] emppon[33]. ‘Etor 1 apyrektovikr] tov Neoklaoikiopov otnv EAAGSa
OVOYKOOTIKE ppnOnKe to KOAMUAPUOPO HVNUEWOKO KTiplo, ONUIOVPYDOVTOG Mo
TUTOTOUNUEVT] APYITEKTOVIKT] LLE LEYAAT] OIKOVOUIO GTO VAIKE Kot T S10KOGUN G TOV
taiprole OTIG TOTIKES OIKOVOUIKES Kol OTIG KANATIKEG ovvOnkeg [33]. H évtaon tov
VEOKAOGIK®V €MOPAcE®V, mov Olatnpninke €mg kot to 1940, ftav mo Mmoo oe
TEPLOYEG OV ELYOV 1OYVPN TOTIKY TAPAOOCT TNV OPYITEKTOVIKY KOl TO EVTOVI GE
TEPLOYES OV elyav EMOAPES EUMOPIKES UE TOV €EMTEPIKO KOGUO, OTMG 1 TOAN NG

[Tatpag[33].

O moleodopkdg oyedacpog e noAng tav Iatpav Eekivnoe entl Zrapatiov
BovAydpewng (otpoatiotikdg unyavikodg v emoyr tov Kamodiotpia) otig 05/12/1828
Kot ovveyiotnke €og 10 1834 pe m dvoin dpdumv, TN SHOPP®CT TAATEIDOV Kot
Vv oKodounon ktipiov kot owidv [34]. H dupeon oyxéon g [drpag pe ta Entdvnoa,
N avanTuén TV EUTOPiov TG AOY® TOL ALOVIOL NG, M MO TG pHe T Adon, n
noAvebvikn g mapowkio (mapovcsion Ayyhov kot [toAdv  ctagdéumopwv),
KaOEPOGOV TO VEOKAUGIKIGUO ¢ TOV KLpiapyo opytekTovikd puBud g moing [34].

To eumopo ko n e&oywyn otoeidag, ota omoio oeileTor 1 gunuepio TG TOANG,
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dvOnoav katd ta £t 1833-1890 kot givol yopoKTNPIOTIKO OTL TO TEPIGGOTEPA

WO TIKA Kot dnpdcto Ktiplo apytektovikng a&iog aveyépOnkav ekeiva to £t [34].

O o Aaikég owkieg ktiotnray otV Ave TI6AN Kot o1 o PEYOAOTPENNG OTNV
Kérto I16An (Ewoveg 14,15), o1 omoieg avTavakAodoav TV EVUAPELD TOV WO10KTNTOV

TOVG TOV NTAY EUTOPOL, TOLPAMKAIES KOt apyOTEPQ EMGTNUOVEG [34].

Ewoéva 14. Ewova 15.
Neokhoowd aotikd olknua, Neokhoowd aoTikd oiknua,
Xapaktnpiotnke dtnpntéo Le TV AmdeUo, Xapaktnpiotnke dotnpnTéo LUe TNV amoOPOoT),
Y.IIE.XQ.AE. 20764/41940/07-07-1997, YA YIIIIO/AINEXAK/878/70867/10-12-2003,
DEK 647/A/25-07-1997. ®EK 1889/B/19-12-2003.

Ot veokhaowég owieg Otnpovv To PACIKE YOPAKTINPOTIKA TNG VEOKANGIKNG
OPYUITEKTOVIKNG, OT®MG TO OAOCOUO HOPUAPVEL CKOAOTATIO, T TOPTOCLES, TNV
OTOAVTY GUUUETPIO TOV OYEWV, TO LOPUAPIVO LTOAKOVIL LE TO LOPLAPIVO OAKOGHO
KOl T0. QOVPOVCIH Kot TEA0G TNV mAoVsta Kopvilae mov dakocpeitar amd avOépmta

TAVOL aKkpoKEPaLLaL [34].

Q061660, 610 KTIGHOTO EVOOUATOONKAY 6T SO KOt TN AETOVPYing TOVG Kot
ol WTePOTNTEG TNG TPOCMOMIKOTNTOS TMOV WOIOKTNTMV TOLS, TOL 0POPOLGOV TNV
EUTOPIKT TOVS OPOACTNPOTNTA, ONMG OTO 1G0YE0 KATAGTNUO, OIKio GTOV TPMTO
OpoPo, €V TO MO TAOVCLNL OPYOVIIKG O1leTay YMdpPo ywo v dpofo Kot v
OmOONKEVOT TOV EUTOPELUATOV. ZTo ONUOCLO KTIPLOL EMKPATNGE LI OLOOHOPOin

Kot TOAAQ 0md oVTA GYEOAGTIKAY OO EMMVVUOVG OPYLTEKTOVES TV ABNVAV, OT®OS 0

43



Toilep (Anpotikd Oéatpo, Ewkdva 16), 0 Oedpirog Xdvoev (Anpotikdé Nocokopeio,

Ewoval7) k.d..

Ewdva 16.
Anpotikd Ofotpo ATOALWV.

Awnpntéo veotepo pvnueio: YTIIE
A/D08/49858/4778m.€./10-03-1975
®EK 326/B/19-03-1975.

Ewova 17.
[MoAd Anpotiké Noookopeio [Matpdv.

Awmnpntéo vedtepo pvnueio: YA
YIITIE/A/®08/49858/4778 m.€./10-3-1975,
®EK 326/B/19-3-1975

H oaotoepiMa, 1 ekPopnydvion, 10 TPOCSPLYIKO pedHa 0dNynoov oTnyv
KATEOAPIOT TOAADY VEOKAUGIKMOV KTIPIV KOl OTN OVEYEPCT] TOAVKATOKIOV Kol OCH
amépevay yivovtor tpoondfeieg yia tn dwarrpnor| tovc. O Anpog g Idtpag éxetl éva
peyaro apfuo dwtnpntémv Ktipiov, opmg 860[35] and avtd ofvouvy and ™ eBopd
oV XpOVoL Kal TG PLOIKES EOopEs. O1 pBopég Kupimg amd v vypacio. aAloidvVoLY
ToL TOAGQ VAKE TV dStutnpnTtéov KTipiov kot Tpokoiovy PAAPRES kot 6Ta dopKd TOVG

ototyeia avéroya pe o fabud tposPoing Toug.
5.3 Ateiocdvon TG VYPOGIOS 6T LGTOPLKA-VEOKAUGIKA KTipLa.

Ot peydror dykol TV StnpNTE®V VEOKAAGIK®V NG TOANg g Ildtpag
(Ewoveg 18,19), o ypdvog, mov Aettovpyei emPapuviikd Kot 1 @UOT T®V SOMUK®V
VAKOV T0VG (VYNAG TOPMOES), av Kol To KaB1oToOV EvdA®TA TNV VYPACiK, WGTOGO
AmOTEAOVV TOVG 10100G AOYOLG TTOL T KAHIGTOVV KOl O «OVEKTIKEY GTNV TOPOLGIa
™¢ [36]. Avtd oamoppéel amd 10 YeYovdg OTL M dpdion G eivarl dwypovikn Ko
OWHOPPAOVEL VEEC KATOOTACELS VYPOOLOKNG LOOPPOTIOG, Ol OMOIES OVOTPETOVTOL

dVoKOAN amO TIG TPOCKOPES OAAAYES TOV KAILATIKOV GLUVONKAOV GTO €6MTEPIKO TOV
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KTipiov kot tov mepPdarovia ydpo [36].H dieicdvon tdpa tng vypaciog oe éva

1OTOPIKO-O1aTNPNTED KTiPLo cLuVNOMG TporvTTEL [3]:

= Awpécov TOv  TPYYOEWoVS  QAVOUEVOL  AOY®  Vmapéng  vmoyElwv M
EMPAVEINK®OY VOATOV, KIWOVUEVOV 1 OTAG®V, Omov 1 otddun Ttov
VOPoPHPoV opilovTa elvar younAotepn | LYNAOTEPN amd VTN TV OepeMmv.

= Awpécon TOL TPLYOEB0VS PUVOUEVOD OO TANUUOPEG N OTO VAIKA TOV £YOVV
vrootel TApN Safpoyn.

= Am6 to melodpdpio, OmMOL 1 VLYpAcic KLPIOG TOVG YEWEPWVOVG UNVEG
eyKkAoBiletan Kou eotpileTon apyoTEPA SIOUECOV TOV TOLYMV.

=  AmO T GLOTNUOTIKY] OWPPoyn TOV OPEILETAL GE EANTTOUATIKY OOUN Ko
KOTOGKELN.

= AmO TNV EMPOVEIKN LYPOCIO TOL OPEIAETOL GTN GLUTOHKVMOOT] LOPATUDV, 1|
omoio eMKADETOL TAV® OTIC EMPAVELIES KOTE TOLG XEYWEPIVOVG UNVEG.

=  AmO T0. VYPOOKOMIKA GANTO GTO KOVIAUOTO KO GTO EMYPICUOTA TOV TOIY®V,

oe mepimtmon mov Exel ypnowomomBel dupog OoAddoong kot dev €xel

TPONYOLUEVMG TAVOEL.

Ewcova 18. Ewdva 19.
[étpa, Neokhaokn| owkia Tov 1908, ITatpa, Neokhaokn| owia.

KopivBov kot ITarwagrécoa.

21tovg mopamdve Tapdyovteg Bo TPEMEL Vo TPOoTEBOUV 1 PLGIKY] YNPAVOT|
AVTAOV TOV SITNPNTEOV KTIPIoV Kot 01 O0PEG TOV VAIKGV TOVS, 01 0Toieg opeilovTol

TAVTO GE SLOPOPETIKES YNUIKES, PLOIKES Kol floAoyIkég dlepyaoies.
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5.4 Mopoéc Bopdc TG VYPUGLUS GTA LIGTOPIKA-VEOKAUGIKA KTipL.

To xtiprokd k€APOG TOV 16TOPIKMV-veokAaoIKOV KTipiov (Ewdveg 20,21)
TaPoLG1Alel EKTETOUEVEG POOPES, TOL 0PEIAOVTOL GE PVOIKES KUPImG KaTacTpoPss. H
TOPOUEANOTN TOVS Ad TNV TOMTEID KO 1| EAMANG GLVTHPNOY TOLG EMTAYHVOLV TO
péyeboc Ko v eEEMEN TV PBopdV TPoKaAdVTaS averavopbmteg PAaPeg [37]. H
vypocio amoteAel éva oNUAVTIKO Tapdyovta eHopAg TOV 1I6TOPIKMV KTIpimV, Kabmg N
TOPOVGIN TOV VEPOL OTIG JIAPOPES HOPPEG TOV TPOGPAAAEL AVTA T KTIploL [E TLO
€0KoA0 TPOTO Ao OTL TOL VEQ.

H dpdon g vypaoiog ekdnimvetor Pe €VIoOvo TPOTO GE TEPOYES, OTMG TO
KAT® HEPOC TOV TOWOTMODY T®V STNPNTEOV KTIPImV, AOY® TNG OVOY®ONG TNG
VYpaciag €04QOVG KOl LE SAPOPOVS PUGIKOVS UNYOVIGHOVS EEOTAMVETOL LEGH OTO
dopkd vVAIKE Ko ototyeio Tovg mpokaAmvioag mowkileg PAdPeg ko @Bopéc. H
moBoAoyio 6TO OIKOOOIKA GTOLYEID TMV 10TOPIKAOV KTIPIWV £YEL LOPPT] PAVOUEV®V,
OT®OC TNV OTOAEW SOUIKOD VAIKOV, TNV OAAOI®ON Kol TNV KOTACTPOPN TV
KOVIOUATOV, TIC OTOPAOUDCELS KOl TI ONOKOAANGELS TMV EMYPICUATOV, TNV
KOTOOTPOPN T®V OKOGUNoE®VY, povoueva Bropbopdc, t @Bopd tov EvAov, kabmg

Kol T SPpmon TV HETAA®V[3T].

Ewcova 20. Ewova 21
[Tétpa, Neokhaotkd dotnpntéo KTiplo. ITatpa, Neokhaowkd Ave TToAng,
YILIIO. Andpacn 1982 N.1469/1950 . Xopaktnpiocmke datnpntéo

Y.IIE. XQ.A.E.72981/38540/09-06-1993,

®EK 729/A/01-07-1993.
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5.4.1 Arn®lrern vAMKOV 611 PEPOVGA TOLYOTTOLIA.

Ol TEPETPIKES TOYOTOUES TAOV  IOTOPIKMOV-VEOKANGIKAOV KTplov &tvot
KOTOOKELAOUEVEG amd ABomhvOodopéc, omtomAvBodopés (avakovelotikd TtdH&a,
aVOlyHOTO), TOV 0TTOI®mV 1) TOKIAIL 0POPE TN YEMAOYIKY TPOEAELG, TH CVUGTAGT|, TIC
QLOIKES 1010TNTES KO TN unyoavikn avtoyn tovg (Ewodva 22) [30]. ['a v evioyvon
TOV YOVIOV ToV MOvov @epdviov TOOTOUDY ¥PNOYOTOHVIOY Ol YOVIOAHot
(Ewova 23), eved 6lot ot AiBot Tov @EpOVTA OPYOVIGHOD TOVG GULVOELOVTOL UE

0GPECTOKOVIAUATO, TO OTTO10 TIAYVOVTAY GLVIOW®E He TPOGUIEN TOTAMIGLOC GLLLOV.
Ewova 22.

Totyot amd Mbodoun.

Endveo apotepd: Apyoibodoun,

Kéto aprotepd: Huho&eot Mbodopn.

Toiyot a6 ontomAvOodoun.

Emdvo 6e&ud: Apopukn|, Kdto de&1d: Mmatikn

Ewoéva 23.

T'oviolbor.

Ta wWiaitepa yopakmmplotikd Tov MOV (£100¢ TETPMOUATOG, OPVKTOAOYIKT GVGTAGT,
1010¢, ve1) kabopiovv TV avBekTIKOTNTA TOVg Kot 1| eBopd TOvg opeileTton oe

(QLOIKOVG, YNUIKOVS, PLoAoY1Kovs, YEMAOYIKOVS Kot KAUOTOAOYIKOVG TapdyovTes [38].
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H oanoleln vAKoy o111 @EPOVCH  TOYOTOUN TMV  1OTOPIK®OV  KTIPiwV

ocvvteleital Kupimg amd Tov €ENG TOPAYOVTES:

ATd TV TOpOLGio TOL VEPOD, TOV APOPE TOV EAEYYO NG EVLOATWOONG, TNG
LETAPOPAS, TNG KPLOTAAAMGONG KOl OVOKPVGTAAAMONG TOV OAATOV, TO 07Ol
TPOKOAODY TN OMUovpyio OTEYOVOV GTPOUATOV OTNV  EMPAVEIDL e
KOTOGTPOPIKA OTOTEAEGLOTO[38].

Amd ™ petaforn g Oeppokpaciog mov mPokaAel yaAdpmorn TS cvuVOEON S
TOV DAMKOV Kol TN ONUovpYio. priyHOTOCE®DY, 0l 0ToieC TOAAEG Popég OTav
eppavifovior ot e€MTEPIKEG OYELS TOV 1GTOPIKMOV-VEOKAUCIK®OV KTIPi®mV
oLVOdEVOVTOL KOl atd CNUAVTIKEG amokoAoels AMibwv (Ewdva 24) [38]. Zta
onueia Tov vapyel Katdppevon g toryomotiag (Ewdva 25) and ta kevd mov
OMUoVPYoLVTOL EIGEPYETOL LEYOAN TOGOHTNTA PPpOYvoL VEPOD UE OMOTELECHOL
va, ppaviCetal vypacio 6Tov eEMTEPIKO KOl EGMTEPIKO YDPO TV KTipimv. Ot
SLALTIKEG TAGEIS TOV ePPOvifovTol Le TV EMOpOoT TNG VYpaciog evBdvovTon
Yy TNV omocafpwon cuviBmg TOV SOMKMOV LVAIK®OV TNG TOYOTOUNS LTMV
Tov  KTtpiov [37].Ze onueion €01KG OV  GLYKEVIPMOVETOL 1 LYpocio
wapoatnpeital Eviovn amocdfpwon Tov KOVIGUOTOS HE OMOTEAECUO TNV
KOTOOTPOPN TNG GLVAQPEWS UETOED TOV OOMK®OV VAMKOV Kol Pelmon g
avtoyng g toryomotiag [37]. Emumpdcbeta dmuovpyovvror kevd péso otnv

TOLomotiet TOL TNV KaB1oTOHV MO EVAAMTN GTN O1EIGOLON TG LYPAGIUG[37].

Ewovo. 24. Ewodvo 25.

Xoldpmon vMkodv- Pnypdtoon. ArokdAinon toyomrouog - Poypéc.

Ta @utd, to (®o Kot Ol HIKPOOPYOVIGHOT UTOPOVV VO TPOKOAECOVV

exteTapéveg PAAPeg pe TV €KKPIOT] TOGOTHTOV OPYOVIKOV 0&Ewv, pe TNV
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KOTOKPATNOT VEPOD KO HE TIC UNYOVIKEG TAGELS TOL dVVATOL VO AGKNGOLV

(Ewova 24).

Extog and 11 eEmtepikég toyyomolieg, MOV OVTIUETOMILOVYV OTMAOAEES TOV
VMK®V  TOvG, TPOoPANUHaTe  aVTIHETOTILOLY Kol Ol E€0MTEPIKEG, Ol  OmOoieg
npooParlovion oamd efavOnuato, yeyovdg mov amotelel cofapdtatn EvoeiEn
avepyouevnc vypaciog and 1o £dapoc. TEAOG amd TIC KatepyOUEVES VYPAGIES Omd TIC
otéyec mpokaAoLVTOL @BOPEG Kol OTOVG UM QPEPOVTEG OlYWPIOTIKOVS TOIYOVG
«TOOTHAG», TV omoiwVv To VAIKA TepthapfPdvouv 10 EOA0, Tov acPEéoTtn Kot HOoAA
LoKNG TPOoEAEVTEMC.

5.4.2 AMhoi®oN KoL KOTAGTPOPN] TOV KOVIOPUATOV.

To moMd KoVidpaTo TOV 10TOPIKOV KTIPloV elval emippenn o€ TOwileg Kot
aAnAeEaptopeveg eBopég, ol omoieg mpoépyovian Kupiwg amd TG HETAPOAES TNG
Oepuoxpacioc, Tnv vypascio, To SIOAVLTA GANTA, TO GYNUATIGUO TAYOV, TIG KOKOTEYVIES
Kol Tic Proroyikég emdpdoelg [391.01 @Bopég avutég mpokaAovV TN OdAvGeN TNG
OLVOETIKNG VANG, TNV adénom Tov TopMOOLE KOl KOTE CULVETEW TNV MTAOCN TNG
UNYOVIKNG avToynNS Toug [39]. Auto €l MG OMOTEAECUO TO UETOCYNUOTICUO TOV
TEUOYWOIOV TOV VAKOD G€ VEES VOATOONALTEG YNUKEG EVAGCELS, TNV EUEAVION
eCavOnuaToV Kot TNV KoTasTpoepn Tov Kovidpatoc and Prapepd cvotatikd [30].01
Baowkotepeg autieg aAAOIMONG Kol KOTAOTPOPNS TMOV KOVIOUAT®OV Omd TV TOpovsiol

™G VYpaciog etvor o1 akOAoVOEC:

* To mocootd vypaciag mov TEPLEYETAL AMOTEAEL ONUAVTIKY] TOPAUETPO TNG
avVOEKTIKOTNTAG TOV KOVIANATOG, KOOMDS 01 TEPIGGOTEPOL pNnyavicrol eBopdg
YL va, Aettovpyncovy ypetalovtar vepd [38].

* H mapovcio dloAvtdv oAdTOvV 6€ GUVOVAGUO LE VYPACIo Kol KPS TOPDOES
onuovpyel TpofAnuota otnv eAedBepn e€dtion ToL vEPOD LE AMOTEAEGLLOL
™V omoBeon Kot TV KPLGTAAAMOT] TOV OAGTOV GTO TOYMOUATO TOV TOP®V
TV MOV Soung Kot TNV EQLEAVICN KPUOCTOAMK®OV TEGE®V [40].

= Ot akpaieg petaforéc Tov TILOV NG Beppokpaciog mpokaAoHy d1000yIKOVG
KOKAOVG YHENG — amOWYLENG TOV VAIKOV UE OMOTEAECUO TNV OTOAELN PAPOVG
AOY® amdTpyng Kot PEIMONG TG UNYOVIKNG AVTOYNS, XOALP®GT TNG GVVOESTG
TOV DAKOV Kot dnpovpyio pnyHotdce®y , and TV omoiov ta KeVA sloPAaiet

10 vepd ™G Ppoyns (Ewdva 26)[38].
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Ewodva 26.

» Emmpdcbeta n mrtdon g Oepuokpacioc mpokaiel Ty méEN ToL vEPOD, TOL
BpiokeTonl PHEoH GTOVE TPLYYOEWBOVG TOPOVS, LE OMOTELECUA TNV aVENGN TOV
oykov tov. Otov 0 OyKOg TOv VEPOL GLEAVETOL TPOKAAOVVTOL 10YLPES
VOPOVAIKEG TMECELS OTO TOYYDUOTO TOV TOPOV TOV UTOPOVV VO EMPEPOLV
Tomkn Opaom Tov 16TOV TOV KOVIAUATOC [41].

* 01 Poroykés emdploelg mOv TPOEPYOVTOL Omd TN OpACN TV PLTOV

npokaroOV @Bopd ota maid kovidpoto (Ewdva 27).

Ewova 27.

Iopovsio putoguiog.

O1 pilec T@V PUTOV JEIGOVOVV GTIC UIKPOPMYUES TOV KOVIALLOTOS KOl 0GKOVY
MEGES e amoTEAECUO TNV avEnom S LIAPYoLcOS PNYUAT®ONG Kol

TOPAAANAL GUYKPATOVV Kol O10TPOvV TNV VYPocio[38].

5.4.3 Amoyp@PaTIONOL, ATOAETICELS, OTOPLOLAGELS KOl ATOKOAM|OELS
TOVL eMypicpaTod.

21c eEmTEPIKEG KOl ECMOTEPIKEG TOLYOMOUEG TV 1GTOPIKAOV-VEOKAUGIK®OV KTIPimV
TOPATPOVVIOOTOKOAANCEL, — EMYPICUAT®V,  PNYUATOGCES KOl  OTOPAOIDCELS
ypouatiopdv (Ewdveg 28,29), o1 onoieg katd Eva peydlo LEPOG TOVG OPEIAOVTOL OTIC

HokpoypOVieG M TEPOOIKEG emMOPAcEl; TG Vvypaciog [42].01 pnypotdoel oto
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eMypiopoto €KTOC OMO TIC OPVNTIKEG EMMTAOCEL OTNV OIOONTIK) TOV KTIPioV

emTpEmovV 11 81ei6dVoT T0V VEPOD GTO E6MTEPIKO TNG TOtYomOUtaG [42].

Ewéva 28. Ewova 29.

Poyuég og ecotepucy
THES PHEN ATOQAOIDGELG YPOUOTICUOV.
Totyomotia.

Amoploidoelg Tov empaveldv gugovifovial emiong Kot oTg TOOEG TMV
napobvpmv, o1 omoleg amoteAoVV onueia cvykévipmong vypaciog, kabng Ppickovtal
extefeéveg otig kapikés ovvOnkeg [37].H maboroyia avty mbavov va opeiheton
oV pHokpoyxpdvia enidpacn g vypaciog, Kabdg ot emavaiapPovopevor KOKAOL
dwypavong kot gEdTuiong EMPEPOVY  OOYKADOELS KOl  CLPPIKVAOGES OV
KOTAGTPEPOLV TI GLVAPELL LETOED TMOV VAIK®V Kol TPOKOAOVV TNV GIOQAOI®mON TV
EMYPIGLATOV TOVG [42].

5.4.4 Katootpo@n TV OL0KOGUNGEMV.

210, 10TOPIKA-VEOKANGIKA KTiplo OA GXEOOV T LAIKE TOV YPTGLULOTOOVVTOV
YW TNV KOTOGKELT] OPOPOYPAPLOV KOl TOLYOYPUPLOV, Ond TO LROGTPMUO £MG TO
YPOUATIKE GTPOUATA, NTOV ovOpyava Kot VYPookomikd[43]. Ot empdveles Tov Tolymv
KOl NG 0pogng mpostolpnaloviav pe acPectokovidpate kot ywr T Coypopikn
SKOGUNOTN TOL TEAELTOIOV GTPOUATOG YPNolonovvTay gite kaleivn, eite Coucég
KOALEG e LEGO dl0GTOPAG TOVG TO VEPD [43].

H vypacio mov g16épyeton ota dopikd otoryeio TV KTpinv 6e cuvepyacio pe
TN HLOAVGUEVN OTUOCOOPO LETATPENEL TO VEPO NG Ppoyng o€ 6&wvn Ppoyr, N omoia
JlEIodVOVTAG 6TO Koviopa TpoKaiel T 016AVGN TOL, KOOMG KOL OVTH TOV OPYOVIKOV
CUVOETIKOV VAKAOV NG (oypagikng emodvelng [43lH eocwtepikn vypacio emiong
LEGM TNG TPLYOEWDOVG OvaPPOPNONG TPOKAAEL UNYOVIKES EVTAGELS KO KOTATOVIOELS
00MNYOVTOG G€ eKTETOUEVES CNEG [43].AvTtd €xel ¢ amotédecua va epeoavilovtal oTig

CoypoQkés EMPAVEIEG AMTOKOAANGELS, cafpOTOiNcT TOV KOVIAUOTOS, OTOAETIGELS,
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KOVIOPTOTOMGES TV (OYPUPIKOV GTPOUATOV, VOPOAVGT TOV GUVOIETIKOD VAIKOV
TOV Ypoudtov Kot anoypouaticpoi toug (Ewoveg 30,31) [43].

Ewcova 30. Ewova 31.
[Tétpa, Toryoypapia, [Tazpa, Opopoypapio,
NeokAaoikd Ktipto NeokAaokd Ktipto,
Eumopiicod ZuArdyov «Epunoy. Maldvog kat Ay. NiKoAdov.

59.4.5 H avamtvén npoiovrov froowafpmonc.

H epepavion g putoeuiag mapotnpeitor cuvnbmg otig eEOTEPIKES OYELS TV
1OTOPIKOV-VEOKAUCIKAOV KTIpimv eEantiog Tov mepiParlioviik®v cuvinkov (vypacio-
Oepuoxpacio) Kot TnG GVGTACTG TOV TAPAOOGIOUKMY KOVIGUATOV (0PECTOKOVIALATA,
VOPOVAIKE KOVIAUOTO e TPOGEN GOV, KOVpaosavio 1| Onpaikng yng) vvoeiton n
avamTuEn ELTOV PECH GTOVS OPHOVE TNG Totyomouag [16],[37].Xe dAeg TIC TAELPES TG
TEPYLETPIKNG TOLYOMOUOS TOV KTIPI®V, 7OV EPYOVIOL O EMOPY] MUE TO €00POC,
oNuovpyovvTol Ol KOTAAANAEG ovvOnkeg (ovykpdatnorn vepmv Ppoyng) vy v
avamtuEn eutopuiag, OmmG emiong Kol 6Tl TOdKES TV avotypudtwv. H eutoevuia
vevikd amoterel cofapn €voeiEn dvo mpoPAnudtov, avtd g VTaPENg avEnpévng
vypaciog kol ovtd TV £YKAOPIGHOD HeYAANG TOcOTNTOG LYpaciag otn pala Tomv
JOUIK®V VMK®OV[42].

5.4.6 H @Bopd Tov EVA0V KOl TOV VAIKAOV TV TO £(0VV G faon.

To &Olo givar éva opyavikd VAKO mov og cuvOnkes vypaciog mepropiletar 1
dupketla g {oNG Tov, Yo aVTO Kol 6T 16TOPIKA-OlatnpnTén Ktipla ot pBopég Tov
givan mokikeg, o1 omoieg emekteivovtat amd Tig EVMveg kepapookenés (Ewova 32), tig
WYEVLOOPOPES, TIG OPOPEG LE TIG EMYPICUEVEG 0POPOTNYEL (Umarydati), To KOLPAOUATA,
TIG TOUTAAOMTEG TOPTEG UEYPL TAL TOTMOUOTH KOl TIC KAMpoKeg[44], [45]. Xvykekpiuévo

ot &Ghveg kepapookenés (evdektikd dippryteg Kot tetpdpprytes) (Ewdveg 33,34)
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AVTAOV TOV KTIPIOV amd HOPPOAOYIKNG Aroyns amotehovvtol and EVAva (evktd and
é\ato, Opv N mevKo, Ta omoio cuYKpaTovVTaL HeTAED Tovg pe Teyideg [44]. Endve otig
teyideg Tomobeteitar To EVAVO TETGOUO Kot 1 extkdAvymamd kepapidla (Buloavivod
N yoAlwod tomov) (Ewdvo 35)[44]1.Adye katdppevong TUMUATOV  TOVG Ot
eloepydueveg vypaoieg (omd TO veEPO NG PPoyng) €vvoovv TNV avAamTLEN
LIKPOOPYOVIGU®Y, TN SAPpmon TV TEYId®V Kol TNV 0mTocifp®son TdV GovVISMY TOV

netoopatog (Ewdveg 36,37) [44].

Ewova 32.

EOMvn oTéYT

Ewdva 33. Ewévo 34.
Aippyym otéyn. Tetpapprytn otéym.
l ' Ewodva 35.
FaAMIKS. Bulavnivé TYmol kepadmV.
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Ewova 36. Ewova 37.

Eocwtepikn dmoyn otéyng. Ecwtepicn dmoym otéyng.

Ao v amokOAANon TV Kepouddv epeavileton emiong PAactnon o onueia tov
EOAMvVOV otey®Vv. Ao 10 eminedo NG oTEYNG TOAAES PopES Eekvohv KOl pOYUEG TTOV

emekteivovtal og OAN TV emeaveln TV toiyov (Ewova 38).

Ewodva 38.

Ytéyn-Poypéc.

Ta EOMva TUAHOTA TOV APOPOVY OPOPES-YEVDOPOPES TALPOLGLALOVY GLVIO®G
extetapéves eBopég and onyn kot okePfpopata (Ewova 39) kot Adyom g vypaciog
eumotilovrar kKo comifouv[42].To B0 mpdPAnue epeoviCovv kot ot 0poeég amd
puroydoti, 6mov mapatnpovvtol amokoAncelg emypicpdtov (Euwova 40).IToArég
eopég emiong omd TG kabapéoelg emypioudtov oto. dokapla gpeavifovtol ot

uetoAkég pafdotl otpiEng mov £xovv vrootel o&egidmon (Ewova 41)[42].
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Ewova 39. Ewodva 40.

YiéfBpopa EHMVNEG 0pOPNG. Emypiopéymopoon (pmorydarti).

Ewovo 41.

O&eidwon petodkmdv pafdmv opopnic.

Ta EOAVO KOVEOUOTO TOV  1GTOPIKMOV-VEOKAUCIKOVKTIPIOV  (EVOEIKTIKA:
TOUTAAOMTA YOAAIKOV 1] YEPUOVIKOD TOTOV), AOY® TG 0Bopds Tov ¥pOVOL Kol TNG
vypaciag epeaviovv PAGPec, OM®G OMOPAOIDGEIS TS OTPDOCNG TOV YPMOUOTOS KOt
BAGPeg amd Europdyovg opyaviopots, kabhg kot omacpuéve vorootdoto (Ewdva

42)[42].

Ewoéva 42.

DOopd EXAVOL KOVPOLOTOG.

Omnov vrapyel EVAvo matopa (Ewovo 43) péco ot0 16TOPIKA-VEOKAOGIKA
Ktipla, n @eBopd TOL YPOVOV, 01 KoPKEG CLVONKEG KOl M VYpAGio. TPOKAAOVV TO

chmopo Tov EOAvev cavidwv toug[42].Avtd copPaivel SOTL Yo TNV KOTOGKELN
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AVTAOV TOV TOTOUATOV YPNCILOTOIOVVTOL 00K0l opBoywvikoy oynuatog and EAato,

dpv M mevKo, o1 omoiot ival ToroBeTNUEVOL TaPIAANAL GE GTPOTNPEG[45].

Ewova 43.

D0Oopd EXAVOL TATONOTOS.

To KAT® HEPOC OVTOV TOV TATOUAT®V KOAVTTETAL [LE CAVIOMLLO TOL VAL KOPPOUEVO
OTNV KAT® TOPELL TOV CTPOTNPOV KOl £XEL EMIYPIOUO GTNV KAT® EMPAVELL TOV, OTOV
N TPpOTN oTpdon givor amd pelypa apyilov Kot dyvpov kot 1 0eHTEPN GTPOGT OO
adpavy] LVAIKA[45].

H mapovcio tov EOAvov oToryeiov akOpa Kot 0TI KMULOKES GLVOOEVETOL OO
camopa Adym g vypaciog kot v vmopén EvAopdywv opyoviopmv  (Ewdveg
44,45,46)[42].

Ewoéva 44. Ewova 45.

DOopd EOAMveV craAOTATIOV. DOopd EOAVNG KMpLoKaG.

Ewoéva 46.

Aemtopépeta EHMVNG KAIpoKOG.
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5.4.7 H owappmon TV HETOAMKOV DAKOV.

210, 10TOPIKA-VEOKANGIKA KTipl OA0 To UETOAMK(O OTOXEID TOL KOGHOULV
KOVTTOOTEG EEMTEPIKOV HOPUAPIVOV KMUAKOV, KlyKMOOUaTo €£OOTOV, To Omoin
glvol KOTOOKEUQOUEVA OO Xutooidnpo mapadoolakoU TUMOU, TOPTEC TWV
KEVIPIKWV £l0006wv (Ewkoveg 47,48,49), aKOMA KOL TA HUETAAAKA OTNPLYUOTO OTOUG
oapeipovreg, epdavitouv onuadia ofeidwong. H ofeidbwon paAlota eival mo éviovn

oTa LETAAALKA oToLXela TwV KTLplwv Tou Bplokovtal kovtd oe mapaiiakn {wvn.

Ewova 47. Ewova 48.

O&eidmwon petodK®V oTotyeimy, O&eidwon petoMK®V ototyeimy,
[étpa, Neokhaowd ktipto, [Tétpa, Neokhootko ktipio,
Kovpavidm. Apdrov, mhateio Olyag.

o MM R4 63 1 e
w1
\‘.\g\\'\\\\\-» -

Ewoéva 49.

O&eidmon eEmTepkNg HETOAKNG KAILOKOC.
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Xg YeVIKEG YPOUUEG 1] VOLOTALEVT] KOTAGTOGT TOV KTIPIOL Kol 1 1G0PpPOTio Tov
éxel eméADeL pe TV TAPOSO TOV ¥POVOL GTNV KATAGKELN B0l TPEMEL VO GUVEKTIULAOVTOL
o€ oyéon pe TG emuépovg Phopég mov mpokaAovvtal amd v vypacio. H axpiPng
EKTIUNOT TOV TOMOV DMKOV Kol TOV TOPOYOVIOV TOV GUVIEAEGOV GTNV OALOIMOT)|
TOVG glvan onuavtikn kot ypilet 101aitepNC TPOGOYNG GTNV TEPIMTMOT TOV TPEMEL VO,
YPNOOTOMBOVV Y10 TNV EMGKELT] KOl TI] GUVINPT T EVOS IGTOPIKOD KOl S10TNPNTEOV

KTpiov.

5.5 To mwhaioclo yio TNV 0pON KL AGQAAN S1AYVOGT] TOVL TPOPARATOS
NG VYPOGLOS 6T LGTOPIKA KTipLa.

To @awvdpevo g vypacioag mov eKONA®VETOL GTO SOUIKE oTOowEior €vOG
16TOPIKOV KTIPiov amd HOVO TOL OEV OMOTEAEL VO CPOAAEG KPITIPLO Y10 TN HOPPT Kot
TNV TPOEAEVOT] TOV. XE OVTEC TIS TEPUTAOCELS Ypewdletal (o opO perén, n omoia
opeilel va etvon TpooeKTIKY, va yivetal oe Babog, va eEetdlel OAEC TIG TOPAUETPOVC,
va oTnpileTol 6 TOPATNPNOELS Kot LETPNGELS Ko Oyt ot daicOnon [36]. To mAaicilo
péca oto omoio pio peAétn pmopet va Bewpndel emopkng v v ac@ain o1dyvoon
TOV TPOPAUATOG TNG VYPACIag 6€ TETOWOVL €idovg KTipla mepAapPdvel o YeEVIKESG
YPOUUES Ta €ENG [36]:

v Tnv opBn cvAloyf otoyeimv mov apopovv v 1otopia. Tov KTipiov, To

VMKG TOV, TNV KOTOGKELY] TOV, T YPNOT TOV YOP®V TOV, KOOMOS Kol TNV
Omapén oyeTiKov TPOoPANUOTOS VYPUGING OE TPOYEVEGTEPO YPOVO TG LmNG
Tov. O1 TANPOPOpPiEG AVTEC LTOPEL VO POVOVV YPTICULES GYETIKA LLE TOL OUTIOL
™G VYPOCiag, OTMG YO TAPAGELYHO 1 OVOPOPA GE GVIANCT VEPOU O
epéate. MOV  EMYOUATOONKOV KOl O0EV  LOIOTAVTIOL UETOYEVESTEPO,
amodeKviEL TNV VIapEn vLdyEIOV VOPOPHpOV opilova.

v Tnv avalfmmon 6oV Tev Tydv e VYpaciog Tov KTpiov péco omd pio
capn kot oyl PePracpuévn tekunpioon. H vypacio ota dopikd otoryeia
otV Tod18 £vOG TapaBOPOL Y10 TAPASELYLLA LE L0 TPATY LOTIA LTOPEL VO
opeiletonr ot Oteicdvon g Ppoyng amd oylopég N amd TNV KOKN
GLVOPLOYN TOV KOVPAOUOTOS. YTAPYEL OUMS KO 1) TEPITTMON VO 0QeileTAL
0€ GLUTVKVMOOT], AOY® NG TTMOGNG TG BepLoKpaciog 6TV EMPAVELN TOV
douKov ototyeiov.

v Tig enavoalapufavOoueveg LETPAGEIS TOV TIULMV THE VYPAGING 6TOVG TOi(0VG

Kol ota 04medn, Ol Omoieg MPEMEL VO YIVOVIOL TTAVTA GE OL0POPETIKES
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0éoelg, oe OpopeTikd VYN kot Badn TV dopK®V oToEi®V KOl O
PO PETIKEG YPOVIKES TTEPLOdOVG. Ot HETPNOELS EIVOL ONUAVTIKES, KOOMDG
dvvator va vrodeifovv v mTyn mpoédevong g vypacioc. Emumiéov,
elval ovoykaieg ov peTpnoelg tov Tov g Ogpupokpocioc kot g
OYETIKNG VLYPACIOG TOV 0£pU OTO E0MTEPIKO Kol €EMTEPIKO YDPO TOV
KTipiovyl apkeTd ¥povikd O1GoTnNUe, TO OMOI0 TPEMEL AMOPOLTNTOS VO
neprlopPavel pia yeepvi Ko pa Oepivi mepiodo.

v Tnv xataypa@f g otdbung kor ¢ 0éomg tov vepold emOved OTIG
emdveleg tov Ktpiov. Me 1 cvykekpyévn evépyewn evtomiletar m
vypacio €30QOVS 1 o1 peydAeg dtaKvuaveels e Bepuoxpaciog, KabmOC
pEGA Ao TIG AVEOUEIMCELS TOL VWYOLS TNG avOO0L TOL VEPOL gupaviCovral
Aot KO ATOPAOUDGELS EMLYPIOUATOV Kol YPOUATOV.

v' Tov €éleyyo ¢ KavdTTog TS OEpUIKNG TPOCTOCING TOV TEPIUETPIKDV
TOYOUATOV TOV KTIPIOV UE TOV LIOAOYICUO 1) TN UETPNOT TOV GUVIEAESTN
Bepuknc mepatdttag (K) tov dopkdv ototyeimv tov, Kadmdg o1 HEYALES
onOAele  OepudTNTOG TPOKAAOVY TO  QPOWVOUEVO TNG  EMUPAVELOKNG

GULUTVKVOGCTG.

[ToAMEG Popég OUMC M EIKOVOL TNG TPAYUATIKOTNTOG Eival O10POPETIKN, KAOMG
N CLYKEVTIPMOT OTOWEI®V Yio TOAAOVG KOl SOpOPETIKOVS Adyovg (mieon ypovov,
amovcio. otoyyeiwv, k.4.) ocvvibwg dev akoiovBeiton pe amotélecuo Vo pnv
AapPavovtol Tavto ot cmoTéC AVoELS. o avTd yivetan capég 0Tt 1 opbN peAétn, N
gykvpn O1dyvewon, 1 ypNoN TOPAOOCIOK®Y VAMK®OV KOlU 1) ETIAOYN OVTICTPENTMOV
AMCEOV OMOTEAOVY OmOPOITNTO KO CTUOVTIKO GTOLEID Yo TNV OVTIUETOTIOY TOV
npofAnpdtwv tov eawvoprévou g vypaciog ota iotopkd ktipa. H emhoyn pdiiota
Hog avTIoTpeEnTnG AVons kobiotaton avaykaio Oxt povo encdn owtd emPariietor amd
TG PacKé apyés amoKaTAoTAONS TOV UVNUEIDV Kol TOV O10TNPNTE®V KTIpimV, oA
KoL ENEWN L0 OVTIOTPENTN AVom dev Ba amofel popaio Yo To KTiplo o€ mepintmon
AavBacuévng o1dyvmong, Katt to omoio givatl mBavo AOY® TG TOALTAOKOTNTAS TOV

(OIVOUEVOL[36].
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5.5.1 Tegyvikég emepPacemv Yo TNV GVTIHETOTIGY TG VYPUGIAS 6TO

LGTOPLKG KTipLa.

e éva 16TOPIKO KTIPOo Ol HOPQES vYpaciag mov eppaviCovtal cuvnBmg gival
TEPLGGOTEPES OO pia Kol o1 pOopég mov mapovsidloviar ypeldloval, gite emokeLN,
eite evioyvon, pe emepPdoelg mov Bewpodvtar ovvOeTec kol pe peydio Pabud
dvokoAiag. H kéBe mepintmon mov apopd Eva 16topikd KTiplo apevog stvat Eexmplot
Kol apetépov amoutel por opBoroyikn extipunon g KOTAAANANG emépPoaong Kot
a&loAdynong g KoTdoTtoonS Yoo To KoTokopuea kol opilovtia goptio tov. H
KOAVTEPT) TEYVIKT EMEUPOCT QPOPA KUPIMG TN GOPN YVAOON TV TOAIDV DAIKOV Kol
NG HOPPOAOYIONG TOV PEPOVTA OPYOVIGLOV TOV 1GTOPIKOV-O10TNPNTEOL KTIPiov, TOL
aviipetonilet o mwpoPAnuo, kabmg kol TV amotvmwon g maboroyiag, TOV
TPOGOIOPIGHO, TNV TEPLYPOPT KOl TNV TEKUNPIOON TOV QUTIOV TOL TOTOV Kol TNG
évtaong Tov PAaPavi46].

O PBaBudg dvoKoAlag OTN COOTH ETAOYN TOV VAKOV Kot TV HeBOdmV
eméupaong aeopd 1o Yeyovog, OTL 1 ToLTOTN TEYVOAOYIKY €£EMEN Kol M gvpeia
KUKAOQOPioL 6TV ayopd VEMV DMK®V 0EV OMOTEAOVV TAVTO OTOOEKTEG CUUPATIKES
Moeic mpootaciog. Ta wotopikd ktipio copeove pe to dpbpo 9 g «Xdptag g
Bevetiag»y amattodv pa EExwpioty OVTILET®OTION TOL EMPAAAETOL Amd TNV 1010 TOVG
™V VIdoTOoN, KOODG por eméuPaon OV EMTPEMETOL VO, OALOUDGEL TO OWOEVTIKA
YOPOKTNPLOTIKA TOVG, VO KATOGTPEWYEL TNV 1GTOPIKNG TOVS 0&io KOl Vo LEUDGEL TNV
OPYITEKTOVIKT TOLG oucOnTikn [27].

[ToAMEC popéc pia pilikn Avom pmopel vor dONovpyncel TOAAL TPOPANLATO GE
po modod katookevn. ‘Etol, o pelemnmg wbBeiton va AdPel amopdoelg kol vo
npoteivel emepPaoelg nmotepes, Aapupdvovtag vrdyn ToL THV VYPUGIKY 1GOPPOTia,
oV omoia &xel mepEABeL 0 KTiplo pe TV TAPodo Tov ¥POVov[36]. Avtd amoterel
Bacum apyn v P ortowdnTote enéuPaoct, o0t po flom avatpom g pmopet vo
onuovpynosl véa mpoPANUATe LYPAGING KOU VO TPOKOAEGEL KOTAGTPOQES UM
OVOGTPEYILEG GTO OPYOVIKA KoL 0VOPYOvVe DAKE TOL KTipiov [36].

H avtetdmion g vypaciog ota 16topikd Ktipla omortel cuvnbwg t Afym
GUVOVACTIKOV PETPOV OVTYLETMTIONG, TOV OMOGKOTOVV GTOV TEPLOPIGUO TNG dpdong
™G TNYNG TG LYPAGING, GTNV TOPEUTOIIGT| TG Vo TANEEL To KTIGHOTO Kot TEAOG 6TV
e&uylavon tov ktpiov mov Exovv TpocsPAndel amd avt[42].01 Tpelg KOpieg 0doi pécm

TOV 0TIV 1 VYPUGIO EICEPYETAL GE AVTEG TIG KOTAOKEVEG KOl TPOGPAAAEL TOL SOUIKA
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TOVG VAKG Kot oTtotyeio ivar ot S16popeg HOPPEG OTEYOONG, TO £50(POC KOl Ol
eEMTEPIKEG TOLYOTOUEC.

"Exovtag og mpodTLIO 0p1opéva amd T 16TOPIKA-VEOKANGIKAKTIPO TNG TOANG
tov [otpov (Ewoveg 18,19,20), to omoion OV yPNOLOTOOVUVTOL TAEOV, OEV
cuvtnpovvtal Kot PBpiokovtal oe eykatdienyr, sivor epeavég Ot avtipetomilovv
apKETE TPOPANOTA TOV OPEIAOVTAL APEVOG BT YPAVOT KOl OPETEPOV GTNV LTTAPEN
¢ vypacioc. Katapydc ta ktipta ovtd akolovBovv 6€ YEVIKES YPUUUES TIG PUCIKES
apyES 0PYAVAOGNG TOV OYEMV TOV VEOKANGIKOD TPOTVLITOV, OOV EMIKPATEL O TPIUEPTC
opllovTiog dympiopdg oe Paom, kopud kot otéyn (Ewdva 50), n ocoppetpikn
opyévoon (Ewdva 51), n afovikotnto kot 1 puluikn enavoinarikdomra [47].10 1o
doUKd CVOTNUO OLTOV TOV KTIPIWV YPNOOTOoEITAL aVTd TNG «dOKOV €L GTOAOLY,
OTOV 01 KOTOKOPLEOL PEPOVTEG AMBOKTIGTOL ToiYor otnpilovv ta oplovtia EvAva
dameda, TNV KEPAUMTY oTEYT Kot eviote Eva 0p1lovtio dopa pe otnbaio (Ewova 52)

[47].

Xtéym

Koppog

Bdon

Ewova 50.

Awipeon ko vyog oe Pbon, kopprd Kot oTEY.
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Ewova 51. Ewova 52.
A&oveg ovppetplog. Zootnua «dokov ent GTOAOLY.

Ye avtd to Ktipta 1 vypacio €04@ovg amotedel pion omd TIG KVPLEC alTieg TOV
TpoPAnudtwv Toug Ko gtvan gite avepydpevn omd avtd, gite TposPariel Ta TAELPIKA
Toyyopota g BepeMmong toug [42]. EmmAéov 1 vypacio mov mpoépyetar amd v
EMUPAVELNKT] CUUTOKVMOOT) TOV VIPATUOV KAVEL aucsONT TV Tapovsio TG 6€ ALTA TOL
KTiplo. Kupimg TG YEWEPWVES TEPLOOOVE, OOV M éAevon G Ppoyne TpokoAet
TPoPAqUOTE GTO TOY®UATO TOV PBpickovion eKTEDEEVO GUECH KO EUIESO TPOG CE
avtv [42].

Mo TEYVIKN OVTILETOMIONG Y10 TOPAOEYIA TNG LYPOUGINS £6APOVE OV EXEL
TPoGPaiiel Tov eEMTEPIKO TOTYO €VOG 1GTOPIKOV-VEOKANGIKOD KTIpiov yiveTon pe
OlAvoIEN WG TEPUETPIKNG TAPPOV OEPICUOD LE VOPOATUOSUTEPATA TOLYMLLOTO, TOV
SlEVKOAVVOLY TNV TAELLPIKN avamvon tov tofyov [36]. H pébBodog avtn €xet omAd
010Y0, KaODG KOTA TPMTOV avEAvETOL 1 empdveln eEATiong Le TNV aneAevBEpmaon
TOV TAEVPIKOV TOYMUATOV OmO TO YOUOTO Kol KATé O£0TEPOV OOKOTTETAL M
eVOEYOLEVT TAELPIKY| Olelcdvon g vypacioag kot mepopiletor M empdveln

amoppoéenong poévo ota Bepédio tov Ktipiov [36].

M dAAN TeQviKT eméUPaong Yol TNV OVIWETOMION NG LYpAciag €66povg
etvar kol 1 TOomMOBETNON MPOGTATELTIKNG UEUPPAVNG OtV €EMTEPIKN TOPELL TOV
Oeperiov evog dwutmpntéov kTpiov pe GKOMO TNV OMOTPOTN TG TPOGPOANG T®V
TOYOUATOV amd TNV TAELPIKN LYPOAGIO £6GPOVG KOl TN LETATPOTY| TOV EMUPOVEIDV

TOVG Ao EMPAVELES AMOPPOPNONG € empdveieg e€dtiong [43]. Avtd emTvyydveton
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pe ) ypnomn ovvletikng pepPpdvng moAvoibBvieviov pe kwvoewdng mpoeoyés M

oAM®G pepPpdvn amooTpdyyions, Onws ival yvoot 6to eundpio [43].

Ewova 53.

MepBpdvn amoctpdyyiong.

Me v mapepPoin Topa TG cLVOETIKNG LEUPPEVNG, OC DAIKOD ad10mEPATOV OO TNV
vypaocio, Heta&h £6APOVE KO TAELPIKAOV TOY®UATOV Tapeunodileton | dieicdvon Tov
vepoy o1n ualo TOL TOYOL Kol UEWMVETOL £TCL 1 EMPAVEWD amoppoOenons [43].
EmnAéov n tomoBEtnon g e TIC KOVOEWNG TPOEEOYES TNG VO EPYOVTOL OE ETAPT LE
NV Toryomotic. ONUIOLPYEL aVvANEGE TOVG £val S1UKEVO, TO OTO10 £ival ETOPKES Yo T
HETOKIVNOT Kol TNV EKTOVOCT TOV LOPATU®V amtd T Halo TG Toomouag Tpog To
eEmtepkd TEPIPAALOV KOl e oVTO TOV TPOTMO aLEAVETAL Kot 1) EMPAveELD EATUIONG
[43].

H o¢épovoa eEmtepikny toromouo TV 1GTOPIKAOV-VEOKAUGIK®OV KTpiv
Katamoveitor and poyués, o €Aeyyog TV omoimv pmopel vo yiver omtikd pe v
KATOPETPNON TOV €DPOVG TNG POYUNG, KOOGS kot pe unyovikd péca. H teyvikn g
eméuPaong ovvictator oty Kobaipeon Tov  TPOPANUATIKOD  KOVIAUOTOS KOt
enypicpotog. EEmtepikcd o1 empdveleg tov tolywv mov Ppickovtal oe KOAN OOUIKN
KATAoTOoN UIopovv vo Kobapiotobv pe T pnéBodo g VOPOPOANG Kot GTN GUVEKELL
va yivel 1 aploAOYNOT TOVG e AEVKO TolévTto, Onpaikn yn kot aupo [48]. o tig
LIKPOTEPEG POYUES UTOPOVV VA ypnotomonBolv evépato and Onpaikn yn, acPféot
Kol TGHEVTO, OOV TO E0POC TOV POYUMV TNG Totyomouas dev Eemepvad to 0,01 m, evd

LTTOPOVV VO EQPOPLOCTOVV KOl GE TOTYOTOUES LEYUADTEPOL TTAYOLG [48].
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Amapaitnn givor Kot 1 GuppoeY| TOV POYUOV, L0 TEXVIKN TOL £papuoletat
0€ TMEPUWTMOES POYU®OV peYGAov €Opovg N UKoV Tov emekteivovtar opilovTia,
KOTAKOPLOQ 1] S1YDVIO, GTNV ETPAVELL TOV TOTYoV. Mg anTtd TOV TPOTO EVIGYVETAL 1|
dtunTikn avroyn g toyyomotiag. Edv vidpyel ecwtepikd andoxiion tolywv and v
KATOKOPLQO TPOTEIVETAL 1] GLPPAPT| TOVG Y10 vau emtevyDel ev pépet Tomkd n avénon

NG OVTOYNG T®V TolywV [48].

e 0Tl aPopd ToV OpLOVTIO PEPOVTO OPYOVIGUO TMV 1GTOPIKAOV-VEOKAUGTKAOV
KTpiov N kdAoyn yivetonr and Eoavn otéyn (pe (evktd, métoopa kot BPulavtivd 1
yoAlkd kepapidw). H vypacio otig otéyec givor o mo vYmovAog exfpoc 6LV TV
SOU®V VTGOV TV KTIplov. XN ¥EPOTEPN TEPIMTOON AV EXOVV KATOPPEVCEL KATO10L
KOUUATIL TOVG TIBETOM M OVOKOTOGKELT] OTNV OPYIKN HOPON TOLG HE Pdaon Ta
ocwlopeva otoryEia 1] GLYKPITIKA pe oTotyela amd to Tapadetypata g mepoyne. Eav
Bpiokoviot og KAAN KOTAOTAON 01 6TEYES AVTEC GLVNOM®G TAPOVGLALOVY TPOPANATO
OTEYOVOTNTOC, AOY® UIKP®OV HETOKIVICE®V TOV EMKEPOUDCEMY Kol OTPEPA®ONG TOV
Cevktov [48]. Xe avt) v mepimtwon ypelaletor EAeyyog TV ELAOTOTOV TOVG,
avTikotdotoon Omov eivar amopoitnn pe Evieia avdAoyov €l0ovg KOl HOPPNG
(dwtopég, popen otolyeiwv K.6.) Kol TEAOC GLVIAPNON OTo EMUEPOVLS  [49].
[Tpoteivetan emiong o KaBapopdg tv E0AMV amd To EEVA COUATO KOl O EUTOTIGUOG

TOVG GE E01KA VKT TOKTOVO KO TPOCTUTEVTIKA Pepvikial [36].

H povoon kot 1 oteydvoon Tov 6TeYdV KPIVETOL ToAVTMG OTopoiTnTn Kot
umopohv - va  ¥pnotpomonfovv  KOTAAANAEG UEUPPAVEC  KEPOUUOOKET®V TPIOV
OTPMOEMV, Ol OMoiec elval avOmTVEOLOEG KOl £YOLV TNV KOTAAANAN avioyn o€
UNYOVIKEG KoTAmOVIoE, [48]. Me tnv ypnoyonmoinon avtdv tev Heppovov
OTOPEVYETOL 1] GUUTVHKVAOGT] TOV DOPOTUMV KOt 1 ELPAVIGT) LOVYANS, EVO TopIAANAQ
emTVYYAveETaL 0 0®GTOC aeplopds tov ktipiov [48]. Emumpdoheta edv yperdleton
OVTIKATAGTOOT TMV GTOCUEVOV KEPAMOIDV 0T TPENEL Vo YiveTOl, OO Kot M

OVTIKATAGTOOT TOV LETOAAK®V oTnpienv (YovidV) pe avoieldmTeg [48].

Ot 0pogéc avtdv TV KTipiov dtav Exovv vrootel eOopég amd v vypacia Ha
npénel va kaBopilovror kot va Tpifoviot ot EmEAvEES TOVG G OAO TO EDPOG TOVG Kot
Oo mpémel vo EMKOAVTTOVTOL HE E€W0IKO GLYKOAMNTIKO VAKO e Koviopo Kot oTn
ouvéyeln va  emavoypopatiCovtal. Eqv vmdpyovv matdpioa pe EOAvo mlTmpo

aQopovVTOL 01 cavideg kdAvynmg, kobapileton pe appoforn 10 cabpd Koviapa,
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kaBapilovtor to petoAlkd T pe ™ péBodo ¢ appoPorng kor epappoleton
AVTIOKOPLOKO Kot TEAOC TOTOOETEITOL VEOS TOUTILAS KOl OAOKANPAOVETOL 1| EPYOCTiO LE

™V emKaAvy enypicpotog [48].

Onov vrapyovv EAwva Totopato (kataokevr] omd Ehato 1 Opv) (Ewodva 54)
o1 EbAVEG oavideg Tovg Kat To. EVAVA doKAPLN TOVS TPOGRAALOVTAL Ad TNV VYPOCidL.
Edv kpBei avaykaio n amoEAAmon TOV KOl 1) OVTIKATACTOCT TOV He &va VEo EOAvVO
mhtopa avt Bo mTpénetl va yivel pe Pdon ta cwlopueva oTotyeio Kol TO TPOTYOVUEVO
VAKO KOTOoKELNG [48].Z€ aTA TO KTipLoL VITAPYOLY Kol dATESQ [IE KEPOUIKA TANKIOL
(Ewova 55), tov omoiwv 1M amoKoTAcTACN Kol GUVINPNOY OToLtel TV TopEUPOAN
VYPOUOVOTIKOV pepPpavav (Ewdva 56)[48].

-
fo=|

(EY
|

l l. : 1 ‘ _‘ 1['1'&‘““']'

Ewoéva 54.

Aemtopépeteg EOAVOV SmEdmV.

Ewoéva 55. Ewoéva 56.

Kepapucd mhaxidio. AmokatdoTtoot Samédov He KEPOpKE TAaKIOL.

Eniong ta &OAva motjuoto tov kKApdkeov mov €yovv vmootel @Bopég

a@OPOVVTOL Y10 AVOKOTACKELT Kot emavaypopoticpd. o mpoostacio amd v

65



vypacio ot EOAveg KApoKes Oa mTpémeL va TEPVIOVVTOL LUE GTEYOVOTIKA Bepvikia, To

omoia 16YWPOVV HEGH GTOVG TOPOVLE TOVG KO T TPOGTUTEVOLV [48].

[dwitepn avagopd Ba mpémer va yivel Ko 0TOVG LITOYEWOLG YDPOVG TMV
IGTOPIKOV-VEOKAOGIKAOV KTIpimv, Kabdg avtol e&ummpetovoay 115 Pacikéc avaykeg
TOV YPNOTAOV TOLG, OAAG €iyov Kol AEITOVPYIKY] KOU TPOKTIKY onpocio, KoOdg
amoudVOVAY TNV LYPAGIo E3APOVS amd To, LIEPKEIpEV eimeda [43]. £TO TEPAGLLOL TOV
YPOVOL AOY® NG €16poNG OUPpLv VOAT®VY 1] AdY® 0GTOYI0G GE GOAVES TOV JIKTOHOV
VOpeLONG AVTOL 01 VITAYEIOL YDPOL TANUULPILOVY HE OMOTEAEGHO VO TPOKAAOVVTOL

Iuiég amd v vypacio Kol o€ 0VTOVS, OAAL KOl GTOVG IGOYEIOVG YDPOVG,.

AM®OTE TOL VMK TOL €1Vl KOTACKEVAOCUEVO, TAL OATEDN TV VTOYEIWV, 0TS
YOUO OVOPEYHEVO HE TATVOOLG Kol acPesToKOVIONN LE AUEST ETOPN HE TO £00POG,
EVUVOOLV TNV Gvodo TNG VYPOUGING €0GPOVE OTIS AVATEPES GTPDOGEIS TOVS HEGH TNG
TPYOEWOVG amoppdPNoNG, OOTNPAOVTAS £T01 pio POVIUN KoTdoToon VYpaciag ot
péla tovug [43]'Eva pépog ¢ vypaciog mov cvykpateitor eSatpileton 610 £0mTEPIKO
TOV KTpiov, Omov Yivetal TPoEOSOTNON TOV VOPATU®OV Kol ovePaivovv £tol Ta
TOGOGTA GYETIKNG VYpaciac Tov aépa [43]. Tavtdypova 1 vypacio mov cuyKpateiToL
OTO DAIKA TOVG GLVTNPEL TOL YapUNAQ enimeda Oeprokpaciog oTig yaunAoTEPES GTAOUES
TOV ECOTEPIKAOV YOPOV [43]. L& o TETOL0 TEPITTOON 1| AVTIKOTAGTOCT) TWV TOANIDV
dumEd®V Kpivetol amopaitnn Kol ypedletar N Kataokevn evog VEOL HE TN HOPON
«KOVPLOV SOTEIOVY, LE TO OMOI0 EMOIDKETOL 1| OVOKOTN TNG OvOS0VL TNG LYPOCIOG

€00povg (vroevotnta 3.2.1) [43].

Mo 11 dyelg avtdv TV 10TOPIKAOV-VEOKAUCIK®V KTPiwV TPOoTEIVETOL M
adPpoyonoincn Tovg yw mpootacios omd To. vepd NG Ppoyng LE TNV EMAOYN
KAmo1wv GlAtkovoOymv dtdvpdtov, dcte ot Totyot va gival eAebBepot va avamvEouv
Kot va, unv oepayilovtal ot mépot Tovg [36]. Ta cikovovya avtd dteAdpate Katd v
EPAPLOYN TOLG EYOovV TNV WO v TEPPariovv e PABoc TIC empdveles TV
tofyov Kot va Tig kabiotodv vopdpofec [36]. Me avtd TOV TPOTO Ol EMUPAVELES
TpooTATEVOVTAL Omd TNV OmoPPOENCT TV VEPAOV NG PPoyng kot TopGAANAQ
emuyydvetar n SiéAevon TV dwxedneEVOV vipatudV [36]. Oa mpémer OU®S va
avapepOel OTL T0. GIMKOVOUYOL VTA VAIKA KPIvOVTOL OVOTOTELECUATIKA GE EMPAVELES

TOV £YOVV GUVEYN EMOPN LE TO VEPO KO OEXOVTOL VOPOCTUTIKEG TEGELS [36].
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H emtepikn toyomotic TV OYeOV TOV 10TOPIKAOV-VEOKAUCIK®OV KTIpiv
ocuvnBm¢ eival emyPIopéVN He GLVOECELS TOVIOUEVEG UE TO OmapaitnTo puOupikd
otolyelo, To omoio katd Kovova eivor «emimhaoto» [45]. Tlpoxerton yioo ta
dlKoounTikd ototyein twv Odyewv (yeioo, koountopec, Olaxoountikéc CmVeg,
TOPOCTAOES), OV €ival amd TPUPNYTE KOVIGUOTO KoL TO OToiol 6TO HEYOAVTEPO
TOGOGTO TOLG AOY® TNG JWPPOYNG Kol TNG ETYDPNONG KATEPYOUEVOV VYPUCIDV,
ocvvnbwg mapovcstalovy gikdva katacotpoPng [45]. H vypacia dtahiel to vrdotpoud
tovg (AMomopa) pe  omotéAecpo 10 €EMTEPIKO  WOYVPO  TOVG  WEPOG Ao
acPeoctokoviopa 1 poppopokoviape yopic vropabpo mAéovva katappést (Euova
56)[45].Am6 to Agiyava TtV otoyEimv  ovtdv  mov odlovior pmopei vo yivel

AVOTOPACTOCT TNG OPYIKNG LOPPNG TOVG.

Ewdva 57 . Ewcdva 58.
Kataotpoen Stokospuntikdv AToKATAGTOGT) SLOKOCUNTIKOY
ool ElmV TOV OYEMV. GTOYEI®V TOV OYEMV.

InUovtikny Tapdpetpog, n omoia dpa emPapuvviikd ot Oeicdvon g
vypaciog ot pdlo TOV VAMKOV 0mOTEAEL I £VTOVT] KATAPPELGT TMOV EMYPICUATOV.
Ooca and 1o emypiopato S10TnpovV TIG WIOTNTEG TOVG KOl Ogv €ivar yoAapd Kot
grolpdpporta  dtatnpovvtar. [evikd ypewletar mn pébodog g mALoONG TV
EMYPICULATOV, 0 KOOOPIGUOC TOV OpU®OV KOl €QApPULOYn HeBOd®V apaipeong Tmv
pOTOV, 6ToL KP1Bel amapaitnto, KaBDS Kol GTEPEMOT TOV YOAUPAOV EMYPICUATOV LE
evépota[43]. v mepimtoon mov Tto moAod  emypiopato Bo mpémer va
avTIKaTaoTaBovV 1 A0y TV VEV Ba pénet vo yivetor pe PAcn v KOAN TOvg
VIPOUTOONTIKT KOVOTNTO, VO TAPOLGSLALOVY dNAAON GTEYOVOTNTA TPOGS T Ppoyn Kot
Vo €(0VV KOAN VOPOTUOTEPOTOTNTO, MOTE VO UNV TOPEUTodileTor N petakivnon twv

VOPATUDV OO TOV EGMOTEPIKO YDPO TPOGS TO EEMTEPIKO TEPPAALOV [43].
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Mo mv aeaipeon TV cabpmdV KOVIOUATOV, AdY® TG avENUEVNS VYPOGiag
oTIG EEMTEPIKEG KVPIMG TAEVPEC GTO VYOS TOV €6GPOVE KOl TNV EPAPUOYN VE®V €lvar
avaykaiog 0 TPOGOI0PIGUAC TOV PLGIKAOV KOl UNYOVIKOV 1O0THTOV TOV TOAOV[49].
Ta véa kovidpota Bo Tpémel vo £(0VV HEIOUEVT TEPLEKTIKOTNTA G SOAVTA GAOTAL,
KoODC Kot unyovikd, Oepuikd Kot mopmOES TOPOUOLN TMV OVTIGTOLY®V GTOLYEIDV TNG

toryomotiag[46]. To 1010 oyvEL KOt Y100 TO OPLLOAOYTLOLTOL.

Ta wovpopoata o6mov vmapyovv avemavopboteg Cnuigg ypewdletar 1
AVTIKOTAGTOOT TOVG, KOOMDG dev avtamokpivoviol oTic avdykes Oeppopdvoong Ko
nopovoong tov ktpiov. Ta véa kovpopoato OBa mpémer vo €yovv v 10w
pop@oAoyio Kot ta 1010 YopaKTNPLOTIKE e TIS PACIKEG TUTOAOYIES TV VPIOTAUEVDV
kovpopatwv. Oca Ppickovtal 6e koAl KOTAGTOCT OTNPOVVTOL KOl UTOPOLV Vol
OVOKOTOOKEVOGTOVV LE OPICUEVES TPOTOTO|GELS LE OKOTO TNV KOAVTEPT Agttovpyia
TOVG, OTWG 1 TOmMOBETNON SUTAMY VOAOTIVAK®V Yo TPOooTaGio. omd TG Oeppukéc
anoAeleg[49]. Yio0etdvtog To mopamave yivetor cagic OTL givol amapoitnto Vo
onuovpynBet éva kabBapod katl vyEg voPabpo pe v emdOPHwoN TOV TOOIDOV T®V
TapafHpwV, TOV LIEPHHP®V Kol TOV TOPACTAOWOV OA®V TV avorypdtov [43]. Eriong
N OWpOpe®ON TS TodES TV Topaddpov pos cwotg kKiiong 1%-2% coupdiiet

OTNV amoPPOT TPOG Ta £E® TV Ppdyvav vodTmV [43].

TéNoc, OOV VIAPYOVY UETAAMKO KIYKAOMUATO KOl BpiokovTal 6 o KOAN
KOTAGTAOT), XPEWLOVTOL GUVTIPNOT KO YPOUATICUO UE TNV ETKAAVLYN TOVG UE EOTKA

avTIOEEIOMTIKG Kot avTIOWPpOTIKA VAIKE, dote va mapatadei n xpron toug.

I'evikdg 6Aa T 1oTopIKA-OlatnpNTén KTipta ypilovv v TANPN AETOVPYIKNH
a&lomoinon tovg Yo v enavévtaén tovg otn {on e ToAng péca amd v amddocn
Nmov Kot Pudciuov ypnoemv, ot onoieg amoteAoVv Pacikn mpodmdheon vy
dlTnpnon g daypoviknG Tovg cuvéxewnc. H dwatnpnon kot 1 avddeln tov ktipiov
LLE 10TOPIKT] KOt 0PYLTEKTOVIKT a&io TPOoGPEPOVV £KTOG amd TO asONTIKO EVOQEPOV,
™ JTNPNoN TG avOpdTIVNG KAILAKOS KOt Tn Spdpe®oT GLVOINKAOV TOLOTNTOG

Cong mov ta véa Kticpata cuyva oev eEacpaiilovv [26].
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KE®AAAIO 6° : YTPAXIA XTA XYIT'XPONA KTIPIA
6.1 Avdyvoon g vypaciog.

To vepd adapeiofnmmra vadpyel ToavtoD pe OAEG TOV TIG HOPPES KoL 1 ETAON
TOV pE éva VEo M LEIGTANEVO KTiplo Ba Tpokaréoetl apyd Kot otabepd TpoPAnpata, 1
Oepaneion TV omoimv givor SVOKOAY, EMIMOVN, OIKOVOUIKA OCOUEOPT KOl TOAAES
Qopég Oev emeépel 10 embountd omotédecua. Xtnv  ovénuévn amoitmon yw
npootacio. cVUPaiAel emiong To YeEYOVOS OTL M vypacia amoterel €va amd To
YOPOKTNPIOTIKE TOL KAIUOTOG Kol TOpAAANAQ HE TIC VTWOAOUTEG TEPPOALOVTIKEG
ToapapETpoug  Koabiotatar puOUIcTIKOS TOPAyovTaG TOL  €EMTEPIKOD KOl  TOL

eowtepkoV mepPdAiovtog evog ktipiov (Ewova 59).

Emépaseis and 1o sotepikd
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_ ]
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VMKOV 1] agpiov

Ewova 59.

EEmtepikéc kat e0mTEPIKES EMOPAGELS GE £VaL KTIP1O.

H ocoom xor €ykvpn odwyeipion ¢ vypaciag oe emimedo KTplokov
OXEOOGLLOVAPOPA TOV EVIOTMICUO TMV TNYDOV TPOEAEVCNG TNG KOl TOV EVOEYOUEVOV
unyovicpov deicdvuong g pe Pacn Tig 0TepOTNTEG £VOG £pYoV, KaOMDS Kot TNV
EMAOYN KOL TNV €QOPUOYN TOV KOTAAANA®V GLGTNUATOV VAIK®OV Kol TeYViKov. H

d1Gyvwon Tov TOTOV TNG VYPOCIOG 08 I KOTOOKELT] akoAovOEl Ta e€Ng oTddio [4]:

= Tnv obvtaén Koatdotaong €Aéyyov Kot TNV KOTAypa@y TOL 1GTOPKOD TOL
KTIplov HE OKOTO TNV avayvodpilon CGLYKEKPUEVOV gumabov onueiov tng
KOTOGKELNG Y10 T GTOYEVIEVT OVTILETMTIGT TOVC.

=  Tnv avtoyia Tov KTpiov ond EEOIKEVUEVO UNYOVIKO.
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To oyedlaocpud ¢ Katoyng tov kTpiov mov Ponbder otn yopotaiky
AmOTOTOOT TOL KAOE TPOPALATOG KOl GTI GLUVOLAGTIKY OVTILETMOTIOT UG 1)
KOl TEPIGCOTEPWOV TNYDV VYPAGIOGS.

Tnv aviyvevon G vypaciog o©To SOMIKG oTOwEl HE TNV  €QOPUOYN
Oeproypa@ikod eAEYYOV OV OmOTEAEl Ol UM KOTAGTPENTIKY HEO0SO, OV
TPOYUATOTTOLEITOL PE TN ypNom Oepurokduepag, n omoio wapdyel €IKOVO TOL
anewkovilet v axtvoforia tng Oeppoxpacioc. O Beppoypaikdg Eheyyog
oLUUPGALEL TNV OTOKAALYN TOV OEPUOYEQPUPDOV KOl T®V TUYOV LITAPYOVCDV
VYPOUCIDOV LLE TO TOV TPOPANUATOV.

Tov ékeyyxo g emoavelakng vypaoiog pe o 6pyavo Gann (Ewdva60). To
opyavo avtd pe ac@oAn Tpdmo evtomilel TNV vmhpyYovco vypocio UE TOV
ELEYYO TNG AYOYLOTNTAG OTNV TOLOTOl0, amd TV omoio Aappdvetor Evoeitn

vypaociag o€ Babog 3-4cm.

Ewova 60.

"Eleyyog empaveloakng vypaciog pe to 6pyovo Gann.

Tn pérpnon tov T0GOGTOV Kt TOL THTOV TV CAGT®V GTI TOLYOTOUO.

Tn pétpnon tov opdvtion Kot KATAKOPLPOVL NAEKTPIKOD OLVOUIKOV GTNV
toyomotic.. Xkomdg ¢ pebddov elvar m amotdmwon ¢ Tdong e€dtong M
amoppOPNONG NG VYPOSinG, KAODS Kol 1 ATOTOTMOOT NG TACNG VOOV TNG
GTNV TOLOTOUO!.

Tn pérpnon g GYETIKNG LYPAGING TOV YDPOV.

Tn pétpnon twov pH ¢ toyomoliag Kot TOL emypiocpaToc, 1O omoio

npocdopiletl ) cvpPatdtnTa TV 600 VAIKOV.
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= Tnv ekmovnon teyvikng £kbeong pe v mopovcioon OAwV TV TpoPAnudtov
KOl TOV OTOOEKTOV AVGEDV TOL TPOTEIVOVTIOL YloL TNV OVTIUETOTION TOVG

(Ewova 61).
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o npdofoong
LW VEROU

N CLOMPO VERD

Ewova 61.

AlWGyveon Kot OVTIETOTION TG VYPOUGIOG GTO GVUYYPOVA KTipLoL.

To @avopevo g vypaciog etvar moAhamhd emlfuo emouEvms, TOGO Yo ToV
avBpomo, kabng Tpokael BAAPeEG otV VYEla TOV, OGO Kol Yo Eva KTiplo, 6TO 0moio
wpokarel POOPEC 0TO KEALPOG TOV, TOV EMPOPHVOVY TNV ECMOTEPIKN ATULOGPOIPOL KoL
odnyovv otV actntik aAloiwon kot otnv mopovcio PAafdv ota SOpKE TOVL
otoyela. ' avtd ta krtipio Bo mpémer amd v apy vo oxeddlovral, va
KOTOOKELALOVTOL KOt VO AELTOVPYOLV UE TETOW0 TPOTO, OGTE TO VAHT VAIKA TOVS VoL
TPOGTATEVOVTOL OO TO VEPO LE TIG EVOEIKTIKEG HeBOSOVS VYpPOTPOsTAGING KOl TO

ATOPOITNTO VAIKG GTEYAVOTOINoNG.
6.1.1 XteyavomomnTika vAIKA.

I[a mv mpooctocio TV KTpiov amd TNV vYpAcio GTnN GNUEPVY] €MOYN
KUKAOQOpEL £va TANBOG GTEYOVOTOMNTIKMY DAMK®OV TOV £XOVV TOIKIAQ OLPOUKTPLOTIKA

KOl TO, 0010 TPOGPEPOLVV APLOTO OMOTEAEGHLOTO OTAV TNPOLVTOL O PUCIKES OPYES KO
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Katevbiveelg g optng epappoyng tovg [4]. Ta oteyovomomTikd VAIKE avaroyo pe

N (NUIKN TOVG TPoEAeVoT| dlakpivoviot o€ [4]:

= Acpoitikd. [Ipdketton yio pio HeydAn otkoy£EVELD VAIKOV TOL £X0VV MG TPMOTN
VAN TV TEYVNTN 1] PVGIKY] ACPAUATO Kot AvAAOYQ LE TN HOPPT] TOVG, TN PLGIKN
TOVG KOTAGTAOT KOl TOV TPOTO Tov gpappoloviar yopilovtal ce dpopoea,
PEVOTA KOl GYNUATOTOUUEVAL.
Ta dpopea aceartikd mpoépyovtal and v emeepyacio ™G acOAATOL LE
GAADL adpavT) DAIKA. AgV YPNGYLOTOOVVTOL OVTOVGLO Y10 TV GTEYOVOTOINo)
LG KOTOOKELNG, OAAG ®g Pondntikd M cvumAnpopotikd. Xto dpopea
ACQOATIKG cupmeptAappdvovtar:

» H 0o@aATOKoAAG GE HOPON TOYOLPPEVOTNG TGGOC, TOV YPNOLUEVEL Y10l
TNV EMKOAANGT] OCQOATIKOV QUAA®V Kol pepPpovev — oe emimedeg
EMPAVELES.

» H o&edouévn aceartog, Eva okAnpd vAKd mov epapuodletol ev Oepum
Y. TNV GTEYAVOTOINGT Qy®Y®V, GNUEIOV GLVOPLOYNS KOl YOVUDY KoL
®G OCLYKOAMNTIKO VAIKO Yoo TN oteyavomoinon JmudTov, GTEYDV,
VIOYELMV YOPWOV LE ACPAATIKG QUAAN KO LEUPBPAVEC.

» Ot 00QOATIKEC pHOOTIXEG KOL OTOKOL TOL &ivol TPoldvVTa GE LOPPN
TOYVPPEVOTNG  UOVPNG  TOCAC KOl YPNOYOTO0VVIOL Yo, TNV
oteyavomoinon evmobdv onpeimv, Yy THV TANPOCN PNYUATOCEDV,
OPUAOV SIUGTOANG, TN GPPAYICT OPUAV, POYUOV, TNV TAP®OT] SIAKEVOV

HETOED TOTYOTOUAG-KACOS GTO, KOVQPMLLOLTOL.
Ta pgvotd dtakpivovio Ge:

» Ac@oltikd Pepvikio, OV YpnoyomoovvIal, eite g PondnTikd yo
TPoeMOAEYELS, €lTe WG KOPLo VAIKE oTteyavomoinong de&apevav, EOAIVOV
N XOPTIVOV ETUPAVELDV.

» AcQOATIKO YOAOKTOUOTO 7OV €QOPUOfovVTaL Yol T OTEYOVOTOiNoT
doudtev, oTEYDV, damédmV, voyeimy, eEotepikdvtoiymy, Yy NV

npoctacio BepeMmv Kot TV ETKAAVYN POYLOVKOL APUDV.
270, GYNUOTOTOMUEVE AGPOATIKE VAIKE DITAyOVTOL:

» To oo@orTikd KOPOOVIK, VAIKG EOKOUTTO UEYOANG EANCTIKOTNTOG

KOUAMVOPIKNG 1 TOVIOEWOVS HOPPNS, TOV YPNGEVOVV GTI GUUTANPOGCN
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Kol oQPAYION OPU®V SUGTOANG, KAOMS Kol PHEYAA®V pOYUDV OV OV

dnuovpyovv otatikd tpofAnuata (Ewdva 62).

Ewdva 62.
AcQaATiKO KOPOOVL Y10, COPAYIoT

OPUDOV OIGTOANG

» Ta ac@aitikd @OUALO Kot peuPpdveg, 0mov €d® mepAapuPdveral éva
peyéio mAn0oc  VAMK@OV, TOL  YPNOUOTOOVVTOL  EVPEMS  OTN
GTEYOVOTOINGT TOV CNUEPVAOV KTIPI®V (TIocOYOPTO KOl AGQOAATOTOVA
KOWd, TAUCTOUEPY], EAOGTOUEPYT, EAOCTOTANCTOUEPY], OVTOKOAANTO)
(Ewova 63). KvkhogopoOv vd 11 popen porol HE TNV KAT® TOVG
EMPAVELD VO, KOADTTETOL OO oL TOAD AETTH] GTPDOCN OKOVNG OPLKTNG
TPOEAEVONG, YO VO, UMV KOAAGvE petalh Tovg To. QUAAG HEYPL TNV
EPOPLOYN TOVG, v M emOve em@dveln péver elte elevbepm, elte
EMKOADTTTETOL A0 PUALO aAovpviov, amd yohallokn Qo 1 oTpOGN

ynoidov opuktg tpoérevong (Ewkova 64).

Ewova. 63. Ewova 64.

Acpoltonovo. Ac@olTikn pepfpavn pe emucdioym ymeidog.

YouvOetid 1 TAAGTIKA VAKE Tov givar kKupiog Beppomiactikd, sival cuyypova
VAKE, 0VOKOAN GTNV EPAPLOYN TOVS Kol £(0LV VYNAG kOGTOG. Atakpivovtan

KO 0VTE GE AUOPPO, PEVCTA KOl GYTLLOLTOTOUUEVOL.
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> XT0 QUOPPO. VITGYOVTOL Ol TAOCTIKEG HOGTIXEG KOl Ol TAUGTIKOT GTOKOL
7oV givol KOAAMOELG 1] NMUIKOAADIEIS TAGTEG MOIKIA®MY OMOYPDCEDY TOV
TPOGPEPOVTAL Y. TN oepAyon oplloviiov KATOKOPLO®OV OPUDV
JIOTOAMG GE YELDOPOPES, KOVPDUOTO, TOTYOVS, OpOOUAPLOPDCELS, YL
TNV KAALYN PNYLOTOGEMY GE TOAOES KOTOGKEVESG, Y10l T CUUTANP®O
APU®V TAOKIOIWV - APUOCTOK®V.

» Xto pevoTd LMKG VTAyovior TO TAOCTIKG Pepvikia  (KOAAOEWM
SLADHOTO. TAACTIKOV 1 EAACTOUEPDYV VAMK®OV GE TTINTIKOVS OHAVTEC)
TOL  YPNOWEVOVY (MG GLYKOAANTIKA VLMK TAACTIKOV QUAA®V 1
EMKOAOTTTOVY  GTPAGES OCQOATIKOV  QOAA®V KOl TO TAOGTIKG
YOAOKTOUROTO (TOYVPELOTO VYPE o€ Agvukn ovvnBwS amdYPWCN) 7OV
epapuolovtal yio T cEPAYIcT OPUOV KOl PIYUATOCEDV GE ETIPAVEIEG
OKLPOJEUATOC, OTTOTAVHOdOUDY, ABOSOUDY, EMYPICUATOV KOl Y10 TN
OTEYOVOTOINGT GTEYDV.

» Ta oynuatomomuévo TANGTIKA VLAIKG Olokpivoviol oTo TAOCTIKG
KOPOOVIN Kol GTOL TAACTIKG UAAL Ko PepBpavec, ot omoieg ywpilovrton
oe 000 peyaheg katnyopies: ot peuPpavec PVC (Ewova 65) mov
Tapovotdlovy VYNAN avtoyn otV MAMoKn oktvofolio, emitvyydvouv
amOALT OTEYOVOTNTA OTO VEPO KOl OTN OuYLOT VOPOTUADV Kot
TPOGPEPOVY TPOGTOGIO OTA OeUéMA, GTOVE VTOYEOVLS YDPOLS, OTO.
OOUATO KOl TIC KEKMUEVEC OTEYEC €VOG KTpiov Kol OTIC UEUPPAVES
EPDM(Ewoéva 66)and cuvOetikd Kaovtcovk, mov epapuoloviarl Kupimg

o€ UEYAAN OIKOJOUIKA £PYOL.

Ewoéva 65. Ewodva 66.

MepuBpavec PVC. Mepfpdavn EPDM.
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= Yuukoveg (Pepvikio, yoAokTtOMOTO, OWAVUATO, HOOCTIXEG GIAKOVOLYOL
KOOVTGOUK). ATOTEAOVV Uidt OUAO0 VAIK®V avOpYyovNng Kol Opyavikng doung
Kol 7Tapovuclalovy  VOPOOUTOONTIKO  YOPOKTAPA OTIC EMPAVEIEC OV
emkaAvTTouy. H adidfpoyn cvumepipopd tovg anmbel to vepd e Ppoyng
TOVEO Ao TNV ETPAVELD TOL EQAPUOLOVTAL, OAAY TOLTOYPOVO ETTPETOVY TV
avamvon e, ywti dgv oynuatiCouv adlomépacto emMEvVEKO vuéva. Ta
dAdpate  GIAMKOVNG  €apuoloviol Ge TETPMOEC VAIKG, 0T ToLPAa,
oKLPOJED, KEPAWIO, EMypiopOTO, K.0. KOl TPOGTOTEVOLV TIC OYELS Omd TO.
vepd g Ppoymg Kot v avamtuén Bpdmv Kot PuKATOV 6TNV ETLPAVELDL TOVG.

= YAkd o000 ocvotatik®dv. Avtd eivol o1 moAVESTEPES, 01 EMOEEIKES pTiveS KO
o opyovikd ToAvcovApidwa. Tlpdkettor yoo dv0 YwPloTd VAKE 7oL glval
whvTo vypd Kou wov 1 oHVOEST] TOLG TOPAYEL TO GTEYOVOTOMTIKO LAKO.
[Mapovcidlovv eAAcTIKOTNTA Kot KOAN GTEYAVOTNTO TOGO GE YOUNALS, OGO Kot
o€ VYNAEG Bepuoxpacies.

= FTeyavomomTikeg Kovieg M ovopyova  LDAIKA. TNV - Kotnyopio  owTh
ocoumepllapupdvovtor  OAeg ot kovieg  oteyovomoinong  (Oeicdvong,
EMPAVELOKEC KOl SLOYKOVUEVEG), TOL TPOEPYOVIOL OO OVOPYaVe, VAIKE, Ol
omoieg mpooeHoviol o€ emMPAveE UE PAcKO VAIKO TO TOWEVIO Ko
TPOCPEPOVY GTEYOVOTOINGT GE TOTYOVG VTOYEIMV KOl OVAYEUDY KATAGKEVDV,
tolywv pe emiypiopo omd TETOYTO TOYEVIOKOVIOUN, TOLYOTOLDV OO
TolUeEVTOAMOBOULG.

= Freyavomomrikd palag, To omoia eival adpovny LMK e okdVT, TOVv KOOMG
OVOUELYVOOVTOL GTO GKVPOOEPUO 1| OTO ENYPIGHA, PPAlovy TOVg TOPOVG Ko
To Oldkeva ot palo tovg Kot epmodifovv T 01€Aevon g vypaciag HEC®
avtav. Téroa vAwkd sivor: o yahaliag, n Onpaikn yn, n dpytlog, opiopéveg
TVPLTIKEG EVDGELS, 01 EVAOGELS PNTIVOV Kol OPIGUEVOL DOPOYOVEAVOPOKES.

= Y1épea vAKE, To omoio wepAaPavouy avopotla HETAED TOVG VAKE, oV £XouV
®G KOWO YUPOKTNPIGTIKO TOVS TNV TEMKT TOLS HOPEN, VO THTOV POAAW®V,
peUPpavdv 1 TAAK®OV Kot 0gv emTpEMOVY 1 01€icdvon Tov vepoD péca ot
pélo tovg (HetoAlkd eddopata 1 UALD, TAAKEG TOUEVTOV, PLGIKEG Kol

TEYVNTES TAAKES OO OPVKTH DAIKEL).

O\eg 0wTéG 01 KATNYOPIEG TOV GTEYAVOTOMTIKMV VAIKAOV £X0VV 1OG GKOTO TOVG

TNV TPOCTAGIO. TOV VEOV KOl TOV LEIOTAUEVOV  KTpiov ond v vypocio
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napepmodilovrag T Oeicdvon g ot EMPUEPOVG Ooukd otoryeion Tovg. Ta
Kupldtepa onpeio oto omoia gvromilovtol TpofANpaTa VYPOUGING GTA GVYYPOVA KTiploL

etvat 10 VOYEW, 01 OYELS, 1) 6TéEYN Kot To dwpa (Euwova 67).

ADMATA YMIOMEA NPOEOWHE
Appod ook Kioer| ouegavonoinon Appoi baotohdgg
Akkon opuoi Mn npogrooio g CEyoVONIDINDN G ADROI KOUpLPETLY
Puypic Ebkenpn anoatpdyong Abko pppiod
Amodifae owhrjwey, kopdboy it Apuoi bootobng ACOiEC, [OqMie- OTEy Do) Dew
LmnBmio-npogreydopora Apoi Epyomiog Mupd miimo; EMpepapaTy
Ehorrwpamkes areymeonor o PurypEg MNopdiGn wsd
AUWETIDDKEIL KhigEs Tpraopdr paradysa Ao bnon g [ powrg
Liomua onoppornic PouprETE;-pubE; nhpody Luoppoéc gukyvdoesy opipiue

LIAVOER;

Ewova 67.

Attieg dieicdvong eE@Tepkng VYPAGING 6T SOUIKE GTOLYE .
6.2 Yypaoio o€ vdyero kou Ogperioon. [Ipoéievon ko aitia.

Ol KOTOOKEVEG TOV VITOYEI®V YDPWOV OTOTEAOVV TIG OPEAYLES ETPAVEIEG TOV
KTIOUAT®V, OTOVG OMOoiovg TPpoodidetal mopdAAnAia m PEATIOT) OTOTIKN Kol M
avénuévn amaitnon yw TV mpooTacio amd TV vypacio £dapovg [4]. Ot dibpopeg
HOPPEG OVTNG NG LYpaociag BEtovv TV €l0ay®Yn EOIKOTEPOV KOTOUCKELOOTIKAOV
AmoUTNOEMV OTOV oYedloud Tov KTpiov [4]1.0 Babudg mpoosPfoiic TV QLGIK®OV
WOTTOV TOV JOUIKOV VAIKOV 00 TNV LYpAcio £dAQOVG G€ OedOUEVES E00PIKES
ovvOnkeg efaptdrar amd TovV TPOMO GVVOEONG UETOEDL TOLG KOl amd To UETPA
vyporpootaciog mov £xovv Anedei[4]. Ta emeavenkd vepd, to 6TAGILA 1 TA PEOVTA,
ta vdyew vepd oe pikpd Pabog, 0 VIOYELOS VOPOPOPOS opilovTag, Ot duppoés amd
ay@yoOs VOpevong 1N amoYETELONS, Ol LELOTApNEVES OeCaUEVEG VEPDV, Ol TIGIVEG,
AOTEAOVV TIC MEPMTMOGELS £KEIVES OV TO vePd mpocPdAder gite To Bepuéha, gite Ta

dopkd vAka tov ktipiov (Ewovo 68) [4].

Ewodva 68.

Autieg epodviong g vypaciog

| GTO VTOYELD TOLYMDLOTOL.

76



Ext6g amd to TEYVIKA YOpaKINPIOTIKA TG 10106 TNG KATAOKELNG 1) €KTOOT) KOt
N évtaon g vypaociog eaptdral Kot amd To €100G TOV £50(PIKOD VAKOD KOl 0O TNV
KAlon tov €34eoug [4]1. YO avt TV £vvola 6TV OTOGTPAYYIoT] TOV VIOYEL®Y VEPDV
peydro poro mailel 1 6VOGTOON KOl 1] KOKKOUETPIO TOV £30p1koD LAKOD TANGIoV TNg
Oeperioonc. Edv ta edaon givarl yovdpdkokka (appddn, Ppaymon, k.6.) epeaviCovv
EVUEVN YOPOUKTNPIOTIKA OMOGTPAYYIONG, EVAO TO AETTOKOKKA (1ALAOOM, apYA®mON)

kafictaviot adomépacto omd to vepd kot epmodiCovv v amootpdyyion (Ewdva 69)

[4].

Tumog eddpoug Yhiko Anootpdyyior, | Euotolr / Siaotok
Xahiia [ kpokahec Kahr Mnéapnr
Xahkwbdn eddpn EEaipetir Mnbapn

Xovepkokka |
£4den Appor /

QSN £86gn Efaipetkr Mnéapn
Anha ukkd Efaipetir Mnéapnr
Mikpric N [ pr e
QUUTIEOTOTEG TMoikiin . MeTpia £wg unir
Aemdrokka i E T - ;
£8d0n Exebov abianépaota YinAn
Mparnea [P
abianpaata Y

Opyavikd £66pn l__'lo.gur] [ ehbn ebapn|  Merpia £wg pikpr oA ugnn
- L |

Ewova 69.

XopoaKTNPIoTIKE £30PADV.

Emmiéov n wkhion tov €ddpovg emmpedlel T OuvaTOTNTO OTOPPONG TV
VOUTOV, KAODG 1 enKAMVIG B€om avEyepong VoS KTIPIOL AOTPETEL T GLYKEVIPWOOT
vEPOD GTO VIOYELD £J0QOC GE GYEoN Ue o eminedn tomobesio mov cLYKPITIKE dev
napéxel ovtiotolyo mAgovekTnUoTa [4]. XtV mMepInT®ON TEAOG MOV W10 KOTOGKELT
Bploketon og yapnAdTepn otdOUn omd oVt TOL SPOLOV, TOV EPYETUL TPOGMTO LE TO
Ktip1o, Kpiveton amapoitntm 1 TpdPAey” Yo T GLALOYN TOV OUPPI®Y VIATOV LE TN
KOTOOKELN KATAAANA®V QPEATIOV KOl TN GLYVI OTOy®YN TOVUG UE TN YPNON AVIAMOV

[4]
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6.2.1 Yyponpootocia VE®V KUTUCKEVOV.

H xotaockevn kot 11 6TEYOVOTOINGY TOL LIOYEioL €VOC KTipiov e&opTdvTan
amd TIG EKACTOTE cLVONKEG Kot Tov TPdTO emMidpacng Tov vepol. Extodg and avtodg
TOVG  TOPAyovTeG CLUmANpopatikd Oo mpéner va  AapPavovioar  vmoyly  To
YOPOKTNPLOTIKA TOV VIESAPOVS, O LIOYEIOG VIPOPOPOG 0pilovTag, Ol VOPOCTATIKES
TEGELG Kal 01 POPTIoEIS TOV TPOKELTOL VO dg)Del 1| KATOoKELT], TO KAILO TNG TEPLOYNS,
N xPNoM Tov KTPiov KTA., ®oTE Vo ANeOel 1 KatdAAnAn pnéBodog Kot va epapproctodv
eootepkd M eEotepikd to. KOTAAANAQ VAWKE oteyovomoinong. Mo onpaviikn
TOPAUETPOG glvar miong 1 xpNomn eEEWOIKELUEVOD TPOGOTIKOV Y10 TV EPUPUOYT| TOV
TEYVIKOV VYPOTPOCTOGiOG, KoOMg o pikpn kokoteyvio eivor apkety yio v

€loYMPNOMN NG LYPACING 6TO KTip1o.

Ot teyviKéc vYpompooTAGing OV akoAlovboHvTal Yio TNV GTEYAVOTOiNon TV
KTV apopody Kot TIG VEES KOl TIG VPICTAUEVES KATACKEVEG LLE TN YPNOLOTOINoN
OLPOPETIKOY ~ VAIKOV — ava  mepimtwon. Ta  vAkd  oteyovomoinong  mov
YPNOOTOOVVTOL Y10 [ VEQ KOTOOKEDT EVOL 1] ACQUATIKY) EMAAENYT, 1| OGPOATIKY|
HeUPPEvVY, TO GTEYOVOTTOMTIKO KOVIOUO KO TO VOATOOTEYES oKLpOdeua [4]. T pa
OAMOKANPOUEVT] TPOCTOGIOL OTOUTEITOL 1) KOTOOKELT] OYWYOV OOCTPAYYIONCKOL 1|
YPNOT TOWVIDOV COPOYICUOTOS TOV OPUOV KOl TOV GAA®V TPOGTATELTIKOV LAIKOV

avaroyo e TNV TepimTmon [4].

Apykd Ba mpémel va avopepbel 0TL 1| TpooTasion EVOG GVUYYPOVOL KTpiov amod
™V vypocio copmeptlapupdvel T oteyavomoinon twv oplloviiov otolEinv emi
€06Povg, OmAad” ta OBepéha, 10 Odmedo 1coyeiov emi €0d@ovg Kol TO OdmESO
vroyeiov. H oteyavomoinon avtdv tov octotyeimv Ba mpémel va yivetor pe peydin

TPOGOYN, KAOMOG dev vrdpyel  dSuvaTOTNTA LVAOTOMONG LETAYEVESTEP®V ENEUPACEDV.

Téco o1 TAdKES TV 100YEI®V TOV £PYOVTAL GE EMAPT LE TO £00.POG, OGO KOl
OUTEG TOV VIOYEWWV YOPpwV, Bo Tpémer va OlopopP@vovIol Tve o€ oTafepd
vroPabpo ( oxvpddepo kabapOTTOS), TO OMOi0 TPEMEL Vo EOUAADVETOL KoL VoL
emevoveTal pe oteyavomomtikd @OAAa [4]. Ta méipata emiong tov otoryeimv
Beperiong mov Epyovtal GE EMAPN LE TO EO0POG TPEMEL VO GTEYAVOTOLOVVTOL KOL M
TEPLOYN VO SLUHOPPADVETOL LUE GTPADCT] YOVOPOKOKKOL VAIKOD TOV VO, EMITPEMEL TNV
AmoGTPAYYIoN, OMC AMBoppumy 1 CUUOYOAKO Yo TNV TOPEUTOSICN TNG 0VIOVGOS

vypaciog [4]. 1o vroBabpo tov appoydiikov 1 g AMBOGTPp®ONG TomodeTovvTal 6T
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Admedo ent edapovg.
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L Toscnodo.

N e
g
4

. Oppouovatas| ompdion nou Sov
npocfdMace and v ugooia.
9. Topeviosovicps.
il ®épov omoain ankopivoy
onpoifuoog

8 Ewoéva 71.

E&mtepkn oteyavomoinon dopikod ototyeiov

2 G€ EMOPN LLE TO £50.(POG.

Ewova 72.

E&mtepikn| oteyovomoinon toyonoliog Kot

OeppopoveTikn 6Tpdo.

L Furyovoncipn,
2. Npoowmuns oypion owyavoroRas;
3 IMida ond crhopive ompsSgi.
41 iy

5. Yuryonord godc.
= ‘

Ewoéva 73.
s Efwtepikn oteyavomoinen toyomotiog Kot
E0MTEPIKT GTEYAVOTOINGT TAUKAS 160YEIOL

OV TALTAL TAV® GTO E60.POG.
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Teodo oxupobépotes,.

L

2

i Srppopdrucn
5

Teodo avpobdpoteg,
havbo.
Toweaoxoviape.
loppradsbeua.
Mréwa ospobipatog,
HOUDVWIDES) OTPAXN}
Tueyovonoinon.

S8epa raBapduees,
CUMo naluauledou
Xepa
Srupdbepn waBapdre

B0 N PN B

Ewoéva 74.

Tavtoypovn ateyavomoinon kot Oeppopndvocn vroyeiov.

H xatackevn ayoyod amoctpdyyiong (drainage) (Ewdva 75)eivon po omd tig
o woaMéEG nebddovg mpooTaciag evog VEOU VIO avEYEPOT KTIpiov amd TNV vypocio
€00 PoVCKOL GTNV 0VGin amoteAeitat and pa Téepo mov TePPAAAEL TO KTiplo Ko Evav
vd KAlom ovveyn oywyod, o omoiog ot otdlun tev Oguediov cvAAEyel T

GLYKEVTIPOUEVA VEPA TOV £0APOVG, TOL LOLEVOVTAL GTO TOYMUOT TOV LITOYEiOL [4].

Telkn emcdioym (.. Thakidio).

AkpoAkn kKOALo TAaKISimV.

E&opoivvtiky otpdon (m.y. Yepumhodena).

BOePHOUOVOTIKT GTPAOGT).

Dépovoa TAAKA OTMGHEVOD

GKUPOSELATOS ENAVD GE GTPDOGT YEMVQ GG ILATOS YLOL

TPOGTUGIO TNG VYPOUOVAOTIKNG GTPOGTG.

6. At 1) TPIAN VYPOLHOVOTIKY 6TPHOT).

7. Zrvpddepa kabaptotnrog, mov £xet eEopatvviet
(1. L& ToTNTOTGIHEVTOKOVIONO) Yo TPOGTAGT TG
VYPOLOVAOTIKNG GTPAOGTC.

8. DVALo ToAvaBVAEViOL.

9. Appoydiiko 1 Mborkipwon.

gL E

10.  Xopoa.
11, Zxvupddepo kaboptotnrog.
8 12, Aultpntog aymwyds omosTpayyione.

13, ®épov ortoyeio OMMOUEVOL GKUPOSEUATOS OV 1)
em@aveld tov el eEoporvviel (m.y. pe matntd
TGULEVTOKOVIOOL).

14.  ZteyavomomTikn 6Tpdo).

15.  IIpoctatevtiky otpmdon. Mmopei va givar
Oeppopovotikn TAdko amposPAnt and Ty
VYPOGIL 1) ATOGTPOYYIGTIKY HEUPPAvN pHe
KOVOESEiS mpoe&oyéc.

16.  Botooio M yokikio.

17.  ZopmukveREVo YOO

18.  Zrpavtlapiot) avoeidmt Aapopiva.

Ewova 75. Tepyletpkty omostpdyyion.
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H opOn entloyn 100 amoctpayylotikoh aymyod €ival TOAD GNUAVTIKY Yo TNV KOAN
Aertovpyio TOL GLGTHLOTOG KOL GTO EUTOPLO KLKAOPOPOHY 300 10®V, avToi Tov gival
KOTOGKELAGUEVOL OO mopmOT, OAmOPPOPNTIKA VLAKG Kol ovtol mov  gival
KOTOGKEVAGUEVOL OO OOIOTEPAGTO VAIKG [LE GYIOUEG N OTEG OTNV EMPAVELL TOVG [4].

H mepyetpikny amootpdyyion mpoimobétel dpwmg tn oteyovomoinon Ttomv
eEMTEPIKOV TEPIUETPIKOV TOLY®V TOV LROYEIOL Kot TOV KAOUPIGHO TOV CKAUUOTOC
YOP® amd aVTOV LE TNV OTOUAKPUVON TOV VAIKOV 7OV £XOLV YpNolpLomombel yio
dAAeg epyaoies. T v oteyavomoinon TV KATOKOPLE®Y GTOXEI®Y TOL LITOYEIOV
YPNOWOTO0VVTAL ACPUATIKEG ETOAEIYELS, ACPUATIKEG LEUPPAVES, OTEYAVOTOMTIKG
KOVIAUoTa 1 vOUTooTeEYEG oKLPOdENA[4].TToAAEC POPEG YiveTal GUVEVAGHOS QVTOV TOV

neBOSWV e 6KOTO TNV OMOTEAEGLOTIKY OVTILETMTION TNG LYPACIOG.

Ot acpartikég emoreiyelg (Ewdva 76) yivovtar ev Bepud 1 v yoypd og 300
€MC TPELG OTPADGELG TAYOVS 2-3 MM, SUMG EIVOL AVOTOTELECUATIKES GTNV TEPITTMOON
OV 01 TOiYOl TOL VIOYEIOV KOTATOVOHVTOL £VTova amd TNV vypacio eddeovg[4]. Ot
ACQOATIKEG HEPPPavVES (ACPUATOTTOVA) XPNOLOTOOVVTOL V1o TV opllovTio Kol TV
KOTAKOPLON GTEYAVMOOTKOL EIVOL KOTOOKEVAGUEVEG amd dtdpopa VAIKA, 6Ttmg PVC,
BovAkaviopévo €AOCTIKA, OOQOATIKA LAMKO Kot umetoviteg Ko epapuolovton
OTOKAEIOTIKA OTNV €EMTEPIKN TAELPE TV TolYwV[50].XT0 gumdplo dwartiBevtar kot
uepuPpaveg pe avtokOAAN micw oyn (Ewova 77) kot ac@oATikéG pepppives o€
moAlOmAGL  @UAAO, Ol omoieg emwoAAdvior o610 vmoPfobpo  pe  Beppukn
ddkacio[50].'evikd avTd T CLOTHUOTO TPOGPEPOVY TOAVETY] GTEYAVOTOINGT Kol

npootacio amd v vopootatiky wicon (Ewdvec78,79).

Ewova 76. Ewova 77.
AcQOATIKY ETAAENYT) [LE YEKOCLO Ipoetoacio vrofadpov pe actdpt Kot
o€ kaBapioUEVN-ENpn ETPAVELX. TOTOBETN O GTEYAVOTOMTIKNG HERPPAVIG

HLE OVTOKOAAN TN TG® OY).
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Ewcova 78. Ewova 79.
Tonobémomn cvvleticng pepPpavng pe Kovoedeig ZTEYOVOTOMTIKY GTPMOGT TOLYOUATMV
TPoeE0YEC EMAVD amd TN GTEYUVOTOMTIKY GTPAOCT) vroyeiov pe TAGKeS OEPLLOLOVAOTIKOD
Y10 TPOGTAGIO KOl OTTOILAKPVVGT] TV VOGTMV. Yo TPOGTOGio OO TV VYpaGio Kot

eEaopdiion Oeppropdveong.

Ta oteyavomomrtikd kovidpato (Ewdva 80) spapudlovtor oe kabopr| kot
otafepn e£MTEPIKN EMPAVED TOV TEPIUETPIKOV TOWYOUATOV Kol TPEMEL VA
armopebyetar 1 €kBeon Tovg otV MAOKN akTvoPoAic 010TL Omd TIG GLOTOAEG-
OlIOTOAEG  TPOKOAOVUVTIOL PNYUOTOOCEL, ©T0 VLAKO. H epappoyn tovg oamoutel
MEPIGOOTEPES QMO O OTPAOOCELS, Ol OMOieg YivOvTol OTOVPMOTE KOl TPOCPEPOVY

TPOCTAUGIO AT TNV AVIOVCO LYPOGTO, TO ETLPAVELINKA KOl GTAGILO VEPD [4].

Ewova 80.
21eYavomouTIKd KOVIOLLOL Yol TV TPOcTascia

NG TEPYWETPOL TOV VTTOYEIOL amd TNV LYPUGIOL.

To vdatooteyéc okvpodepa elvarl éva LAMKO pe TOKVY pikpodoun, epeavilet
UNOEVIKG KEVA Kol PNYUATOGES KOt YopokTNpileTor omd Tn YounAr TEPLEKTIKOTNTA
0V ToévIov oe dofeoto [4]. Edv axolovOnbovv ot avotnpéc mpodioypapés tov
KOTOGKELOGTY Kot YiVeL 1] opON TOPAGKELT TOV, TOTE EMTLYYAVETOL 1] TPOUCTION TNG

KOTOGKELNG OTd 0TO10NTOTE HOPON vYpaciog [4].
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2T1¢ VOYELEG KATAOKEVEG Ot appoi mov oynuotilovror petald oplldvrimv Kot
KOTAKOPLO®V GTOEI®V, HETOED TUNUATOV HE SLPOPETIKEG SIUTOUES, KOOMG Kol GE
0éoe1g oTIC 0TolEG YIVETOL KO EPYOUCIMV, ATOTEAOVV TA O gvOUcONTA oNUEiR TOV
TPENEL VO TPOCTOTEVTOVV 0O TN digiodvor tov vepov[50]. H oteyavomoinon tovg
eCaopariletoar pe 1t yxpnomn ehaotik®v Towidv apudv (Ewova 81), ot omoieg
tomofeTovvtan gite ecmTEPIKA péGO 6T Lala Tov oKVPodEpaToc, ite eEmtepikd. T
TNOTEYOVOTOINGT  TOV  KOTOOKEVOOTIKOV — OpUdV  TOV  VIoyelov  cuvhBwg
YPNOOTOWVVTOL Tavieg amd pmevtovitn mov &ivar avtooepoyllopeves, OU®G M

TapoTETOUEVT €kOeoT TOVC og OUPplo 1 VIOYEW VEPO UTOPEIVAL TPOKAAEGEL TNV

KOTOGTPOPT TOVG [50].

Ewova 81.

Tomobétnomn oepayioTikKng Toviog 6e apuo.

O1 Topomdve TEYVIKES AVTILETMOMTIONG TNG VYPACIONS TOV VIOYELOV YDPOV GE
éva véo Kot oOyypovo krtiplo eacpaiilovv nv mpootacic Tov, VO O©E
VELOTAUEVT KATAGKELN €6V dgv €xouv ANeBel Ta KatdAAnAa HETpa VYPOTPOGTAGING M

eUPavion mpoPAnpdTeV ivol TPAKTIKG VaTOPEVKTT.
6.2.2 YYpompooTacio VOIGTANEVOV KOTUCKEVOV.

Ye o veoTapEVN KOTOOKELT To TpoPAnpato g vypaciog epeaviCoviot
OtV VIAPYOVV COPOPES KATACKELOOTIKEG aotoyieg Kot M TANPNG €EdAenyr TOL
QOVOLEVOL OOTEL TO GUVOLAGUO GMGTNG OBYVMONG, EMAOYNG KATAAANA®Y VAKOV
Kot uebBddwv amoxatdotacns. I'ia avtd to Adyo vdpyovv apketég HEB0SOL TPOANYNG
OV UTOPOLV VO €POPHOCHOVV GE L0 VOIGTAUEVT] KOTOOKELY), Ol omoieg &lvan
KOTOAANAQ TPOTOTONUEVES TPOKELUEVOD VO, OVTOTOKPLOOVY GTNV ATOKOTACTACT TMV

TPOPANUATOV Kot Oyl GE U0 ETIPOVELNKT] OVTILETOMIOT. ZVYKEKPLLEVA o1 péBodot
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oL €QPAPUOLOVTOL KOl OTIS VPIOTAUEVEG KOTAUOKELES €IVl QLTEC TNG TEPIUETPIKNG
ATOGTPAYYIONG Kot TNG O1volEng TEPUETPIKNG TAPPOL LE HOVO TEPLOPIGUO TNV
Omapén YETOVIKOV KOTAGKEVADOV TOL LTAPYEL N TOOVOTNTO VO SVCYEPAVOLV 1] VO

amoyopedlGOVV TNV EQOPLOYT| TOVG [4].

H oteyavomoinon tov e£mtepik®dv VIOYEIOV YOPOV LE OCPAATIKEG HEUPpveg
N GTEYOVOTIOMTIKA KOVIAOTO pmopel va emtevybet povo edv vdpyel TpocPacn oty
TEPLOYN TEPUETPIKA TOL LIOYEIOV. XNV avtifetn mepinTmon mov doev givor ePkTn M
oTEYOVOTOINON TV EEMTEPIKAOV SOMK®Y GTOWEI®V 0L ECMTEPIKT GTEYAVOTOINOM
dev glvol opKETY Y10 VoL UTOPEGEL VO AVTILETOTIGEL PLIKA TO TPOPANUA TG LYPOGTOC.
Emniéov av po verotdpevn xoataokevn €xel Mom mpooPindel amd v aviovoa
VYPOAGIO M TPOGTAGIN TOV KATOUKOPLP®Y GTOEI®V TNG KPIVETAL OVOTOTELECUOTIKY,
kaBmg N vypopdvmon Ba TpokaAécel mpoAnpaTa Le TOV EYKA®PIGUO TG VYpaciog
OTO E0MTEPIKO TMOV SOMK®OV oTolYElwV, 1 omoia Ba avéABeL 6TO VIEPYEIO TUNHO TOV
KTiopatog  emekteivovtag ™ PAAPN [4].X0vnbeg eivon emiong kou n eueavion tov
(QOIVOUEVOL TNG GLUTHKVMOTNG TOV VOPUTUMY GTOV ECMTEPIKO YDPO TWV VIOYEI®V
oL TPOKAAElL TNV avdamtuén poukntev otovg toiyovg [4]. TTapdia avtd vrapyovv
TEYVIKEG TTOV AVTILETOTILOVY TNV LYPOCIO LETA TNV EUPAVICT TNG GE £Val KTIPLO Kot
SOKOTTTOVV TNV TOPEIDL TNG OTOU OOLUKA TOL GTOTYELN KOl GTO E6MTEPIKO TOV. AVTEG O1

TEXVIKEG QLPOPOVV [4]:

v' To Sdwpnepéc epayuo otn Pdon tov toiyxov. Te kriplo, mov &yet yivel uekétn
NG OTATIKNG AETOLPYIOG TOL GLYKEKPIUEVOL TOlYoL Tov Ba epapuocdei M
uébodog, otn Pdon TOL avoiyeror HE TN YPNON KOTAAANA®WV epyaAeinv
TUNROTIKG Kot 6€ andotoon 50-100cmoyioun(rdyovg 2-4cm) Kot otnyv omoia
€16AyoVTOL VAIKA GE 6TEPEN LOPOT], OTMG GTEYAVOTOMTIKG VAL (LOAVBSOL,
moALVABVAEVIOV) 1 VAIKA G€ pevotn popen (Helypo moAveotepikng pntiving,
poppopockovns Kot Aentg appov) (Ewova 82,83,84). Avt n Avon €xet
VYNAO KO6GTOG, AOY® NG EMIMOVNG £PYOGIOG GE £val TUNUA 1] GTO GUVOAO TNG
KOTOOKELNG, OAAG €ivol OTOTEAECUOTIKY] OMEVOVTL OTNV VYPOAGIO. 7OV
TPOEPYETOL OO GTAGLO 1) PEOVTA VEPQ, TNV OVIOLGA LYPAGIO Kot VEPA VIO
vopootatikn mieon. H teyvikn oavt) dev pmopel va gpappochel povo oe

TEPIMTOGT OMAMGUEVOL GKVPOJEUATOG.

85



Ewoveg 82,83,84.

Yteyavomoinon toryonotiag pe ™ péBodo ¢ S1volEng GyIoUNG KoL TV Tomofétnon mTAUcTIKOD

@VUALOV €VTOG TNG TOV AOTPEMEL TV (VOd0 TNG VYPAGIOG.

Mo TopaAloyn aVTAG TG TEYVIKNG €lval 1 £YXLOT GTEYOVOTOMTIKNG OVGIOGC
pécw omwv otn Pacomn tov Toiyov, M omoia epapudleTon oe dAa ta €N TOorYOMOUOG
(61 o€ OMMGHEVO GKLPOJEU) YOPIC VA TPOKAAOVVTOL TPOPANUATO GTY) GTOTIKY KOt
SLVOUIKT cVUTTEPLPOPE TOL Tolyov. Ot omég (SrapéTpov 30mm) dwavoiyovtar Kot amwd
TIC OVO TAEVPEG TOL Tolyov, kaBapilovtal pe TMEMESUEVO aépa Kot epapupoletol
oTEYOVO LAIKO (d1dAvpa evOoEDY TUPLTIOV, UIKPOD 1EMO0VE) GT MU0 OO TIG SVO Y10
va, unv vdpéet dappor| Tov LVAKov (Ewkdva. Me avtr) v teyvikn dnuovpyeiton va

QPAYLO OTEVOVTL TNV AVEPYOLEVT] VYPOGIOL.

Ewova 85.
Yteyovomoinon Toyonotiog pe T puEHodo didvoiEng
oAV KL TNV £YYLOT PEVGTIG GTEYOVIS OLGIOG GTOVG

TOPOLS TOV LMKADV Y10 TPOGTAGIO Ao TNV avioLGa

vypocia.

v' T pébodo g nrektpdoumong (Ewova 86) mov avtpetonilel o mpdpinua
¢ vypaciog otn Pdon Tov HEGH TNG MAEKTPOYNKNG OTOGTPAYYIoNG TOL
€00PovGc. Mg TeyvNTa HECO EMTVYYAVEL TNV OVTICTPOPT] TNG TOAKOTNTOS GTO
£001p0G KoL TOV Tofyo Kot amoteAeiton amd tpia pépm, v dvodo, v kdbodo
KOl TOV MAEKTPIKO mivako Tpoeodociag. Xe pio TUmIKY €YKOTAGTOON

NAEKTPOCU®ONG 1 Avodog (BeTikdg mOAOG) eivar aywydg KOTAGKEVOGTUEVOS
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OO KPAUO TITOVIOV Kot EUTAOVTIGUEVOG e 0EEI10 EVYEVAV HETAAA®V Y1 VO
unv dwPpovetat. Avtdg o aywydg tonobeteitan endved 6TOV TOiYo TTOV £XEL
pooPAndel and vypacia edapovs. H kdbodog (apvntikdg mOAOG) amoteheiton
amd MAEKTPIKE povopéveg pafdovg arovpviov ota 3/4 Tov PKOVS TOVG, Ol
omoieg tomoBeTobvtal 6to £30(pog HaKpld amd Tov Tolyo kot o KTiplo. Ta
NAEKTPO10 KOTAAYOUV GTOV NAEKTPIKO TTIVAKO TPOPOSOGIG OMUOVPYDVTAG
tov daktOAo mpootaciag. H aguypavon apyiler pe v aviiotpoen Tov
NAEKTPIKOL TEGTIOV, OOV TO NAEKTPIKO PEOUO SOAEYEL TO KUOVOTAT) [E TN
HIKPOTEPT OVTIOTOON HEGO OTNV TOWOMOUWO, MOTE 1 MO VYPN TEPOYN
avdpecso oto NAekTpoda va oteyvmoel Tpmtn (Ewdva 87).

210 TAEOVEKTNUOTO TNG MAEKTPAOGUMOONG TPOGUETPOVVTOL TO OTL
amotelel por un emepPatikn kot Hmoe HEBOSO Yoo TNV OVTILETOMION TNG
VYPACiaG, OTL Lo LEYAAT] TOGOTNTO VEPOV KO OAATMV EMGTPEPEL GTO £O0POG
kol 10 0Tt €acpalriler ™V koBOAIKN TpooTacics TOV OTAMOU®OV. XTo
petovektuate g peboddov cvumeptiapfavetal 1o yeyovog 0Tt TPOGTATEVEL
uoévo omd TV aviovoo LYPOcio Kot VOl OVOTOTEAECUOTIKY G £04QN YWPIC
TPLYOEWN doUN Kot TELOG €AV VILAPYEL LEYAAO XPOVIKO O1AGTNIO SIUKOTNG TNG

Agrtovpyiog TG M VYPOCIO ETOVAKAUTTEL

TOXONOIIA ENANG TOIXOMNOIA <
ANO TO EAA®OE MEZA ITO EAA®OL

Ewova 86. Ewova 87.
MéB0dog niektpdopmong - HAekTpoynukn Mé£00d0g NAEKTPOCUMONG - ATOGTPAYYIoN
OTOGTPAYYLOT] TOL €6G.QOVG. TOlY@V Y10 TNV OVTIUETOTICT TNG VYPAGIOGC.
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v’ Tn daudpemon ecwtepkod avtitoryov (vroevotro 3.2.1).0 eocwtepikdc
aVTITOYOG APOPH VOIOTAUEVES KOTAOKEVEG TTOL £Y0LV NOTM TPooPAndel amd
mv vypacio. H gpappoyn tov apyikd amotel tov kabopiopd tov vmoyeion
toiyov amd ta cabpd emypiopata. Ev cvvexelo o avtitoryog Bo mpémer va
naté eite eni oteyavomomuévng Pdong, &ite vo ovvovaletor pe v
KOTOOKELT] KOVPLOL damédov kot emewdn M otpi&n tov yivetor emi tov
eEmTePKOD TOLYIOV EIVOL OTOPAITNTN 1] GTEYOVOTOINGT TOV GUVIEGEW®V.

v Tnv katookevyy kKoOEov TPootatevtikod domédov (vmoevotnto 3.2.1), 10
omoio epapuOleTOL OE VPIOTAUEVES KATOOKEVEG e TpofArnata vypaciag. To
TPOGTATEVTIKO OATMESD KATAOKEVALETAL GE OMAGTACT UEPIKDV EKATOCTMOV
and to NON vrdpyov, dmov TomobeTovVTOL GE TLKVA daeTUATH 0pHOCTATES

TOL TATOVV GE GTEYOVT] fACT, Y10 VO GUYKPUTHGOVV TO TPAGHETO ddmedo.

Me v e£®TEPIKN GTEYOVOTOINGT T®V TOTY®OV TOV VTOYEIWV ETTVYYAVETOL I
TOPEUTOSIGN TG avOdoL NG vypaciag oto vmépyeo Tupa tovs. Ot Toiyol
TapaUEVOVV oteyvol Kot £tol eEacpaiileTon N Tpootasion Oyl LOVO TOL OTAGHOD TOVG
and 1 OdPpwon, oAAE Kol TOV OOMK®OV LVMKGOV Tovg amd tov moyerd [50].H
EC0MTEPIKT OTEYAVOTOINCT TOV VIOYEIWV TOTYWV vl O SVGKOAN Kol TOAAEG POPES
dev avTETOTICEL EMAPKDG TV EULPAVIOT TNG avIoVoaS LYpaciag. Zuvnlmg yio v
OTEYOVOTOINGY| TOVG YPNOUOTO0VVTOL TOUYLEVTOKOVIAUATO UE KPLOTOAAOTOUTIKEG
1010TNTEC, T OTOl O1EIGOVOVY GE HeYAAo Pabog péca oto okvpddepa Kot ppalovv
TOVG TOPOLVG TOV [50].

H oteyavomomtikn mpootacio twv KTpiov omoteAel W0 ONUOVTIKA
napapetpo mov puouilel oe LYNAOPAOUO TV avtoyn tovg oto ¥pdvo. H dpdomn g
vypaciog aveEdptmra amd v myn Tpoérevong g mpokaAel emlnpieg @Bopég
OKOLO. KO EMUPAVEINKES OV TAAMTOPOVV TIG OYES TOV KTIPIOV Kol ETPEPOLY

OALOIDGELS GTO KEADQT| TOVC.

6.3 Yypoaoio o115 Oyelc.

Ta «xtipuo omévovit otovg TePPAALOVTIKOVG TOPAYOVTES, TIC OVOKOAEG
KOPIKES GLVONKEG KO TIS EMOPAGELS TOVG TPOCTATEVOVTOL LE TIG OWYELS, Ol OTOLES
amoTeEAOVVTOL Omd évav aplBud SAPopOV SOUIKAOV OTOWEIMV KOl VAKADV, OTMG
otoryelo TV eEMTEPIKOV TOlY®OV, PEPOVTA Kol TANPOCEMS, TOV KOVQOUATOV, TOV

e€MOTOV, TOV  OPYITEKTOVIKOV  TPOeEoy®V Kol  GAA®V  SOKOCUNTIKAOV
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KOTOOKELOV[4]. XN S1dpKeEL TOV XPOVOL €va GOVOAO amd U] OVOSTPEYILEG PUOIKES

KoL YNUKES dlepyacieg emdPovv oTo SOUIKA VAIKA TV OYemV dnpovpydvtag eBopég
[51].

Y10 ovyypova KTipa 0 Babrog TposPoANg T®V SOMIKMV TOVS GTOLEIMV and
mv vypacio eEaptdtor amd TV EMOPOoT TOPAyOVTOV, Ol 0moiol eivar moAlomAol
el oOtav ovvabpoilovtar kot orinAioemidpovv (Ewodva 88) [51]. Tétoton
Tapayovteg ival m ynpoveon, n £viaon kot 1 Katevbuvon Tov avépmv Kot g Bpoxmg
(mharylog mintovoa, avepdfpoyo), To xovy, 1o YoAAlL, 1 TPOCSTATELUEVN 1) eKTEDEEVN
0¢om tov kTpiov 6to Aueco mepPdArov tov[4]. Ev cuveyeia dArol mapdyovteg eival
KOTOGKEVOGTIKY] SOUT TOV GTOWEI®V Kol TOV VAMKAOV KOTUCKEVNG TOV KTIPI®MV, TOV
aQOPOVYV TNV ATOPPOPNTIKOTNTO TOV EEMTEPIKAOV CTPMOENMV TPOCTAGING, OTMG elval
T, EMYPICUOTO, 01 EXEVOVGELS Kot 01 PapEg Kot TEAOG 01 KATOOKEVOOTIKES OLOTOYIEG GE
evaiocnteg meploYés TOV EEMTEPIKMOV EMKOAVTTIKOV OTPOCE®Y [4]. Avtég ot
evaicOnrteg meployéc etvar: Koveouoto pe toryomolia, otnbaio pe KrykKMdouoto,
oVVOEDT EEMOTMVY e VOPOPPOES K. 0., 01 OTTOTEC 00MYOVV GTN Un opbn Aettovpyio TG
OTEYOVOTOINGNG, TPOKAAMVTOS SOPPOEC OTO EEMTEPIKA KOl ECOTEPIKO GTOLYEIN TNG

KOTOoKELNG [4].
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Ewova 88.

H molvdidotatm enidpacn g vypaciog 6to KEAVPOS evog KTipiov.

6.3.1 IIpootacio TV Oye®v amd ™ Bpoyn.

O1 e&mtepikég OYelg TV KTIPIOV KOTAGTPEPOVTOL KOl OT0 TO GUVOLAGUO TNG

ATLOCQUIPIKNG VYPACiag, TG Bpoyng Kot TV o&éwv, Ta omoia dnpovpyohvtol omd 10
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d10&eid1o Tov avBpaka Kot Tov Bgiov mov vapyovy oty atpodseapo (Ewova 89)[4].
To amotédeopa etvar 1 dNpoOVPYio LG KPOVOTOG ETAVEM GTO VAIKA TOV EMPOVEIDV
TOV OYEMV TOL GLYKPATEL TNV VYpAcia Kol ETPAPVVEL TEPIGGOTEPO TNV KOTOCKEVT
pe tn dnpovpyio amocafpmaong [4]. 1o 1010 aMOTEAEGO UTOPOVV VO, 0O YHOOLV Ol

OLUYKEVIPAOOCELS TOV POTOV KOL 1 EUEAVION TOWKIA®V HKPOOPYAVICU®DV TOV

TpokaAovV Proloykn pdmaven [4].

Ewova 89.

DOopd eEmTtepikdv Oyemv amd TV VYpAGiaL.

Ewwotepa n avamndnon tov vepodv g Ppoyns emPapivel TG mEPLOYES
EMOPNG TOV KATOKOPLO®V oTolyelov Tov dyemv pe to oplloviia oTtoryeion Tov
€00(QOVE N TOV SWUOPPDOGEMY TOV TIC TEPPAAALOLY [4]. EKTOC ad v avom|onon Tov
vepmV TG Ppoxns, N PpoxodmTmon kai 1 EAevBepr amoppon vep®dV omd T LYNAITEPQL
oTO YOUNAOTEPA ETIMESD TOV OYEWV GLUPBAALOVY GTNV LYPAGLOKN EMPAPVVOT TNG
ovykekpévng Covng [4]. Ot extiBéueveg Oyelg Ba mpémer vo mpootatehovton
TPOMTITIKE, Kuplwg ol Katdtepes Coveg twv 30Cm, pe v €Qappoyn VAKOV
OTEYOVOTTOINONG, O OTAICUEVO GTEYOVOTOMTIKO GKLPOOELD, EWOIKE EMypioHaTa 1
oteyavomomtikég pepPpaveg (Zymua 7)[4].0cov agopd v mpoctacio Twv ELAV®V
otoyEiov TV Oyemv mov extiBevtal oTa vEPE OVOTONONS 1) VYPOTPOGTAGIO TOVG

amoutel TNV TPOPAEYN KATAAANAOV UKOVG TPOCTEYOCUATOV [4].

1. Ecotepikd entypuope.

2. Omiaopéve oxupdiepn.

3. Kovigpa cuyrdlimnons.

4. OzppopoveoTird vid.

5. Yohomheypuo

6. Ilpdm) arpior opyuvikod extpiouotos.
7. Acitepn oTpOOY ENLPLOHATOC.

8. OzppopoveTn] podiho.

9. Biopa oTEpEnam .

10. Ofwyoc sxxivmone.

11. Nepootakdsnc.

12. Appding poveortur] Tawvin apjdy.

13. Zxpdbom oreyovomoinomc.

14. ©zppopovomsn thiko Ldvne oTeyovonotnoms.
15. Erpdaor) oteyavomoinons.

16. Avuroountud pohalioed sxiypuouo.
17. Xodix

18. Emictpoon pe siion.

Zympa 7.

[pootacio eEmtepikn Toyonotag amd TV vVYpacio 6T GTABUN TOL EdAPOLG.
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O1 emdpdoelg ™G vypaciag ot emMPAVELES TV Oyemv gival GUECEG Kot

EUEGEG, Y10 ALTO KOl Ol BOCIKES VYPOTPOGTATEVTIKES AEITOVPYIEG TV EMYPIGUATOV

TOV OYEMV APOPOVV TNV OTOUAKPLVON TOV VEPMOV NG PPoyns, T oEPAYIoT TV

KEVOV KOl ATEAELOV TNG TOLYOTOUOS, Yo TNV EUTOJIOT TNG IGO0V TOV OEPU KOl TV

VOUTOV 6TO E0MTEPIKO TOV doKDY ototyeimv[52]. Ta tpofAnpato mov eppaviCovron

oTo emyypiopato TV OYewv Kot GUUPAALOLY oTn HEIMON TNG AVIOYNG TOVS, OTMG

&xel O avagepbel oty evotra 4.4, sivor to e€avOnuata, ot PNYUATOGELS, Ol

ATOYPOUATIOUO1, Ol SIOYKMOEL, Ol ATOKOAANGELG,

ol o&edmoels. T avtd kot

AVTWETOMION Tovg Oa mpémer va yivetar &ykapa, ©cte v Olac@aAiletor m

Brwowomra ¢ kotackevns (Ewdva 90). H amoteleouatiky oteydvoorn tov

eEMTEPIKAOV EMPAVEIDV Oa Tpémel Vo avTiueTOmICEl LE EMAPKELNL TNV VYPACIQ 1| TO

VEPO, VO £YEL OVTOYN| OTIC KAIPIKEG EMOPACEIS KO GTNV VIEPIDON OKTVOPoAln Ko

Tého¢ va €xetl aglomoTtio, EAACTIKOTNTO, KAAT TPOCPLGT Kol 18pKELN GTO YPOVO[52].

bBopec ckunepuaic Bapric
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Ewova 90.

[popAnuoto vypaciog TG OWELS KoL 1) AVTILETOTIGT TOVC.

6.3.2 Ta €ion Ba@@v kKor | cvpfoir] TOVG GTNV TPOGTAGIA TOV OWYEMV

amo TV vypaocio.

Ot «ivdvvolr mpooPoing tov ktpiov amd v vypacioc pmopovV  va
ehayotoromBodv pe TV €QOPUOYN HETPOV EEMTEPIKNG TPOCTACING (TPOCTEYAGLAL,
veloa, K.6.), KaBOS Kot pe TV €QUPLOYN VAIK®V 1oL 1) cVUVBeEST| Tovg e€acpalilet Eva
KOAO  OMOTEAEGHO  OTEYOVOTOINGNG. XTOL  GUYYPOVA  KTIpl TO VAIKG 7OV
YPNOYWOTO0VVTAL GTO EMLYPIGHATA, OTIG PAPES, OTO OLOKOGUNTIKA VAKE £TEVOLONG
xopoktnpilovior omd avtoyés Kol WOTTES, 01 omoieg avIYETOMTILoVY T0 TPOPANLA

™G VYpaciog Tov TPoépyetar amd T vepd TG Ppoyng [4].

Ewwodtepa 0 pohoc v Papdv oty mpocotacio amd TNy vypacio givot
ONUOVTIKOG KOt GUUPAAAEL OVCIAGTIKA GTNV TPOANYT] TOL PAIVOUEVOD GTIG OYELS TMV
kTipiov. H teyvoroylo onpepa mposeépet pia peydin mowkiiio vAIK®OV Baeng Oyemv
pe ypopota Tov givor aviekTikd oty emidpact g NAMoKNg akTvoPfoAing Kot pe

YPNOYLOTOINGCT 1OYLPDOV CTEYAVOTOMTIKOV 0OoTAPIOV Yo eEMTEPIKES EMPAVELES
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eCaopaAiletor M VOPOTHOJOTEPATOTNTO, 7OV OEVKOADVEL TNV EKTOVOON T®V

VOPATUOV, KOOGS Kat 1 HEYAAN Agttovpyikn dtdpketa Cong.

Mo ¥poTIKT ovsia, arnd TV omoio amotelovvTot ot Papég eivat o SLoAVTNG,

OV MG GUVOETIKO HEGO PETAPEPEL TOL CLOTATIKA TNG YPWOTIKNG YO TO YPWUATICUO

TOV ETLPAVEIDV Kot BAcel ovToh yiveTan 1 d1dKpion TV Badv o€ VOATOIOAVTES Kot

aVTEG PE opyaviKoDs OAvTeG [4]. Ot VO0TOdWAVTES Paéc pe dADTN TO vEPO 1

HElyHo v30TOO10AVTMOV GUVOETIK®OV PNTIVOV TTaPOLGIALoVY aVAAOYT amOd00T UE TIG

Bapég opyovikdv SHALTOV Kol £(0VV LYNAN avToyY] OTIG KAUATIKEG cuVONKES Ko

v MMokn oktivoBoAia [4].Tw0 v mpootacio TV OYE®V Ol CNUOVTIKOTEPESG

VOATOOIAVTES Papég TOV YPNGYLOTO0VVTOL Efvor o1 ENG [4]:

Ta vVOpOYPOUAT, TO OTOICL CLPTIVOLV TNV EMPAVELN VO OVOTTVEDGEL KOl EXOVV
eEAPETIKN SOMEPATOHTNTA GE VOPATLOVG.

Or maotikég Pagéc mov €govv TNV WIOTNTO UE TNV EPOPUOYN TOVG VO
ONUOVPYOLV U0 XPOUATIKY UEUPPAVN ETAVO OTIC EMPAVELIES, 1| OTTO10 OUMG
elvalr  vopatpodwomepory), oAAG Oyt vootoamwOnTK).  Xvvhbwg
YPNOWOTOOVVTIOL GE ECMTEPIKES EMPAVEIES Kol AYOTEPO O €EMTEPIKES
eEantiog TG mTEPLOPICUEVIC OVTOYNG TOVG OE OAKAALL.

Ot akpLAMKES Pagés, o1 0moieg EYouv LYNAN AVTOYN OTIG KOUPIKES GUVONKEG,
OTOVG PLTOVG TN ATUOGPOIPAS, KOOMDS Kol KOAEG unyovikés avtoyés. Eivan
KOATAANAEG Y10 EEMTEPIKEG EMPAVELES, O10TL givol LOPATHOITEPATES, Eivar
ovpPatég pe ToA0VE TOTOVE EEMTEPIKAOV EMPAVEIDV, OTMG TOUYLEVTOKOVIOLLL,
ToOPAa, okvpddepa, EOAO, HETOAAD Kol emMmPOGOETO OPKETEG QMO AVLTEG
TEPLEYOVV KOl HVKNTOKTOVEG ovoieg. TEAOG LIAPYOLV Kol Ol GIAKOVOUYES
aKPLAIKEG Pagéc, ot omoieg elvar avOekTikég 6TA AAKAAMO KOl TPOGTATEDOLV
T0 oA oToyEia evOG KTipiov amd v vypocio.

O1 avtokaBapilopeves Papés mov amoTeAoVV Hid PloTeXVOAOYIKT EEMEN TMV
GIMKOVOUY®OV OKPLAIK®OV Bapdv, KOBMG [LE TNV EQAPLOYN TOVG EMLTVYYAVETOL
N pelmon ¢ TPOCPLONG GE PUTOVS, WIKPOCOUATIOW Kol vepd, To omoio
OTOLOKPUVOVTOL QeSO OO TIG oTayOveS NG Ppoyns. Me avtd tov Tpdmo
eEaopariletor 1 vOpoofia kot N adafpoyomoinon TV OYewV, KAOOS Kot M
dwmpnon ¢ damepaTdTTaG 68 VOPATUOVS. [ avtd ot Paeéc avtég
evoeikvutatl Yo Ktiplo mov Ppickoviol o€ TePOoyEG e TOAD VYNAGL TOGOGTH

VYPAGIOG Kol ATUOCPOPIKNG pOTAVOTC.
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= O poToKaTOAVTIKES Poéc eivor Papég pe avtokabapllopevn dpdon péow
POTOKATAAVLGNG, OOV O KATAAVTNG OV TEPLEYOLV (TPOTOTOMUEVO O10EEIS10
TOV TITAViov) PE TV EMIdpaoT TS NAOKNG oKTVOBOAING d106TA TOVG POTOVG
NG ATUOCOOLPOC, TOV £PYOVTOL GE ETAPY LE TIG OYELS, GE VEPO KOl avOPYovaL
dAata. Avtd dev emkdBovior TAEOV GTNV EMPAVELD KO ATOLOKPOVOVTAL OId
o vepA NG Ppoync kol €I6L Ol OYELS TPOCTOTELOVTAL OO JSPPOTIKA
QoVOUEVQ.

= Ot Bagéc pe opyoavikoOg OAVTES OmOTEAOVVTIOL OO €va. HElypo pnTivev-
vopoyovavlpdkmv Kol emewdn mapovctdlovy LYMAEG OVTOYES O aKpaieg
KOPIKEG oLVONKES YPNOILOTOOVVTOL KLPIMG OTIG €EMTEPIKES EMPAVELES.
‘Exouv Opm¢ €OQAEKTO YOPAKTAPO KOU Y10 KATOWO OWoTNUO HETE TNV
EQUPLOYN TOVS VILAPYEL EKAVGT ATUDV KOl OGUAOV. XVVIOWOC TPOTIUDOVTOL Yol
TIG EMPAVELES TOV OYEWMV Ol AKPLAKEG pnTiveg mov oynuotilovy YpOOTIKEG
pepPpdvec, or omoieg eivon avOekTiKéG otV LIEPUDON OKTVOPOAlD, OTO

OAKOAO KO OTIG UNYOVIKES KOTOTOVIGELS.

6.3.3 Ilpoctacio TV OYe®V 06 TNV VYPOGio TOL TPOEPYETAL ATO TO

E0OTEPLKO TOV KTIPLOV.

Ye kéBe mepintwon 1 Pactkn| emBIOEN TOV pEAETNTOV glval | TPOGTAGIO TOV
KTpiov amd 11 eEMTEPIKEG AAAA Kol OO TIC E0MTEPIKEG TNYEC VYPUGING, Ol OTOIEG
aVTEG £YOLV MG KOPLO OiTIO, TOVS VOPATHOVS TOV ECOTEPIKOV YOP®V. AAAMGCTE, O
VYPOTPOCTOUTEVTIKOC GYEOUCUOG TOV OTOYEI®V TOV €€MTEPIKOV TEPIPANUOTOS TV
KTIPIwV GTOYEVEL GTNV OLOATN LETAKIVION TWV VOPOTUAOV O10. LEGOV TNG OIUTOUNG, Y10l
VO UMV GLGCOPEVOVTOL AVTOL GTO ECOTEPIKO TMOV SOUKMOV GTOXEI®MV TPOKAADVTOS TN
GLUTVKVMGT] TOVG KOl TN LETATPOTN TOVG G€ vePOd péca ot pdla tovg [4]. ['a avtod
OTIS TPOTAGELS €VOG OYEOWOUOD Yoo TN Odtaln TV OTPOGE®V TNG OTOUNG
npoteivovTol VAIKA mov TpoPaAlovv HEYEAN avTioTaon o1 OdyLoT TOV LOPUTULOV
Kol 6TV mopein. TOLG 0o T0 E6MTEPIKO TPOGS TO eEMTEPIKO TEPPAALOV [4].

AvELoyo OKENTIKO £papproletar Ko 0TS OYELS, TV 0TIV 01 TEMKEG TPOGS TAL
€€ OTPMOOELS, OMOPEVYOVTOL VO EMIKOAVTTOVIOL UE VAIKG, 7oL eumodilovv tnv
EKTOVOOT] TOV LOPOTUAOV, TOV OVATTOGGOVIOL GTOVG E£CMTEPIKOVG YMDPOLS. XTNV
avtifetn TEPITTOON 1 EXKAAVYT TOV OYEMV LLE VAIKA, TOV AEITOVLPYOVV OG PPEYLLOTOL
vopatu®v, Ba mpokarécel TpoPAnuata, mov Ba emPapvvovy o dopKd cToLyEin TOV

kTipiov pe v vypacio. Tétow vAKA, mov Epalovy Komapepmodilovy TV eKTOVEOON
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TOV VOPOUTUAOV NG STOUNG €ivol 01 EMEVOVOELS PE KEPOUIKG TAAKIOW, KEPUUIKES
TAGKES, TAGKEG OPLKTAOV VAIK®V, €UEOVN OELUOY0 TOVPAC, OTEYOVOTOUTIKA
Koviapota, adtdfpoyec oAAG pn vopoTpodmepPaTES Papés [4].

Ytov avtinoda to mpoPAnuata mepopilovion M| ko eEadeipovtor dtav
TPOTILOVTOL AVCELS, OMWS TG KAUGIKNG OkéALENG aepllOUEVNG TOLYOTOUNS, TNG
eMEVOVONG TOV OYemV Ue VAKA Tov gpappolovtarl pe popon Enpng do6unong oe
QEpV VTOPadpo TOHTTOL CKEAETOV, KAOMDEC Kol QVTEC TOV COYYPOVEOV OYEMV STAOD
elotov (doubleskinfacades), 6mov to eAa@pd VAIKG TG EEDTEPIKNG SOUNG TOVG £XOVV
®G KOHPOL AELTOVPYIO TOVG TNV TPOGTAGIN TOV ECOTEPIKAV GTPDOGEDY OO TA VEPA TNG

Bpoyng (rainscreencladdings)[4].

6.4 Yypooio otn otéyn.

Mo and T1¢ PaciKég KaTnyopieg EMOTEYACE®V TOV KTIpiOv lvarl o1 oTéyeg,
OV AmOTEAOVV U1 Patéc emoteydoelg kol ot omoieg pali pe pio opdoo SopIK®V
otoyeiov, cLUPAALOVY GTNV TPOCTACIO. KOl TN AETOVPYIKOTNTO TOV KOTAGKEVDOV
amévavtt otovg mepPariovtikove mapayovteg [4]. IMapdAinio dopopedvovy Kot
dwtnpovv 115 opBég cuvOnkeg vylewng Kol Gvetng owPimong twv ypnoTov TV
E0MTEPIKOV YOP®V. H KaTAoKEVAOTIKT] dOUN TOV GTEYDV, TO VAIK(G TOV EMAEYOVTOL
KOl Ol TEYVIKEG KOTOOKELNG TOL €QUPUOLOVTIOL OMOGKOTOUV GTN YPNYOPN Kot
OMOTEAECUOTIKY] OMOUAKPLVOT] TOV VEPDV, TOV TPOEPYOVTAL amd TN Ppoyn, T0 Y1OVi,
10 YOAACL amd 1O KEALPOG T®V KTIPI®V Kol Yoo avTd 1 OVIIUETOMION TOVG YiveTol
HECH TOV KMOE®MV TV SOUK®OV GTOLEIMV GE GUVAPTNON HE TO VAIKE ETUKAALYNG
TOVC.

H xexpévn otéyn otn doypovikn kot 16Topikny ¢ eEEMEN cuvdeTan Kot
tovtiletal pe 10 EVA0 Gav Pactkd VAKO KATAGKELNG, TOGO Y10 TO PEPOVTO OPYOVIGUO,
6060 Kot Yo £va HeYOAO HEPOS TOV GUUTANPOUATIKOV GTOWYEIMV TOV OAOKANPOVOLV
10 6VUVOAO [4].01 6Ttéyec Yo va BewpnBovv ¢ kexkAyéveg emoteydoelg Bo mpémet ot
KMoglg tovg vo etvon peyoivtepeg tov 10° ko va koAvmtovtor pe  otoyeio
EMKEPAUOONG Y10 TV ATOUAKPLUVGT TV vepav [4]. H epappoyn kepopdudv amorte
KMogg 15%1a ta mtruymtd (YoAlikd) kepapiow Kot kKAoelg 25% 10 Ta KupTd (popaiKd
Kot fulavivd), eve yuor LIKpOTEPEG KAIGELS £fval dSuVaT) 1 EPOPLOYT OCPOATIKAOV

peuppavov, kabmg Kot amidV 1 TTVYOTOV LETAAMKOV QUAA®V [4].
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6.4.1 Métpo TPOSTUGIOG YL TIS OTEYES TV GCVYYPOVAOV KTIPIOV.

O mpotapykdg oxedlacHOc evOg GVYYXPOVOL KTipiov o@eikel var Aappdvet
HETPOL TPOANYNG Y10l TV TPOGTAGIO TOV amd TNV LYPAGCIO, TO OTOi0 OPOPOVV TNV
eMAOYN TG B€0MG TOV EVaVTL TOV AVEL®Y, TN XOPOOETNON TOV, TOV TPOCAVATOAIGHO
TOV, TN Hop@eoAoyic Kot TN Agwwovpyic TOV LVAKOV Kotaokewng g otéync. H
KOTOGKELOOTIKN OpTIOTNTA TNG EMKAAVYNG MG oTEYNG (KOPLO GTPMGT OTOPPONS)
yiveTon cuvnOmG e TV TOTOOETNON KEPAUIUDY, EVA 1] TPOGTATEVTIKT GTPMCT KATM
amo TNV EMKAALVYN UTOPEL Vo £XEL TN HOPPN YEVLSOGTEYNG amd cavidompo (TETCOU),

Ao HOPOGAVIOES T} KPEUAGTNG GTEYAVOTOMTIKNG LOPUTHOSOTEPATNG LEUPPEVNG [4].

2. Téroopa.

NOnA AN

3. Zneyevomomtuc] vipatpodumepot peuPpi (kpepnori).
4. Apzifov.

3. OzpponoveTea otphan avipson otovs oueifoves.

6. Ppéyu v3paTiiY

N 000 hUN -

7. Tovibope

8. Ozppoovetua] otphan avipson ko kito and Toug ausifovias

8. Xaptoywyoooviba 1 uopogavida i omipiy tov covidduetog.

NOOSUN

10. Bzppouovatsa] otpdon kitn ond Tovg aps{fovies.

— 1. @epuouovorna otpéion sxdve arb Tou; ausiBovtes pe ki mov dev mpocPiiietat omd Ty uypasia.

12. Zrsyavomomu viparyod: 1 weuppdan paauEm).

hUN S

13 aproropoceit tf casous

Ewova 91.

Evaidakticég Mcelg epoppoyng Oepropovotikod vAtkod 6e ELAVY 6TEYT. o) Avapesa 6tovg apeifovreg,
B) Avdpeca kot kato amd apeipovies, ) Kato and apeifoveg, 8) Emdve and apeifovres.

Amd ™ ddtaén TOV OTPOCEMV GTN OWTOUN TNG OTEYNG TPOKVMTEL KOL M
dpopomoincn e OEPUOLOVOTIKNG KOl VYPOUOVOTIKNG TNG GLUTEPLPOPAC, 1| OmOoid
dwkpivel TG V0 POCIKEG KOTUCKEVAOTIKEG HOPPEG OTEYDV: TS aepldueves (M
SEALPES N YLYPEG) OTEYES KO TIg U aeplopeves (M povokéAvpeg 1 Beppés) otéyeg
(Ewoveg 92,93)[41.H Adon g agpilopevng otéyng Bempeiton amoTeAeoHOTIKOTEPY
amo ™ un oepopevn, KobmG Le T GOOTH KOTOCKELT TNG UTOPEL VoL OVTILETOTIGEL

TNV VYPOAGIO TOL TPOEPYETOL KAl OO EGMOTEPIKOVS Kot EEMTEPUKOVS TOPAYOVTES [4].

Mn apilépen Siatop Acpidyen oy

Ewoveg 92,93.
Agrovpykéc
TEPLOYEG KO

GTPADGELS TG

EOMVNG oTEYNG.
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Emmpdcobeta o aepiopdg g otéyng eivar onuavtikdg 0Tt GUUPAAAEL oTNV
ATOUAKPLUVGTN TOV VOPUTUDOV, TOL SLoYEOVTAL 1| LETOPEPOVTAL LEG® TOV OEPO TOL
YOPOL O©TN OTOUY, OTO TOYVTEPO OTEYVOUO TNG KOTOUOKELNG Kol TEAOG OTN
dwatnpnon g vypaciag oe younid eminedo (Ewova 94) [41.H aepilduevn otéyn
dwomd TN dToun o€ dVo KEAVEN, To omoia Staympilovtal amd oTpdpe aépa (KOpLo
J1iKeVo €EAEPIGHOD), OV KIVEITAL GTO S1AKEVO GE VYOG 4-6CM KoL OTO LOKPVVEL TOVG

VOPOTHOVE TOV POAVOLV BTNV AVATEPT YLYPN EMPavELn TG Oeppopdvmaong [4].

1. Kepopibo

2. Thypdwcuee.

3. Aspiowdc oviueon o emeyifeg

4. Emreyides.

5. [evooua.

6. Treyovormowm e cuvBetu vipatuodomepat uepbpdw (BioTpoo endve oT0 TETCHUE).
7. Agpiopds oviussa oTovg ansifoves.

8. Minwcibo

9. Ecotepucd cuvidopo. En' ovtod tonoBztzite pphyuc vipatudy, epdooy xpifel

b o nepionde evipsoe o Teyiber Bev Enaprel Vo va amoTpiyEl TpéY cupmikveen arnd Siyvom vpaTydy

10. Beppopovoua) otpdon avipesn otovs ouslfovis; Kol oz PKPOTEpO TYog 0T duTob:,

Ewoéva 94.

2TéYT 1E 0EPIOHO KAT® Kot EMAV® 0Td TO GOVIOMLLOL.

AT TIG OVO OVTEG KOTOOKELOOTIKEG OOUEG TOV OTEYMOV, OMOLL KOl OV
EMAEYETAL, O OTOYXOG €ivol 1 OMOUAKPLVOY] TOL VEPOV Omd TIG €EMTEPIKEC TOVG
EMPAVELEG, MOTE VO, UNV UTOPEL VO O1EIGOVCEL GTN OLOTOUT KOl GTO E0MOTEPIKO TOV
kTpiov (Zynuo 8). e avtd ocvuPdrier n opbn emAoyn TOV VAKOV, kabmG Kol M
KOTOGKEVAGTIKTY OPTIOTNTA TNG EMKAALYNG LE TO COGTO 0pBud dlatopns, KMoewv
Kot vdpoppomv. Ot VOpoppoég pdAicto Bo mpémer var EYouvv oot SdTaEn Kot
JOTAGIOAOYNON LLE TO EMUEPOVS OPLLOVTIO Kol KATOKOPLOA GTOLYElR KO 01 volKTOol
ayoyol Tovg Oa mpémel Vo AELTOLPYOUV OWGTA KOU VO TPOGTATELOVIOL Omd
OLYKEVIPAOGELS PUAL®V 1 PeptdV LAMKOV (Ewova 95) [4]. E&icov onuavtikn eivon
KOl 1 TPOGTAGIO OAMV TOV KTIGTOV KOTAKOPLO®V EMPOAVEIDV, TOV EPATTOVIOL 1)
dmepvolV TIG EMPAVELES TNG OTEYNG, OT®G otnbaia, Kapvddes, kepaieg, K.A.,amd To
vepd TG Ppoyng He OTEYAVOTOMTIKG VAIKA ©€ €vo E€MAPKEG VYOS TEPIMOL TV

20cm(4].
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Aopahnad ( MoppoponoSed
Jom

— Toponoeoopa

Sy ovpovod Sdyeo; - Dapéiqo

Togpsvioxovicuo

Togevidnhors,

Fopmmevino

pudiqo
{neigogo

Zympa 8. Ewova 95.

Amoppon opfpiov amd ™ otéyn. E@oappoyn mpoctoteutiknig oyapog
G€ VOPOPPOT| GTEYNG.

H mpootacia ¢ otéyng aepilldopevng n un Oa mpémer va otoyedel otnv
OmOTPOT TNG OWypavong 1Tng OWIOUNG Kot ol OeplOTPOCTATELTIKES KOl Ol
VYPOTPOCTOTEVTIKEG AVGE Bo mpémer va evtomilovtal ¢ evwoio péTpa yioo ™)
BEATIOTN AVIWETOTION TNG VYPOCING. X& KAOE KOTAGKEVOGTIKY] AVOT 1) EPUPLOYN TOV
epayuatog vopatumv (Ewdveg 96,97,98) eivar 1daviky ywo. v mpo@Oraén g
dltopng amd Tovg Kvohvoug e dwypavons. To epdypa amoteAeitor omd LAIKA
TOTOV PEUPPEAVIG IOV £YOLV OVENUEVO GUVTEAEGTN OVTIOTAOTG OT S1YLOT|, TO OTTO10L
eumodiCouv 1M dvoyepaivouv v €160d0 Kot TN CLUTOHKVOGCT TOV LOPAUTU®V GTO

ECMTEPIKO TOV LOVOKEAVPOV TOUDV [4].

Euwovo, 96.

TomnoBétnomn epdryLatog VOPATUOY GE GTEY.

H gpappoyn tov yivetor mavia amd v €00TEPIKN «Bepun» TAELPE TNG
Oepropndvoong Kol OmOCKOTEL GTNV AMOTPOM TNG €10000V TV VIPATUDV CTO
AvVATEPA KOL YOXPOTEPO GTPAOUATO TNG OWTOUNG, OTOL VIAPYXEL O KIVOUVOS TOL

oynuaticpo  cvundkvoons vopatpmv (Ewoveg 97,98). H olokAnpwon g
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EPAPLOYNG TOL PPAYUATOG TPpoUTOBETEL TNV empeAnUéVI ohHVOEST TV AWPIdO®V TOV
VAMKOD pe TN XPNON KOTOAANA®V GLYKOAANTIK®V HECOV YO VO OTOKAEIGTEL 1

mOaVOTNTA S1EICOVONG TOV VIPATUDY GTO ECMTEPIKO TNG SLOTOUNG.

1. Eepopifiu

2. Ehwvos orELETOL.

3. Erzyavonomyucy) vhpatpoduanepart) peuPpda.
4. Edhwvo vrooTpope (TETEmLL).

3. Kafpowia.

6. BeppoyovoTico vhisd.

1. $paypo vépaTidy.

8. IThaxo omhiouivow oxupodEpoTo:.

Ewéva 97.

OepropdvVmoT GTEYNG OO TAAKO GKUPOSEUATOG VIO KAIoN amd TV e£mTEPIKT

™G TAELPA GE GULUPATIKOD TOTTOV KOTOGKELN.

1. KEepopifio.

2. Edhvoc orELETOL.

3. BeppouovoTind vhucd.

4. pdyuo vipaTpdy.

5. IThaxn omhwopsvon oxupodipntos.

Ewova 98.

OepUopOVMGT GTEYNG OO TAGKO GKUPOOEUATOS LE OEPLOUOVOTIKO VAIKO

ampoOcPAnto and v vypocia.

Yucg un oaeploueves otéyeg Ba mpémer va eEacpariletor ektdOg amd TNV
EPAPLLOYT TOV PPAYLOTOS VOPUTUAOV KOL 1] OOTEPATOTNTO TG ECOTEPIKNG GTPDOONG
amod TOV 0€PO LE OKOTO TNV amopdkpuven OEicOvong Tov o1 OloTopY| Kol TN
LETAPOPA VOPATUAOV TOL Y®Ppov. H Beppopovotikn ikavotnta g dtatoung Ba npémnet
va qvEAVETOL OO TOV EGOTEPIKO TPOS TOV EEMTEPIKO YDPO, EVA avTiBeTa 1) avTioTooN
oTN JYLGN LOPATUDOV TOV GTPMCEMY B TPEMEL VO LELDVETAL OO TIC ECMOTEPIKEG
npo¢ T1c eEmtepikég empdveteg [41.H mpootacios tov eowtepucod G O10TOUNG TV
emoteydoemv etvar amapaitnm, 010t av oev mpoPrepbel n vypacio dEGOVEL Kot
TPOYWPEL OTO ECOTEPIKO TOV KTIPiwV, Tpokalmdvtag eBopéc kot PAAPeg mov yivovton
AVTUNTTEG OTOV Ol EMMTAOGCEL TOVG £YOLV MON EUQPOVIOCTEL OTIC  E0MTEPIKES

EMPAVELES.
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Extog amd 11 otéyeg o akOun Paciky] Katnyopio. TOV EMOTEYACEDV TOV
KTipiov, mov ennpedlel évtova T Aettovpyio TOVG Kot ypeldleTal TPooTaGio omd TNV
vypocio, eival To dMUOTE, TO OTOI0 VIOKEWTAL GE GOPOPES KATATOVIGELS OO TOVG
ePPOALOVTIKODS TAPAYOVTEG, YOO OVTO KOL 1 OTEYAVOTOINGY TOLG Kol 1)

Oeproudvmon toug Bempeitar amapaitnrn.

6.5 Yypaoio oto dopa.

Ta ddpata (Ewova 99) dmwg kot ot 6TéEYES KIVOLVELOLY amd TNV VYPOCia, M
omoia TpokaAeitan amd €EMTEPIKOVS TAPAYOVTES, OTTMOS Ppoyn, XOVL, YoAAll Kot amd
TIG EMOPACELS TOV EGOKAILOTOG HE TN HOPPON CLUTOKVAOGCNS VOPATUDY. ApyIKd HE
yvopove mavto TG KAIoelg, ®g ompato Bewpodvtal O0Aeg ol oyeddv opllOVTIEG
KaAOyelg pe kAion pkpotepn tov 10° otig omoieg emiPaiieton M Slopdpemon
OTEYAVOTOMTIKAOV OTPOCEMV Yo TNV mpootacio amd ta vepd (Ewodva 100)[4].01
KMo CLUBAAAOVY 6T CLYKEVTPMOT TOV VOATMV TNG Bpoyng otic BEcELS amoppo|s,
OTOV ATOUAKPVVOVTOL UECH TOV VOPOPPODV HE KATAKOPLPOLS aywyovs (Ewova
101).

Ewova 99.

Adpo g vTd KOTOOKELT GOYYXPOVO KTipLo.

Fmymvonore 1
_'_T_ﬂj J—

T - ——— == ma iy - -

Mo cvapalidpuonng L A A L T LT i s |
Paoyte cmoOTpyRoTg, i

==
U I
Ewova 100. Ewova 101.
Kotaokeon khoewv dopatog (2%) pe Amopdipoveon opfpimv vddtmv.
TGLULEVTOKOVIOLLAL.

100



H mpnon tov acik®v apydv g 01Kodo KNG amoTelobv TIC Bacikéc Tpobmobécelg

vy v opbn Agttovpyia Tov dDOUOTOS, I omoia ogeidel va Tpoopépel (Eucova 102)
[53]:

Ewovo 102.

A&lomoinomn dmdpotog chyypovoLv KTipiov.

v Tn Bepukn TpooTacio TOV ECOTEPIKMY YDPWV.

v' Tnv avtoyf tov og 1witepo yapnAéc Oeppokpacics kot 6Toug Kvdhvoug amd
TOV TOLYETO.

v T Slpdpemon 1oV cmoTdV KMGEDV V1o THY GTOUAKPLVOT TV VEPOV TNG
Bpoyng, dGTe va punv 41€E160V0VV GTO KTip1o.

v TIpooctocio amd T S10Qopeg YNUIKES OVOIES, opyavikéc 1 ovOpyaveS Tov
QL®POVVTOL GTNV ATULOGPULPOL.

V' Tnv andcPeon tov eEntepikdv BopOfav.

<

Hymtwn mpoctacia
v Tnv koA eocotepikfy kol eEmTepikf] epedvion, 1 omoio, vo. evopuoviletot

oo TIKA [E TO GVVOAO TNG KOTAGKELT|G.

Ta ddpata avdioya pe T VAIKG Kotackewng toug yopilovtar oe Bapiég Kot
EMPPLEG KOTAOKEVEG, OVOAOYO LE TNV TEXVIKN KOTAOKELNG Tovg o€ Patd (Ewodva
103)kar emokéyipo dopato (Ewova 104) ko avéroyo pe ™ ypfHon Tovg o€
povokélvea un aepiiopeva (Bepud) dopata kot oe dkéAvpa aeplopeva (Woypd)

dmpoata[53].
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L Mhdxeg neoSpoyiou.
Eqedpava.
lcwigooya
OsppojiGvwon ané UAKG nou Sev pooBAMELa and Ty uypaoia
Aopakidnavo ot &lio otpwoeg,

Erappooxupddepa khioewv

& AT ENIOTPWON LOIPEVIOKOVIGITLOK,

DEpouna nAdxa oINOpEVOU OKUPOBEPTTOG

Opogokoviapa

Toyevioxoviapa.

10. Mappapa.

. Enixpropa

S0P~ PUBWN

Ewova 103.

Evéewctikn cepd otpdcemv o€ Patd cupfatikd sopa.

Kpoxdheg 40 mm < & < 80 mm.
Tewigaoya.

. ©cppopdwuon and uhikd

10U Bev NPooBAMETa and v uypaoia
Aopahisnavo o 800 O1pWoe,
EAG@POOKUPGEEIT KNOEWN

HE ST ENI01PWON LOIEVIOKOVIGUALOC,
DEPOUOA NAGKD OTAIOPEVOU OKUPOSEHALOS,
Opopokoviapa.

Toipevioxovicpa.

Mdppapo.

10. Enixproua.

L
2
3
4,
5,
6.
7
8.
9

Ewova 104,

Evdektikn 6epd 6TpOGEOV G EMOKEYILO GLULPATIKO dMLLOL.

Yta. povokélvea Ba mpémel va avagepBetl Tt dakpivovtar mepattépm 600 Pacikég
AETOVPYIKEG KOl KOTOUOKEVAOTIKEG OPYES OUOPO®MONG TNG KATAGKELNG TOVG, TOV
a@opovv TN Béom g Bepropndvmong 6e oyéon Ue TN oTEYAvVMOoT Kot avTd givan ta
ocvopupatikd kot ta avreotpappéva dopato (Ewdveg 105,106)[53]. Zuykekpiéva 6to
ocuupatikd ODUO  MLYPOTPOCTATEVTIKY) OTpdOoT Ttomobeteiton  emtepkd TG
0EPLOTPOCTATEVTIKNG TAPEYOVTAS TNG TPOGTAGIO OO TOVG EEMTEPIKOVS TOPEYOVTES
TPOGPOANG TG Ad TNV LYPAGIN, EVO GTO OVTIECTPUUUEVO 1) BEPLOTPOCTOUTEVLTIKN
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OTPMOOCN VREPKELTOL TNG VYPOTPOCTUTEVTIKNG, TOPEYOVTIOS OEPLIKT TPOOTAGIO GTA

evaiotnta amd T1g dakvpdveels g Beppokpaciog VAKE mov T cuvBEtovy [4].

Kpoxaheg morapo (otpoyyulepéva dxpa, 40 mm < @ < 80 mm)

MAGKeg Tredodpopiou OTNPICOUEVES O POBEAES 1) 0TO VEwUPaapa

MpootareutikA dlaxwpioTIKi 0TpLaN (TT.X.

Oeppopovwriki} 0TptaN amd UAKG ampbapAnTo amd Ty uypaoia

Z1pwdon kAioewv (.. yapumAGSepa, kionpddepa, mepATodeua)

Oépouoa TAGKa OMAIOKEVOU OKUPOGEUaTOS

{1 (., 00BEOTOTOIEVIOKOvioyc)

a (r.x. aoBeoToroe p

Ewova 105. Ewova 106.
Evdewctikn ogpd otpdoenv o€ fatd Evdektiki| 6€1pd 6TpHOCEMY G EMOKEYILO
OVTEGTPOLUEVO SO OVTEGTPOUUEVO SO

Ye khfe KOTAOKEVAOTIKN TEPIMTMOON N TPOSTOUGIO OA®V TV GTPOCEDV TNG
SITOUNG TOV KOALTTOUEVOV YOP®V omd TV LYPAcio TPoHToOETel TV EMAOYT Ko
™mv epapuoyn a&ldmoTOV VAIKOV cuuPatodv petald toug o€ evaicnto onueio Kot
MEPLOYES Yo v pn Ompovpynbodv mpoPAnuate, OT®G OTOKOAANGCELS VAK®OV,
OOYKDOCES, TV OTPOCE®MV, TPO®PY  YAPOVON TOV  GTEYOVOTOMTIKAOV Kol
OepUOLOVOTIK®OV DAIK®OV, OpadceElS Kol pYHOTOGCELS, SYNUOTIGHOG e€avOnudToy Kot

KNAdwV otig opogéc Tov Ktipimv (Ewoveg 107,108,109,110)[53].

Ewoéva 107. Ewova 108.

Pnypéroon aoceortomavov. AmokdAnon emypicportog

oo TO TEPUETPLKO oTndaio.
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Ewoéva 109. Ewovo 110.

Epmotiopds kot oynpotiopnos knAidwv Eumotiopdg kot epeavion povyiag ce
TNV 0POPT KAT® OO TO SDLOL. £6MTEPIKO TOlYO amd TN dieicdvom vepol
GTO 0D

Y& (o vEao KaTaoKeT 0ONOTOg 1 TpOANYM évavtl TG vypoociog Ba tpénet va
Eexvd amd TN UEAETN KOU TO OYESWIOUO TPOTAGEMYV TOL TPOKVTTOLV OO TN
CLUOTNUOTIKY OVAALGT OA®V TOV TOPAUETP®Y, Ol OMOlEG TPOKVTTOLV amd TIC
KMUOTIKEG Kol TIC AETOVPYIKEG OmOTNoelS Kabe ocvykexkpluévng epapupoyng [41.H
€KBeom TOL ODOUATOG GTNV LYPOCiO ATOTEAEL Lo LOVIUT OEIAY] Y10 dVTO KO TOL LETPOL
TpOMYNG Oa mpémel va tepAapPavouy enepPAoelg cuVINPNONG Kol ETCKEVTC Y10 TO
ovvoAo TG Owdpkelag (mng tov Ktpiov. To pétpa avtd o€ YeEVIKEG YPOUUES

TEPIAUPAVOLV:

v Agrtovpyikd ocvompo anoppong (0£ceg kot aptOudg) HeE TIC OmAITOVUEVES
KMoglg og Oheg TG empdveleg mov ovvhétovv 10 ddUA, KOOGS Kot TN
Y®OPoBETNON TV OANK®V TOVG [4].

v TIpoctacio twv ctopiov Tov vépoppo®dv ard OHALA K.4. e v Tomobétmon
OQOIPOVUEVOV TPOCTATEVTIKMOV KOAVTTP®V KOl 1) OUVOESH TOLG HE TN
GTEYOVOTOMTIKY] GTPAOGN[4].

V' Avotnpn enA0YH TOV CUGTAUATOG KL TOV VAIK®OV GTEYOVOTOINoNg avaioyo
LE TIC KAMUATIKEG GLUVONKES NG TEPLOYNS TNG AVEYEPONG TOV KTIPIOv KO TIG
avVTOYEG TOVG OTIG OWKLUAVOELS NG Bepupokpaciog [54].1w v KoAvTepT
EPAPLOYN, M OTEYAVOTOMTIKY OTPAOGCT (AVOAOY®S TOL LAKOV) ToToBeTEITON
eni actopopévng emoedvelag. EmmAéov, Oo mpémer va mpootateveTol pe
Kdmotlov gidovg emicTpwon[54].

v Tlpootocio ¢ eEOTEPIKNG EKTIOEUEVNG EMPAVEING 1TNG OGTEYOVOTOWTIKNG
OTPOONG, AOY® AmOVGING TEMKNG EMOTPMONG, LUE EMAOYT VMK®OV TOV GEPOVY

EMKOAAN LEVES YMideg N @OALD adovpviov [4].
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v E@appoyn ¢ oteyavomomtiking otpdong[54]: 1o aceaitonovo (Ewkoveg
111,112) eivar éva LAMKO 7OV YPNCWOTMOLEITOL GTN OTEYAVOTOINGT TOV
dMUOTOG, TO OMOI0 OmOTEl TPOCEKTIKY TOTOOETNON KOl TPOGTACioL omd TNV
VIEPLOON MAOKN OoKTVOBOAlo, M Omolol EMITLYYXAVETOL WE TN YPNON NG
ynoidag. To aoceoitémovo epopuoletar 6€ OTEYVO VLIOGTPOUO G€ VO
OTPOGCEL;, KAT® amd KoAEG Kopwkég ovvOnkeg Kou o€  Bgpuokpacio
tovAdyotov 5°C. EnHovTiKO KOUUATL NG TEXVIKNG  €QOPUOYNS TOL
acQOATOTOVOY givar T0 OTL M amdANE Tov o TPEMEL Vo OTEPEDVETAL e
OUOOHOPPO TPOTO €Ml TOV JOUIKOV GTOLYEIOV KoL VO YIVETOL GUVOPUOYN HE
omBaia, toiyovg, amoAnéels, eeyyitec(Ewova 113). Xe mepintmon topa

KOTAGTPOPNG TOL dev emdtopHdveTol Kot ¥petdleTon GUESH AVTIKOTAGTOON.

Ewova 111. Ewova 112. Ewova 113.

Adotpoon aceoltonavev. Etéktoon ateyavomoinong Kot ota atbaio.

v E@opuoyn @paypatog vdpatpdv pHe LAKGE Kol TEXVIKEG EQUPUOYNG 7OV
avTOTOKpivovTol 6T PocIKEG AEITOVPYIKEG KOl KATAGKEVOOTIKEG APYES TNG
povokélveng olatouns [4].To opdypo vopatudv Oo mpémer kotd TNV
EPAPLOYN TOV VO OVOCTIKMVETAL GTO KOTOKOPLPO OOUKO GTOXElD, MOTE Vo
glval EPIKTO VoL GLVAVTA TN GTEYOVOTOMTIKY] 6TPOG [53].

v TomoBétmon eWdwdv otoyeiov (eaeplothpeg) KGT® and 10  QPAYUO
VOPATUOV 1 KO KAT® 0md TN GTEYOVOTONTIKY GTPMCT] Y10 TNV EKTOVOOT| T®V
TIEGEWV OV TPOKOAOVV Ol GLYKEVTIP®UEVOL LOpaTHOl AOY® dudyvong oTnv
adtomépaotn otpwon ( Ewdva 114) [53]. Ot vopatpoi eKTovdVOVTOL GTOV
e€mTEPKO aépa PESH TV ££0EPIGTNPOV, 01 0TToiotl ToToBeTOVVTAL avd 8-10m,
£Youv OApETPO 8CM, SATEPVOVV TIC VIEPKEILEVES GTPADCELS KOl KATUAYOLV

otV emeavewn £xovtag 20cm vrepvywon ond avtn [53].
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Ewova 114.

E&oaepiotpeg eKTOVOONG LOPATUDV.

v Tnv eQopuoy emoAelpOpevev VAKOV, To omoio Stokpivovior oe [54]:
ouovletikd ko towevroewdr. Otav  gpapudlovtar  Oo  mpémer  va
kataokevalovtor kot apupoi  dwotodng  (Ewodva 115), ot  omoiot
SUOPPAOVOVTOL GTO TEAOG TNG KOTACKELNG TOV dMUaTog, 6Tav Tomobeteitan 1
TeMKN otpmon pe mAokidw. Ot appol KotaokeLALovVTol TEPIUETPIKA TOL
dOUATOC, OTIC BECELS TV KATAKOPLP®V GTOXEI®MVY, OE EMPAVELES LEYAAVTEPES
tov 15 - 20 m2, pe eldyoto gvpoc lem ko oepayilovtol pe €AACTIKA
Kopodvia. Tao emalelpoOpevo TOYEVTOEW VAIKA eglval QUMK 7pog TO

OKLPOSEU KO £YOVV TNV 1010TNTA VO KAVATVEOL VY.

Ewova 115.

4 - . Appol docTorMC.

INUOVTIKY TOPAUETPOS GTNV EPOPUOYN TOV EMUAELPOUEVOV VAIK®OV OmoTeAEl TO
yeyovog OTL ypetdleton 10witepn TPOCOYN] TNV EMOAEWT, OA®V TOV OOUIK®OV
Poeoy®V TOV TEPIAAUPAVOVTOL GTO DA, OTMOG KOUVAIEG, COANVES
e€aepiopot k.a. (Ewdva 116). Ilpocoyn ypetaleton emiong ot meployés ompiEng
KoL GOVOEOTG LE T E0MTEPIKA dikTVa TPOGOeTOV GTOYEIWV TV H/M
EYKATUGTAGEWYV, TOV GLUGTNUATOV KALATIGHOD, TOV EYKOTAGTAGEDV Yo

nAobeppa, poToPoltaird, K. d.
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Ewovo 116.

Emddenym dopukdv

«TPOeEO DOV dDOTOG.

v Tnv eEac@dAon TG od10TAPUKTNG CUVEYELNS TG OTEYUVOTONTIKAG GTPMOONG
Kol TNG AE1Tovpyiag e, O¢ OTEYAVNG AEKAVNG OTOPPONG, DGTE VO OTTOTPETEL
Ta OuPpra VoaTa va avarndovy N va Katefaivouy amd tovg toiyovg [4]. XTig
TEPUTTMOOCELG TOV EMAEYOVTOL DAMKA TOTTOV HepPpdvng, ta omoio epappolovron
o€ oTpOGELS Bo TPEMEL OV TO VO YIVETAL [LE TPOGOYN] GTO EAAYIOTO TAATOG TMV
wepoy®v  vrepkdioyng (mepimov 10cm) wor to UM Bo mpémer va
OLYKOAAOUVTOL e ac@AAEl Ko vo. o@payifovtol ot pagés Toug He LAIKA

TOToV poctiyog [4].

Ao T TOpUTAVE® TPOKVTTEL OTL Y1 TNV KATOOKELT] EVOG GUYYPOVOL dMUATOG vt
ONUOVTIKO Vo, pnv yivovior o@AAUOTO GTO OYEOCUO TOL KOl 00TOYieg otnv
EPOPUOYN TNG OTEYOVOTOINONG TPOKEWEVOD Vo EEACPOAAICTOVV T AETOVPYIKA

YOPOKTNPLOTIKA TOV.

YoumEPASNHATA.

H vypacio anoteret éva gavduevo, 1o omoio eivon oiyovpo 01t B eppaviotel
ot odpkewn g Cong evog ktplov, eite awtd eivar wotopikd, eite elvar cvyypovo,
TPocPaAlovtas To ecmTEPKO Kot T0 €mTEPKO TOL TEPiPANUa. To mTpdPAnua pumopel
avéAoya pe v mepintmon va eivarl GAA®TE HKPO, AAADTE 0VGLOOEG Kol GoPapd Kot

OPKETEG POPES umopel va elvar TePodkod 1 HOVINO.

Ocov agopd ta 16ToptKd KTipta avtd epgavifovior katd Kavova mo evdimta
AmEVAVTL TNV VYPACia, 1 0moio SIEIGOVEL Pe TNV AéPle 1 TNV VYPN TNG HOPPN GTN
pélo tov SopKdv VAKOV toug. H avtipetdmion g vypaciog o auTég TG 10TOPIKEG

KOTOOKELES O mpémel va yivetol pe epyacieg mov gV avATPEMOVY TNV VYPOAGLOKTY|
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1ooppomia. Tov £xel emEADBEL pe TV TAPOdo TOL YPOVOL, KabBdS awtd Bo propovoe va

ONUIOVPYNGEL VEES IKPOKAATIKES GUVONKEG EVTOC TOV KTIPI®V.

H 6pdon g vypaciog cuvtopevel Tov KOKAo {ong evOg 16Toptkov KTipiov, Yo
OVTO KOl 1] GMOGTH KO TPOANTTIKN GLVTNPNCT] TOV UTOpEl va Tapateivel 10 ypodvo TG
Cong tov. H vmopén avtdv tov ktpiov, Ommg Tov VEOKAUCTKOV TOL aVAPEPOVTOL
OTNV TOPOVCH TTVYWKN €pyocio, eivoar cvvveacpévn pe v 1otopio Kol TNV
TOMTIOTIKY TapAd0cT T0L cVYypovov EAAnvikov kpdtove. T ovtd ko n mpoctacio
TOV OPYITEKTOVIK®OV Kol KOTAGKEVAGTIKMOV TOVG YOPUKTNPLOTIKOV givor emiBefAnuévn
and v moMteia pécw ocvvOnkov kot dwraypatwv. H «Xdapta g Bevetiag»
anotelel oe Oebvég emimedo 1t Oepehdon Soknpvén TV apYOV TPOCTAGINS,
OTOKOTAGTAONG, CLVINPNONG KOl OVOSTHAMONG OAMY TMV 1IGTOPIKMOV KATUCKELMV LLE
™ Otevpuvpévn évvol Tov Opov. XTIc Paoikég apy€c g mepapPdavetar m
ocvpPatdTNTA TOV VAKOV OOUNCNG HE TO OPYIKO VAKE TV 1GTOPIKOV KTpiov, M
OVTICTPEYIULOTNTO KOl Ol NTIEG KOl OE MEPLOPICUEVT £KTOOT EMEUPAGEIS TOV £YOLV

TAVTOYPOVO KO TTPOANTTIKO YOPAKTIPOL.

Enopévoc n aviipetdnion mg vypaciag o€ €éva 10topikd Ktiplo Oa mpémel va
Bacileton oe pia d1e£0dKOTEPT HEAETN Yo TN OLEPEVLVNOT, Y10 TNV EMAOYN Kol TNV
EQOPUOYN TNG O KATAAANANG AVOTNC Y10 TNV AVTILETMOTION ToV TpofAnudtov. H idw
N VIOoTOCN GAAMGTE QLTOV TOV KTPIOV, AmoTel pio EEXWPIOTY Kol TPOGEKTIKN
OVTILETOTION UE OKOTO M kdbe €ldovg eméuPacn vo unv oAAOI®OVEL T 1O104TEPQ
YOPOKTNPIOTIKA TOVG, WO UN UEWOVEL TNV 10TOPIKN Toug a&ion kot TEAOG Vo pnv

KOTOGTPEPEL TNV APYLTEKTOVIKY] TOLG oGO TIKY Kot TOVTOTNTAL.

O1 Adyot gpedviong g vypooiog topo o€ va KTiplo givar moAlol to 010 Ko
01 atieg KoL 01 LOPPES TG, 01 0moieg mpokaAoVv cofapéc pBopég ota dopukd oTotyeio
Kot 6To dopkd VAKG Tov. H dudkpion tov SpopeTik®dv HOpPAOV TNG LYPLCIOG
cLUUPdAAel oMV avalNTNon TV GCULYKEKPUEVOV OQUTIOV KOl OTNV AGPAAECTEPN
OVTWETOMICN TOVG HE TNV KOATNYOPOTOINoM Kol T GLGTNUATOTONGN TOV
Aoppavopevov pétpov mpoctaciog. Ot 014popeg LOPOES TG VYPOCING TPOKOAOLV
TOWKIAEG PUOIKEG, YNUIKES KOl UNYOVIKES GALOIDCELS OTO VAIKA TOV  KTIPiwV, OTMS
OTOYPOUATICUOVS, OTOPAOLUDCELS, PYYUOTDOGEL,, OMOKOAANGELS Kol OoPpOCELC.
Emnpdobeta peidvovtan 1 eoreipovtor ot OepropovoTikég 1010TNTEG TOV VAIK®OV

KOl OVOTTUGGOVTOL HIKPOOPYOVIGHOl, Ol omoiot mpokolovv PAaPeg Oyt povo ota
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KTipta, 0AAG Kot 6TV LYELD TOV ¥PNOTAOV TOVS, AOY® TNG AVOLYIEVOTNTOS TWV YDPWV.
Mo oavtd Kot 1 EMA0YN TOV VAIK®OV dOUNOoNG TOV KTIpiov glval amapaitnto va yivetot
Baoetl Tov Tepfaiiovtog mov Ba Aettovpyncovy Kot 1 avOekTiKdTTA TOVg e&opTdTon
KOl 00 oVT TNV TOPAUETPO, OAAG Kol OO TNV avToyN| TOLG OMEVOVTL OTH dpdon

SPPOTIKOV TOPAYOVIOV.

2115 6VYYPOVEG KATAGKEVES TAEOV VILAPYEL TPOANYT EVOVTL TOV KIVOUVAOV TNG
vypaociag, n omoio ekvd amd TO OTASW TOL GYEOGHOD Kot TeplapPdvel
AEMTOUEPT] KOL GUGTNHATIKY AVAALGT OA®V TOV TOPAUETPOV TOV TPOKVTTOVV OO TIG
KMUOTIKEG KOl AEITOVPYIKEG  amoutnoelg G epapuoynsg e Ot pébodot
VYpoTPocTOGioG TV KTpiwv mov gpapuolovtor cLUBAAAOLY GTNV OVTIUETOTION
TPOPANUATOV TOL APOPOVV TNV VYPAGIK TOV TPOEPYETAL OO TO £J0(POG 1 TN Ppoym

OV KATOTOVEL TOVG TOTYOVC, TIG OYELS, TIG OTEYEG Kol TO, OMUATA.

H min0dpa eEGALOD TOV GTEYOVOTOMTIKOV VAIKOV TOL KLUKAOQPOPOVV GY|LEPOL
OTO EUNOPIO HE TNV TOKIMO TPOEAEVONG KOl TOV YOPUKTNPIGTIKOV 7oL dlféTovv
elval ouvaTOvV VO TPOCTATELGOVV TIG KOTOOKEVEG Omd TNV vypocio Kot va
TOPEUTOSIGOVV TN J1EICOVON TOV VEPOD GTOL £l LEPOVS JOUIKA OTOLYEID TOV KTIPlwV.
Edv pédiiota mpnbovv pe oxoraoctikdtnTa o1 Pacikéc apyés Kot Katevhuvoelg yio
oMOTN EQOPUOYN TOVG TOTE M KAOE TOMOL OTEYOVOTOINGN TPOCPEPEL APIOTA

OTOTEAECUATAL.

Ev xoataxAeidl, OTm¢ oto 16TOPIKA KTiplo £T61 KOl 6TA GVUYYPOVA, O PAcIKOG
Kavovag opiel OTL pio KoAR S1dyvmon amoTeAel v apyn Yo po koAl euylavon kot
N K& amOPAcT Yo TNV AVTILETMMTION TOL TPOPANUATOG TS VYpaciag o Tpémetl va
ompiletar omv opBOTNTA NG TPOTEWOUEVNS AVoNG Kot 6t PefondtnTa yoo v
TPOYUATIKY] YN TPoEAgvong ¢ vypoosiog. Mo AdBog extiumon kot emépPoon
pmopet vo omoderyBel KaTasTPOPIKN OTAV HOAGTO O TEYVIKES AVGELS TOV EMALYOVTOL

dgv gtvat ovTIoTPENTEG.
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