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Abstract 

  This article is about the widely spread disease of Furuncolosis, in both fresh and salt 

water fisheries. The disease is caused by the rod shaped, gram negative bacterium 

Aeromonas salmonicida. 

  Furuncolosis is a disease that has been devastating aquacultures for years and its 

virulence is something that pathologists have taken very seriously. Only in the past 3 

decades have there been any thorough investigations, challenge cultures and tests in 

order to find an effective cure, that can save both time and money for the aquaculture 

industry worldwide.  

    It appears that stress related factors like densely crowded populations, low levels of 

oxygen and poor rearing can result in easing the sickness to spread among the 

cultured fish, as well as wild populations in the residing areas.  

   Each chapter discusses the basic anatomy of the bacterium, its pathogenic features 

inside and outside of the bodies of infected fish, the species of fish that are most likely 

to be infected by the disease and methods and/or techniques that effectively ward off 

the disease as well as prophylactic measures to prevent further infections. 

  Towards the end of this article, Aeromonas salmonicida is compared to the 

bacterium that causes vibrosis, Vibrio anguilliarum (now known as Listonella 

anguilliarum) in order to detect the similarities these two diseases share in size, 

pathogenic qualities, geographical range, host species and more. 

  Aside from standard prophylactic vaccinations and treatments used to combat 

furuncolosis, like antibiotics it has been proven that a proper diet, better and 

responsible handling by qualified personnel and the necessary oxygen and population 

levels can help in curing the fish from the disease and immunizing them for good. 

  Today, thanks to all the data collected from years of tests, studies and challenge 

cultures of the bacterial strains, dealing with furuncolosis has become a much easier 

task and it is possible to control outbursts of the disease and minimize them on a 

global level.   
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Περίληψη_____________________________           
 
Το Aeromonas salmonicida είναι το βακτήριο που ευθύνεται για τη δοθιήνωση των 

ψαριών σε κρύα (γλυκά) νερά, όµως έχει προσαρµοστεί και προσβάλλει ποικιλία 

ψαριών παγκοσµίως.  

 

 Συγκεκριµένα ειδικεύεται σε σολοµειδή, στα οποία και πρωτοανακαλύφθηκαν και τα 

πρώτα κρούσµατα της νόσου.  Τα συµπτώµατα που εµφανίζει στα προσβαλλόµενα 

ψάρια είναι παρόµοια µε αυτά της δονακίωσης που εµφανίζεται σε καλλιέργειες 

ψαρών εύκρατων νερών. 

Χρόνια µετά από την εµφάνιση της νόσου στην παγκόσµια υδατοκαλλιέργεια, έχει 

αφιερωθεί πολύς χρόνος για την µελέτη και την κατασκευή του κατάλληλου εµβολίου 

ώστε να καταπολεµηθεί και να ελαττωθεί σηµαντικά η επίδρασή του στα 

καλλιεργούµενα ψάρια που είναι επιρρεπή στη νόσο.  

Η εκδήλωση της νόσου παρατηρήθηκε για πρώτη φορά σε εκκολαπτήριο στη 

Βαυαρία από τους Emmerich και Wiebel, το 1894 (Πηγή : Wikipedia).  

Σκοπός του άρθρου είναι η αναγνώριση και η ταυτοποίηση της νόσου, η κατανόηση 

των χαρακτηριστικών και των συµπτωµάτων που προκαλεί η νόσος  ώστε να γίνει η 

καταπολέµηση της µε τον καλύτερο δυνατό τρόπο και να µειωθούν τα κρούσµατα και 

οι θνησιµότητες στην σύγχρονη υδατοκαλλιέργεια. 

 

 Η δοθιήνωση είναι ίσως η πιο γνωστή και µολυσµατική βακτηριακή νόσος που 

µαστίζει τις υδατοκαλλιέργειες στα ψυχρά και γλυκά νερά. Αντίστοιχη 

«πρωταθλήτρια» νόσος σε κρούσµατα στα εύκρατα και θερµά νερά είναι η 

δονακίωση (Vibrio anguilliarum), διότι εµφανίζει πολλά κοινά χαρακτηριστικά ως 

ασθένεια µε την δοθιήνωση, τα οποία θα συγκριθούν παρακάτω. 

 

 

_____________________________________________________________________ 
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1111. . . . Αναγνώριση της νόσουΑναγνώριση της νόσουΑναγνώριση της νόσουΑναγνώριση της νόσου    

    

1.1 Μορφολογία και ανατοµικά χαρακτηριστικά 

     

Το A. salmonicida είναι βάκιλος που κυµαίνεται από 1.3-2.0 επί 0.8-1.3 mm σε 

µήκος, αρνητικής χρώσης Gram, το οποίο δεν κινείται. Είναι προαιρετικά αναερόβιο  

και ευδοκιµεί σε θερµοκρασίες των 22 - 25°C.  Η καλλιέργεια τους γίνεται βέλτιστα 

µε τη χρήση θρεπτικού υποστρώµατος τυροσίνης και αιµατούχου άγαρ (Πηγή : 

Wikipedia). 

    

 

  Εικ 1.1α – Μορφολογία του Aeromonas salmonicida σε µεγέθυνση από µικροσκόπιο στα 130nm 

 

 

 

___________________________________________________________________________________ 
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  Ορισµένα βακτηριακά στελέχη έχουν και µια επιπρόσθετη στοιβάδα, πρωτεϊνικής 

φύσεως, την στοιβάδα Α (A-layer), η οποία παίζει σηµαντικό ρόλο στην παθογένεια 

της νόσου ( Munn et. al 1982, Trust et. al 1982, Udey and Fryer, 1978).  

  Το βακτήριο έχει την ικανότητα να παράγει τοξίνες, in vivo, που έχουν αιµολυτικές, 

λευκοκυτταρικές και πρωτεϊνολυτικές ιδιότητες. [9]

   Εικ. 1.1β – Απεικόνιση πρωτεϊνικής δόµης του κυτταρικού τοιχώµατος του βακτηρίου (b) (Πηγή :        

Henry Jacubowski, Online Microbiology) 

 

Όπως κάθε προκαρυωτικός οργανισµός, το A. salmonicida στο εσωτερικό του δεν 

διαθέτει πυρήνα, µε αποτέλεσµα το γενετικό του υλικό να παρευρίσκεται σε µια 

περιοχή του κυττάρου, την πυρηνική περιοχή. 

  Το γενετικό υλικό του βακτηρίου είναι κυκλικά µόρια DNA, τα πλασµίδια, τα οποία 

εκφράζουν τα χαρακτηριστικά του, όπως, την παθογένεια του, την ανθεκτικότητα, 

του και την αδυναµία του σε ορισµένες χηµικές ουσίες.  

  Η µελέτη των πλασµιδίων είναι σηµαντική ώστε να µπορέσει να βρεθεί ο τρόπος της 

καταπολέµησης της νόσου. Η τεχνική PCR (Polymerase Chain Reaction) καθώς και η 

καλλιέργεια στελεχών σε θρεπτικά υποστρώµατα είναι χαρακτηριστικά παραδείγµατα 

του πως δοκιµάζονται νέες µεθόδους και τεχνικές για την καταπολέµηση της νόσου. 

 

_____________________________________________________________________ 
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1.2  Αιτιολογία εκδήλωσης της νόσου 

 

Η δοθιήνωση είναι µια πολύπλοκη ασθένεια και έχει διάφορες µορφές που 

ποικίλλουν ανάλογα µε την ηλικία, το είδος  και την κατάσταση υγείας του ψαριού, 

καθώς και τις περιβαλλοντικές συνθήκες που επικρατούν, κυρίως θερµοκρασία του 

νερού, την ιχθυοφόρτιση και την συγκέντρωση οξυγόνου (mg/L).  Η ονοµασία της 

νόσου (furuncolosis) προέρχεται από τα χαρακτηριστικά εξανθήµατα που 

σχηµατίζονται πάνω στο δέρµα και µέσα στην ενδοµυϊκή κοιλότητα των 

προσβεβληµένων ψαριών που πάσχουν από την χρόνια και υποξεία µορφή της νόσου. 

(Εικ 1.2). Οι µορφές της νόσου χωρίζονται σε : Οξεία, υποξεία, λανθάνουσα και 

χρόνια [7] 

 
         Εικ 1.2α – Χαρακτηριστικό έλκος ή εξάνθηµα που προκαλείται από την δοθιήνωση 

 

Στην χρόνια και υποξεία µορφή της νόσου, που εκδηλώνονται συνήθως σε ψάρια 

µεγαλύτερης ηλικίας, παρατηρείται σκούρυνση του δέρµατος, µελανώµατα, απώλεια 

όρεξης για τροφή, ληθαργική κίνηση και µάτωµα στις βάσεις των πτερυγίων.  

 

_____________________________________________________________________ 
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Οι εκδηλώσεις των συµπτωµάτων γίνεται µε αργούς ρυθµούς και η θνησιµότητες 

είναι σχετικά σε µικρά επίπεδα.  Τα συµπτώµατα της οξείας µορφής σχεδόν πάντα 

οδηγούν σε σηψαιµία, µε αποτέλεσµα να σχηµατίζονται νευρικές βλάβες κατά µήκος 

του σώµατος και αιµορραγία των εσωτερικών οργάνων . Παρατηρείται µαζική 

θνησιµότητα χωρίς ενδείξεις από κλινικά σηµάδια της νόσου, µόνο σκούρο 

χρωµατισµό του δέρµατος, ανορεξία και ληθαργικότητα. Τα κρούσµατα λαµβάνουν 

χώρα σε δύο µε τρείς µέρες. 

 

 

  Εικ. 1.2.β – Ματωµένες βάσεις των πτερυγίων των προσβεβληµένων ψαριών από χρόνια µορφή της       

δοθιήνωσης 

 

 

Στην λανθάνουσα µορφή της νόσου τα ψάρια είναι απλά κλινικοί φορείς του 

παθογόνου παράγοντα. (Stephanie Dallaire-Dufresne, et. al, 2013). [4] 

 

_____________________________________________________________________ 
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 1.3 Μεταδοτικότητα της νόσου 

 

Το A. salmonicida, είναι αερόβιο παθογόνο µικρόβιο και έχει την ικανότητα να 

διανύσει 104 εκατοστά από τον ξενιστή ως την ατµόσφαιρα και πάλι πίσω στο 

υδάτινο περιβάλλον, καθιστώντας τον έλεγχό του πολύ δύσκολο. Μπορεί να 

διατηρήσει την παθογένεια του σε γλυκά νερά για περίοδο από 6 έως 9 µήνες, και σε 

αλµυρά νερά έως 10 µέρες, χωρίς ξενιστή.  (Πηγή : Wikipedia) 

 

Η µετάδοση της δοθιήνωσης γίνεται συνήθως δια µέσω δερµατικής επαφής ή της 

κατάποσης. Σε κάποια είδη όπως την πέστροφα, έχει καταγραφεί ότι τα ψάρια ήταν 

φορείς του µικροβίου έως και 2 έτη µετά από την µόλυνση. Οι συγκεντρώσεις του A. 

salmonicida ήταν υψηλές, όταν τα ψάρια βρίσκονταν σε κατάσταση µε υποτονικές 

τιµές οξυγόνου, κάτω από 5 mg/L. 

Ένας άλλος τρόπος µετάδοσης της νόσου είναι η άσκοπη χρήση αντιβιοτικών, κυρίως 

η κατάχρησή τους για την καταπολέµηση της νόσου. ∆ιότι µε την πάροδο του χρόνου 

τα βακτηριακά στελέχη µεταλλάσσονται, παρουσιάζοντας ανθεκτικότητα στις 

αντιβιοτικές ουσίες, έτσι όχι µόνο ενισχύει το ξέσπασµα της νόσου, αλλά κάνοντας 

τον έλεγχο της, ακόµα πιο δύσκολη και κατ’ επέκταση πιο δαπανηρή ως προς την 

έρευνα, τα υλικά και τον χρόνο που θα αφιερωθεί ώστε να παρασκευαστεί το 

αντιβιοτικό της επόµενης γενιάς που θα κατά πολεµά την εξάπλωση του παθογόνου 

παράγοντα. Επίσης, ψάρια τα οποία βρίσκονται ελεύθερα στην φύση έρχονται σε 

έµµεση επαφή µε αυτά της καλλιέργειας και όχι µόνο δεν αποκλείεται η µετάδοση 

του µικροβίου στην καλλιέργεια, αλλά πλέον είναι ένας από τους πιο διαδεδοµένους 

τρόπους της µεταδοτικότητάς του. [6] 

Έχει παρατηρηθεί ότι σε αλεσµένες τροφές από ψάρια χαµηλής ποιότητας, που 

προορίζονται για τροφή ψαριών υγειών σε υδατοκαλλιέργεια, ότι βρέθηκαν αποικίες 

των στελεχών του παθογόνου µικροοργανισµού, πιθανόν ότι τα ψάρια ήταν απλά 

µόνο φορείς, και όχι απαραίτητα µε εµφανή συµπτώµατα της νόσου. Επειδή δεν έγινε 

ποιοτικός έλεγχος σε αυτά τα ψάρια που προορίζονταν για άλεση σε τροφές, η 

ασθένεια πέρασε µέσω της πέψης στο σύστηµα υγειών ψαριών, αποτελώντας τα ως 

φορείς του βακτηρίου ή ακόµη χειρότερα, σε επιδηµικό κρούσµα. [8] 

_____________________________________________________________________   
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1.4 Ο ρόλος της γενετικής πίσω από την νόσο 

 

  Το κλειδί για την διαχείριση και τον έλεγχο της νόσου βρίσκεται στον γενετικό 

κώδικα του βακτηρίου, τα πλασµίδια, τα οποία είναι κυκλικά µόρια DNA, και 

εκφράζουν στην τελική, ανάµεσα στα υπόλοιπα χαρακτηριστικά, την παθογένεια του 

βακτηρίου, τις αδυναµίες καθώς και την ανθεκτικότητα που παρουσιάζει σε κάποια 

χηµικά συστατικά, όπως τα αντιβιοτικά. 

  Η άσκοπη χρήση των αντιβιοτικών µε το πέρασµα του χρόνου, αποτελεί µόνο στην 

µετάλλαξη των πλασµιδίων στα βακτήρια, όπου το γονίδιο µεταφράζεται σε 

ανθεκτικότητά της συγκεκριµένης αντιβιοτικής ουσίας.  

  Τα βακτηριακά στελέχη εκφράζουν µεγαλύτερη παθογένεια από πριν µε επίπτωση 

στην υγεία των ψαριών, καλλιεργηµένων και άγριων. 

  Για τον άνθρωπο, η ζηµία που θα αποφέρει, εκτός από οικονοµική, θα είναι και 

χρονική, καθώς η κατασκευή νέου αντιβιοτικού που θα είναι αποτελεσµατική 

απέναντι στον παθογόνο παράγοντα.                                     

 

 

          Εικ. 1.4 – Απεικόνιση πλασµιδίου από του κύτταρο του A. salmonicida 

___________________________________________________________________________________ 
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2222....        Παθολογία /Παθολογία /Παθολογία /Παθολογία /    ΔιάγνωσηΔιάγνωσηΔιάγνωσηΔιάγνωση    

    

2.1 Παθολογία 

Το βακτήριο αυτό αποτελεί παθογόνος παράγοντας για τα ψάρια, παρουσιάζοντας τα 

παρακάτω συµπτώµατα, εσωτερικά και εξωτερικά : 

Εσωτερικά : Αιµορραγίες στα όργανα, ηπατοµεγαλία, σπληνοµεγαλία, έλκη σε 

τυχαία σηµεία και σε ορισµένες περιπτώσεις, γαστρεντερίτιδα, µυϊκές βλάβες. 

 

 

                   Εικ. 2.1α – Μυϊκές βλάβες που προκλήθηκαν από τον παθογόνο παράγοντα 

 

Η όψη του κρέατος των ψαριών που έχει προσβληθεί από την νόσο είναι 

αποκρουστική µε αποτέλεσµα, ειδικά σε ψάρια υδατοκαλλιεργειών, να δηµιουργείται 

προκατάληψη, ότι η ποιότητα των αλιευµάτων είναι κακή και η κατανάλωση να 

αποφεύγεται. ∆υστυχώς όµως το κοινό δεν γνωρίζει, ότι ο παθογόνος παράγοντας δεν 

επηρεάζει τον άνθρωπο! 

 

_____________________________________________________________________ 
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Εξωτερικά : Έλκη κατά µήκος του δέρµατος, αιµορραγία στις βάσεις όλων των 

πτερυγίων, σκούρυνση του χρωµατισµού του δέρµατος, ανορεξία. 

   Τα µολυσµένα ψάρια, µε εκτεθειµένες τις πληγές τους µεταδίδουν πάρα πολύ 

εύκολα την νόσο, ειδικά όταν οι ιχθυοφορτήσεις είναι σε υψηλά επίπεδα. 

 

 

         Εικ. 2.1β – Με κόκκινο σηµειώνονται τα σηµεία όπου εκδηλώνεται αιµορραγία. 

 

 

2.2 Διάγνωση 
 

  Η δοθιήνωση έχει κατηγοριοποιηθεί σε 4 µορφές βάσει τη σοβαρότητα των 

συµπτωµάτων που εµφανίζει : Οξεία, υποξεία, χρόνια και λανθάνουσα. 

  Τα ψάρια, τα οποία υποπτεύεται ότι είναι µολυσµένα, γίνονται αδύναµα και άτονα 

µέχρι να θανατωθούν. 

   Παρατηρείται ανορεξία και ληθαργική κίνηση µέσα στο νερό και φαίνεται πιο 

σκούρη η χρώση του δέρµατος. Κατά µήκος του σώµατος είναι εµφανή σηµάδια από 

έλκη, εξοφθαλµία και µατωµένα στίγµατα. Οι βάσεις των πτερυγίων είναι και αυτές 

µατωµένες. 

   Η κοιλιακή χώρα είναι εκτεταµένη, διότι στα σπλάχνα παρατηρείται διόγκωση σε 

όργανα όπως σπλήνα και ήπαρ. Τα ψάρια εκτός από τα παραπάνω µπορεί να πάσχουν 

από γαστρεντερίτιδα και αιµορραγική σηψαιµία.  
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Τα διογκωµένα όργανα εκτός από το αφύσικο µέγεθος τους, παρουσιάζουν και 

χλωµές αποχρώσεις. 

   Για την έγκυρη διάγνωση τους, τα υποψήφια βακτηριακά στελέχη που είναι 

υπεύθυνα για την νόσο πρέπει να αποµονωθούν και να καλλιεργηθούν στο 

εργαστήριο µε σκοπό την ταυτοποίηση τους ως τον υπαίτιο παθογόνο παράγοντα. 

  Με την χρήση βιολογικού κρίκου περισυλλέγεται δείγµα τον στελεχών από 

προσβεβληµένα όργανα όπως σπλήνα, συκώτι και νεφρά, και απλώνεται σε θρεπτικό 

υπόστρωµα Άγαρ τρυπτικάσης σόγιας και µέσο έκχυσης καρδιάς και εγκεφάλου και 

στη συνέχεια επωάζεται στους 20 µε 25°C  για περίοδο από 36 ως 48 ώρες. Οι 

αποικίες που σχηµατίζονται από το A.salmonicida είναι λείες, µαλακές και 

εύθραυστες µε σκούρο χρωµατισµό. [1] 

                     Εικ. 2.2 – Καλλιέργεια στελεχών A. salmonicida σε θρεπτικό υπόστρωµα TSA 
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‘3 3 3 3 Προσβαλλόμενα Προσβαλλόμενα Προσβαλλόμενα Προσβαλλόμενα ΕίδηΕίδηΕίδηΕίδη      
 

Το A. salmonicida χάρη στην παθογένεια του και στην ικανότητα του να εξαπλώνεται 

εύκολα, έχει ένα ευρύ φάσµα ειδών ψαριών που µπορεί να προσβάλλει. Έχει 

καταγραφεί ακόµα και σε υδατοκαλλιέργειες αλµυρών και ευκράτων νερών.  

Παρακάτω παρουσιάζονται τα είδη που είναι σταθερά εδώ και χρόνια, τα υποψήφια 

θύµατα του παθογόνου παράγοντα. 

 

3.1 Σολομός Ατλαντικού (Salmo salar)   
 

Η νόσος της δοθιήνωσης έχει ως κύριο στόχο τον σολοµό (από τον οποίο 

µετονοµάστηκε το βακτήριο A. salmonicida) και προκαλεί τα χαρακτηριστικά 

εξωτερικά συµπτώµατα όπως αιµορραγία και έλκη κατά µήκος του σώµατος και η 

εύκολη αναγνώριση του γίνεται από την παρουσία πληγών στην ουρά των ψαριών. 

                 Εικ. 3.1α – Εξωτερικά σηµάδια δοθιήνωσης, έλκη και εξανθήµατα σε σολοµό 

 

Εσωτερικά εκδηλώνονται οιδήµατα σε όργανα όπως νεφρά και σπλήνα. Σε κάποιες 

περιπτώσεις οι τοξίνες που παράγονται από τα µικρόβια διαβρώνουν τους ιστούς και 

όργανα µε αποτέλεσµα την υγροποίηση τους. Η νόσος υπάρχει σε οξεία και χρόνια 

µορφή.   
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       Εικ. 3.1β Εσωτερικά συµπτώµατα δοθιήνωσης, διόγκωση σπλήνας και εσωτερική αιµορραγία 

                

 

Το 2015, στην Κίνα έγινε µελέτη από τον Yishuai Du, et al, σχετικά µε την επίδραση 

του A. salmonicida στην ανοσολογία του σολοµού από καλλιέργειες που 

µεταφέρθηκαν από την Νορβηγία.  

   Είναι δεδοµένο ότι τα ψάρια µίας καλλιέργειας εκτίθενται σε περισσότερο στρες 

λόγω περιορισµένης ποσότητας οξυγόνου και µεγάλων ιχθυοφορτήσεων, σε σχέση µε 

άγρια ψάρια που βρίσκονται ελεύθερα µέσα στο περιβάλλον. 

    Στη µελέτη αυτή, εισήγαγαν ενδοπεριτοναϊκά στους σολοµούς  διάλυµα µε το 

βακτήριο και σε περίοδο 6 ηµερών, ανά 2 ηµέρες συλλέγανε ιστούς από τα 

προσβεβληµένα ψάρια για να αναλύσουν τα κλινικά συµπτώµατα σε κάθε περίπτωση. 

   Σε προηγούµενες µελέτες, είχε παρατηρηθεί αλλαγή στις ενζυµικές δραστηριότητες 

και στην γονιδιακή έκφραση των παραµέτρων σχετικά µε την ανοσολογία σε ορό του 

αίµατος, σπλήνα, ήπαρ και νεφρών του σολοµού που του χορηγήθηκε ορός µε το 

παθογόνο µικρόβιο.  

   To A. salmonicida αποτελεί το πιο διαδεδοµένο πρότυπο για πειραµατικές 

διεργασίες στα σολοµειδή, στην µελέτη της νόσου. Μετά από την 6
η
 ηµέρα της 

έκχυσης, ακόµα και µε µικρές δόσεις του ορού, οι θνησιµότητες ήταν τεράστιες, 

αφήνοντας µόνο λίγα ψάρια, αποδεικνύοντας την παθογένεια της νόσου. [5] 
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3.2  Πέστροφα ( Oncorhynchus mykiss) 
 

Η πέστροφα, ανήκει στην ίδια οικογένεια µε τον σολοµό, τα σολοµειδή, και συνεπώς 

εµφανίζει παρόµοια συµπτώµατα όταν έχει προσβληθεί από τον παθογόνο 

παράγοντα. Η παθογένεια του βακτηρίου είναι µεγάλη όταν βρίσκεται σε νερό µε 

θερµοκρασία 18°C, οπότε ευδοκιµεί και σε πιο ψυχρές, οι οποίες προτιµάνε οι 

πέστροφες (από 2 – 23 °C).  

   Στην οξεία µορφή της νόσου, τα ψάρια θανατώνονται σχεδόν ακαριαία και έτσι δεν 

προλαβαίνουν να εµφανίσουν εξωτερικά συµπτώµατα, όπως η ανώµαλη κολύµβηση 

και ανορεξία, όπως όταν πάσχουν από χρόνια µορφή.                    

 

                  

                         Εικ. 3.2α – ∆οθιήνες κατά µήκος του σώµατος της πέστροφας 
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Στην λανθάνουσα µορφή της νόσου, έχει σηµειωθεί ότι τα ψάρια είναι απλά φορείς 

της νόσου, την οποία είναι δυνατό να την κουβαλάνε έως και 2 χρόνια, χωρίς να 

ξεσπάσουν συµπτώµατα. 

  Οι έντονες ιχθυοφορτήσεις, η κακή ποιότητα του νερού και τα ανεπαρκή επίπεδα 

του οξυγόνου, οδηγούν στο στρες, µε αποτέλεσµα την ευπάθεια του ψαριού στη 

νόσο, καθώς και στην εύκολη µεταδοτικότητα που έχει η νόσος. 

 

 

3.3 Κυπρινοειδή  
 

   Σε αυτή την οµάδα ψαριών όπως ο κοινός κυπρίνος (Cyprinus carpio) έχει 

καταγραφεί σε πολλές καλλιέργειες ότι υπήρχαν κρούσµατα, και µάλιστα πολύ 

σοβαρά, µε υψηλές θνησιµότητες σε σύντοµο χρόνο. 

Τα συµπτώµατα που εµφανίζουν τα Κυπρινοειδή σε µόλυνση τους από το A. 

salmonicida, εξωτερικά είναι ερυθροδερµία και εσωτερικά ξεσπάνε µεγάλες 

αιµορραγίες. 

  Σε µια έρευνα το 1986, σχετικά µε την παθογένεια του βακτηρίου από την 

Pourreau, (et al), βρέθηκε ότι στον κυπρίνο µε βάρος από 50 ως 60 γραµµαρίων , το 

A. salmonicida είχε διεισδύσει µε µεγάλη ευκολία στο ανοσοποιητικό σύστηµα των 

ψαριών, καθιστώντας την φυσική τους άµυνα ανεπαρκή.  

Η έρευνα κράτησε 2 εβδοµάδες, η θερµοκρασία του νερού κυµαινόταν από 16 ως 18 

°C και τα ωάρια τρέφονταν µε ξηρή τροφή. 

   Πιστεύεται ότι οι παρακάτω λόγοι συνέβαλαν στην προσβολή των ψαριών από τον 

παθογόνο παράγοντα : 

   1) Ο εµβολιασµός των ψαριών µε αδρανοποιηµένα βακτήρια ή τµήµα τους δεν 

κατάφερε να προστατέψει τα ψάρια σε µετέπειτα έκθεση της ασθένειας σε πιο 

σοβαρή µορφή. 

  2) Η κυτταρική µνήµη δεν αναπτύχθηκε ποτέ σε ψάρια που επέζησαν τα 

κρούσµατα της νόσου. 
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  3) Τα ψάρια ήταν πιθανόν φορείς άλλων δυνητικά παθογόνων µικροοργανισµών, 

συµπεριλαµβανοµένου και του A. salmonicida.  

  4) Ποσοστά των πρωτεϊνών στον ορό του αίµατος και εν µέρει οι ανοσοσφαιρίνες 

έπεσαν δραµατικά κατά την προσβολή του οργανισµού από τον παθογόνο 

παράγοντα. [9] 

 

 

                Εικ. 3.3 – Κυπρίνος προσβεβληµένος από την νόσο της δοθιήνωσης 

      

    

   Από όλα τα είδη ψαριών που προσβάλλει η νόσος της δοθιήνωσης, φηµολογείται 

ότι ο κυπρίνος είναι ίσως το πιο ευαίσθητο. 

  Μέτα από χρόνια πειραµατικής διαδικασίας πάνω στον κυπρίνο, έχει καταγραφεί 

σηµαντική πρόοδος σχετικά µε την ανοσολογία του ψαριού απέναντι στην νόσο.           

Ακόµη και τα εµβολιασµένα, µε το αντιγόνο ψάρια στην µελέτη που διεξήχθη το 

1986, έδειξαν ανταπόκριση στον παθογόνο παράγονται 18 µέρες νωρίτερα, έναντι 

των 30, που θα έπαιρνε κανονικά, µετά από τον εµβολιασµό του αντιγόνου στα 

ψάρια. Επιτεύχθηκε ενίσχυση του ανοσοποιητικού συστήµατος ενάντια στην νόσο. 
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3.4 Λούτσος (Esox lucius)  

   Ο Λούτσος, µια και είναι ψάρι που βρίσκεται σε βόρειες, κρύες θάλασσες, είναι και 

αυτό ένα είδος υπό απειλή της δοθιήνωσης. Έχουν καταγραφεί µαρτυρίες από 

ερασιτέχνες αλλά και επαγγελµατίες ψαράδες, ότι µερικά από τα αλιεύµατα τους 

είχαν κατά µήκος του σώµατος κοκκινίλες και εξωτερικές αιµορραγίες. 

    Τα προσβεβληµένα ψάρια ανάµεσα άλλων ασθενειών είχαν διαγνωσθεί µε 

δοθιήνωση. 

                              Εικ. 3.4 – Έλκη στο δέρµα ενός αλιευµένου λούτσου  

 

Σαν καλλιεργούµενο είδος ψυχρών υδάτων παρουσιάζει τα ίδια συµπτώµατα της 

νόσου µε τα παραπάνω είδη που προαναφέρθηκαν. Εσωτερικά, τα όργανα αποκτούν 

χλωµό χρωµατισµό  και πρήζονται. Παρουσιάζονται  αιµορραγίες καθ’ όλης της 

ενδοπεριτοναϊκής κοιλότητας, βλάβες στους µυϊκούς ιστούς και εξωτερικά, ανάλογα 

µε την µορφή της νόσου, φαίνονται τα αντίστοιχα συµπτώµατα. 
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3.5  Πέρκα (Perca fluviatilis) 

 

Η ευρωπαϊκή πέρκα είναι κατά βάση ένα από τα πιο ανθεκτικά ψάρια, αλλά η 

παθογένεια και η ειδικευµένη δράση του A. salmonicida αφήνει τα σηµάδια της και 

σε αυτό το είδος. 

  Η κατανοµή της φτάνει σε παγκόσµια κλίµακα, κάνοντάς την έναν ιδανικό φορέα 

για την εξάπλωση της νόσου . 

 

             Εικ. 3.5 – Προσβεβληµένη πέρκα µε χαρακτηριστικό έλκος το κατω µέρος του σώµατος  

 

Η εκδήλωση της ασθένειας στην πέρκα κορυφώνεται, όταν τα ψάρια είναι σε 

µικρότερη ηλικία και είναι πιο ευπαθή στη νόσο. 
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3.6 Καλκάνι (Scophthalmus maximus) 

 
   Το καλκάνι αποτελεί ένα από τα πιο εµπορικά ψάρια και παράγεται εκτενώς. 

Φυσικό και επόµενο είναι να προσβάλλεται από τον παθογόνο παράγοντα κατά 

περιόδους. Οι έντονες ιχθυοφορτήσεις, η ποιότητα του νερού και η συγκέντρωση του 

διαλυµένου οξυγόνου είναι παράγοντες που επηρεάζουν την κατάσταση του στρες 

στα ψάρια, µε αποτέλεσµα τα κρούσµατα να είναι ανάλογα. 

    Συνήθως, τα κρούσµατα της νόσου απαντάνε στην οξεία µορφή, µε µεγάλες  

µαζικές θνησιµότητες και τα γνωστά συµπτώµατα της συγκεκριµένης µορφής, όπως 

τεράστιες εσωτερικές αιµορραγίες στην ενδοπεριτοναϊκή κοιλότητα, σπλαχνοµεγαλία 

και µυϊκές βλάβες καθ’ όλο το σώµα. 

   Σε µια έρευνα που διεξήχθη, σχετικά µε τις φλεγµονώδεις διηθήσεις 

ανοσοκυττάρων, παρατηρήθηκε συγκριτικά µε τον σολοµό του ατλαντικού ότι σε 

κυτταρικό επίπεδο, το καλκάνι δεν ανταποκρίθηκε µε κύτταρα φλεγµονής γύρω από 

τις εστίες µόλυνσης που δηµιούργησαν οι αποικίες του παθογόνου παράγοντα.   

Καταληκτικό συµπέρασµα ότι η ανικανότητα του οργανισµού να δράσει επέτρεψε 

την ταχύτατη ανάπτυξη σηψαιµίας. 

   Από την άλλη, το A salmonicida, διαθέτει πολλαπλούς παράγοντες παθογένειας µε 

ανοσοκατασταλτικές ιδιότητες, που συµβάλλουν στην απώλεια ανοσοκυττάρων κατά 

την εκδήλωση της σηψαιµίας. [3] 

 

 

3.7 Γλώσσα Ατλαντικού ( Hippoglossus hippoglossus) 
   Όπως και το καλκάνι, έτσι και η γλώσσα του Ατλαντικού έχει µεγάλη εµπορική 

σηµασία για τις Βόρειες χώρες όπου και εµφανίζεται και ο παθογόνος παράγοντας.  

  Τα κλινικά συµπτώµατα είναι ίδια, µια και έχει παρόµοια µορφολογία µε το 

καλκάνι. 
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4. Σύγχρονες μέθοδοι4. Σύγχρονες μέθοδοι4. Σύγχρονες μέθοδοι4. Σύγχρονες μέθοδοι    αντιμετώπισης της νόσουαντιμετώπισης της νόσουαντιμετώπισης της νόσουαντιμετώπισης της νόσου    

    
   Η νόσος της δοθιήνωσης εδώ και χρόνια προκαλεί σοβαρά προβλήµατα στην 

παγκόσµια υδατοκαλλιέργεια και  εξαιτίας της παθογένειας που παρουσιάζει, έχουν 

κληθεί επιστήµονες απ’ όλο τον κόσµο να βρούνε τρόπους να αντιµετωπίσουν την 

ασθένεια και να ελέγξουν την εξάπλωση της. 

   Εδώ και δεκαετίες, τελειοποιούνται τεχνικές και µέθοδοι οι οποίες επιφέρουν 

αποτέλεσµα στο πρόβληµα της εξάπλωσης της νόσου, µε σκοπό όχι µόνο την 

εξυγίανση των ιχθυοπληθυσµών, αλλά στην ελάττωση του κόστους που απαιτείται 

για την καταπολέµηση της δοθιήνωσης, µε ότι αυτό συνεπάγεται.  

   Στην υδατοκαλλιέργεια, προτεραιότητα έχει η πρόληψη των ασθενειών µε την 

χρήση των εµβολίων ή µέσω της διατροφής, σε ψάρια µικρού βάρους και ηλικίας, 

κυρίως σε σταθµούς προπάχυνσης, πριν βγουν στην ανοιχτή θάλασσα για την 

πάχυνση τους.  

  Αφού µεταφερθούν τα ψάρια στην ανοιχτή θάλασσα, όπου οι περιβαλλοντικές 

συνθήκες δεν είναι τόσο ελεγχόµενες από τον άνθρωπο (π.χ. αποστείρωση και 

φιλτράρισµα εισερχόµενου νερού), µε αποτέλεσµα τα ψάρια να είναι πιο επιρρεπή σε 

έκθεση από διάφορες ασθένειες, λόγω στρες ή µεταφοράς από άγρια ψάρια που 

κυκλοφορούν τριγύρω από τους κλωβούς.  

  Όταν τα ψάρια παρουσιάσουν συµπτώµατα κάποιας ασθένειας, ο υπεύθυνος 

παθολόγος εξετάζει δείγµα θανόντων ψαριών για να κατανοήσει τα αίτια της 

ασθένειας και να την περιορίσει. Επόµενο βήµα µετά την διάγνωση είναι η χρήση 

χηµικών όπως τα αντιβιοτικά, σε περιπτώσεις βακτηριακής λοίµωξης, όπως την 

δοθιήνωση. Για την αποτελεσµατικότερη καταπολέµηση των βακτηριακών νόσων, 

απαιτείται η κατασκευή αντιβιογράµµατος. 

  Έχουν δοκιµαστεί διάφοροι τρόποι για την ενίσχυση του ανοσοποιητικού 

συστήµατος των ψαριών, ώστε µε την σειρά του να επιτευχθεί ο περιορισµός και ο 

έλεγχος της νόσου. 
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Οι πιο παραδοσιακοί τρόποι για την ενίσχυση του ανοσοποιητικού συστήµατος των 

ψαριών, κυρίως µικρού µεγέθους είναι µε εµβολιασµό και µε την χρήση χηµικών, 

όπως αντιβιοτικές ουσίες για την καταστολή της παθογόνου δράσης των µικροβίων. 

   Επίσης, είναι δυνατό η ανοσολογία των ψαριών, προσβεβληµένων ή µη, να 

δυναµώσουν και να ανακάµπτουν υπό απλές περιβαλλοντικές συνθήκες, όταν αυτές, 

στις οποίες τα ψάρια παρευρίσκονται, βελτιωθούν ή τα ψάρια µεταφερθούν σε νέο 

περιβάλλον µε καλύτερες συνθήκες υγιεινής (π.χ. καθαρή δεξαµενή, καθαρό και 

αποστειρωµένο νερό) και πλουσιότερη παροχή οξυγόνου.  

   Τα ψάρια τα οποία ζούνε σε πιο καθαρό περιβάλλον µε µέτριες ιχθυοφορτήσεις, 

που αντιστοιχούν στο µέσο βάρος και την ηλικία που πρέπει και τα επίπεδα οξυγόνου 

που απαιτούνται για την επιβίωση των ψαριών, κατεβάζουν τα επίπεδα στρες, 

κάνοντας τα ψάρια πιο ανθεκτικά έναντι των ασθενειών που κυκλοφορούν. 

  Η διατροφή των ψαριών σήµερα, στην οποία έχει αφιερωθεί περισσότερος χρόνος 

µελέτης για την βελτίωση της ποιότητας του για τα ψάρια, παίζει καθοριστικό ρόλο 

στην υγεία των καλλιεργούµενων ψαριών. Όταν τα ψάρια λαµβάνουν τις βιταµίνες 

και τα απαραίτητα διατροφικά συστατικά µέσω των κατάλληλων ιχθυοτροφών 

τροφών, παρατηρείται σηµαντική ενίσχυση της ανοσοποιητικής απόκρισης τους 

απέναντι σε παθογόνους παράγοντες, όπως το επίµαχο Aeromonas salmonicida. 

   Οι φαρµακούχες τροφές είναι χαρακτηριστικό συµπλήρωµα διατροφής ενός 

ιχθυοπληθυσµού η οποία έχει προσβληθεί από µια ασθένεια και έπειτα από 

συγκεκριµένο χρόνο και χορήγηση τροφής, τα ψάρια ανακάµπτουν στην υγεία τους. 

   Οι πιο πολύπλοκοι και αναλυτικοί χειρισµοί για την αντιµετώπιση της ασθένειας 

πραγµατοποιείται κάτω από το ηλεκτρονικό µικροσκόπιο και σε εργαστήριο 

γενετικής.  

   Με την χρήση της τεχνολογίας ανασυνδυασµένου DNA, είναι δυνατό να 

µεταβάλλουµε την γενετική σύσταση του παθογόνου παράγοντα και µε την 

εκµετάλλευση  του γονιδίου, αποµονώνουµε το τµήµα που µεταφράζει την 

ευαισθησία του σε κάποιο φυσικό αντιβιοτικό, ή άλλα χηµικά, τα οποία 

καταστέλλουν την παθογόνο δράση του. 

 Μόλις καθοριστεί η αντιβιοτική ουσία, ή οποία θα χρησιµοποιηθεί για να 

καταστείλει την παθογένεια του αντιγόνου, µε την χρήση αντιβιογράµµατος, αυτή 

µετά παράγεται µαζικά και χορηγείται στα ψάρια. 

 

_____________________________________________________________________



Γεώργιος Παυλοχρήστος 

[25] 

Νόσος της Δοθιήνωσης 

4.1 Εμβολιασμός 

 

   Ο εµβολιασµός αποτελεί έναν από τους πιο παλιούς και φυσικούς τρόπους της 

ενίσχυσης της ανοσολογίας των ψαριών. 

   Ο εµβολιασµός έχει απώτερο σκοπό την ενεργοποίηση του ανοσοποιητικού 

συστήµατος και στην µετέπειτα δηµιουργία κυττάρων µνήµης και την παραγωγή 

αντισωµάτων που θα είναι αποτελεσµατικά έναντι του αντιγόνου που προέρχεται από 

τον παθογόνο παράγοντα, για την γρηγορότερη αντιµετώπιση του σε µελλοντική 

εισαγωγή του µικροβίου στον οργανισµό. 

   Τα παραγόµενα αντισώµατα και κύτταρα µνήµης θα υπάρχουν στον οργανισµό, 

ακόµη και 2 χρόνια ενεργά, που για κάποια είδη ψαριών της υδατοκαλλιέργειας, είναι 

αρκετός χρόνος να φτάσουν στο κατάλληλο εµπορεύσιµο µέγεθός τους για την 

αλίευση τους και την κατανάλωση τους αργότερα. 

    

Οι πιο διαδεδοµένοι τρόποι εµβολιασµού είναι οι εξής : 

1) Ενδοπεριτοναϊκή έκχυση.  Χορηγείται ελαιώδες διάλυµα, για την ελάττωση 

τραυµατισµών, η οποία περιέχει αδρανοποιηµένο τµήµα ή ολόκληρο τον 

µικροοργανισµό, στο σύστηµα του ψαριού µε την χρήση σύριγγας στην 

ενδοπεριτοναϊκή κοιλότητα.  

   Τα ψάρια εµβολιάζονται ένα ένα, δια χειρός, σε µικρό µέγεθος, για την 

διευκόλυνση των χειρισµών τους αλλά και για την πρόληψη της ασθένειας.  

  Η χρήση των εµβολίων σε ελαιώδες διάλυµα, µπορεί επίσης να περιορίσει την όρεξη 

και την ανάπτυξη των ψαριών και να προκαλέσει την προσκόλληση των σπλάχνων 

και του κοιλιακού τοιχώµατος, τον αποχρωµατισµό της πλευρικής περιτοναϊκής 

περιοχής και την παραµόρφωση των σπονδύλων, µε αποτέλεσµα την υποβάθµιση της 

ποιότητας του αλιεύµατος, µε αρνητική οικονοµική συνέπεια. 

  Οι παρενέργειες αυτές δηµιουργούν απορίες σχετικά µε την υγιή κατάσταση των 

ψαριών και µπορεί να αµαύρωση την εντύπωση του κοινού για την 

υδατοκαλλιέργεια. [7] 

 

 

 

_____________________________________________________________________   



Γεώργιος Παυλοχρήστος 

[26] 

Νόσος της Δοθιήνωσης 

 

   Εικ. 4.1α – Εµβολιασµός µε σύριγγα στην ενδοπεριτοναϊκή κοιλότητα σε σολοµό Ατλαντικού 

 

    

    

Τα εµβόλια που είναι πιο αποτελεσµατικά απέναντι στην δοθιήνωση έχουν 

µεγαλύτερο κόστος και ίσως έχουν ποίκιλλες παρενέργειες. Τα εµβόλια συνεχώς 

βελτιώνονται, αλλά και αυτά έχουν τα όρια και τις ιδιαιτερότητές τους, ανάλογα µε 

το είδος του εµβολίου.  

   Η προστασία που παρέχει το ανοσοποιητικό σύστηµα µπορεί να περιοριστεί σε 

συνθήκες χαµηλών θερµοκρασιών ή µε την πάροδο του χρόνου, τα εµβόλια µπορεί να 

προκαλέσουν προβλήµατα υγείας και η παραγωγή των ψαριών αποκτά φθίνουσα 

πορεία.  

   Τέλος, δεν υπάρχει κάποια εγγύηση ότι η ασθένεια δεν µπορεί να µεταδοθεί ακόµα 

και από την προληπτική διαδικασία. 

  Μία από τις καλύτερες µάρκες, για ενδοπεριτοναϊκή χρήση, που κυκλοφορεί στην 

αγορά είναι το Norvax® Minova 6.  Μπορεί να χρησιµοποιηθεί για, δοθιήνωση (A. 

salmonicida) και τη δονακίωση (Vibrio anguilliarum), αντίστοιχα. 
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                                     Εικ. 4.1β– Η συσκευασία του Norvax® Minova 6 

 

 

 

2) Εµβολιασµός µε εµβάπτιση. Τα γνωστά «µπάνια», είναι από τα ακριβότερα µέσα 

εµβολιασµού. Τα εµβόλια βρίσκονται σε διαλυµένη ουσία (συνήθως σε 1000 ml ανά 

συσκευασία) τα οποία περιέχουν αδρανοποιηµένο αντιγόνο και εισάγονται στο νερό 

δεξαµενής (ή κλωβό). Τα ψάρια ουσιαστικά «πίνουν» το διάλυµα και το αντιγόνο 

περνάει µέσω των βραγχίων, του δέρµατος ή του πεπτικού σωλήνα. 

3) Εµβολιασµός µέσω τροφής. Τα αντιγόνα αναµειγνύονται µε την τροφή και 

περνάνε δια µέσου του πεπτικού σωλήνα. 
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4.2 Η διατροφή ως μέσο καταπολέμησης της νόσου 
 

Η διατροφή των ψαριών επηρεάζει άρρηκτα την υγεία τους. Κάθε είδος ψαριού έχει 

διαφορετικές διατροφικές απαιτήσεις. Οι τροφές περιέχουν συστατικά που επηρεάζει 

την εξωτερική χρώση των ψαριών, την ανάπτυξη και την ταχύτητα της. 

 

       Εικ. 4.2α – Σύσταση των τροφών, ελληνικής εταιρίας, και διατροφική αξία (Πηγή : Νηρέυς Α.Ε)  

 

  Είναι σηµαντικό εκτός από τα απαραίτητα διατροφικά συστατικά (π.χ. βιταµίνες, 

ιχνοστοιχεία, µέταλλα κ.ά.) τα αλέσµατα, τα οποία αποτελούν το τελικό προϊόν της 

τροφής, να είναι από καλής ποιότητας υλικά ( ψάρια, µύδια, αιµατούχα 

συµπαράγωγα, γλουτένη, σόγια κ.ά.), διότι όπως έχει παρατηρηθεί και παραπάνω, τα 

ίδια βακτηριακά στελέχη, που είναι υπαίτια για την νόσο, µπορεί και παραµονεύουν 

σε αλέσµατα χαµηλής ποιότητας και να προκαλέσουν άµεσα ξεσπάσµατα της νόσου. 
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 Επειδή, ο εµβολιασµός δεν εγγυάται 100% αποτελεσµατικότητα για την προφύλαξη 

της νόσου, υπάρχουν ειδικές τροφές, που λειτουργούν ως συµπλήρωµα διατροφής ή 

ως θεραπεία, αφού ο πληθυσµός έχει προσβληθεί από την νόσο.  

  Με την πάροδο του χρόνου, γίνεται χορήγηση της τροφής αυτής, για όσο κρίνεται 

απαραίτητο, ώσπου να παρατηρηθεί βελτίωση στη υγεία των ψαριών και ότι 

καταπολεµήθηκε η νόσος. 

  Οι τροφές αυτές, καλούνται φαρµακούχες τροφές. 

 

             Εικ. 4.2β – Περιγραφή της σύνθεσης της φαρµακούχας τροφής (Πηγή : Νηρεύς Α.Ε) 

 

Οι φαρµακούχες τροφές εκτός από την κατάσταση της υγείας των ψαριών, µπορεί και 

να διορθώσει και ανωµαλίες σχετικά µε την φυσιολογία τους, όπως την κατάσταση 

της σπονδυλική στήλης ή την χρώση τους. 
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4.3 Χρήση αντιβιοτικών 
 

  Τα αντιβιοτικά είναι χηµικοθεραπευτικά φάρµακα, τα οποία αντιµετωπίζουν 

ασθένειες από µύκητες, πρωτόζωα και βακτήρια, στην προκειµένη περίπτωση όπως η 

δοθιήνωση. ∆εν είναι αποτελεσµατικά απέναντι σε ιούς, όµως. 

   Στη σύγχρονη υδατοκαλλιέργεια η χρήση τους γίνεται εκτενώς έναντι των 

βακτηριακών λοιµώξεων. Όµως, η παρατεταµένη, ή άσκοπη χρήση τους όχι µόνο 

µπορεί να παρουσιάσει σοβαρές παρενέργειες στην υγεία των καλλιεργουµένων 

ειδών, άλλα δηµιουργεί µε την σειρά του βακτηριακά στελέχη, τα οποία µπορεί να 

έχουν ανθεκτικότητα σε µια συγκεκριµένη αντιβιοτική ουσία. 

   Στο παρελθόν έχει παρουσιαστεί τέτοιο συµβάν µε καταστροφικές συνέπειες για 

την υδατοκαλλιέργεια. Καταµετρήθηκαν απώλειες σε ζωές ψαριών, λόγω εµφάνισης 

δυνατότερων βακτηριακών στελεχών µε πιο σοβαρές παθογόνες επιπτώσεις για τα 

ψάρια, που είχε ως αποτέλεσµα, την οικονοµική καταστροφή της µονάδας. 

   Απαιτείται χρόνος για να βρεθεί η νέα ουσία η οποία θα έχει αποτέλεσµα στο να 

κατασταλεί η παθογένεια του συγκεκριµένου στελέχους. 

   Σήµερα βέβαια, δεν γίνεται έτσι απλά, αλόγιστη και τυχαία χρήση των 

αντιβιοτικών..  

 

         .  

Εικ. 4.3α – Απεικόνιση αντιβιογράµµατος. Η µέτρηση της διαµέτρου από κάθε αντιβιοτικό καθορίζει   

την δραστικότητα απέναντι στο µικρόβιο που υπάρχει στο τριβλίο. 

___________________________________________________________________________________         
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  Πριν από κάθε χειρισµό, απαιτείται η λήψη δείγµατος του στοχευόµενου 

µικροοργανισµού και η έπειτα χρήση αντιβιογράµµατος, για να καθοριστεί ποια 

ουσία είναι πιο αποτελεσµατική για την καταπολέµηση του µικροβίου. 

  Το αντιβιόγραµµα είναι µια διαδικασία, κατά την οποία δοκιµάζονται, δύο ή 

περισσότερες αντιβιοτικές ουσίες, τοποθετηµένες σε κυκλική παράθεση σε τριβλίο 

που περιέχει τον παθογόνο παράγοντα καλλιεργηµένο σε θρεπτικό υπόστρωµα. 

   Με την πάροδο του χρόνου, η δράση των αντιβιοτικών φαίνεται πάνω στο τριβλίο, 

καθώς γύρω από κάθε ουσία, διαγράφεται ένας κύκλος. Το µέγεθος της διαµέτρου 

καθορίζει την δραστικότητα του φαρµάκου, διότι αυτό σηµαίνει ότι ο παθογόνος 

παράγοντας εµφανίζει ευαισθησία.  

   Σε ένα τριβλίο, µπορεί να δοκιµαστούν από 2 έως και 6 διαφορετικά αντιβιοτικά, 

στα οποία τα καλλιεργηµένα µικρόβια δείχνουν αντίστοιχες ευαισθησίες ή 

ανθεκτικότητα, ανάλογα µε την διάµετρο που διαγράφει γύρω από κάθε ουσία. 

   Είναι δεδοµένο ότι στο αντιβιοτικό όπου διαγράφεται µεγαλύτερη διάµετρος, που 

µετράται µε παχύµετρο, είναι το προτιµότερο να χρησιµοποιηθεί για να 

καταπολεµηθεί ο παθογόνος παράγοντας. 

 

   Για να γίνει πιο κατανοητή η λειτουργία των αντιβιοτικών, πρέπει να γίνει 

κατανοητό και του µικρόβιο που καταπολεµάει.  

   Τα αντιβιοτικά είναι ουσίες οι οποίες, σε βάθος στοχεύουν την λύση του 

επιλεγµένου κυττάρου, κυρίως τις πρωτεΐνες του κυτταρικού τοιχώµατος, καθώς όταν 

γίνει η ρήξη αυτού, το κύτταρο παύει να υφίσταται. Αν και µερικά αντιβιοτικά 

λειτουργούν και ως αντίδοτα στις τοξίνες παραγόµενες από τα κύτταρα. 

  Το µυστικό για την αποκάλυψη της ευαισθησίας ή και της ανθεκτικότητας που 

παρουσιάζει το µικρόβιο βρίσκεται στο γονίδιο του. Στην περίπτωση των βακτηρίων 

το γενετικό υλικό βρίσκεται στην πυρηνική περιοχή, µε την µορφή κυκλικών µορίων 

DNA, τα πλασµίδια. 

   Η µελέτη και η ανάλυση τους, επιτρέπει στους κατασκευαστές των αντιβιοτικών να 

γνωρίζουν την ευπάθεια του παθογόνου παράγοντα. 

   Όταν γίνει κακός χειρισµός των αντιβιοτικών, σε κυτταρικό επίπεδο, σηµαίνει ότι 

το συγκεκριµένο στέλεχος βακτηρίου εµφάνισε ανθεκτικότητα. 
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Η ανθεκτικότητα επιτυγχάνεται, µέσω της εξέλιξης του βακτηρίου. Πιο συκεκριµένα, 

το γενετικό υλικό του, αλλάζει σύσταση, όπου, όταν µεταφραστεί σε πρωτείνες, το 

βακτήριακό στέλεχος θα δείξει µερική ή ολική ανοχή στην αντιβιοτική ουσία. 

  Η αλλαγή της σύστασης των πλασµιδίων γίνεται σε συγκεκριµένα τµήµατα του 

ολικού µορίου DNA. 

  Έτσι, µε την µετάλλαξη, γίνεται αναγκαστική η µελέτη, µε βάση το γενετικό υλικό 

για να βρεθεί το τµήµα που εµφανίζει ευπάθεια σε µια συγκεκριµένη αντιοβιοτική 

ουσία, και αυτό µε την σειρά του να παραχθεί, ώστε να αξιοποιηθεί, σωστά και µε 

φειδώ, σε επόµενη συνάντιση µε τον παθογόνο παράγοντα. 

  Αυτό απαιτεί κάποια χρονική αλλά και οικονοµική επένδυση. 

 

 

       Εικ. 4.3β – Αναλυτική απεικόνιση των τµηµάτων ενός πλασµιδίου και οι λειτοργείες τους.  
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5. Σύγκριση της δοθιήνωσης με δονακίωση5. Σύγκριση της δοθιήνωσης με δονακίωση5. Σύγκριση της δοθιήνωσης με δονακίωση5. Σύγκριση της δοθιήνωσης με δονακίωση    

    
  Η δοθιήνωση είναι µια από τις σοβαρότερες ασθένειες που µαστίζει τις ψυχρές 

θάλασσες, κυρίως τις βόρειες περιοχές µε εµβέλεια από τις Σκανδιναβικές χώρες ως 

και τον αµερικάνικο Βορρά. 

   Στον κόσµο όλο, και κυρίως στις εύκρατες περιοχές, όπως αυτές τις Μεσογείου, 

επικρατεί ένα παθογόνο βακτήριο µε ιδιότητες παράλληλες µε αυτή της δοθιήνωσης, 

όσον αφορά την παθογένεια του, την θνησιµότητα που προκαλεί και την συχνότητα 

της εµφάνισής του. 

   Το συγκεκριµένο βακτήριο είναι το Vibrio anguillarum και προκαλεί την νόσο της 

δονακίωσης. 

    
5.1 Χαρακτηριστικά της δονακίωσης 

   Η δονακίωση, ή αλλιώς βιµπρίωση, προκαλείται από το παθογόνο βακτήριο Vibrio 

anguillarum. Είναι χρώσης gram αρνητικό, µε σχήµα κυρτού βακίλου και είναι 

κινούµενο βακτήριο, έχοντας ένα µαστίγιο. (Πηγή : Wikipedia) 

 

        

                Εικ. 5.1α -  Το βακτήριο της δονακίωσης, όπως φαίνεται στο µικροσκόπιο. 
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   Η παθογένεια του εκτείνεται παγκοσµίως σε όλα τα είδη ψαριών (σολοµειδή, 

τιλάπιες, πέρκες, κέφαλοι κ.ά.). Στην Μεσόγειο, το λαβράκι είναι είδος που 

µαστίζεται από αυτό το βακτήριο. 

   Η ονοµασία της νόσου προέρχεται από το χέλι (Aguille : χέλι στα Γαλλικά) και από 

την καταγραφή των πρώτων κρουσµάτων, σε καλλιέργεια χελιών, απ’ όπου και 

διαγνώστηκε. 

   Η νόσος εκδηλώνεται συνηθέστερα κατά τον φθινόπωρο έως και την άνοιξη, όταν 

οι θερµοκρασίες στο νερό µεταβάλλονται από τους 20°C στους 15°C και αντίστροφα. 

   

    

      Εικ. 5.1β – Εξωτερικά συµπτώµατα (ερυθρότητα) της δονακίωσης  σε καλλιεργούµενα λαβράκια. 

 

 

Κλινικές εκδηλώσεις της νόσου εκδηλώνονται ανάλογα µε την µορφή της νόσου. 

 Στην υποξεία µορφή, που συµβαίνει συνήθως σε ιχθύδια, η ασθένεια παρουσιάζει 

υψηλές θνησιµότητες, µε αποτέλεσµα να µην προλάβουν να εµφανιστούν κλινικά 

συµπτώµατα, µε την εξαίρεση της απώλειας όρεξης και τον σκούρο χρωµατισµό του 

δέρµατος. Στην οξεία µορφή, που είναι πιο συνηθέστερη, εξωτερικά παρατηρούνται 

ερυθρότητα του στόµατος, της βάσης των πτερυγίων, της έδρας, και εξόφθαλµος. 

[10] 

 

_____________________________________________________________________ 



Γεώργιος Παυλοχρήστος 

[35] 

Νόσος της Δοθιήνωσης 

   Σε ορισµένες περιπτώσεις εµφανίζονται ελκτικές αλλοιώσεις κατά µήκος του 

σώµατος. Οι καταγεγραµµένες θνησιµότητες στη µορφή αυτή φτάνει τις τιµές του 

80%. Με την έγκαιρη χορήγηση θεραπευτικών ουσιών, οι θνησιµότητες πέφτουν 

δραστικά, σε τιµές της τάξης του 10% - 20%. 

  Εσωτερικά, παρατηρείται αιµορραγική σηψαιµία στα περισσότερα όργανα, 

διόγκωση του σπλήνα και την υπεραιµία του εντέρου 

   Η µετάδοση της νόσου γίνεται στο νερό, µέσω ψαριών που είναι φορείς (πιθανόν 

άγρια) και µέσω επαφής. Ο µολυσµένος εξοπλισµός δεν αποκλείει την πιθανότητα 

της εισαγωγής του παθογόνου παράγοντα στον οργανισµό υγειών ψαριών. Ελεύθερα 

στη φύση, είναι δυνατό να επιβιώσουν στον πυθµένα και σε ασπόνδυλους 

οργανισµούς. Το στρες, συνδέεται άµεσα µε την νόσου και διευκολύνει την 

εξάπλωσή του. 

   Ανάλογα µε τα συµπτώµατα της νόσου, τίθεται διάγνωση, µέσω της αποµόνωσης 

και της καλλιέργειας του υπεύθυνου βακτηρίου για να γίνει η ταυτοποίηση του.  

  Για την πρόληψη της ασθένειας απαιτείται η αποφυγή παραγόντων στρες, όπως η 

υψηλή ιχθυοπυκνότητα, η κακή διατροφή και οι σωστοί χειρισµοί, που δεν 

επιτρέπουν την εµφάνιση της νόσου. 

  Ο εµβολιασµός αποτελεί την πρωτεύουσα προληπτική µέθοδο, µε ικανοποιητικά 

αποτελέσµατα. 

  Σε περίπτωση εκδήλωσης της νόσου, η χορήγηση αντιβιοτικών είναι ο 

συνηθέστερος τρόπος θεραπείας. [10] 
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5.2 Σύγκριση δονακίωσης με δοθιήνωση 

 

Vibrio anguillarum (∆ονακίωση) Aeromonas salmonicida 

(∆οθιήνωση) 

Είδος βακτηρίου : Κινητό µε µαστίγιο, 

gram αρνητικό 

 

Είδος βακτηρίου : Ακίνητο, gram 

αρνητικό 

Τρόπος Μετάδοσης : Νερό, µέσω 

επαφής, άγρια ψάρια, κακή διατροφή 

 

Τρόπος Μετάδοσης : Νερό, µέσω 

επαφής, άγρια ψάρια, κακή διατροφή 

Θερµοκρασία εκδήλωσης νόσου :  

15°C – 20°C  

 

Θερµοκρασία εκδήλωσης νόσου :  

2°C – 23°C 

Εύρος : Παγκοσµίως 

 

Εύρος : Παγκοσµίως 

Κλινικά συµπτώµατα εσωτερικά :  

Αιµορραγική σηψαιµία, σπληνοµεγαλία 

εντερική υπεραιµία 

 

Κλινικά συµπτώµατα εσωτερικά : 

Αιµορραγική σηψαιµία, µεγαλία σπλήνα 

και ύπατος, µυϊκές βλάβες, 

γαστρεντερίτιδα 

Κλινικά συµπτώµατα εξωτερικά : 

ελκτικές αλλοιώσεις στο δέρµα, 

ερυθρότητα στην βάση των πτερυγίων, 

έδρας και στόµατος, εξόφθαλµος, 

σκούρυνση του δέρµατος, ανορεξία. 

 

Κλινικά συµπτώµατα εξωτερικά : 

αλλοιώσεις από δοθιήνες στο δέρµα, 

ερυθρότητα της βάσης των πτερυγίων, 

σκούρυνση του δέρµατος, ανορεξία. 

Μέγιστες θνησιµότητες : Οξεία µορφή. 

 

Μέγιστες θνησιµότητες : Οξεία µορφή. 

∆ιάγνωση : Με βάση τα κλινικά 

συµπτώµατα, καλλιέργεια σε θρεπτικό 

υπόστρωµα, ταυτοποίηση. 

 

∆ιάγνωση : Με βάση τα κλινικά 

συµπτώµατα, καλλιέργεια σε θρεπτικό 

υπόστρωµα, ταυτοποίηση. 

Πρόληψη : Εµβολιασµός, διατροφή. Πρόληψη : Εµβολιασµός, διατροφή. 
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Θεραπεία : Χρήση αντιβιοτικών, 

φαρµακούχα τροφή                                                                   

 

Θεραπεία : Χρήση αντιβιοτικών, 

φαρµακούχα τροφή                                                                    

 

 

 

 

5.3 Συζήτηση 
 

  Ο παραπάνω πίνακας που συγκρίνει τα δύο παθογόνα βακτήρια µαζί, δείχνει ότι 

έχουν παρόµοιες ιδιότητες και χαρακτηριστικά. 

  Καλύπτουν το ίδιο εύρος, σε παγκόσµια κλίµακα, µεταδίδονται σχετικά εύκολα, 

ειδικά όταν δεν έχουν ληφθεί τα κατάλληλα προληπτικά µέτρα και κατά την 

εκδήλωση των ασθενειών, όταν αυτές λάβουν µέρος, ανάλογα µε την µορφή της 

νόσου κυµαίνονται και τα αντίστοιχα συµπτώµατα, από ελαφρά, εσωτερικά και 

εξωτερικά, στην λανθάνουσα µορφή της νόσου, στην οποία τα ψάρια είναι απλώς 

φορείς, έως και την οξεία µορφή, όπου οι θνησιµότητες είναι υψηλές, µε ελάχιστα ως 

καθόλου συµπτώµατα.  

  Και στις δύο ασθένειες παρατηρούνται παρόµοιες βλάβες µέσα και έξω από το 

σώµα των ψαριών µε κύρια οµοιότητα τις ερυθρότητες στις βάσεις των πτερυγίων και 

τις αιµορραγικές σηψαιµίες. 

  Οι διαγνώσεις γίνονται µε βάση τα συµπτώµατα της νόσου και καλλιεργείται σε 

θρεπτικό υπόστρωµα το υπεύθυνο βακτήριο και έπειτα γίνεται η ταυτοποίηση του. 

  Συνίσταται και για τις δύο ασθένειες να ληφθεί υπόψη ο παράγοντας του στρες, που 

επηρεάζεται από τις υψηλές ιχθυοφορτήσεις, την κακή διατροφή, ποιότητα νερού και 

χειρισµούς των ψαριών, διότι µε την αποφυγή του στρες, τα ψάρια είναι λιγότερο 

επιρρεπή σε προσβολή από τον παθογόνο παράγοντα. 

  Τα εµβόλια αποτελούν τον κύριο και αποτελεσµατικότερο τρόπο πρόληψης 

απέναντι στην εκδήλωση της νόσου. 

  Η χρήση αντιβιοτικών για την καταπολέµηση των βακτηριακών στελεχών και των 

δραστηριοτήτων τους συνίσταται, αλλά όχι η συχνή τους χρήση, για να µην 

εµφανιστούν στελέχη ανθεκτικά στις αντιβιοτικές ουσίες. 

_____________________________________________________________________ 
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   Η παθογένεια και των δύο βακτηρίων αξίζει ιδιαίτερα την προσοχή των 

ιθχυοπαθολόγων, και είναι λόγος να γίνεται αδιάκοπα η προσπάθεια του περιορισµού 

και του ελέγχου των ασθενειών αυτών, ώστε οι θνησιµότητες να πέφτουν στα 

ελάχιστα δυνατά επίπεδα και να αυξάνεται η παραγωγή όσο πιο πολύ είναι εφικτό. 

   Παρ’ όλες τις δυσκολίες που παρουσιάζουν οι ασθένειες σχετικά µε την 

αντιµετώπιση τους, οι γνώσεις που περιβάλλονται γύρω από την φυσιολογία των 

βακτηρίων παθολογία την διάγνωση και τον τρόπο αντιµετώπισης των ασθενειών που 

προκαλούν, είναι αρκετές για να µπορεί να είναι εφικτή η αποτελεσµατική δράση για 

την καταστολή και την εξάλειψη των ασθενειών που εκδηλώνονται. 

  Η τεχνογνωσία και οι µέθοδοι που αναπτύχθηκαν στο παρελθόν, ολοένα 

εξελίσσονται, µε σηµαντική πρόοδο κάθε φορά. 

   Ίσως µε την πάροδο του χρόνου βρεθούν πιο σύγχρονες µέθοδοι, φάρµακα και 

προληπτικά µέτρα που θα έχουν την ασθένεια υπό έλεγχο, όπου θα διευκολύνεται η 

δουλεία των παθολόγων, µε ελάχιστο κόστος και αυξηµένη παραγωγικότητα. 

   Απώτερος στόχος από την κατανόηση του βακτηρίου Aeromonas salmonicida και 

της παθογόνου δράσης του στα ψάρια, είναι η εξάλειψη του και η αποκατάσταση της 

υγέιας των καλλιεργούµενων ψαριών που πλήττουν από την νόσο. 

 

                       Εικ. 5.3 – Μια υγιή οµάδα καλλιεργούµενων σολοµών ατλαντικού 
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