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HPOAOI'OX

H dwatapayn tov avtiopod Bempeitar pa o1dyvtn dvcAieitovpyio mov oyetiletol pe to
YOYOAOYIKO TOopén NG avamtuéng tov avBpmmvov opyoviopov. Xapaktmpiletor og o
TAONoN AVOTTLELKOD YOPAKTIPO, TOV OATNPEITOL GTO ATOHO GE OAN TNV XPOVIKT OLOPKELN
™m¢ emPioong tov kot emdpd pe KaBoploTikd TPOTO GTNV EMKOWVOVIOKT OeE10TNTO TOV
acBevoig pe Tov TtEepiyvpo Tov.

H 10" éxdoon g Aebvodg To&wvounong tov Nocwv (ICD-10) cvykataAéyst to
avaQEPOUEVO GHVOAO DTTOKOTNYOPLDV TNG OLTIGTIKNG OlaTopayfg 0TS EXIONG KO TOV ATLTTO
aLTIcUO, 6€ cLVOVACUO HE TNV WWHTEPT] VIEPKIVNTIKY SVCAEITOLPYIR TOL TAPOLGLALETOL
EKTOG TOV GAA®V Kol amd dtovontikn kobvotépnon. Amd TG mopamdve avamtuSlokEg
TaONGES O QVTIGHOG, TO cVvVdpopo Asperger kot 1 Awdyvtn Avoamtvoélokn Awatopoyn pn
TPOGOIOPILOUEV] GUVICTOVV TIS EMKPOTESTEPES 0C0OEVEIEG OV OEMOLV TNV OVTICTIKN
dwatapayr. To DSM-IV-TR (2000), €xet katoyup®GCeL TO. SOYVOOTIKG KPITHPLO KOl TO.
ToPOVCIAlEl GUVOTTIKA o€ TPeEg Kotnyopieg, KaOe o oamd tnv omoia meptlapPdivel
OGLYKEKPIUEVO KAIVIKA GOUTTOUOTO.

[Ipaypatonoudviog po eTeuvayn Tov ototyeinv Tov A.A.A TPOKOTTOLV Ol TOPAKATE®
OMUOVTIKEG TANPOPOPIES: TO OVTIGTIKG GTOUO EKONADVOLV €va @Acuo TPoPANUATOV Kot
OTOKAEIGLAV, KLPLOTEPO T®V OTOI®V givorl 1 advvopio EKEPUGTIKOTNTOS TV CLVOINKAOV TOV
TPOTOVV VoL £X0VV KOl 1] OVGAELTOVPYIN TOPOYMYNG KOl KATOVONGNG TOV GLVOICONUATIKOV
epebiopdtomv. AvTtég o1 HVO QLOKOMEG HE TNV GEPA TOLG TLPOOOTOVV LN GEWPA ETITAEOV
SVGAEITOVPYIDOV OTMG O UNOEVIGUOS TNG PIMKNG ETOPNG KOl 1] EKOVGLN OTOUOVOGT Ol TaL
Kowwvikd otepedtumo. H cvpmtopatoroyia, mov poig avagpépnke dev eviomiletol pe v
0w évtoom og OAa ToL ATOLO TTOV AVTUTPOCHOTEVOVV TOV OVTICUO OVTE UE TNV 1010 GV VOTNTO,
kaBmg M Aettovpyion kot M povadwkotnta Tov kdbe avOpmdmov elval otoyeion TANP®G
TEKUNPLOUEVOL.

Qo10600, N Kowvovia yapaktnpileTor and dplo GLUTEPLPOPAS Kol EAevBepiag. AémeTon
a6 kafnkovta kot dikaidpoto. OpIGHEVoL TAPAUETPOL EDVOOVV TV TVELUATIKY| €VEEin TOV
ATOLOL EVM VTLAPYOLY KOl AAAOL TTOL OPOVV G KOTAGTOATIKOL TOPEYOVTEG Y10l 0L LEAAOVTIKY)
np00doc. TovAdylotov €161 €pUNVEVETOL GE TMEPUTTMGELS OCHEVOV TOL VOGOLV 0o
YUYOAOYIKOVG TPOPANUATIGHOVG KO TO VELPIKO GUGTNHA SOPEPEL TOLOTIKA OC TPOG TNV
Aertovpyion TOL. XNV TEPIMTOGN TOL ALTICHOD, ®G GLVOPOUOL VELPOOVOTTLELOKOD
YOPOKTNPA, Y10 VO EMTELYOOVV Evvoleg OTTMG 1 avadelEn TV de&lottmV Kot 1 PeAtimon Tov
AVTOTPOCIOPIGLOD Ypetdloviarl HETPA KIivong Kot TPodONon TETOIWV EVEPYELDY QLT TOL
pétpa kodovvton otov ywpo g Yuytarpikng Emomung, onpiovpyia kivitpov.



IHHEPIAHYH

Me 1ov 6po «Avticpdc» opiletor n vevpoavamtuélokn| dtatapoyn evOS atdov, TOL TOV
otepel TNV OUOAN YLYOAOYIKN ovamTuEn kot Asttovpyio. KoaAeiton duayun xabaog ot
EMNTOGES TOV OVCAEITOVPYI®V evtomilovtar e peyddo pépog tov Kevipikov Nevpikov
2VoTNUOTOC HE povadlkn dvvatdtnto v Peitioon tov acbevi kot Oxt v wAnpn ioomn.
[Té€pav avtov 0 aVTIGHOG, TEPAaUPEvEL Eva EVPVTEPO PAGLO ETUEPOVS SLATAPAYDV, YEYOVOS
OV TOV YopaKTNPilel BepameVTIKA «TOADTAELPO.

Méypt onuepa, dev €xet eEakptPobel o axpPng unyoviopodg Evapéng twv datapoydv
oAAG ToTEVETOL OTL €lvall VEVPOAOYIKNG PUOEMS OLOTL | CUUTTOUATOAOYIO GLGYETICETON e
advvapio €0TiOOTG Kot ovayvaplong TV epefIcHdT@V Tov dEXETAL TO ATOUO E1TE OPYUVIKA
elte and 10 mepiyvpo Tov.

H emxowovia kot 1 dvciertovpyio tov acOncemv Ppickovial 610 emikevipo Tov
Syvootikod Kot Oepamevtikov yvopove Kafdg cOpuemve He To emionue AldyvooTiKE
Kprrpla. Tov dropopedvovtar Baoet tov ICD-10 n datapoayn tov edopatog Erkowvovia —
Kowovikég AeCiomteg ko Eykotdotoon Xtepedtomng Zopmepl@opds omotelodv  To
KupldTePa onueio U ELGOAOYIKNG eEEMENG TOV OPYAVIGHOV TTOL VOGEL amd AvTioud.

O Noonievtic, og Emayyeipatiog Yyelag, vmoypeovtor va evepyel oe kdbe Priuo
TOPEUPACNS MG TPOG TOV KUEPIKO TEPLOPIGUO» TNG KMVIKNG EIKOVAG TOL OVTIGTIKOD OTOLOV
gite o mpoMmTikd eminedo (svnpépwon, TPOANYN EMANTTIKNAG KPIoNG, OTOTPOTN
KOWOVIKOD  «oTlyuatiopov») eite  oe  Ogpoamevtikd  touéo  (epapuoyn  uebddmv
nopépPacng/yoyobepamneiog, @OPUOKEVTIKY TAPOKOAOVONGOT, GPOVTIdn GE VOGOKOUELOKN
povada). I'a va emitoyel Ou®e omotelecpatiké pétpa mapéupacnc opeiletl vo mopakolovdel
KaOe véa yvdom Kol TANPOPopie, TOV GLUTANP®VEL TNV Evvole TOL ALTIGHOD J10TL 1 U
avVayvVOPIo]  TOL  OUTIOAOYIKOU  TOpAyovto, 7ov  TPOKOAEL NV évapén  OUTICTIKNG
ouumepLpopds Ppicketar akdpo vTO PEAET.

H [MoMrteila avayvopilel tnv advvapio avto@povtidog — avtoeEumnpETnong oTOU®Y To
ndoyovv and AvTiopno Kot £16t £xel TpoPet oty kabiEpmon enionumv datdéewmy Kot apdpmv
(cOp@ova pe To, 0Tola KOTOYVPMVOVTOL T0, SIKOIMLOTO, TOVS OtO TNV GTLYUN TOL EVIACGOVTOL
evepyd ommv kowwvikn (of) kot oty ovowkodounon Kévipov Woywkng Yyeiog kot
E&edwevpévng TlepiBaiyne mpoxeévov vo  amoca@nviletor TOOTIKOTEPO, 1 OUOAN
emPioon 6Aov TV atdp®V Tov diémovv po Kowvevia.



SUMMARY

The term "autism™ is defined neurodevelopmental disorder of a person who deprives
the proper psychological development and function. Called diffuse since the consequences of
malfunctions are detected in much the CNS with a unique opportunity to improve the patient
and not the complete cure. Furthermore autism comprises a wider range of different
disorders, which characterizes therapeutically "versatile".

Until now, no precise start mechanism has ascertained disturbances, but is believed to
be because the neurological symptoms associated with focal weakness and recognition of
pulse receiving person either organically or by the contour of the.

Communication and impairment of consciousness at the center of the diagnostic and
therapeutic light as according to official diagnostic criteria formed the basis of the ICD-10
disorder spectrum Communication - Social Skills and Installation Conduct stereotypes are the
main signs of abnormal development of body diseased from autism.

The nurse, as a Professional Health is obliged to act in every step of intervention in
terms of "partial restriction™ of the clinical picture of the autistic person either proactively
(information, prevention of seizure, preventing social 'stigma’) or therapeutic area
(implementation intervention / psychotherapy methods, medication monitoring, care in a
hospital unit). But in order to achieve effective intervention is required to monitor any new
knowledge and information, which complements the concept of autism because the non-
recognition of the causative agent which triggers autistic behavior is still under study.

The State recognizes the impossibility of self-care - Self persons suffering from
autism, and has undertaken to introduce formal provisions and articles (according to which
guaranteed their rights once an active part in social life) and reconstruction Centers Mental
Health and Contextual care to clarify best smooth survival of all persons governing a society.



AEEEIX - KAEIAIA

2TV TOpOKAT® TTVYLOKT £pYyacio Tpaypatomolovpe PAMOypapikn avackomnon ent
Tov 0éparog «Avtiopog kor Noonievtikn [HoapépPoon» e 6Komd vo KATAVOT|COVUE KOl VoL
npodyovpe og £va VYNAOTEPO EMIMESO TNV VELPOAVATTLEIOKT SLOTAPLYY], TPOKELUEVOL MG
Enayyehpoatieg Yyelag vo vmootmmpiSovpe v PeAtioon g KAWVIKNG €koévag Kot Tnv
EVOOUATOGN TOVG HEGH GTO KOWVOVIKO YiyvesOat.

Aééeic — KAewdd mov otmpilovv v doun kot v avdmruén tov Oépartog eivat:
avantuoélokn owtapayn — Avtiopdg — Ddopa Oepomeiog — Kévipo IlepiBoiymg ot
NoonAevtikdg Lkomog.



EYXAPIXTIEX

INa 1 deknepaioon ¢ mapovoag IItvyaxng Epyaociag, 0o 0éhape va
EVYOPLOTACOVUE TOV emMPAETOVTO KOOMYNTR oG, K. ZTEQOVOTOLAO NikOAoo, Yoo TV
ELYAPIOTN KOL ETOIKOOOUNTIKN ovvepyacio. mov elyope poall tov Kabdg Ko yuoo v
e€opeTIK VIOGTAPIEN TOL GTNV OAOKANPWOTN ToL €pyov pog. EmmAéov, Ba mpémer va
avaeépovpe TG Oepuéc evyapiotieg pag oty Awoiknon kat to Noonievtikod — Exmoidevtikd
npoconikd tov [dpvpatog «ITAMMAKAPIZETOX», mov ameuBivetal 6To oVTIGTIKA ool
Y TIG EEAPETIKEG TANPOPOPIEG TOV pOG TapEiye oyeTKd pe TNV Atotapoyn Tov AVTIGHOV.

H mopodoa mruyloky| epyacio, mov Olampaypatedetol v Evvoln «ALTIGHOC Kot
Noonievtikn [MapéuPaocn», vioBoope v embopio vo v mpocdiopicovpe ®¢ Eva Hkpod
aPEpmU0 o€ KABe HOVAOIKO TPOGMMTO OV TACKEL OO OVTICTIKY OOLTOPOYT, OTMG KOl OTIG
OWKOYEVELEG TOVG, Yo TNV emMPPAEfevomn Kot evioyvorn TG OOIIAEUTTNG KOl GLVOLGONUATIKNG
VIOGTNPLENG TOVG GTA O TOVG,.

Télog, Ba BEAape va eKPPAGOVE TO CLYYXOPNTAPLO HOG, GE OAOVG TOV KABNYNTES TOV
Tunuatog Noonievtikng, tov Exnoadevtikov 1dpdpatog [atpdv, Yo Ti¢ TOADTIHES YVOGELS
OV OGS TTPOGEPEPUV OAOL OVTA T YPOVIAL.
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EIZATQI'H

H mopovoa mtuyoxn epyacio €xel og Oépa g tov AVTIGHO Kot TN VOOTAELTIKY
mopEUPocn kKol CLVOAIKE amoteAeiton omd mEVTE KeEEAAOLM, HEGO amd TO Oomoio yiverol
EKTEVIC ovaAvoT| Tov BEPaTOG TTOL TTPOYUATEDETAL.

To mpdto KEPAANIO gfvar ElGOY®YIKO Kot €00 Tapovotdletar To Bewpntikd vtoPabdpo
TOV KOPLOV EVVOLDV TOL TPOGO10pifouV TOV QVTICUO. ZVYKEKPUEVO AVOADOVTOL O OVTIGHOG,
TO OVTIOTIKO PAcua, ot Atdyvteg Avamtuéiokés Awntapayéc Kot ot Atatapayes AVTioTiKoD
ddéopatog. Iapovsidlovior ta €idn Tov A.A.A. Kot To YOPOAKTNPIGTIKA TOVG KOl OVOAVETL
TO OITOLUKO-OIKOYEVELOKO- GYOMKO TEPIPAAAOV KOl 1] GLGYETIOT TOVG.

To debvtepo KEPAAOO avapépetar otn pnéBodo mapéuPacng TEACCH. Iapovoidlovral
to. Poaocwkd g ortoyein, mapoabétovior epevvNTIKE  OEOOUEVO KOL  TTPOYUOTOTTOLEITON
axoloV0wg o cuykpion g pe T pnebddovg PECS wor ABA. Amd 1 olhykpion avtn
TPOKVTTOVV TO TAEOVEKTNLOTA OAAAQ Kol petovekTipata TV e&etalopevov neddowv.

210 1pito KePEAMIo avardeTon To "kaBeocT®dS" OV WGYvEL otV EALGSa kot v Evpdnn
Kol apopd aueca 1 upeca to dropo pe avtiopd. Edd mapovosidleton to vopodetikd miaicto,
ol TOMTIKEG Tov €yovv akoAovOnBel svpomaikd kot moapabétovror oyeTkd aplOunTikd
otoyeio.

To 1€t0pTtO0 KEPAAOLO_OVOQEPETAL OMOKAEIGTIKA GTO VOIGTAUEVO TEPPAAAOV GTNV
EMéda. Iowitepn épupoaon divetar otig dopég Ko vanpesieg mov otnpilovv v évtaln TV
o1V 6TV Kovovio Kot vtootnpilovv 11§ Tpocmdfeleg Tovg,.

H voonievtikn mapéppoocn kot yevikd Ot a@opd KOTAAANAES QOPUOKEVTIKES OY®YES
Ko amopoitnTeg dpacelg/ TopeUPAcELg TEPLYPAPOVTOL GTO TEUTTO KEQPAAOLO.

Ta GLVOMK(A GLUUTEPAGLLATO TTOV TPOKVLITOVY GO TNV TOPOVGH EPYacio mapadétovia
o010 televtaio pépog avtg, MHoll He OPLOUEVEC EVOEIKTIKEC TPOTAGEIS MG TPOG TNV
avayKondtnTo EQopUoYNS KATAANA®V pétpwv otnv EALGS.



KE®AAAIO TPQTO
ITPOXAIOPIXMOX TOY AYTIXMOY

1.1 AYTIEMOZXZ - AYTIXTIKO ®AXMA - A AA. -AAD

H dwtapayn tov avtiopod Bewpeitan pa dibyvtn dvciettovpyia mov oyetileTon pe o
YUYOAOYIKO TOpHEN TNG avamTuENg tov avOpdTIvov opyovicpov. Xapoakmnpiletor og po
naOnon avartuéloKoy YopaKTPa, OV JTNPEITAL GTO ATOUO GE OAN TNV YPOVIKY| OLdpKELD
m¢ emPimong Tov kol emOpd pe KOOOPIOTIKO TPOTO GTNV EMKOWVOVIOKY] O£510TNTA TOV
acBevovg e Tov Tepiyvpo Tov.

O 0pog TOoV «OVTICUOV» OTOTEAEL GUYKEKPIUEVA, WO OLOTAPOUYN] VEVPOYVYIOTPIKNG
avortoélokng popeng (dniadn Eva (Rmua vyeiag), To omoio eEATAMVETOL GTNV KOW®VIOL g
KOWMOVIKEG, TOMTIKES KOl EMKOIVOVIOKEG GLUVIGTMGES. AVTO TO YEYOVOG GNUOTOOOTEL TNV
EvapEn KOTOGTIKNG KOl EMIHOVNG TPooTadelog TOG0 and Tov idto Tov achevi 660 Kot and ta
dropo mov tov mepPdAlovv (oKoyevelakd Kol QIMKGE TPOcmTA), Yoo va emtevydel To
KOADTEPO OLVOTO amoTtédeopa Yo TNV eEEMEN g Cmng Tov.

O awtopog cLVVNO®G TOPOVGIALETOL EVIOC TOV YPOVIKOD OLOGTHLOTOS TOV 3 TPOTOV
rpOvov {ong tov atdpov. Amotedel pia veuporoyikn ducAettovpyio mov oyetileTon pe v
EYKEPAAMKT POOTNPLOTNTO KO TV QLGLOA0YIKT ovamtuEn/Aettovpyia avtol 6TIS PACELS TG
OKEYNG, TNG KOWMVIKNG GLVOVAGTPOPNG KOl TOV EMKOWVOVIAKOD KOVOVIGUOV. ATOTEAECLLA
avToV ATOTEAEL 1] EAAYIOTOTTOINGN TOV OLVATOTHTOV AEKTIKNG KOt U AEKTIKNG EMKOVAOVIOG.
H mapovoa vevporoyikny addoimon ovortdccel Eva OAOKANPO @doua TpofANUdTemV oTnv
EMKOIVOVIN TOV ac0evdV pe AAAO ATOWO TOV KOWVOVIKOD GLVOAOL Kot ddeTaLl ERPACT] GTNV
TPOPANUATIKY  EKONA®ON ™G  OLUTEPLPOPAS TOLG. ZuvNOme, mapovctdleTon e
EMOVOAUUPOVOUEVEC COUOTIKEG KIVACELS, OM®G YTOMNUO TOV XEPUDV Kol AIKVICUO, TOV
OOUOTOC, EVO EMTALEOV EKONADVOLV Kol Y®pic artio. acLVNO16TEG AVTIOPAGELS GE avOP®TOLG
N ovvvnupéva aviikeipeva kabmg emiong aviloTEKOVTOL GE ONOLNONTOTE WHETOPOAN TOV
KaOMUEPIVAV TOVG dPaGTNPOTHTOV. YTapyovv, BERota Kol TEPIMTAOGEL TOV EVOEYETOL VO
TOPOVCIALETOL (o EMOETIKY CLUTEPIPOPE LLE OVTOKOTAGTPOPIKY] ETLPPOTN GTOV 1010 TOV TOV
EQTO.

H ovtiotikn dwrapoayn moapovcialetor 6€ mocootd mov vmoloyiletal mepimov oTO
0,15%, pe peyrotomoinomn t@v MOAVOTHTOV GTOV AvOPIKO TANOLGUY, YwPic PLAETIKA, £BVIKA
KOl KOWOVIKE S10yveoTikd Tekunpio. o mpénet vo ToVioTel OTL TO OIKOYEVELNKO E1GOOM LA
KOL 1] TVELHOTIKI/HOPPOTIKY] KKOAAMEPYEIN» TOV HEADV OEV AmOTEAOVV TPOSIUDEGTKOVG
TOPAYOVTEG TVPOSOTNONG TNG OVTIOTIKNG dtatapayns. Extdg eAladikov ydpov vroroyileton
ot mepinov 400,000 dropa mov katowoHv otic Hvouéveg [loMteleg Apepikng tasyovv amod
KAmO10V TOTTO O TIGHOV, Tpitn o€ BEon petd To0 cvuvdpopo Down.

Xmpeg tov eEmTEPIKOV, OT®G N AyyAla, n Zkotia, 1 Ovaiia kot n Bopewa Iphavdia,
TOPOVCIALOVY UEYOAVTEPY] AENCT TNG OVTICTIKNG OTapoyng Yo AOYOUS HEYPL ONUEPO
AO1EVKPIVIGTOVG. ZNUOVTIKN TOPAUETPOG givarl 1 advvapics VTOAOYIGHOD KOl KOTOUETPTONG
OUVOAIKG TOV TAYKOGU®V KPOLGUAT®V TOL OLTIGHOV, Kabmg amotedel mabnon 60GKoANG
dyvooTikng depevvnone. Afloonpeioto eival 1o yeyovdg mog ot acBeveic mov @épovv
QUTIGHO €YOVV TNV KOVOTNTO HEAAOVTIKA VO KOAAEPYNGOLYV TANOMPO KOAAMTEXVIKOV Kol
EMOYYEAUATIKOV  deEl0TNTOV, 0veCapTNTOL JVGAEITOVPYIOG TANPOS NG  EYKEPOAIKNG
dpacTNPLOTNTOG.

To pdopa g EAAnvikng NopoBesiog, copmepihappdvel nv datopoayn TOL QVTIGUOD
ue v mpoobnkn g ddtaéne tov N. 2716/1999 mepi youykng vyeiag, kobmg kot tov N.
2817/2000 yw v Ewdwkn Aywyn (EEITAA).
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1.2 EIAH ATAXYTQN ANAINITYZIAKQN ATIATAPAXQN

Ot Audyvteg Avamto&laxég Awropayés (P.D.D., Pervasive Developmental Disorders)
amoTEAOLV Ve GOVOAO EMUEPOLS OVTIGTIKMOV OlTOPUY®V 7oL Tpocdtopilovior amd
TO10TIKEG PETAPOAES TOGO OTIC KOWMVIKES AVAYKES TOV OTOHOL OV VOoel, GO Kol amd TO
QAGLLO TOV EMKOWVOVIOKOV HeBOd®mV ov ypnoiponotel mpokeyévon va avtoneEéfel otig
avOpomves avdykec. TMapdderypo TETOIWV TOOTIKOV OALOIDGE®V &lval 1 EKQPAcN TV
TEPLOPICUEVAOV KOl CTEPEOTVTKMOV KIVGE®V, LE OAANAOLYIO GTOV TPOTMO Kol GTOV YPOVO.
AVTEQ 01 TOLOTIKOD TUTTOV UETAPOAES, ATOTEAOVV £VOL GTUOVTIKO YOPOKTNPLOTIKO YVAOPICUO
TOU  OPYOVIGUOL 7OV  TOPOLCIALEL  OUTIOTIKY  dlatapoyn KoBdg eumiéketon 1
dpaoTNPLOTOINGN TOL ATOHOV, KATM amd OAEC TIC EKPavoEl; TG avOpmmvng vmapéng. (ICD-
10, 1992).

Me cuvontikd Adyla, amoteAoVV SVGAEITOVPYiEg TOL YopoKkTNpilovtal amd avarTTLEIOKE
TPOPANUOTA, LE EMKIVOLVOTEPO YVAOUOVA TNV EMKOWVOVIOKT KOVOTNTA TOV acHevovg Kot
mv évtoén tov oty Kowvevikny {on. Ztn ovvEyeld Tov KEPAANIOL, TPOYUOTOTOEITOL 1)
avaeopd toug: (ITavelinqviog LvAAoyog Aoyoredikav, 2007):

AvTioTikn dwoTapayn

Yovdpouo Asperger (Asperger Syndrome)

Yvvopopo Rett (Rett Syndrome)

Amodopyavotikny Atatapayn toudikng nhikiag (Childhood Disintegrative Disorder)
Atdypn Avamto&lokn Awtapoynq un odlmng kabopllopevn (P.D.D.-N.O.S., Pervasive
Developmental Disorder- not otherwise specified)

(SEORORORN

H 10" ékdoon g Aebvodc Ta&wounong twv Nocwv (ICD-10) cvykataréyst to
AVOPEPOUEVO GUVOAO VITOKATIYOPLDV TNG OWTIGTIKNG S0TapayNG OTMG EMIONG Kol TOV ATLTO
OLTICHO, GE CLVOLOAGHUO HE TNV WOUTEPN VIEPKIVITIKY] OVGAEITOVPYID. TOV TAPOVSIALETAL
EKTOC TOV GAA®V Kot amd Oavontiky] Kabvotépnorn. Amd TiC Topamdve ovartuElokesg
modnoelg o avtiopdg, to cvvopopo Asperger kor n Awdyvtn AvamtvSlokn AwoTopoyn pn
TPOCOOPLOUEVT) GUVICTOUV TS EMKPOATESTEPES OCHEVEIEC TOVL OEMOVY TNV OVTICTIKY
dwatapoyn.

To ocOvdpopo Rett kot n Amodopyavetiky] Atatapoyn g modikng niwiog Epyovral
OeVTEPEG OE GELPA VOO POTNTOS KOl OPIGUEVEG POPEG GUUTEPIAQUPAVOVTOL GTO TAAIGIO TOV
aLTIGHOV. Q6T1060, drakpivovtal Kot GAAES VO — HOPEES TOL PAcpaTog TG AALA, peptkég
and Tic omoleg eivar M Awatapoayn LVEEPOPAGTNPLOTNTOS, TOV EUTAEKETOL LE OLOVONTIKN
KaBvotépnon Kot 6TEPEOTLTES KIVIGELG, Kal 0 Atumog avticpog. (ICD-10, 1992).

1.3 ATIAI'NQXTIKA KPITHPIA

H Sayvootikn diepedvnon Bempeitor og 10 onUavTIKOTEPO TEKUNPLO EVTOMIGUOD TNG
OVTIGTIKNG O10TOPOYNG KOl UTOPEl Vo EPUPUOGTEL KOTA TO MAIKIOKO EMIMESO TNG TOLOIKNG
wpipavong 1 kot kotd v eviAikioon tov atdpov. Ieprappdver a&idAoyn Béon oto pdoua
TOL OLTIGHOL KoOMG vroPondd ta owoyevelnkd TPOCHOTO VO KOTAVONGOUV TNV KAWVIKT
EWKOVO. TOV OVTICTIKOV TOOIMV TOLG KOU VO GUVEWOINTOMOMGOLV ToV Tpdémo mov Oa
npoceyyicouy ot idtot to Bepamevtikd mTAdvo e&vyilovong TOV OVOTTUEINKOV CUUTTOUATOV.
EmumAéov, moapéyetar 1 duvatdtnTa v d1EpELVNCOVY TayVTEPA TO. KPITpla Tpdsfacng mov
TOVG divovtal 6€ GYECN e TNV VITOGTNPIEN At VANPEGIES Kot BAAESG KOWVOVIKOD YOPOKTPO
dopég, ommg ta Kévipa IlepiBaiyng ko Exmaidoevong avtictikdv mowdiwv. To cwotd
SyVOOoTIKO amoTéAespa elval avtd mov Oa ToPEXEL OTA OVTIGTIKA GTORO TNV UEAAOVTIKN
TowTIKY Topeia g Cong Tovg. O Bepdmmv 1Tpdg S10BEToVTag [ OAOKANPOUEVT EIKOVOL
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oL AoV opyavicpov Ba vidBel avakovpion w¢ Emayyelpotiog Yyelag 60t1 0 oyediacuog
TOV TTPOYPAUUOTOS TOL Ba Tapovsidoetl Ba ival To KATAAANAITEPO YO TNV GLYKEKPLUEVN
HOVOOIKN TEPIMTOON TNG AVTIOTIKNG dtoTapoyns. Aev amokAivate 1o evdgyouevo, BéPara, n
avaQopd Tov TPOPANUOTOS GTO OIKOYEVELOK( GTOUO VO UV TUPOSOTHOEL KOl OPIGUEVES
TPOKANGELS 0TOV KaONUeEPIVO Tpdmo (mMg Kot oTIg UEXPL TOTE OUVIKEG OVTIAMYELS TOLG KaBmg
0 aVTICUOG EMPEPEL GVYYVOT, aneAmicio, Bupd kot opyn otovg acbeveic kot o pOAOG TV
avOponewv mov To TEPPAALOLY OQEIlEl VO KATEYETOL OO EMUOVY], VTOMUOVI] KOl OAIKY|
Katavonon. ZNUepa, To KPLTHPLo Tov SETOLV TNV SoyveoTIKY aloAdynoT TV aVTIGTIKOV
atopmv, pue Baon tig Tpodiaypopéc tov ICD-10 givon (Notag X., 2006):

1) Avchiertovpyio 6TOV ETKOWVOVIOKO KOVOVIGUO.

2) Awrtopoyn 6TV TopaymYn Kol 0voyvOPLoT TOV KOWVOVIKOV IKOVOTHTOV.
3) ExdMAmon 6TEPEOTLTIKNAG CLUUTEPLPOPAG,.

4) Apvnon yuo aAloyr] TG TPOPANUATIKNG GUUTEPIPOPAG KOl EIKOVOG.

Ba mpénel va avaeepbel Tog oto edopa tov ICD-10 dwakpiveton pio agroonpeim
petafAntoétro. Metad tov avlponwv, KA0e opyavicHOc MG GO0 Kot WYoyr, OmoTeAEl pa
LLOVOOIKY] TPOCOTIKOTNTO KO AVTO GUVETAYETAL OTL 1] EKTOIOELON LOG dEEOTNTOG dEV PEPEL
To. {010 amoTEAECUATO OKOUO. KOl OV TO OGTOpO €ivor idtov @OAov kot 10100 MAKlakol
emmédov. H meilpa TV 101pdv Kol GUYKEKPUEVO TOV AVOTTVEIOAOY®V TUGTEVETOL WG
vrnootpiler v Bewpio 6tL LVEAPYOLY €vOC GLVIVACUOS  OVTICTIKOV YOPUKTNPICTIKOV
YVOPICUAT®V, TO OO0l O AlYOOTEG MEPMTIMOELS OMOTEAOVV GLVIGTOCEG €VOG HOVO
OLTIGTIKOV GLVOPAOLLOV.

To DSM-IV-TR (2000), £xel KatoyvpdOEL T S10YVOGTIKAE KPLTHPLOL Kot T TopOVGLALEL
CUVOTTIKA GE TPELS Katnyopiec, KAOe pio amd v omoio TeEPAAUPAVEL CLYKEKPIULEVOL KAIVIKE
countopata. H mopandve didkpion, mopéyet v dSuvatdtnTa TG S1lyvOong TS QUTIGTIKNG
dotopayng amd 1o 2° Kidhag étog mAikiog tov vnmiov pe avoyvodpion TovAdyietov 6
ocopntopdtov omd Tig Tpelg katnyopieg (tovidyiotov 2 and v 1" opdda, 1 and myv 2"
ouada kat 1 amo v 3") (EEITAA).

1" OMAAA: AAAOIQZH TON KOINONIKON ITPOTYTION / SYNAAAATON

a) Mn euotoroyikn ypfion tov eEOAeKTIKOV cvumeptpop®dv (BAeppatiky enxoaen, EKepacn
TPOGMTOV).

B) Avodpoin avantuén oxEoemv e ATOU TOV (6100 NAIKIOKOD ETTESOV.

v) Eloyiotonoinon tov evolopépovtog vo. AGBovv HEPOG GE YOXOYOYIKEG GTIYMES UE GANaL
dropa.

2" OMAAA: IOIOTIKEE EKITQYEIS QF [TPOY THN EIMIKOINONIA

o) AvcAertovpyio AeKTIKNG entkovoviag (Tapaymyn TG OAOOUEVNS YADGGOC).

B) Apelntéa | un emapkng dSvvatdmra epeaviong cv{Tnong He dropo Tov mepttptyvpilovv
TO OWTIOTIKO ATOLO.

Y) ZUVEYNG ETAVAANYN TOV YADGGIKOV EKPPACEMV.

d) Mn kavomomtikog avbopuntiouds ot Ao g Hipnong.

3" OMAAA: ANENAPKH XTEPEOTYITA KAI EITANAAHIITIKA TIPOTYIIA
ZYMIIEPI®OPAX

o) AvEnpévo kat Tepiepyo eVOLOPEPOV Y10, EVOGYKOANOT| E GUYKEKPIUEVO OVTIKEILEVAL.
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B) 'Evtovn eotiaon og un AETovpyikéG 1| OTOTELEGUATIKEG GLVHDELEC.
Y) ASIOAETTY KIVNTIKOTITA TOV AVD AKPOV.
) Emtipovn dpactnplomra pe GUYKEKPIUEVO ONUEID, — GUYKEKPIUEVOV AVTIKEIUEVDV.

H ovpfoin tov yovémv oty avayvopion Kol EKTIUNGN TNG OVTICTIKNG SLOTOPOYNG
drdpapatifel 0 omovdodTepo pOAo KaOMOS gival To «TPMOTO» TPOCMOTO TOL £PYOVIOL GE
EMOP He TO odl Kot €ivor o 0KOAO va YIVEL AVTIANTTO amtd TNV HEPLE TOVG. ZMUOVTIKES
TOPALETPOL TTOV EVATODETOVV TIG TAPUTAV® apyEG TEPT AVTIGUO ATOTELOVV 1) TOPATETAUEVT
YPOVIKY Topeia Tov KAGuaTog Tov Ppépovc/vnmiov, n Eviovn evaoyOANGT UE GLYKEKPIUEVA
OVTIKEILEVO, KOL 1) HEOUEVY] EKONAMON EVOLOPEPOVTOS YEVIKA Y10 OPACTNPLOTNTEG TOV
EVYOPIOTOVV Vo TOd1 OTTWG TO TaYVIoL PLE GLVOUNMKOVS. € OVTA T JLOYVMOOTIKG GTOtYELL
Baciletar kdBe Bepdnwv 10Tpdg Yo TNV EKTIUNGT NS KAWVIKNG EIKOVAG TOV TOPOVGLALEL TO
dropo KaBdg Kol Yoo TNV €YKLPOTNTO TNG TEMKNG OyvVOOTIKNG olamictwong. H
EMOTNUOVIKY KowdTNnTa dafétel mépav TV mpoavapepopeveov kot v Alota CHAT xot
CARS, xatd t1¢ omoieg dievkpivileTar 0 AvTiopudg Kot TNV VITLOKT NAKIO KoL 6T GUVEXELL
ta&wopeitar avdioyo pe v Papvtnro g KAviKNG €wkovag. Ot televtaieg pébodot
avtamokpivovTol Kupiog otnv extiunon Kot oyt 16co oty emPefaimon g OVTICTIKNG
dwrapayns. o va vmdpyer poe coen kot €ykvpn ddyvoon Oo mpémel vo vEApyEL M
duvaTOTNTO CLVEPYACTOS OLPOPMV EOTKOTTMV TOV EUTAEKOVTOL LE L0 VEVPOUVOTTUEIOKT)
ndOnon Ommg vevpordyog — maudiatpog e €wdikevon oty avortvéloloyio — yoyioTpog —
hoyoBepamenng Kot TEA0G £pyoBepameLTIC. .

Ot Augyvteg Avamtuélokég AtatapoyEs Ko E0TKOTEP 1 AVTIGTIKY dtotapayy| OLEmovVToL
and TANOOpa KAMVIKOV ONpEl®v, OTovdoOTEPO Omd TO ONOI0  OVOPEPOVIOL GTOV
EMKOWVOVIOKO YopokTpa ToL atopov. H mpaypatoroyia kor m €k@pacmn g okéyng
TANTTOVTOL GTOOLOKE KO ETOEWVMOVOVTOL LLE TO TEPAGLO, TOV XPOVOL dVCKOAEDOVTOG TO £PYO
¢ Bepameiog Kot TV GLVEPYOTI LE TO TPOGMOTIKO TOL GLVICTA TO BgpamevTiKd TAGvo. Mg
mv €vvolo NG <TPOYHOTOAOYIOG» KoAgltow 1 €mMTLYNG KOl EMOEEI EMKOVOVIOL TTOV
oynuotifetotl amd TV TVELUATIKY SOYEWD TOV OvVOPOTOV Vo dlaKpivel TO GOOTO Omd TOV
ECQUALEVO, LEGM OGS PUGIOAOYIKNG, EYKEQPAAKA, dtepyacias. Avtd mpobmobitel PEPata Ko
TNV 6OOTN XPOVIKG GTIYUN ®OC TPOG TO. TPOGOTA, TOV XpOvo Kot TV tomobecia. ([TavelAnviog
Y0Aoyoc Aoyomedikmv, 2007).

Zyetikd pe 10 vevpofroroyikd vroPabpo TG avTioTIKNG dwatapayns Ba mpémer va
avaeepBel 0TL Exel dlevKPIVIoTEL MG AT TG TVPOOATNONG AVTNG TNG ACHEVELNS Ko LAAGTA
OLTIOAOYEITOL OO TNV «YPOLA» TNG GUUTTOHOTOAOYING TOV TOPOVGLALEL VO OVTIGTIKO GTOO.
O Kanner (1943), mpoomdbnoe va TEKUNPLOGEL QLTI TV OVTIANYN KOl TPOYMDPNGE GTNV
Bewpla Tov avaeépel 6Tt M EAAEWYN TNG KOWMOVIKNG EMAPNG Kol TNG apoPordtrag HeTaEy
TOV OVTICTIKOV OTOU®V EMPEPEL O ATOPPOLO TNV SVCAEITOVPYIKT AEKTIKN EMKOIVOVIO KOl
NV €YKOTAGTAOY] GTEPEOTLAIKNG SLUTEPLPOPAs. H eotioon avtdv tov 600 mpofinudtov
oynuatilovv TV GLVOAIKY] €Kovo Tov avticpuod. MdaAiota, o Kanner akoAoOOnoe v
e€EMEN TG epunvelag Kot EQAPLOCE TNV TAEVOUNON TNG KAVIKNG EIKOVOG GE TPMTOYEVY Kot
devtepoyev KAlpoka. Katd v mpotoyevry @don mopovcstdletor 1 amopdveon Tov
OVTIGTIKOV OTOUOV KO TO QUETAKIVITO G TPOG TO YDPO KOl TO XPOVO.

2N GLUVEXELD TOV KEQOAAAIOV, AVAPEPOVTOL GUVOTTTIKA TOL TEKUNPLO TOL eMPEPardvovv
™V Sdyveon o TV eKdNAmaon Tov cuvdpdov Asperger, ta onoia giva:

0 TTowoTikég eEMAelELS MG TPOG TNV AVTOAAAGGOUEVT AEKTIKY] ETIKOVOVIOL.
0 Meiopévn Koovikn Kot aicntipla dpactnploTnta.

0 Alatopoyf WG TPOG TOV GYNUOTIOUO PIMKOV ETAPDV.

0 ToKTIKEG Kol GTEPEOTVTIKES — QPVNTIKEG AVTIOPACELG.

0 Amovcio 1o10TIKOD EVIAPEPOVTOG,.
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0 Evtobtoic  mapovotdloviar  QUGIOAOYIKEC — TIMEG  YVOOTIKNG  avimtuéng Kot
aVToeELTNPETNONG.
0 Ade&10TNTO OC TPUKTIKES OPAGTNPLOTITEC.

Inuoavtikn oamictmon oamotelel N mapovsio Koavaddv wartpdv oty avayvopion tov
SYVOCTIKGOV KPLTNPI®V, KOTE TOVG 0TOI0VE EVIOTMICTNKAY TEPUTEP®D KAWVIKA GUUTTMOUOT
1Wiog katd v Ppeeikn nikio (MAkiokd eminedo pikpdTepo Tov 12 unvov), ta omoia
amocapnviCouv pe Aemtopepng cagnveln ebv to Ppépog kvduvevel N mpodwabétel va
avamTOEEL OVTIOTIKN daTapayn 1 Oxl. AVLTE TO EMGTNUOVIKMG OTOOEOEIYUEVO TEKUNPL,
onuepa meptAapupdvovtor otnv KAipoko extipnong  -a&oAdyYNoNng Tov  ALTIGUOV Kol
kaAovvTor AOSI. X cuvéyela, TPoyUATOTOEITOL 1) KATOYPOPY| TOV KPLTnpimv:

1) Avtandkpion 610 GKOVOUO YVOPLUNG POVIAG T} TOV OVOLOTOG TOV.

2) ApoiPaio epédiopa 6e TUYOV YAUOYELO.

3) Apaoctnpronoinom tov Bpépovg amd tov 6° uiva niikiog.

4) AvvoToTNTO EXKEVIPMOOT|G GE AVTIKEIEVOL.

5) Mop@acpoi tpoc®nov katd tov 12° pfva nikiac.

6) AvAmTuEN AEKTIKNG EMKOVOVIAG Kol EKQpacTikdTnTag Katd to 1° érog nAikiog.
7) Eppavion kot Ek@poon aictnudtov okoua Kot HEGM YEPOVOULDV.

ATAPOPIKH ATAI'NOYH KAT XYY XETIXH ME KAINIKH EIKONA

Otav o€meton n Ppeoikn nAikio wopovoidlovior kot afloloyovvior to okoAovOo
onueio:

Agv «amavté» oto OTTIKA epeficGRATA YVOP®V TPOGOTOV (101mG TG UNTEPA TOV).
Amovoialet to yapdyeho 1 dev elvar opodd o€ oyéomn pe to avtiotoryo epédicua.

Agv aviyvedetor avtidpaor Katd 1o KGAEoUa TOV oVOLOTOS 1 dev avTilapBdveTon Tig
QPOVNTIKES EVTOAEG OIKOYEVELNKMDV ATOUMV.

Mndeviopdg YEPOVOLLADY KOl EVTUTMGT 0loONUATOG amopiag.

Agv avtavakid 6TV ETKOVOVIiQ TOL TNV EAcT TG Lipnomngc.

Amovctdlel To evOl0QEPOV Kal 1 SPACTNPLOTNTA LE T OIKEIN TPOGMTOAL.

wn W W

wn W W

Avalvtikdtepa

Méypt 6 pnvaov: amovcio yopOYEAOL Kol OVEKPPOGTO TPOCMOTELO.

Ampdspopo cuvaicOnua.

Méypt 9 unvav: apyntikny avtandkpion oe cuvalcO ATk epedicpata.

1% étoug: un ovayvodpion oe KOAEGUO TOL OVOUOTOC TOL KOl Gmovcio dlaupopmv
YEPOVOLLOV/ EKPPACEMY TPOGMITOV.

16° uiqvog: pn Aektikf emkovmvia.

2° ¢éroc: advvatel va ek@épel Tovhdyiotov 2 AéEelg eite uéow g piunong site péow
NG EMOVOANTTIKNG O1001KOGT10G.

wn W W W

wn W

‘Ot dovdeTon N TOdIKN NAKIO N aVTLOTIKN dortapoyn okoAovel tnv €N mopeio

@ Adwpopia yio To. dtopa Tov To TEPPAALOVY KOl AVOTOPKTT dPOCTNPLOTNTO.

@ Amovcio avaykng Toyvidlov Kol cLVOIGOMUOTIKAG 6OVdeoNS pe GAAOL GTopa NG
NAIKiag Tov.

@ AVTIOPACTIKOTNTO GTO GYYLYLO KOL GTNV TOPOUTETOAUEVT] OPT].
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Mndeviopdg  o@aviaciog Kot JpacTnplOTNTAG HE KOUPLWL  YOPOKTNPLOTIKE TNV
OLLOOKOTNTO Ko TNV pipmon.

AvOmapkTn onpovpyikn téomn n exibopio.

Mn avayvopion 1 amodoyn TV cuVUGONUATOY TOL TOV TaPOVGLALoVTaL.

2YETIKY TOPAPOTIKY] GUUTEPLPOPA GTO AKOVGLO KAVOVAOV Kol Opiwv.

Avtidpaon og avToAAayr] CKEYEDV KOl TEYVIKOV KOAATEXVIKOV OlEPYACIOV, OTMG
elvar n {oypapikn Kol 01 KATOGKELES OO TUAO.

Q.. W

To Pacwkd Ppota yioo v €vapén E KOWEOVIKNG CLVOVOGTPOPNG OTOTEAOVV
dVoKOAN dladikacior Yo aVTIGTIKE Toudld, Kabdg N mpoipdtmra Tov avartuélokod Tovg
ovoTAHOTOG €lvol €Tol Kol OAM®MG o @aon e£EMENG Kol Y®PIG KATOWL GLVLTTAPYOVLCH
dwtapayn. Meydho pépog madidv, mTov Tapovctdlovy AVTIGTIKY) CUUTEPLPOPE GaiveTaLl Vo
EMALYOVV TTEPIGGATEPO TNV KTTEPLPOPA TOVG GTO TPOSHOTIKO TOVS KOGHO» TTapd vo evtayfodv
Ko Vol EVEPYNOOLV OLLOOIKE pe TOVG cLvouNAikovg TOVG,.
(http://www.iatropedia.qgr/paidi/aftismos-sto-paidi-afta-einai-ta-proima-symptomata-analoga-
tin-ilikia/55714/).

Enouévoc pe 1o mépaopa tne nikiog, o 0cfevinc mov mioyel and avTicud evodyston
VO EKONADGCEL 0PIoUEVH GUUTTAOUOTO 0Itd TNV TOPUKATE GUUTTOULATOAOYIN:

U Mewopévn Aettovpyio un AEKTIKNG EMKOWVOVING, OTMC OTTIKNAG EXAPNG e TO PAEUNA,
EKQPPOCTIKOTNTO TPOGMOTEIOV, EVOAAAYT XELPOVOLLDV.

U Avikavomnto onpovpyiog QIMKAOV EToQOV e GTORM TOV 10100 NAIKIOKOD EMUTESOV,
HE OYETIKN Tapdpo1o. avamtuSiakn Topeia.

U ‘Exdenyn avbopunticpon Kot evolopEpovtog.

U Advvapio avalnmnong YopoOUEVOV GTIYULOV.

U Eloyiotomoinon Kowmvikng apoPatdtnTog Kot GUVOIGONUOTIKNAG <TPOGOPLOYHG».

U EmPpadvvon 1 minpng amovcio ekOA®OoNG TG OMMAODUEVNC YADCGOS, KOTé TNV
omoio. TOLVAQYIGTOV dgv avayvopiletar 00TE KATOWOG OVTIGTAOUIONG TOpAyOoVTOG
(xewpovopieg 1 pipmon).

U Advvapio eEréyyov 1 dtoetripnong pog cvlntnon pe dAla dropa.

2TEPEATLTN KO EXOVUANTTIKY] GOUTEPIPOPAL.

Eloyiotonoinon moAvdpifumv moyvidlidv mov amonvéouy eavtacio, avfopuntioud
Ko TpdEelg pipmong.

Eotioon kot mpoonAwon og mepropiopéva potifa anacydAnong kot dpastnpltoTnTog.
Eppovn og emaveleypéveg un Aettovpyéc cuvnbeie N teAetovpyiec.

21epeOTLMOL EKPPACTIKOL TUTOL KIVNTIKOV OPOUCTNPOTHTMV, ONTMG TO «TETAYUO» 1)
GLGTPOPN TOV YEPLDV.

AlvonTIKn voTEPM o).

Ymeprkivntikotnro.

Exoppdoeig mapopuntikdTnTa.

Avto-tpavpatiky téon kot cvpmeptpopd (cuvnbwg mapovoldletal To yTOHANUO TOV
KEQPOALOD KOl TO SAYKMUO TOV VO AKp®V).

[Tepiepyn ocvumeprpopd oe epebicpota asONTNPLAKOL YOPOKTNPO.

Advvopio ekdNA®ONG KATACTACE®MS Ue GAY0S Kol emBeTIkég eEApoels oe £kBeon oe
BopvPmddovg ydpovc.

U Atpo@ikd TpoPALOTE KO 1O10UTEPOTNTEG GE CLYKEKPLUEVES TPOPEC.

daceic vvniiog kot EAAEATIKOD VTTVO.

Avokping attiodoyio oe e£poelc e YEAO, KAQUO Kol EMOETIKOTNTA e EVOALOYN
QLTOV TOV YOPAKTNPLOTIK®OV GTOYEIWDV.

cccc ccc c C

c C

c C
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http://www.iatropedia.gr/paidi/aftismos-sto-paidi-afta-einai-ta-proima-symptomata-analoga

U Avékeppootn oavoayvopion @Opov kot advvopio er€yyov évtovng oofiog o€
KOTOGTAGELG 1) AVTIKEILEVA TTOV JEV «TNPOVV» EMKIVOLVOTNTO.

U Koatd mv eonpwn n eviiikn mepiodo pmopet va mopodotn el katabimtikn o1dbson
0Tt vmhpyel advvopio avtiAnyng HoG SLGKOAING Kol TNG OoUTIOAOYiOG TOV TO
npokalel (advvopio enilvong TpoPANUAT®Y).

H TYNIKH YYMIOTOMATOAOI'TA  THY  AYTIXTIKHY  AIATAPAXHE
INEPIAAMBANETI:

@ Avtotkn omopdxpuvvon: To 7woudi mwov 7maoyer amd avTiopd  Tapovctdlel
ECMOTPEPELN KOl GCUUTEPIPEPETOL OOV VO EIVAL «KAEIGUEVO» GTOV 1010 TOV TOV E0VTO.
Atver v evtimoon 0Tt dev avTIAapUPAvETaL TIG AKOVGTIKESG KOl OTTIKEG TANPOPOPIES
péxpt kKo o ovtikeipeva mov to mepiPdiiovv. To PBAEppa t@v o@BOAR®V TOL
TapoLGLALeTal OmAAVEG KoL 0V delyvel va Umopel 1] va BEAEL va €GTIACEL GE KOTOL0
onueio. EppaviCel adiapopioa ™G Tpog TV GuvavacTPOPn TOL UE TToudd NG idtog
nAkiog Kol av dgXTel TOPATNPOELS Y10 TNV AOTKOLOAOYTTH GUUTEPLPOPA TOV EECT
pe embetikég Kivnoelg ko ekpnéelg Bopov. Eav mpocéovpe pe épupoon tov tpomo
OV OVOTTUGCETOL O OLOMGTOCOVE OTL EMOEIKVVEL VO WOLAHTEPO EVILOPEPOV Y10l
OVYKEKPIUEVOVG LOVGTKOVS MXOVG 1 Y10 KATO0 GLYKEKPUYUEVO COUATIKO UEPOS EVOG
GAAov mad10v oL 10 TEPIPAAAEL (GLVNO®G YPNGYLOTOLEL TNV APN Yo Vo, ooBdveTot
TO Y€PL TOL GAAOL TAdOL 1M YAIOEVEL GUVEYDS TO KEPAAM TOL EVO TO Todi
avtiotékeral). [apovoidlel un asbntipla kdAvyn oto Giyog 1 6TV evyapioTnon
Kol ovto eaivetor EekdBoapa TOV EVO OVTO- TANYMOVEL TOV EQVTO TOVL WE YTLTLLOTOL
(.. yTomhEL pe dVVOUN TO KEPAAL TOV GTOV TOIYO0), EVTOVTOLS OEV TOPOTOVIETOL OTL
movdel ovte Eeomd oe KAGuata. Télog, delyvel avikavomointo mpog Kabe guydpiom
oTLyUn Kot dgv ekepdlet xapd 1 kadn 01dfecm mpog £var yeYovoc.

@ Avdykn 1oV 6100£p00 — AUETOKIVIITOL: TO GTOUO TOUSIKNG NAKING TOV QEPEL KAIVIKY
€IKOVO, QVTIGHOD KT TNV @don Tov otafepov/apeTokivitov mapovctdlel dtaitepn
aydnn og vVAIKAE ayafd ko avtikeipeva, to omoio Béhel va ta emelepydleton TANPOG
pe O6Aeg Tig aicnoelg tov. Molovott ek@pAalel EVOOPEPOV Yo TO AVTIKEILEVA, TOV
HETOKIVOOVTOL HEGO GTOV YMOPO Tov (€l Kol HEYOAMDVEL, EVIOLTOI TO GLVOMKO
KOUUATL TOv LAWKOV meptPdAlovtog Béler va eacpaiileton apetaxivnto. o va
yivouvpe mePLoGOTEPO Katovontol, divovpe 10 €€Ng TapAdELYHa: GTN TEPITTMOT TOV
£Va AVTIKEIIEVO OO TOV YDPO TOL OTAGEL 1| KATAGTPOQEL 1 amocvpBel and o PEPOG
OV NTAV TOTE TO AVTICTIKO Todl Oyl amAd To avTIMAUPAVETOL OAAG aVTIOPA GE OV TN
™V HETAPOAN TOV GKNVIKOV e Ekepact) Bupov kot peydAng amoyortevons. Tnv idia
YPOVIKN TTEPIOd0 EKONAMVEL aPVNTIKOTNTO KOl adtopopios MG TPOG TOVG KAVOVES TOV
J€movVV TOV YMPO TOL KOTOWKEL Kot OEAel akoOun mEPIGGOTEPO Vo oTpaPel pe
€0MOTPEPN TPOTO TPOG TOV aLTO TOV. EEGAAOV, EGV TOPATNPT|IGOVLE PE AETTTOUEPELDL
TIG KWWNGELS €VOG aVTIGTIKOV Todod o dtamctdcovpe Ot 6 kabnuepv Pdon
TPAYLLOTOTOLOLY TNV 10100 SL0OPOUT|, EIGEPYOVTOL [LE TOV 1010 TPOTO - otV 1010 BEom
T0V TpaneClov Kot cuvhHBwg avalntovv o 1610 eaynTo.

@ Xtepedtumn ovumeplpopd: Me Tov évvola NG «oTEPEOTLTIOC», EKQPGlETOL T
AOBAEITTY EMOVAANYT COUOTIKOV KIVGEDV TOV AVO OKP®V, 18img TV doTOA®V
unpootd ota pdtio. Opiopéveg  @OpEG mopOTNPEITOL VO TPOYUOTOTOLEL KUKAKEG
TEPIOTPOPES YOP® amd Tov dEova - €0VTO TOL KOl VO TOPLOTAVEL OTL cuwpeitan e
KIWVIOELG UITPOG KOl ToW.

@ Awrtopoyn AEKTIKNG EMKOW®OVIOG: 0md TO GLVOAIKG KPOLGHOTO OVTICTIKNAG
Sotopayng TovAdyiotov To uoed tov  TAnOvopov péypt kot to 5° étog g nikiog
T0UG advvatohv va apBpdcoovv o mpdtacn pe oot oAANAovyia. Xvvibwg
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EKQPEPOLY TEPLEPYOLS NYOVG N ME empovr| ToviCouy pia AEEN katd emavdinym. Otav
Eekva TNV GYOAKT TTEPI000 GE EOIKA KEVTPO EKTAIOEVONG, O TPOPOPIKOS TOL AOYOC
dgv ouVAYEL HE TNV YPOUUOTIKY Odtoén Kot tnv ocvuvtaén g epiaong kot eival
EUPAVNG M TPOPANUATIKY] TOL TPoPopd. Opiopéveg opés, mTapdyel To 1010 To Todi
AEEelg Kavovpyleg, ympig vonuo Kot Yopic vo 0ivel TNV EVTOTION GTO OIKOYEVELNK(L
TOV TPOCHOTA Y10, TO Towo, AEEN avTikabiotd 1 Tt BEAEL va EKPPAGEL GUYKEKPUUEVOL.
TéNog, eKépel AEEEIC e YOPOKTNPLOTIKA LOVOTOVIOG KO OITOAVTNG GTEPEOTVTING.

@ Nontkn e&éMEn: dev elvar €0KOAO Vo OvVayvmPIOTOOV GE KAVOTONTIKO Bobud ot
OeELOTNTEG KO 01 VONTIKEG TKOVOTNTES TOV OLTIGTIKOV OO0V S1OTL 1) SLCAELTOVPYiaL
™G AEKTIKNG emkovoviog emokidlel TV avayvaplon tovs. To peyaAdtepo pépog
OOV [E OVTICUO, TOPOLGLALOVV EAATTOUEVES VONTIKES IKOVOTNTEG KOt ERPavilovy
EULPOVT OTOXELD AOLVOUING GLYKEVIPMONG GTN OKEWYT KOl GTNV TTOPOTNPNTIKOTNTO.
MdMota, £xel vTOAOYIoTEL OTL v TOCOGTO TTOV KupaiveTol mepinmov oto 70% TtV
TV e OVTIOTIKY dtatapoayn, e€elMocoviat pe pun emPpadvuvorn e StovoNTIKNG
Tovg kobvotépnone aAld eykobictoatar mwopd v moapépPocn OepoamevTiKOV KO
yuyobepamevtik®dv  peBdOV  duvatd GToV  Opyaviopd, TopOio  avTd  OU®G
TOPOVCIALOVY EKTANKTIKA ATOTEAEGUATO MG TPOG TNV LVTUT], TNV TTOINGT, TIS TPAEELS
apporoyiag kor v povowkn. (http://www.iatropedia.gr/paidi/aftismos-sto-paidi-
afta-einai-ta-proima-symptomata-analoga-tin-ilikia/55714/).

1.4 EOAPMOXMENA AEAOMENA EPEYNQN TQN A AA.

[Ipaypatonoudviog po emcuvayn Tov ototyeinv Tov A.A.A TPOKOTTOLV Ol TOPAKATE®
OMUOVTIKEG TANPOPOPIES: TO OVTIGTIKG GTOUO EKONADVOLV €va @Acuo TPORANUATOV Kot
OTOKAEIGLAV, KLPLOTEPO TV OTOI®V givotl 1 advvopio EKEPAGTIKOTNTOS TV CLVOINKAOV TOV
TPOTOVV VoL £(0VV KOl 1] QVGAELTOVPYIN TOPOYMYNG KOl KATOVONGNG TOV GLVOICONUATIKOV
epebiopdtomv. Avtég o1 VO OLOKOMEG HE TNV GEPA TOLG TLPOOOTOVV L GEWPA ETITAEOV
SVGAEITOVPYIDOV OTMG O UNOEVIGUOS TNG PIMKNG ETOPNG KOl 1] EKOVGLN OTOUOVOGT Ol TaL
Kowwvikd otepedtuomo. H cvpmtopatoroyia, mov poig avapépnke dev gviomiletol pe v
0w évtoom og OAa ToL ATOLO TTOV AVTUTPOCHOTEVOVV TOV OVTICUO OVTE UE TNV 1010 GV VOTNTO,
kaBmg M Aettovpyion kot M povadwkotnta Tov kébe oavOpodmov elval otoyeion TANP®G
TEKUNPLOUEVOL.

H avtiotikn owropayr epeaviCetor cvvnbog 1 avayvopiletor ond otav 1o mondi
drovoet to 3° éroc Tng nhkiog Tov. H vevpoavartvéioky avth dtotapayf &gl tnv duvatdtnto
aKpPnG OYVOOTIKNG EKTIUNONG Kol TPOCEYYIONG OpPKEL O VELPOOVOTTVEIOAOYOS VO
yopokmnpiletonr amd moivetn meipa oe T€TOL. CLVOpPOUM. Xe oviifeon pe 10 cHVOpPOLUO,
ovopalopevo Rett, to omoio £xel avapepbel 6TL TPOosPariel povo ta dropa OnAvkod yévoug
KOl GTN GUVEXELN Ol0KPIvETOL e OOPOPETIKY] KAVIKY €KOva, Pacilopevn oty apyn, v
mopeio Kot To. KAVIKG cvopntdpoate mov Bo emdevacel otov acbevr) opyaviopo. Opiletan
pdAioto, og o duoiettovpyia mov Eekvé cuVNBMS avALESH 6TO NAKLOKO Oplo 7-24 umvov
(ICD-10, 1992).

Evtobtolg, and v GAAn pepid 10 oHvopopo, yvootd pe v ovopocio ASperger,
nmopovotdletal cuVOwg To cLYVE 6Ta TOdOLE APPEV PUAAOV KOl EKONAMVETOL LE NIOTEPES
evoeigelg Kabmg vroAoyiletar pe PUOIOAOYIKO OEIKTN VONTIKNG OdYELNG Kol 101{TEPO KOAES
wavotnteg/de€iomtec. Emmiéov, omv Amodiopyavotiky Awatopoyr, 1 oobéveln ovt
TANTTEL T0 Toudl Aol €yel Eekwvioel pi LYMG AETOLPYIKN @don Kot oty mopeio
EKONADVETOL KATOKEPLATIOUOG TOV PUGTIOAOYIK®OV AEITOVPYIDV KOl TOPAYWOYT) CUUTTOUATOV.
d1avovtog 610 T€A0G TOL VIOKEPOANIOV, O ATLTOG OVTIGUOS AVATTOGGETOL OPOV TO TTodl
éxel Eemepdoel Ta 3 €11 KO EMEKTEIVETOL LE ONUOVTIKOTEPT PAGPN TNV vONUOGHVY Kot 6TV
dpaoctnpotnto. (Mdavog N., 1997).
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Ewova 1.1 Xapaxtmpiotikd cuvopopov Asperger

H ovtiotikn dwtapoyn mopovctdlel €viovn KAWVIKN €KOvd, HE OAAOIDGELS GTNV
CLUTEPLPOPE, TOV EMKOIVOVIOKO TOTTO KOl TNV KOW®OVIKH cuvavacTpo®n. Meydlo uépog tmv
OLTICTIKOV acOEVOV dNUIOVPYOVV G GULVO TNV TACTN NG ECMGTPEPELNS TPOKEYEVOD V.
amOADVOLY TNV emipovn  advvapio  eAéyyov Oopov kot avnouvyiag. Mdéhota, €dv
OLEPELVIHGOLLE TNV EVVOLA TNG OVTIGTIKNG OOTAPOYNG, OTNV TPAYLATIKOTNTA VITOONAMVEL TO
KKAEIGILO» TOL OVTIGTIKOV ATOHOL GTOV 1010 Tov ToV €0wTd. H avapepduevn dvoiertovpyio
OKEYNG e TNV GEPA NG eppavilel v mepBmplonoinom Tov aTdHov, Gpa Kot TV KOWVOVIKY
amopdakpovvon. Yrmapyovv BéPata kKo acBeveic mov dev axoilovBodv v ida mopeio Ko
JTNPOVV (o LOPEN TaBNTIKOTNTAS O TPOG TO. SLUPAVTA, Y®PIS Vo evoyrlohvtor Waitepa
and ta yeyovoto mov ocvpPaivovv péco tovg. oAb pikpd mocootd aTOU®MV HE OVTICTIKN
dTopoyn OTNPOVYV MO GYETIKA (QUGLOAOYIKY EVEPYNTIKOTNTO GE OMOLNONTOTE HOPPN
Kowovik®v dpactnplotitov. ([Taveldnviog ZoAloyog Aoyomedikmv, 2007).

Zyetikd pe v olatapoyn, ovopalopevn Rett, axkolovBel o drapopetikn eEEMEN
KaBmG T0 ATOpO TPV VOO GEL TAPOLGLALEL PLGIOAOYIKH KAVIKA YOPAKTPIOTIKA Kol Od TV
oTLYU TOL TPOGPAALETOL 1) VEVPOAOYID TOV EEKIVA 1) CUUTTMOUATOAOYIO TOL OVAPEPOUEVOD
ovvopOHov. Opiopéveg Evioveg evOeiEelg avapEPovTal oTNV EMOEEIN OVIKOVOTNTA KOl GTNV
advvapior EAEYYOL TOV KIVITIKOV YEPICU®V, GE€ GLVOLOCUO HE EMPPASVVOT TG KPOVIOKNG
avamtoéng. Kot og avt v oaon aviyvedeTal KOVOVIKT amdGupoT 0ALA 1) dopopd EyKetTon
010 YeYOVOg OTL 0 asBevig BpiokeTar 6€ TPOYOPNUEVO GTAGI0 NAKIOKOD EMTEGOL Kol £TOL
Exel MPOAGPEL VO EVOOUATMOOEL OTIS EC0MTEPIKEG TOV OlEPYOCIES OPIGUEVO KOWMVIKE
mieovektnuata. H dvcoiertovpyio tng Kowmvikng eveoudt®mong mopovctdleTol Kol GTO
ovuvopopo Asperger OTmG Kol GTNV OVTIOTIKY OTOPAYY] HE TNV OPopd OTL VTAPYEL
KOTOAANAGTEPO TAGICI0 EVEPYNTIKOTNTOG, EVOLNPEPOVTIOV KOl VONTIKNG vmoctaonsg. Ot
acBevelc mov vooovuv amd AmodlopyavoTikny Atotapoyn, modwkoh TOTOV, KATA TNV
SYVOGTIKY 0E0AOYNON EKONADVOLV UNOEVIGUO 1) U1 ETOPKT TOOTNTA EVOLALPEPOVTOG TOGO
YO TIG YUXAYWOYIKEG OTIYIES, OGO Kol Yo TNV EAAEYT TNG GTEPEOTVTIKNG CLUTEPLPOPAG.

Emumiéov, KAMvikd copntdpato amroteAodv 1 vvniio 1 0 aviouy oG VTVOGS, Ol EKPNEELS
Bopod kot emBeTikng ocvumepeopds Kot N avdmtuén eofiag yio avrikeipeva Ko mpodcOTa,
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vd  adkaloAdyNT) outio. XuvomTiKG Katd to ovvopopo Rett axolovBodv T &g
CUUTTAOUATO: OOVVOLIN KIVITIKOV dPOCTNPLOTHTOV KOl EVTOVES ETAVOAAUPAVOUEVEG OLALESG
KOl GUUTEPLPOPES TTOV GLVIGTOLV £VOL ATAAVEG KOl ATPOSPOPO TEPPAAAOV ETIKOVOVIOG Kol
npocéyyone. 'Etol, ko oty dvciertovpyion Tov Asperger, ov acBevelg elvar onuovtikd
adéElo, Ve otV AmodtopyoveTikny Atotapoyn, modkod Tomov, a&loonueimtn amoTeAel M
yevikotepn mpoPAnuatikn ophio kot ekppaotikomra. (ICD-10, 1992). Enuoavtikn avoaeopd,
amoteAoOV ot acBeveic pe dwatapoyn Asperger, ot oroiol Topovstdlovv NI 1 LEYAADTEP
TOV (QUVGOAOYIKOV OgikTn O10voNTIKY SlVYEW, GE GUVOVLOAGUO HE OVILOPUACTIKOTNTO GTNV
AEKTIKN eMKOVOViA OTwg Kot 6€ GAAES dtotapayéc mov mepthapPavovtal ota A.ALA.

1.5 HEPII'PA®H ITEPIBAAAONTOX
1.5.1 AIEPEYNHXH ATOMIKOY IIEAIOY

H avtiotikn dwtapoyn emnpedler oe alloonueimto PBabud OAeg T1g aiobnoelg tov
OpYOVIGHOV. Xg GYEOT WE TNV OTTIKN KovoTnTa Kol gveMéia tov acbevr), éva pépog tov
mAnBvcpov  Tovg Exel mopatnpndel 6TL dev déxovtal TV £kBeon tovg 6€ MOAML ypdpOTO
YWOITL TOVG TTOPAYEL AVTIOPACTIKY] GUUTEPLPOPE KOl KoTaANyel o embetikn kpion. To 1610
OYVEL KOL PE TNV QOTEWVOTNTA TOL Y¥®Pov. To Mo Kot NoVY0 WG TPOKAAel nMpepio Kot
apLOVieL GTNV YUYIKY] TOLG LYElD v OTav KTIBEVTOL GE EVTOVN POTEWVOTNTA OEV OPEGKOVTOL
Kol avomTOosovy apvntiopld. ‘Eva pépog tov atdépmv mov @épovy avtiopd ennpedlovrol
apVNTIKG Oomd TNV MYOPVTOVOT €V GAAD OVTIGTIKG Gtopo. Ogv mopovcstdlovv  kopio
evoyAnon. Avtd opeihetol 610 YeYovog 0Tt o1 AvBpwmotl petalh Tovg O10PEPOVY KOl QLTO
JWMOTAOVETOL Kot otV TPOSPorn} tovg oamd kdamowo acBéveln. Edv  6éhovpe va
npoceyyicovpe TG Bempiec pe aplOunTikd OcdOUEVO GE GYECN LE TOV OLTIGUO, OVTO OgV
eaivetor péxpt  otiyung vo etvar epiktd kabog ot épevveg cuveyilovv va g&epguvoldv 10
a1ToAoy1Ko vTOPabpo TPodOHTNONG TOV Kot TOovg akpPeic Tpodiadestkolg mapdyovTes.

Ot ovtwotikol acBeveic mapovoidlovior ¢ meplepya KAwvikd  dtopo O0TL 1
CUUTTOUOTOAOYIO TOVG PEPEL TOAMATAL OLOPOPETIKA oTOKElD. AVTOC AAA®GTE givon Kot 0
AOyog mov Ogv pmopovv pe €0KoAo TPOmO va TaStvounfoldv Kol VO TPOCEYYIGTOOV UE
dwyvooTtikn extipunomn. 'Eva pépog tov achevov, motedeton 0t Oa To Kataeepvay eE0PETIKA
LE TNV VONUOTIKY EMKOWOVio, HOG Kot 1 OfAMo pe tov mpo@optkd Adyo déxovton
KaOnuePIVE aALOUDGELG OAAG 1] EPOUPLOYT] OVTAOV TOV IKOVOTHTOV 08V EKUETAAAEDOVTOL HEYPL
OTIYUNS o€ KavomomTikd Pabud. AkOpo Kol G TEPMTIMGES TOL Ogv SBETOLY TNV
wKavoTNTo. Vo, ovoryvopilovv to AeYOpEVO T®V OIKEI®V TPOCOT®V TOVS, EVTOLTOLS TO
awcOnuate Toug TG MEPLGGOTEPES QOpEC eivar apolPaio oe aviiotoyes ovvOnkeg. To
AVAQEPOLEVO YEYOVOS VTTOOEIKVVEL OTL O1 HEAETNTEG TNG OLTICTIKNG OTOPAYNG EXOVV OKOUN
HEYOAO OYKO YVOCEMV Kol TANPOQOPLOV VO KOVOKTHOCOLV», GE GYECN WUE TO TL OKPPADS
&yxvpo yvopilovpe epeig péxpt onuepa.

A&wloyovtog tov Apepikdviko ZVALOYo AVTIOTIKNG Atatapoyng oesilovpe vo
avaQEPOVLE OTL G ATOUIKO EMIMEDO, O OVTIOTIKOL acOeVElS:

1) Exgpalovtor akdun kot yio AOyous un EUQOVEiS 6Tovg GAAOVG.
2) IIpotipovv va. givar pova Kot cuyva £xovv vedpa.

3) "Exovv o gpoavi vrepevacOnoio 6tov movo.

4) Aev €xovv TPOYLLOTIKOVG POBOVGS Yl TOV Kivouvo.

5) Agv avtamokpivovtal otig cuvnBiouéveg nebddovg d1daoKoAiog.
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1.5.2 OIKOI'ENEIAKO ITEPIBAAAON

Ot avtiotikol acBeveic, Ommg €yovpe vmooTNPiel Kol G TPONYOVUEVO KEPAAOLO,
Katéyovion omd TANOOPa EVIOVEOV SLGKOMMV TOV TOVG GTEPEL TO OIKOIMMO LG TOLOTIKYG
Comg. To peovékmnuo pdAiota e TV VAPV Katdotaon eivat 61t dev yapaxtnpileton amd
PN toaon aAAG amd pETPlOcHd TG CUUTTOUATOAOYING. TO ETIKOWVOVIOKO KOl KOWVOVIKO
vrdfabpo mANTTOVTOL GE pEYAAO PobUd KOl TO OWKOYEVEWKA TPOCHOTO OPEiAovV Vo
aKoAovBoOv pwL oTEVH] TPOGEYYIoN TPOKEWEVOL O acBevi|g va unv oavoykoaotel va
amopovmbel Kot vo eEMOEVOGCEL N KAVIKT €ikoOva Tov kot 1 emfetikdtnta Ttov. [Tiotederan,
g ot acbeveig avtol mapdyovv gvydpiota cuvousHuaTa OTOS YopPd, EvTLYIN Kol apuovio
OALG adLVOTOUV Vo To. avadeiEovy og tKavoronTikd Pabud, kol €161 KaAOTTOVTOL Ao To
apvntikd awsbnuata tov Bvpod ko g @ofiac. (Wing L., 2000). Ewdwodtepa yio to
aLTIOTIKA Todtd Ba Tpémetr va avaeepBel OTL lvar EDKOAOTEPO VO GYNUATICOVV ECOCTPEPEL.
pwG kol @otvovior mo adVVOpe Vo SLEPIGTOLY TNV aLTIOTIKY otatapayn. Opwmg m
TOPATAVE OomOKAon eivar évtovn Ko pmopel €0KoAo va avoyvoplotel amd to HEAN g
O1KOYEVELNG KO VoL GLVEYXIGOVY 6NV TPOANYT Tepartépw emdeivmonc. (Peeters T., 2000).

H owoyévela épyetat avTiéTOn e TNV GTAGT TOL OVTIGTIKOD OO0V KOl TO APV TIKL
cuvalcONUOTO. TOV EMOIDKEL VO EUPOVIGEL GTOVG LIOAOITOVS AGY® TNG OLOVONTIKNG TOV
aAroiwonc. Ta owoyevelakd TPOGOTA TOAAEG POPES AOLVOTOVY VO TPOGEYYIGOLV KOl VoL
KOTOVOT|OOLV TO OLTICTIKO Todl Kol €IT€ OOPAKPOVOVTOL T 10100 KOTOPYDVTOS TOLG
cuvasOnpoticovg decpolg eite d€yovtal HE€ca 61O HVOAO TOVG TNV amdppyYn amd orydm,
oTopYN Kot Voo THPIEN TV Wiitepmv avaykdv tovc. (Kurpiotakne A., 1997).

Onwg avapépet kot 1 Mimon tov Department of Education and Science, mov edpegbet
ot Meydaln Bpetavia (1978), n éviaén Tov KNOEUOVOV GTNV OWTIOTIKN dloTapay] OmoTEAEL
vyiomg onuaciog évvolr 1060 oty e£dAelyn TV KAVIKOV onueiov 060 Kol GTOV
oXEOOGHO TOV BEPUmMELTIKOD TAGVOV, LE GNUOVTIKY) GUVEICPOPE KOl GTO VITOAOITO £PYO TWV
Enayyelpotiov Yyelag. Otav 1o owkoyevelokd mpdocoma Kot To GUAMKG dtope dtfétovv
£YKvupm yYvoo™n GYETIKA pHe TO TPOPANUO vYElNG TOV O1KOV TOLG OTOUOL TOTE &lval TOAD
EVKOAOTEPO VO evTayBovv oTic peBddovg Bepamevtikig mapéuPoong kol vo ETTUYOVV
KOAVTEPX OMOTEAEGLLOTO, LLEPIKNG TOIOMC,

Me Aiyo Adya, m e€aptnon peta&h OKOYEVEINKOV HEAMY KOl OOTIGTIKOD acBevn
Bewpeiton apeidpoun, d0TL €dv ta eneepyacTOVE GE OMOTIKO eminedo Oa mapatnpcovpe
ot diémovv €va aAniooyetilopevo @dopa. o mapdderypa va dyytypa g UNTéEPOS mPog
TO OVTIOTIKO Toudl TPOGEPEPEL GUVAICOMUATIKA 0aVTOTOKPIOT), YEYOVOS TOL EVIGYVEL TO
EMKOWVOVIOKO VTOPadpo Tov madlov mov eépet avticpod. (Notag X.,2006).

1.5.3 ZXOAIKO INEPIBAAAON

Kotd v eknadentikn diepyasio o v andKINon YVOGE®V XPNCIUOV GTNV TolOTnTo
emBimong Tov ATOHOL TOL POLTA, O EKTALOEVLTIKOG — OACKAAOG OTOTEAEL TNV LEGOAUPNTIKY|
YPOUU aVAUESO OTNV OovAKTNOoT TG TANpoeopiag kot tov padnt. Otav ouwg €pyeton
OVTILETOTOG E TTAOLY TTOL TAGYOLV OO CLTIGTIKN OTOPAYT TO OVOPEPOUEVO TAGVO OV
umopel va TPOGOEPEL EMOIKOOOUNTIKE amoteAéopata O10TL 1 SVONTIKY] KOTAGTOGT TOL
pafnt dev emapkel MOTE VO KOTAPEPEL TO EKMOUOELTIKO GVOTNUO Vo AElTOLpYel o€
evcloroykd pvOuo. (Peters T., 2000, Jordan R., 2000, Powell S. & Jordan R., 2000).

Me apyolg oAAG 6TAdIOKOVS PLOUOVG, TO UEYOAVTEPO WEPOG TOV OUTICTIKMV TOLOUDV
ONUIOVPYOLV EVOOGYOAMKOVS deCLOVG pe dropa g idtog nAkiog, OT®MG KOl TO TPOSHOTIKO
TOV 000KAAWYV, 01 oroiotl Bacilovv v ddackaAio TOVg EnGve oe avtr| TV oxéon. [ToArég
QOPEC, 0 eKMOOEVTIKOG etvarl ovTOG Tov emPpafevel To modl Yoo TNV €YKLPOTNTO TOV
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TPAEemv Kot AeYOUEV®VY TOV, IE 6KOTO VoL TO Kafodnynoetl va akolovdnoel oty enilvon Tov
dvokohmv. (Peeters T., 2000). Meovéktuo OpmG TG TOPATAVEO LVTOGTNPENG €ival M
aKOVO10, 6TEPNON avAANYMS TV eVOLVOV KoL 1 adVVApiD AVATTVENS TPOTOPOLVMAV Yo TV
ONUIOVPYiN KOWOVIKNG ETKOWVOVING. ATOPPOLO QLTHG TNG AVIKOVOTNTOS Elvatl 0 UNdevioudg
onuovpyiog g epmelpiog Kot 1 LEAAOVTIKY avalnTnor ovTng omd TpOcMTO OIKEID TOL TOV
oTEPOVV TO dkaimpa g eAevBepng Podinonc. Me amid Adywo, to moudl otepeitor v
elevbepia Myng aropdcoemv kot pobaivel va eEaptdrol and TpoOc®TO — O0UEGOAAPNTES, TO
omoio TEPUEVEL Va TOL deIEOVV TO 6moTO 0md To ecpaApévo. (Jordan R., 2000).

H mopoamdve dwmictwon «yevva» gpotnuota yoo to mola Qo mpémer va givor m
KOTELOLVTNPLLL YPOUUT TPOKEWEVOD VO OVOOEIKVIETAL TO aicOnuo TG cvvepyaciag Kot To
QUTIGTIKO Todl va unv vAomotel amAd T evtoAég mov Oa déxetanl G€ o YPOVIKY] OTIYUN.
Mdélota, €xet mopoatnpndel 6Tt 1o OLTICTIKG TToudd 7ov €€OPTIOLVTOL Yot TNV ANYM
amoPAce®V aAAd TSUOKOVY POVO TOVS TNV amoOKTNon ¢ PovAnong kot g mTPagng,
TopoLGLAovy VYNAOTEPO €mimedo emKOVOVIOG Kol cuvepyaciog oamd To Toudld mTov
avalnrovv v emPePainon tov evepyeidv tovg. Kdbe exkmondevtikng dopr] wotdco, dev Oa
npénel va. Eeyva T dvvatotnteg mov dabétel Eeymprotd kdBe mandl pe avtiopd OoTE Vo
yvopileton kot va dtevkpvifeton PEypL To OP1lo KAVOTHTMOV Kol cuveEPYOGiog ival tKavo va
etacel éva ovtiotiko modi. (Wing L., 2000).

Onwg &xel avapepbel kot 6e TponyodUeva KEQAANL, 1 LETAPOAT TNG POVTIVOG KO TV
KOOMUEPIVAV EVAGYOAGE®V TOV OVTIGTIKOD TAd00 TOL TLPodotel ekpnéelg Bupov Kot
emBeTikng ovumeprpopdc koD eivar adbvapo OvonTikd va avamtuéovy Koavovpylo
evolapépovta. Avtdg lvarl Kol 0 oTIOAOYIKOG TOPAyovVTaS EKONAMONG TNG GTEPEOTLIIKNG
CUUTEPLPOPAS UE UIo OEPE TETPAYUEVOV ETOVOANTTIKGOV Kivicewv. (Jordan, 2000, Wing,
2000, Mesibov, 1998). Xvunepaivovpe Aowdv, 0Tt 1 Evapén oG S1opopETIKAG/Kavovpylag
VOOTPOTHOG KOl GUUTEPLPOPAS €lval €PIKTO VO EVIOTIOTEL OO TOV EKTAOELTIKO KOl VO
avaAvBel og mopodkd apvnTicud. Xg avtn ™ @dom, m 0éon Tov EKTAOEVLTIKOV Eglvar
ONUOVTIKOTOTN Yo TNV €EdAEYn Kol TPOSTEANGT OLTNG TNG CPVNTIKNAG OVTIOPAOoNS TOV
ATIGTIKOV od100 Kot £T61 B vrofondncel 6TV AVATTLEN YVOGTIKMY EVKOIPLOV.

Aoppavovtog vroyn, T OTOTEAECUATO TEKUNPIOUEVOV EMIGTNUOVIKA, EPEVVITIKMOV
JlEPYOoIDV, OMOPUIVETOL OTL TOL OWTIOTIKA TToLdld OV OlovDoVY TNV €PNPIKN Kol EVAAIKN
mEP1000 TOPOLGLALOVV YEVIKOTEPO WKPOTEPO TOGOGTO QIMKADV ETAPDV, GUYKPITIKA LE TO
moudid ¢ nkiag tovg yopig A.A.A. (Bauminger & Shulman, 2003, Rowley et al., 2012).
Evtovtoig, ot avaAvtéc TV HEAETOV ONADVOLV OTL TAPA TO YEYOVOS OTL Ta TTodtd pe A.A.A
Swbétouv Aydtepeg OlAleG, ®OTOCO TO OMOTEAEGULOTO TOV EPELVNTIKAOV OlAOIKOGLDV
vrootpifovv 61t T0 80% 1M Kot LeYOAVTEPO TOV TOOLDY KOl EPNPMV LE OVTIGTIKY OTOPUYN
vrootpiéay 0t diEbetav tovAdyiotov éva @ido (Daniel & Billingsley, 2010, Kuo et al.,
2013) tov omoio Kot OmEKTNGAV KOTO TNV GYOAKT TOVG GUUUETOYN OTO EKTOLOEVTIKO 1dpLLLL
N Kot 6€ «eEMTYOAKO» Y pOVO.

Ewdwdtepa, n mowotikn aglohdynon towv KoV deopmv vroloyiomke og 10 amd T1g
16 oyetkég ovykprtikéc perétec, Pacilopevol eite omv KAIpOKO TOWOTNTOG QIAIK®OV
oY£0EMV, EITE OTNV EQAPLOYT EPOTNUOTOA0YIOV, TO 0Toi0 TéyONnKe G€ Asttovpyia oe pia povo
HEAETN amd TIG CLVOMKEG Otevepyobpeveg HEAETEC. UG TTPOG TNV CLGYETION OVALEGOH GTO
NAIKIOKO €MIMEOO Ko TV TTOWOTNTO TOV PIMK®OV 0EGUAV, TopatnpnOnke OTL Ta LIKPOTEPO
OTICTIKA TOd16 VYNANG OpacTNPLOTNTOG KOl AEITOVPYIKOTNTOS TOPOVGIOGAV £V VYNAOTEPO
TOGOGTO TOOTIKNG OEGUEVONG OTIC PIMEG TOV, md OTL TO VITOAOUTO TOGOGTO.

1.5.4 MAGHXIAKEZXZ AYXKOAIEX
To dropa mov £€yovv dwyvoobel pe avamtvilokée OaTapayEs OVOUEVETOL VO

enpavicovv padnotokég dSvokorieg (MA). Ot podnolakég duokoAieg meptypapovtal amd Tig
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dTapayéc 6to AOY0, TN YADOOO, TNV OVAYVOGoN Kot T oyeTilopeveg 0elotteg ue v
KOW®VIKY dAANAETIOpaon.

‘Ewg kot v dekaetio Tov '80, ot mpotevopeveg pébodor ddackoriog Aappdvovtay
avdAoyo pe TG OKOAOVOOVUEVES EKTTOLOEVTIKEG TOAITIKEG KOl TI VIAPYOVGES Be®PNTIKEG
AVTIMYELG. ZNUEPO VLTAPYEL M SVvVATOTNTO EMAOYNG EKTOOEVTIKAOV TPOKTIKOV Pdoet
GLYYPOVOV EPELVNTIKOV dedopévav. Avaueifoia BEPata To KOTA TOGO TEAIKA L0 SIOUKTIKY
npocéyylon Oo kotaotel omoteleopotikn, €E0PTATOL KOL OO TO  YPNOUYLOTOLOVUEVO
ekmandevtikd vakd (TTaviedadov, 2015).

Apyco Prupo opiletar n kaAhépyslo OeTIKNG 6TAONG AMEVAVTL GTNV OVAYVOOT], TNV
PPN Kot GLVOAKE ot ndOnor. H yoyum dudbeon, o evBovoiacudg kot ) dmapén KvinTpov
nailovv kabopiotikd poro. Elvar onuaviikd cuvenmg o kabe didaockario va gvioyboviotl ot
LETAYVOOTIKEG GTPATNYIKEG TV atopmv pe EMA kot va pvBuilovrar ta kivntpa tovg. H
VTOGTNPIEN TOV HOONTOV TPENEL VO YIVETOL OGTE TEMKE 0vTol vor BETOVY GUYKEKPIUEVODG
otdyovg, pe peydAn épeoon otny Tpoorddeio kat Oyt povo oty emtvyio ([laviehdadov X.,
2015).

Ewoéva 1.2 Ewdwég Mabnolakég Avckoiieg

AVOoQopiKd pEe TIC TPOGOPUOYES TNG OWONCKOAING TOL TPOYLOTOTOOVVTOL OO TO
Avodvtikd [poypdupata Xmovdmv, avtég TpocavatoAilovial TEPIGGOTEPO GTNY AVATTLEN
deClomtov emeepyaciog mANpoeopldv. Ot TAEOV TEKUNPLOUEVES KOl YVOGTES TPOKTIKES
eivon ([Tavtedadov X., 2015):

o) Zaeng S1aTLTOGT 6TOY®V S1O0oKOAOG.

B) Tunuatiky mapoveioon g VANG.

v) Empépovg avéivon evog épyov.

3) ZuOTNUOTIKY KATOYPOPT] TOV OTOTEAEGUATOV TG 0EI0AOYNONG TOV LaONTOV.

€) AvvatotnTo TPOTOTOINoNG TNE d1dacKaAMaC PACEL TV ATOTEAEGUAT®V.

) Opydvoon TANPOPOPLOV.

n) Xpnon opyavoypdppotoc.

0) Zovaymn "coueeVIaV" (TPoEopPIKGV 1 YPATT®V) HETOED EKTAIOEVLTIKOD Kot LobnTh.
1) Alopdpemon duVaTOTHTOV 6TOVS LaBNTEG va ETAEYOVV Epyaoiec.
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210 mAaicto ™G opBng aVTETOTIONG TOV HOONGLOK®V SVOKOMOV GTO GYOMKO
nepPaALov, gival amapaitntn 1 cuVEPYUGio EKTAOELTIKMY Kot Yovémv. Mg mpdto Prpa v
amodoyn Tov TpoPAnpaToc stvat amapaitnta To akdAovda

1) Zuyvég GUVAVTHGELG YOVEDV KOl EKTTOLOEVTIKOV.

2) [oapoyn TANPOPOPIOV GYETIKA LLE TO Todi AT TOV YOVEN GTOV EKTALOEVTIKO.
3) Evnuépwon tov ekmatdentikod yio To pabnotako tpo@ik tov pabnr.

4) Amo kool amdQacn ®¢ TPOG TOV TPOTO TG HETAED TOVS EMKOVOVINS.

5) Zefoopoc 610 TPOYPULULO TOV EKTOUOEVLTIKOV.

6) AMyn and KowoL amToPAcE®Y Kot SIUOPP®CT) GTOYWV.

7) EvepyOg GuUUETOYN GE GUYKEVIPMOGELS YOVEWV.

8) IIpoypappatiods GUVOVTIGE®MY KOl ETOIKOSOUNTIKEG GULNTNOELS.

1.5.5 H ZYNEIZ®OPA THX AEITOYPI'TAX TOY ATOMIKOY EKITAIAEYTIKOY
INPOI'PAMMATOX

To Atopukd Exkmodevtikd IMpoypappo (AEIT) éyet xabopiotel g pio Tomiky kot
vouun  ddikacio amotedel éva  ypnolnomolovuevo  keipevo  (ypamtd) oto  omoio
TPocolopilovTor o1 aTopKol EKTAOEVTIKOT GTOYOL KOl Ol OVAYKES Kot 101ontepdTNTES KAOE
atOpov oto TAAIclo TG aEAOYNONS NG  €KTodELTIKNG Tov  €&éMénc. Xe  avtd
dtevkpwviCovror avtd mov mpémel va pudbet to kabe moudi, v pEBodo mov Bo akoAovOnOel,
KaOADG Kot T0 TOGO GLYVE, o€ Towd PéPog Kot amd motov Ba epappdloviarl ot emAeydueveg
dpaCTNPLOTNTEG.

Ovcuootikd to AEIT mepthapfdvet dedopéva, pakpompdbesions kot Bpoyvmpdbesovg
0TOYOVG KOl EKTOOEVTIKES HEBOAOVG AVTILETMOTIONG TNG OAPOPETIKOTNTOG TOV KAOE TOd10V.
210 oxedlocud TOov g€lval ONUOVTIK 1 OCULUUETOYN OA®V TOV EKTOUOEVTIKOV OV
ovvepyalovtor pe 1o moudl, KaOADG Kor TG OWKOYEVEWS TOv. AKOHO KOl YEVIKA TO
EKTOOEVTIKO TTPOCSHOTIKO oV Yvmpilel 1o mandi, cuvavacstpépetar pali tov, aAAd dev €xel
GUECO EKTOOEVTIKO POAO, OPEIAEL VOl EIVOL GYETIKAL EVILEPOUEVO.

To AEII givon kaBopiotikng onpaciog va meptlappdvet:

MoxpompdBespovg kat Bpayvmpofecpovg Tdyovs.

AxolovBovpeveg eKTOdOEVTIKES HeBdOOVGE.

XpNOIHOTOLOVUEVE, EKTOOEVTIKE VALK

Ta dropa mov Ba onpiEovv v epappoyn Tov.

To &ldog ¢ mapeydpevng Pondetag Kot KaBodnynomng.

To kprrpra Tov Ba Kpivovy TV eN{TELEN TOV EKTOOEVTIKAOV GTOY®V TOL £Y0oLV TEDEL.
To ypovo ¢ enava&loAdynong g AVIETOMTIONG KOl TOV EMAVOTPOGOIOPIGHUO TMV
OTOY®V.

cccoccoccocc

Ot o160t Tov AEII 1gpapyovvion Pdoel TV WOW0HTEPOV avayKk®V ToL KaOE TOd100.
Inuovtikd gtvar vo tpocdtopilovtan pe tétolo TpOTo OGTE VoL Eival £QIKTOl, GLYKEKPLUEVOL
Kot ypovikd mpocdopiouotr (STAR approach). Idwaitepa o1 pokpompdbecpol otoyol Tpénet
va poceyyilovtar pécw evog GuVOAOL BpayumpOBecum®V GTOY®OV VAo LE TS OeELOTNTES
oL €€l KataKToel 1o khe mondil. Zuvbmg o1 pokporpohesiot 6Tdyol SIUHOPPDOVOVTOL OV
o(0AKO €t0¢. Q6 Tpog Tov Tpdmo cvvTaEng tov AEIL, awtdg Ba mpémet va givor amhdc, va unv
TEPOUPAVEL EMOTNUOVIKOVS Kol OLGVONTOVS OpPOVE KoL GLVETMG Vo glvol omdAvta
KaTavonTdg amd to olKoyevelwkd meptBdAlov tov atépov. H xobnuepvi koataypoen tov
OTOTEAECUATOV TOV AKOAOVHOVUEVOV EKTAOEVTIKMOV GTPATNYIKAOV Elval amoapoitnTh.
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1.5.6 MTAPAAEI'MATA MAGHTQN ME AYTIZMO

Ymv evomnta ovt] mopafiTovial VO YOPAKTNPIOTIKG Topodsiypoata  padntov
Anpotikov pe wwitepeg SuoKoMes aALG kol deE1OTNTES, TIC omoieg TPEMeEL Vo a&lOAOYNGEL
KATOAANAQ 0 0doKaAOG TV modwdy. To mpdto mapdderypo apopd pobnt) pe ddyvoon
VYNNG AEITOVPYIKOTNTOG AVTIGHOD Kot TO OgVTEPO €val pabnth mov evidocetol 610 Pdopa
He pobnotakés GLGKOMES Ko voNTikn petovesio.

1" MIEPIITQZH:

O Tbdvvng etvan éva moudi 6 etmv, mov mopakorovdel v mpd™ TAEN Anudciov
Anpotikov Zyoieiov. Ao v apyn TG GYOAKNG XPOVIAG 1 dOCKAAN EVIUEPMGE TOVGS YOVELG
TOV Y10l TIG OVGKOAIEG TOL AVTIUETOTILEL WG TTPOG TNV Evtaén Tov otV TAEN. Ovc1a6TIKE TOVG
EVNUEPMOOE Y1 TIG OKATAAANAES GLUTEPIPOPES OV EKONADVOVTOL e ekprgels Bupod kot
emBeTIKOTNTOG, OAAG KO Y10 TNV EMIHOVI] EVOGYOANGN TOL UE Wlaitepa evitapEpovta. Metd
oo GYETKO aftnua TV yovidv Tov ['dvvn v a&loddynon g GLVOAIKNG KATACTAGNS TOV
Tod1ov, Olayvacinke to cuvdpopo Asperger.

e ponotokd eminedo 1 ovToTOKPLION TOV OO0V NTOV TOAD KOAN KOl GLYKEKPLUEVA
dveo tov pécov Gpov TV cuppadnT®v Tov. H dackdio dpmc mapatnpovoe kabnueptva pio
évtovn Ovoapéokeln kot emBetikdtnta Tov Tody amévovtt g To moudl yevikd eiye
EVYEPELDL OTNV £KQPPOAOT] KO YPNOUYOTOOVcE TAOVGI0 Ae&Adyl0. Qo1dG0 o OpIGHEVEG
TEPITMGELG YopokTNPoTaV omd Aoydppota (aKoTdmavatn opiia) pe Woitepn ovagopd ce
ayommuéva tov evdtagépovta (my. o avtoKivinTa). Akoun kot 6tav ot cvuuadntég Tov
avTdpovoay 6g TEToloL £idovg cvintnoeg-optiies tov, o ['dvvng ayvoovoe ta ool TV
ooppadNTOV TV, PN emAEyovTag va aAAGEeL BEpa.

I'evikd to moudi eiye kabBapn dpbBpmon kot KaAr xpnom tov emrovicpov. Aloonueinto
elval TG o€ SIAPOPEG TEPIGTAGELS AVTIOPOVGE OTAV ETPETE VO AKOAOVONGEL GUYKEKPIUEVOVC
Kavoveg Kot emBupovoe va acyoieiton yio mapaderypa pe m Coypaekr. Béfaia opiopéveg
QOPEG NTOV GLVEPYAGLOS, 0KOAOVOMOVTOG TO TPOYpaupa mov Opile n dookdia. Katd v
dmoyn G SOOKAANS, Ol AKOTAAANAES OVTIOPAGELG TOL OO0V EKONAMVOVTAY YMPIG artio Kot
adIKaoAOYNTO.

2! TIEPINITQZH:

O IMavayiwtg eivar 7 etddv pe odyvoon Atdyvtne Avantuélokng Atotapoyng kot
ocvppetéyel og E1okd [Mhaicto. H optdio tov glvan éva piypa Adyov pe vonpo Kot opiopévev
avfopuntv Nywv, un otafep®dv EOVOAOYIKA. ZNUOVTIKO &lval To yeyovOog Tm¢ Ogv
ypnowonolel otabepd 0 A0Y0 Yy v ek@pdost kol vo eEmtepikedoet Tig embopiec Tov.
[Tapovcialetl Pacikéc SLGKOAMES GTNV KATAVONGT OTADY EVIOADV KOl TOAD GLYVE 1] d0oKAAN
TOV YpNoponoLel xepovopieg Kot cupPola yio vo Tov fondnoet.

To evowapépov ToL elvar avénuévo yoo To KOAQUdKlo Kot To poAvPo, pe To omoia
acyoieiton emavarapPoavopeva kol dev embupel TOTE Vo TOV SKOTTEL KOvElG. AV TOv 1)
evaoyOAnomn tov dnuovpyel moAAES popéc mpoPAnpota oty Téén. o v andomoon g
TPOCOYNS TOL amd Lo TETOLO OPAGTNPLOTNTO KOl TNV Ol0KOMY OLTHG, OmoLteital Ypovog.
I'evikd o padnorokd eninedo aviipetomilel TOAAEG SOVGKOALEG.
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2YTKPIXH AYO [NEPIIITOYEQN

[Ipoxertan yioo moudd pe ddyvoon oto Pdopo tov AVTIGHOD TOL £Y0LV OUMG
drapopeTikég avdykeg kat 0elotreg. Kabiotatol amapaitntog o oyedlacog Kot 1) EQapoyn
AEII ka1 yia Tovg dvo.

Ymv mepimtowon tov [dvvn kdprog otdyog tov AEIl 1énke mn pelowon tov
STAPPAKTIKAOV GUUTEPIPOPDOV TOV, TPOG U1 TOPEUTHOIOT TG HaBNGLOKNG TOV gumelpiog.
[MopdAinio onpovtikd HTav 1 LEl®OT TOL AYXOLG TOL KOl 1) OVTILETOMTION TG ATOUOVOOTG
oV 0md TOVS GLUUAONTEG TOL.

H daokdia apyikd xatéypoye OAM TO TEPIGTATIKG TOV UM OTOGEKTMOV GLUTEPIPOPDOV
TOV, TOV gvtomicOnKav péca o€ daotnua piag efSopddas. Xt0x0g NTaV 0 TPOGIOPIGUOG TOV
OLTLOV QVTOV TOV GUUTEPLUPOPDV.

Ymv mepoyn Zoumepipopd’ oto AEIL opiotnke ¢ poaxponpoBecpog otoxog n Un
EKONAMOT OKATAAANA®V GLUUTEPLPOPOV amtd To ['iévvn, 0tav 1 dackdia aAAGlel TV celpd
TOPOVGiaonG TV EVOTHTOV TV podnudtov. Evag emmAéov o1dy0g mov 1€0nKe oty evotnta
™¢ Zoumeprpopds, etvar o ['dvvng telkd va Katagépet va acyoreitar pe ) {oypapikn poévo
NV QPO TOV KOAAMTEXVIKOV Kot Ol KATd TNV O1dpKela GAL®V padnudtov.

Ovclaotikd dev opiotnray e€atopukevpévorl ponctokoi otdyol Kabdg frav BeTikn 1
avTamokpon  Tov  moudod  oto  Avorvtikd  [Ipoypoppa  Madnudrov.  ITlapdAinia
GLYKEKPIUEVOL GTOYOL Oev opiotnkay kot 6tov Topéa ¢ Emwowoviag. Zmmv evomrta g
KOWMVIKNG GLVOALOYNG TPOGOIOPIGTNKAY OVO GTOYOL TOV Op1laV EVEPYN TNV CLUUETOYT TNG
OKOYEVELOG.

Avopeifora 1o moudl Ba PBondnbel oty katavonon Poacikdv apydV ToL SOAGYOV.
Méca amd po efdopadiaior EVNUEP®ON TNG OKOYEVEWNS, Ol GUYKEKPUEVOL KOVOVES VoL
YPNOLUOTOMOOVV KOl EVIOC TOL OIKOYEVEIOKOV 10TOV. ZTOOKA CNUOVTIKO givatl 1 daoKdAo
Vo TpocmafnoeL vo, SLEVPVVEL TOL EVOLOPEPOVTA TOV TTodoL Kot To Bépata culnTnong mov
Eexvdel pe Kivntpo apytkd To 1010iTEPO EVOLAPEPOV TOV TOLOL0V Y10, TO VTOKIVITO.

[Ipdkerton ylo pioe VTOPKTH TEPITTMOON OO0V KO TPOYPAUUATOS, 6TO 0Toio TO Todi
avTamokpidnke emruy®c € OAOLG TOVG 6TOYXOVG Tov TEOMKAY. To ONTIKO TPOYPOUUUA TOV
Bonnoe vo opyavadvetol Kot OTOSOKE VO OTOOEXETAL TIC OAAAYEC Y®PIS Vo EKONADVEL
OKOTOAANAES GLUTEPLPOPEC.

To AEII tov I[Mavayidtn opiomnke ce dtapopetikd mhaicto. Koprog otdyog Ntav 1
TOPOYN  KOTAAAMNA®V  EMKOWVOVIOK®V €PYOAEl®V, HE YPNON EVOAAOKTIKOV HECOV
emucowvoviog pe kaptes-ovppora (PECS-Picture Exchange Communication System) 6mov: o)
Bo pabel va avtodlhdooel Kapteg-oOUPoAA Yo avTikeipevo 1 dpaotnplotneg kot B) O
eEmtepkedel Tig embupieg Tov.

H epappoyn tov PECS Eekivnoe amd 10 apyikd otddo g yxpions cvuPformv. O
[Movayidmg avayvopilet copPora, KaOMOG 0VTOTOKPIVETAL EMMTVYNDG GE EVIOAN OTMOC «OMGE
TO UMIOKOTO» OTOV TOL Tapovoldlovy €mg kol mEvie kApTeg TV Qopd. H ypnon yevikd
onTik®Vv Pondnudtwv Ponncav to mpdypappd Tov, opydvecoV To YOPO Kot TO YPOVO TOV
Kol oTNPEAY TNV KATOVON o1 KO oVATTUEN TOV AOYOV.

ANAAYTIKOTEPA

NOZHAEYTIKH TAPEMBAYH-AIEPTAYIA 1

[MToudi acBeving A.A., nlxiag 9 etov, elonydn oto Topvpo ITAMMAKAPIZETOX otv
Néa Mdakpn, Hotepa and ENEIGOS0 SLATAPOYNG AVTIGHLOV.

Yvykekpuéva, To modi mapovsiole apvntikny avrondkpion oe eEmtepikd epedicpara,
EUUOVY] OTNV dpacTNPOTNTA TOL HE GLYKEKPLUEVA avTiKeipeva, HaONoloKéG SLOKOAIES,
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YOUNA GYOAIKT €midOOT, AMOUOVOON OmO TOVG GUVOUNAIKOVS TOL KOl OLGAEITOLPYin
AEKTIKTG EMKOVOVING.
EionABe o710 1dpopa otig 29/06/2016 kot mpa. 12:30 7. p.

XTOIXEIA:

Ovopatenavopo: A.A.

dOALO: OVAN

HM.T'EN.: 12/06/2007 Hwio:9
AIATNQXH: AYTIEMOZ

ATOMIKO IXTOPIKO:

To modl omv nAkia Tov 6 etdv Tapovciale cuYVE YOOTPEVTEPIKES dATOPUYES Kot
EUGAVION OTIYHAT®V GTO OEPUA GOV VO EMPOKELTO Yo aAAepyKn avtidpact. Ot yovelg Tov
elyav emokeptel KEVIPO vyslog KOOMG M OOUOVI] TOVG GE OYPOTIKN TEPLOYN OEV TOLG
enétpene vo mpofovv o€ KAmolo vocokopeio. O Bgpdmav 1atpdg ToVg £iye evnuepdcel Ot
elvar  avaykoaio va yivet oto Toudl epyaoctnploKoc €Aeyyog Kot T EPAeme onudola
avaTLEIKN G S1TaP oS AAAG O YOVEIC AUEANGOY OTO TO YEYOVAC.

IIpwv éva ypovo pe mapdtpuven G Oackdrog Tov oyoieiov Inmbnke va
OGLVEPYOGTOVV Ol YOVEIG [LE KATO10 TOdoYUYoAOYO 10Tl Bempovoe Tmg To modi advvatel va
avTOTOKPOEl GTIG AMOTNGELS TG EKTALOEVONG KO TG TOPAYEL AVAPLOGTH GLVOICON AT GE
oyéon pe ta eEmtepikd epebiouarta (yio mapdderypo v  dookaro anevBovotay Eviova pe
mv popen| eminAnéng oto moudi, o 1010 gite Eéomaye oe KAGpOTO €iTe GE AVAPLOGTO YEALO).
Qc1000 01 Yoveilc £€0e1&av adldpopn OTAGT OIKOLOAOYMDVTOG TNV TEPIEPYN GLUTEPLPOPA TOV
Tod100 TOLG OTL OPEIAOTAV GTNV PVON NG NALKING TOL Kot pmopel va fTav Alyo mo {onpod
oo to. VTOAOUTA TOLOLAL.

IXTOPIKO THX NOXOY

To moudi Tovg televtaiovg 6 punveg apvidtav va deytetl kabs suuPovAn 1 Kabodnynon
TOV YOVE®MV Kot £0g1yve mwg dev avtilapPavotav v katdotaon. I[Ipotyodoe 1660 GTOV
YDPO TOL GYOAEIOL OGO KOl GTO GTITL VO OGYOAEITAL e OVTIKEILEVO TTOV OEV MTAV TTOLY VIO
KOL TOV TOVG €0€1VE UEYOAN TpoGoyn cov va NTav dvBpomol. e kdbe epdTNON OV TOL
arevBuvoTay To WOl TPOTWOVSE VO UMV amavTdel kol vo delyvel adiapopn otdon 1 av
OTOVTOVGE NTOV QOVEPN 1) OLLTAPOYT TOL AGYOV TOV.

Yropotovoe TIc AEEElg oty péom TG TPOTACTG Kol OPIGUEVEG POPEG OV TPOPEPE
Kabapd Tic Aé€ets (mopovaiole po popen erappiig dvcoapbpiag 6Tov TPOPoPIKd Tov AGYO).
H xatdotaon emdevodnke petd v evnuépmon g 0aoKaAag omd to oyoieio OTL eppavilel
LELOUEVES GYOMKES OMOOMGELS Kol HOONGLOKES dvokoAies. Téhoc T dpeg TOL
SWAEIIOTOG TO TTadl TPOTIHOVGE VO TEPITAAVIETOL GTO TPOOVALO YDPO LUOVO TOL TOPE VL
nailel opadtkd e Tovg eilovg Tov.

EYPYMATA KATA THN EIZATQI'H
O Avantvu&oldyog - moudiatpog, He €0IKELOT OTNV TOWOOVELPOAOYiD,  aPYIKA
TPAYLATOTOINGE TNV ANYTN 16TopKoD kabMG MfeLe va dMGEL ¥pOVO GTO TOLdl VO NPEUTNOEL

OOTL PE TNV E60Y®YN TOL OTO OpLH £0E1XVE OPKETOL OVIAGLYO. XVLVEXIGE LE TOV
gpyaotplakd éheyxo (delypo oipatog kot o0pmV TPOC avVAALGOT) KOl €V OVOUOVE] TOV
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anotelecudTov emdinée va culnmoet Yo vo Bpel optopéves evoeiEelg autov mov vEdete
ot pumopel va supPaivel oTnV TPOKEPEVN TEPITTWOT).

‘Htav egpoavy and v e£mTepikny €KOVOL TOL Toudlo0 1| GLUTTOUATOAOYIO. TOV.
Ad10p0opoVcE Y1 TIG EPOTNGELS TOV 1TPOV KO EOEYVE TPOCGKOAANUEVO GE OVTIKEILEVO, TOV
ypapeiov mov Tov Tpofovoav TNV TPOcoyN. ApvidTav VO OTOVINGEL Kol omd TIG Alyeg
KovPévteg mov eime £de1&e OT1 Tapovotdletl dwutapayr Tov Adyov. O moudiatpog evnuepmOnke
oTNV cLVEYEWL amd TOLG Yovelg Ott eppavilel pabnolokés dvoKoMeS Kol YOUNAES GYOMKES
EMOOCELS KOl LOAGTO TPOTULH VO OTTOLOVAVETOL GE VOV XDPO Kot Vo moilel povo tov mopd
va oLVEPYALETOL OHOOIKA LE TOVG GLVOUNALKOVG TOV.

OEPAIIEYTIKH AT'QI'H

O mowdiatpog (Rmoe va €xel To OmOTEAEOUOTO OO UL GEPA  SYVOOTIKMOV
eetdoemv OM®MG MTAV YEVIKN OIHOTOG KOU OVP®V, HOYVNTIKN TOpoypa®io. Kpoviov kot
EYKEQOAOYPAPNO. TPOKEWEVOL VO, LIAPYXEL TANPN o&lomotic Yoo TV OlyVOGTIKN
npocéyyon. Koatéinée OtL mpdxeltor yio pior S0Topoyr YEVETIKNG OITIOAOYIOG 7OV
ovopaletot oVTIGHAG,.

Evnpépwoe toug yovelg yuoo Ty Hopen awTng g Tanong Kot To. COUTTAOUOTO Kot
EMEUEIVE OTO YEYOVOS OTL NNTAV ATOPBEOEKTN 1) AOIAPOPT] CTACT TWV YOVIDY GTNV GLUVOAIKT Kol
nepiepyn ewdva mov mopovciale o modi amd pikpoOTEPN NAKia.

Avotoymg M datapoayn avtr dev €xel TANPN ioom Kot To moudl Bo mopevETAL GTO
voromo g (NG TOV HE TO OVAAOYO CUUTTOUATO TOV B GLVOOEVOVTOL LE AVATTUELOKN
kot owavontiky dwrtapayn. H Oepamcia Pacileton oty avantvélokn yuyoraboAoyio. Oa
onpovpynet éva Bepamevtikd TAGVO Yoo TNV TPOANYT CLUTTOUATOV KUPIMG COUATIKOV
omm¢ eivol o1 yaotpevteptké datapayss (AOy® avamtuéng g yaoTpiknig yAmpidag 6to
OTOUAYL KO TNV KOKT TEYN TOV TPOG®V) TOV GLVOSEHOLV TNV VOGO 0AAG 1 LIOAOITN PhoN
Oepancioc PacileTan e youyobepameio TOV TOO10V OO TAOOYVYOAOYO YL VO EKTONOEVTEL VL
umopei 660 10 dSvvatdv amd POVo Tov Vo avToeSLINPETNOEL KO GTNV KATAAANAY KATAPTION
TOV YOVEOV Y10, VO UITOPOLV VO YEPLGTOLV TNV TAONON TOL OVTIGHOD KOl VO TOPEXOVV
VROGTNPIKTIKO LTOPaBpo ot LN Tov ATOUOL.

Télog og cuvepyasio pe TNV EWOIKOTNTA TOV OLATPOPOALOYOV dNUOVPYNGE LA EOTKN
dtota v v avantuén Kot Agttovpyio. Kupiog TOL OVOGOTOMTIKOY GLGTHWOTOG 1| OToia
ompiletor oV amovcio yAovtévng kot Kalelivng, ovo ovcieg mov gumodilovv oe mandi pe
OUTIGTIKY] Ol0TAPOYT) THY GOGTN AErTovpYia TOL LETAPOAMGLOD.
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(KEC- 1lpopipato- | XK0TOG NoonigvTikig NoonigvTikig ATOTEAEGPOTOC

nAeVTIKN Alayvoon ®povridag ®povtidog
Apvntikn [Tepropiopd EvBappuvon Epappoyn [TpoAnyr
aVTOTOKPIoN (o1 o OO0V dlortag  pe COLLOTIK(
e€mtepkd CLUTTOUAT Evnuépoon Ehheym CLUTTOU
epebiopara )Y OIKOYEVELG YAOVLTEVNG v
Eppovn ce Ynroompién Yuyoroyikn Kot E&ddewn
SpacnpomTo.  pe Srovontikrig vIooTAPEN KkoCetvng OMOUOV®
OCLYKEKPIUEVOL Aettovpyiog [Tapdtpuvon Yoyobepan (opadikn
avTikeipeva Exnaiosvon TOOLOV Yo glat dpacTNP!
MoaOnoroxég moid1o0 Yo EKPPOCT) OKEYEMV Exnaidevon )
OVOKOATEG emitevén Ko anod Emtoymg
XopmAn GYOAK avtog&umnp cuvolcOnudtov TOSOYVYOA HePKN
emidoon £mong Kabodnynon oyo avtogur
Amopdvoon YOVE®V mon
Avciertovpyia [IpoAnyn
AEKTIKNG YOYKOY
EMKOIVOVING TpofAnu
Avtiopog HOV
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NOXHAEYTIKH NTAPEMBAXH-AIEPI'AYIA 2

[Modl acBevrig B.A., nAikiag 5 etov, eonydn oty Ioadatpiky] KMviky TOvL
[Movemotuakod Nocsokopeiov [atpdv, votepa amd emelcdd0 SLOTAPAYNG AVTIGHOD.

Yvykekpyévo, T0 Toudl mopovciale SppoikEG KeEVAOOES, oicOnua  vavtiag,
deppatikd  €EavOnUOTO, OTEPEOTVMIKEG OCOUOTIKEG KIWVNGELS, €O0TIOOT GE  OVIIKEIUEVOQ,
TOONTIKOTNTO GE SPACTNPLOTNTES KO LEIOUEVT OVTIANTTIKOTNTAL.

EionABe 610 vocokopeio otig 07/09/2016 xon mpa 10:45 7. p.

XTOIXEIA:

Ovopoatenwvopo: B.A.

dOALO: BVAN

HM.I'EN.: 21/08/2011 Hwio:5
AIATNQZH: AYTIEMOZ

ATOMIKO IXTOPIKO:

To moudl petd v yévvnon tov mapovciole dSvomeyio 6TO UNTPIKO YOAX KOL 1) UNTEPOL
{Moe wtpikn yvopdatevor. O mtodlatpog e avipepe OTL TPEMEL VO, GTAUATIGEL TO VEOYVO
va InLadetl 010t TapakorovOnoe OtL gpeavilel aAlepyiKn avTidpaon 6To UNTPIKO YAAL Kot
Bo TpokaAécel YaoTpEVTEPIKEG dtaTapayEg otnv ocvvéxela mov Ba fAdyouv v vyeia Tov
modov. Ty kabodnynoe va TpEPeL T0 VEOYVO LLE YAAN OVTI-OAAEPYIKO TOV KLKAOQOPEL GTOL
eoppokeio Kot av cuveyicel va avidpd va to Eovadel oe enduevn eniokeyn. To veoyvd dev
dnuovpynce GAAN avtidopaon and ekeivn v otiyun. Emiong mpwv évav ypdvo, oty niikia
TV 4 €TV €10MY01 610 Vocokopelo H10TL EVTOMIGTNKE OVATTVELSTIKN AoTU®EN 6TO Todi Kot
VOONAEDTNKE Yo OVO EROOUAdES e OKOTO M XOpNyNon aviiBloTik®V Vo TPOYHOTOTOlEITOL
EVOOPAEPLaL.

IXTOPIKO THX NOXOY

To nandl moapamovidtav mepimov pia gfdopdon 61t asBaveTar TV avayKn v Kévet
eUETO Kot TG epPovilel dtappoikés kevaroels. O yovelg elyav evnuep®acetl Tov vTevhuvo Tov
VNIAYOYEIOL Vo dOCOVY TEPIGGHTEPT] TPOGOYT| GTO ST AOY® TNG KOTAGTACNG TOV KOl TOVG
{nmOnke va mpayuatomombel enickeyn 610 vnmoymyeio yio va ANcovy yia éva BEpa mov
eowvotav cofopd. Ot yoveic katd Vv OdpKew NG CLVOUIAMOG HE TOV VITLOY®YO
evnuep®OnKay 6t 10 Todl ekEPAlel oTNV KAONUEPVOTNTO TOVL Lo TOONTIKOTNTO OTEVAVTL
oe dpacTNPOTNTES HE GAAD TOUdLE KOl GLVEXDS ECTIALEL TNV TPOCOYN TOL GE AVTIKEILEVA
adLPOPOVTOG YloL TO TL YiveTal dimAa Tov.

[Mopovcidletarl petPévn avTAnmTiky avotTa 1 omoia ogv dkaoAoyeite Ady®m TG
nAkiog tov mondod. To mo eueavy] YOPaKTNPIGTIKO TOL KIVeEl TV mepLEpyela ivar Ot
akoAoVOEl emavalapPavoreveg COUATIKEG KIVAGELS (KUPImG HOPPOCIOVG TOV TPOGMTOV) GE
TOKTIKO YPOVIKO SLAGTNLLO KOl EVA O VNIOy®yOS Tov £xel e€nynoet 0t dev vdpyel Adyog va
EMOVOAOUPAVEL TIG GTEPEOTLMIKES KIVIGELS OALA TO TOdT apVEiTOL VO, GULLOPPMOEL.

EYPYMATA KATA THN EIXAT'QI'H
Kotd mv gioaymyn tov modiod 6ty modtoTptky] KAWVIKN 0 10Tpdg avTinednke Tig

OTEPEOTLTIKEG KIVI|GELG KO TNV E0TIOGT G€ OVTIKEILEVA TOL TOV TPAPOLV TV Tpocsoyn. Tov
é0ete epOTNOELS Y va. KPIVEL TO VOMUO TOV OTOVINGE®V KOl TOPOVGLAGTNKE YOUNAN
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AVTIANTTIKOTNTO KO 0L YEVIKOTEPT] KaTtaotaot madntikdtnroc. Eniong to maudi mapovsiole
aicOnpa vavtiog kol doppoikég kevwoels. O 1atpdc Ekave ELeyy0 6e OAN TNV EMPAVELL TOV
dépuaTog kot ftav opatd to onuddia eEavOnuatog.

OEPAIIEYTIKH AT'QI'H

O 101pdg EVNUEP®GE TOV YOVEIG OTL TOL CUUTTAOUOTA TOL TOPOLGLALEL TO TOOL Kot TaL
AMOTEAEGLOTO, TOV SYVOOTIKOV €EETAGEMV (LayVNTIKY TOROYPOQio, YEVIKN OiUATOg Kot
00P®V, MAEKTPOEYKEQOUAOYPAPNUA Kol TEGT OAAEPYiOG) Kot  @aivovior vo odnyodv OTi
TPOKELTOL Y10, Lol 0VATTLELOKT] dlaTapoiy, TV AEYOUEVT] QL TIGUOG.

Tovice 011 Ta GLUTTOUATO OEV EEQAEIPOVTOL TANPWOS TANV TOV COUATIKOV O10TL 1M
Oepaneio dev empépel mANpn foon dAAd 61dY0g TG Oepamevtikig mpocéyyiong elvar o
TEPLOPIOUOG KO EAEYYOG TV VEVPOTIKAOV OOTOPOYDV Kol 1) VTOGTNPIEN TOV Ao Yo, TV
KOAMEPYELD TOV YLYOALOYIK®V OeEI0TATOV Kol TNG OVAYKNG VO, KOAOTTTEL OGO TO OLVOTOV
TEPLGGOTEPO TIG ATOUIKEG TOV OLVAYKEC.

Ot odnyieg mov d0ONKav avapépovv OTL Ba mpaypoatonoleitor o Kabnuepvr Poon
éveon MebBviomomuévoy Bl2 yioo va peidvovior to emimeda twv vELPOTOEIVAOV GTOV
eYKEPOAO Kot Oo oYed1AOTEL HloTOL GCOUPOVA LE TIG AVAYKES TOV TTodov (amapaitnta va unv
KATOVOADVOVTOL TPOPEG TAOVGIEG GE YAOLTEVT], ooyl ko kaleivn kabng etvar vevbBuveg Yo
11§ yootpevtepikég owntapayés). To eEavOnuato eivor oto mAaiclo KAmowg OAAEPYIKNG
avTiOpaoNg mov EUPOVICEL TO OVOGOTOMTIKO OTOV WE TNV XOPNYNON OVIICTUUVIKOV 0o
e€apavioTolv.

Amapaitn tpodmdBeon eivor n tomoBétnon twv evepyeldv e yuyobepomreiog otnv
Con 10060 TOL TOOOV OGO KOl TNG OWKOYEVELWNG GE GLVOLAGHO He AoyoBepameio Yo va
KOAVTEPEYOVV GUUTTOUOTO TNG AEKTIKNG EMKOVOVING TOv Ho TAPOLGIHGTOVY Mo £vioval
otV cuvéyetla g CmNMg ToL TOdLoV.
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(KEC- 1lpopipato- | XK0TOG NoonigvTikig NoonigvTikig ATOTEAEGPOTOC
nAevTIKn Atayve ®povridag ®povtidog
Aloppoikég KEVOGELS E&dhenym [Moapoyn Afym [Tpoiny
E&avOnuata YOGTPEVTEP acQOAElOG Ko OVTIGTOLLVL COLOTIK
AicOnpa vawtiog KOV EUTIGTOGHVNG KMG CLUTTO)
TtepedToneg KVAGELS dTapoy® TOL OO0V 0LCLMV. v
HoOntdTa v Evnuépoon Xoprynon E&arewy
Mewopévn Amopuym O1KOYEVELNG gvoopiKa ™G
AVTANATIO TN T OAAEPYIKD Yoyoroywn B12 amopoVe
Ectiaon Ge v ’ VIOGTNPIEN Epappoyn (opaduar
aVTIKEIpEVQ, OVTIOPACE [Ipocéyyion yoyoBeparn dpaotng
Avtiopog v TS0 Yo elog. T0)
[podOnon ékppaon E1d1k6 Enroy
EMKOVVI Kafodrynon StaTpo@ol HEPIKT|
oG YOVE®V oyo. avtoeby
Hepropiop Aqyn  (otkov mon
g onueiov Ipoiny
GTEPEOTVLTL YOYIKOY
KOV TpofAnt
KWVGE®V CUOV
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1.6 KOINQNIKEX AEEIOTHTEX

O tpdmog emkowvmviog Kot 1 YAOOGGIKN £K@pactn emnpedlovy Tn GLUTEPIPOPE TV
atopov pe A.ALA. kol 10 puOud avamTvEng TV Kowovikev dgglottov, mov Ba Tovg
EMTPEYEL VOL YIVOLV ATOLO OVEEAPTNTA KOl VO, TIGTEVOVY TOAD GTOV E0VTO TOVG.

Ot xowovikés 0e€10TTEG OVOOEIKVOOVY 1T YVOOTIKY ovAmtuén Tov oTépov Kot
HETOQPALOVV TNV KAVOTNTA TOV VO AAUPAVEL TANPOPOPIES, VO TIC OPYOVAOVEL KO TOPAAANAQ
va avtilopBavetot T onUAvTIKOTNTO TOLG Yo TO 1010 Kot akoAovOws yio Tovg dAlovg. Ot
KOWMOVIKEG GE GUVOVACUO LE TIG EMKOWVOVIOKES de&lotnTeg Bonbovv ta dtopa pe A.AA. va
KOAOTTOUV T1G emBupieg Tovg Kot va avtilapfavovtal Ta BEA® Tovc.

Ov xowovikég 0e€otteg opilovv ovowoTikd t0 Pabud C TPOGOPHOGTIKNG
CUUTEPLPOPAS TOV ATOUMV. XT0 ATOWO OVTA Ol TEPLOPICLOL UE TIG OLVATOTNTES GLVVTTAPYOVY
kot aAnroennpealovion (Kovpkovtac H., 2012).

H xatdktnon tov kowvovikov deSlottov omotedel po avaykodtnta, Koddg Hécwo
avtov Ba uropécovy va, AEITovpyNGouy ophd GTNV TPOCHOTIK KOl KOWMOVIKY TOVG N Kot
VO GUUUETEXOVV GE OPAGTNPLOTNTES GE EMMESO KOVOTNTOC.

‘Exet amodeyfel mwg or dvokoAleg pdOnong emmpedlovv opvntikd TOGO TNV
OVTOEKTIUNGT 000 KOl TIS KOWOVIKEG OpactnplotnTeg TV Touddv. Ta modid mov €xovv
Blooel TNV amdppLyn, TNV ATOYONTEVGT KOL T GYOAIKY] OTOTLYI0 POAVETOL VO SLOKATEYOVTOL
a6 évtova cvvaicOnuata yapnAng avtoaiog . To yeyovac mmg n YOUNA QVTOEKTIUNGT TOV
modv pe AALA. emdpd emiong koBOPIOTIKA KOl OTNV aKOONUOIKT TOvg mopeion €xel
AVNGLYNGEL TOAALOVG HEAETNTEG TOV TEAEVTAI®V TEPLOOWV.

Katd tovg Nicolson & Anderson (2003) 1 avtoektipnon anoteiel Pacikd cHvVoecHO
petalh TV SlTapayOV Kol TOV KOWVOVIKOV 0otV Kot oxécewmv. To dropa pe yopnan
OLTOEKTIUNOT UTOPEl Voo UMV KATOPEPVOLY VO SLOTNPNICOLY 1) VA ONUOVPYNCGOVV VEEG
KOW®VIKEG GYECELS, AOY® TOL YOUNAOL £VOLUPEPOVTOG TOVG VO, GUUUETEYOVV GE KOWVWOVIKEG
dpaCTNPLOTNTEG.

O kowvovikég deotnteg oyetiovtar pe Ta enimeda TG KOWmVIKNG vonong. H onuacio
TOV OTOUIKOV SL0POPOV MG TPOG TNV KOWMVIKN VONGT avadEKVOETAL od TNV avTioTom
otafepotTnTa TOV VicoTNTOV 0TI de&lotnteg (Brown & Dunn, 1996, Hughes & Dunn, 1998)
Kol OO TIG OCULUTEPLPOPES EEMTEPIKELONG TOV TAOIOV KOl TOV TPOPANUATOV OV
avtipetonilovv (Greenberg & Kusche, 1994).

O kowvavikég 0e&10tnTEG LmopovVv va. dtdayfohv kot avtd givar onpavTikd va EEKVIGEL
amod TNV TPOCYOAMKN MAkio ywo va Kotaotel emruynpévn n e&éMén tov yvocewv. H
OLTOEKTIUN O, M LTELOVVOTNTA, Ol OATPOCHOTIKEG GYEGELS KO 1) EMKOIVOVIQ, OLOUOPPDOVOVY
10 TAOICL0 TV KOWOVIKOV JeEI0THTOV OV UTOpovV va, ddoyBobv péco amd StobepaTikég
evoTNTEG 0N EKTOOEVOT).

210 TAO{C0 NG OLTOEKTIUNONG KOl oVTOAVTIANYMG KOplot O1d0KTIKOL GTOYOL TOV
AILZ. yio to moudt giva:

1) H ékgpoon tov cuvalcOUITomV HE KOWMVIKA 0IT0dEKTO TPOTO.
2) H amodoyn g anotuyiog.

3) H éxppaocn g xapds kat g emruyiog.

4) H ovveidnromoinomn tng LovadikdTnTag TOV.

5) H dnovpyia Betikdv avtocuvacOnudtov.

6) H mopovcioomn KaAng EKOVAG TOV EVTOV TOV.

H exnaidocvon og 6e&10tteg avtosEumanpiémong, dayeipiong ehevBepov ypdvov, oAl

KOl Ol EVKOIPIEG EMKOVOVING KOl GUVEPYOGING, OlpopPOVOLY BeTikd TNV atopkn a&io kot
aflonpéneo, ompiloviag TV OLTOEKTIUNGT Kot TV avtoavTiAnym. Tevikd n evepyntikn
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CLUUETOYN Kol 1 KOTAAANAN ekmoidevon en’ avtng Ponbd omv KoA GuvoicONUOTIKY|
KOTAoTOon TOV HoONTOV HE OVTIGHO Kot ot otpin G Yuxikng tovg vyesiog. Ot
TPoTEWVOUEVES 0eE10TNTEC TPOG ekTaidgvom pnésm tov ALILE. ivat:

a) Avayvoplon cvvalcOnudtov kot e&doknon oe nebddovg dayeiptong tov avembduntov
GUUTEPLPOPDV.

B) Zrpatnyikéc EAEYXOL CLUTEPIPOPEC.

Y) ATOQLYT U1 OTOSEKTAOV GUUTEPLPOPDV.

8) AvAmtuén KaTOAAA®Y TPOTOV EKTIUNGNE TOV EAVTOD TMOV OTOUMV.

Ot Morwitz koaw Motta (1992) ereonuoavay ™ SLUVOUIKY TNG AVOTTUGGOUEVNG OYEONG
MG OTOEKTIUNONG/  oVTOaVTIANYNG Kot Tng emidoong. Avtoektiunom kol  enidoon
ovoyetiCovrol Kot aAAnAoemnpealovrat. Ot emruyeilg oyolkég emodoelg oyetilovion OeTikd
pe v avtoektiunon. Eniong ot pabntég mov £xovv KoAéc emdoOcelg 610 ooAEio eppavilovv
VYNAOTEPEG TYES OE EWOIKE TEGT QVTOEKTIUNONG, O’ OTL Ol podNnTéG mOv £YOVV YOUNAES
EMOOCELS.

1.7 METAI'NQXTIKEX IKANOTHTEX KAI H IAEA TOY «EI'Q»

Me 10V 6pOo TOV PETAYIYVAOCKEW ONADVETOL OAOKANPO TO PAGHO TG EKTOIOELONG KO
EVNUEPMONG EVOG TVELUATIKG VYO0V avOpOTOV, GYETIKA LE TIC YVOOTIKEG TOV OLVATOTNTEG
KOl TNV OVOYVOPLON TOV HELOVEKTNUATOV TOV TOPOLGLALEL O yopaKTnpas tov. Agv apkel
HUOVO M OVOYVMOPLGT] TOL OROAOD OO TOL U1 GUGIOAOYIKOV GAAG KOt 1 KOTAPTIOT TOV OTOLOL
vo  VI00ETCEL  OMOTEAECUATIKEG KOl TOOTIKEG GULUTEPIPOPEG.  AVOALTIKOTEPD, KoL
OLYKEKPIUEVOL TPOYUOTOTOIOVTAG Hid 16Toplkn avadpoun o Evkieldng elye xataypdyet
(2004) mwg «petayvdokew» opileTol M OvVAYKN TOL ATOLOVL VO OVIXVEVGEL TANPOPOPIES
YVOOTIKOV TEPLEYOUEVOL TTOV Bal TOV avadeikvoay og pa GAAN PLEYaADTEPT) KATHLOKOL.

Me amhd Adylo, OnNAadY|, «UETAYLYVAOOKEW» ornuaivel 0Tt to dtopo dSwbétovv v
KAVOTNTO O1EPYOGING OTOICONTOTE TANPOPOPIOG 1) EYKEPAAIKOD UNVOUATOS KOl LE OVTO TOV
TPOTO AOUPAVOVTOL OTOTEAEGLOTIKEG OMOPAGELS GYETIKG LE TNV amodKELON Kol OVAKTNON
KkéBe yvootikng Aettovpyioc. ‘Etol, gpumiéketon kol n évvola Tov ovTompocdtopiopol Kabmg
amoTeAEl KUPLOL Oy TNG VTOYVAOGING KO TNG KOADTEPNG TVEVHOTIKNG KOAAEpyelag. Endvm
og atdv tov 6po Paciotnkay ot Sands kot Doll (1996), ot omoiot kTG TV GAA®YV SNAmGOV
OTL Y10 VO OTOKTNGELG TIG COOTES PACELS TOL HETAYYVACKEW Oa mpémet va €xelg enelepyaotel
™V O1ELPETNON EMUEPOVS TPOCOTIKADV TPOPANUATDV.

To petaytyvdokey Aoudv, coumepaivovpe 0Tt amotelel o emimovn kot cuveyllouevn
dwdwocio Tov amontel TANPN Yok Kot dovonTikny  oepyacia, 10iwg oe dropa mov TO
ypewloviol  Katd TNV GYOMKN TOvG Topeio. Apd, N E€YKATACTOGT TOV G€ 00OeEVElg
VEVPOOVOTTUELNKOD YOPOKTNPO ONUOIVEL TOALATAES TPOGTAOEIEC OVTOTPOCIOPICHOD Ko
e€aAeymc TV POCIKOTEPOV EMKOIVOVIOKAOV COUTTOUATOV, KaB®G Xl TANPT GLGYETION LE
(PULGLOAOYIKY] O1LVONTIKY] VTOGTOG.

To ekmodevTikd mpoowmikd ¢ perétc tov Wehmeyer, Agran kot Hughes (2000),
d€betav v avtiknyn ot ot acBeveic mov vocovoay ond coPapd avamnpikd GUUTTOUOTO
dev glyav TV duvATOTNTA AVTOTPOCIOPIGHOD, Apa gV UTOPOVGOV VO OTOKTHCOVV OTN|
peténeita, wopeior TOLg Kol TNV €vvolo Tov «yvaokew. Kdplo attio tov mpoovopepbéviwv
motevETAL OTL €ivar 1 amovoia de€loteyviog Kot IKOvOTNTAG, TOV GLVTEAOVY GTNV dnpovpyio
TOV UETAYVOOTIKOV TPAKTIKOV. X1 cvvéxelo Aomov, ot Sands kot Doll  (1996) avdagepav
6Tt 0 maoywv avBpomog opeilel vo  amoktnogl TOLAQyoTOov 4 TPovOHo  TOV
OLTOTPOGOIOPIGHOD, TOL OO0 EIVOL TO KUETOYIYVOOKEW», 1 QUTO-avTIANY™M, 1 O1evbétnon
KGOe £0QUAUEVNC TPAENS KOl TEAOG 1) OVAKTINGT COOTAOV ATOPACEDV. LNUEPT, 1) EPOPLOYN
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OA®V OVTOV TOV OpOV TOL OEMOLV TO « HETAYIYVAOOKEV» TIGTEVLETAL OTL OgV £YOLV
katavondel kKot vioBetnBel mAnpwg kabmg peydho HEPOG TOV EKTAUOEVTIKAOV EKTPOCHTWOV
vootPilovy TG 0 AVTOTPOGOOPICUOG Elvarl €vag OTOYOG TOL OEV AVTUTOKPIVETOL OTIG
EKTOLOEVTIKEG IKAVOTNTEG TV ATOUWMV LE aVOTTLELOKEG SVGAEITOVPYIES.

1.8 KINHTPA ENIZXYXHX [TPOXITAGEIQN

H xowovia yopakmmpiletor and Opro. copmeprpopds kot erevbepiag. Ametor amd
kafnkovrto kot Sikoidpoata. OpiGHéEVOL TOPAUETPOL EVLVOOVV TNV TVELUATIKN €VLEEID TOV
ATOLOV EVM VTLAPYOLY KOl GALOL TTOL SPOVV MG KATUGTAATIKOL TAPAYOVTES Y10l [0l LEALOVTIKY
npdodoc. TovAdylotov £€tol gpunvevETOl G TEPMTMOELS acHevdv mov VOcoUV  amd
YUYOAOYIKOVG TPOPANUATICUOVS KO TO VELPIKO GUGTNUA OPEPEL TOWOTIKEL (OC TPOG TNV
Aetrtovpyla. Tov. XNV TWEpimTOon TOL AVLTICHOD, ®F GLVOPOUOL VELPOOVOTTLEIKOV
YOPOKTNPO, YOl VO ETTELYOOVV EVVOleg OTI™G 1 avadelln tv de&lotnTmVv Kot 1 PeAtimon tov
OQLTOTPOGIIOPIGHOV YpeLdlovTol HETPA Kivong Kot TPodONnoT TETOIWV EVEPYELDY OUTA TO
pétpa Kahovvtot otov yopo s Puyatpung Emotiung, onmovpyio kivitpov.

Meléteg mov  éxovv mpoaypotomombel to TEAEvTaio ypoOViAL Oelyvouv TG Ol
neptPailovtikol kot Kowmvikol deikteg OTmg givatl To KA, TO EKTOOEVLTIKO GUGTNLLO KOl O
gpyoclokdg topéag, ovpParlovv  kabBoploTikd oTNV  TPoAy®YN JPOP®V  KIVITP®V.
Ewwotepa v vo gvioyvbel o avtonpocdlopiopds tov aclevdv mov @EPOLY dlovonTikn
ovyyvon Ba mpémel va pétpa KvATpwv vo. cUPadilovv HE TO. TPOSOTIKA YOPOKTPIOTIKA
yvopicpoto Kot tov dgiktn vonuoovvng tov acbevr. (Wehmeyer & Garner, 2003).

MdaMota, o deikng dtavonTikng avamTuEng 0ev amoTeAel TOV HOVOSIIKO TPOGIOPIGUO
OV EMTPEMEL 1 ToPEUTOdILEL TNV Agttovpyia TOv acBev Kot KATO GUVETEID TNV KOWVMVIKT
oV evoopdtowon. H cupufoAn tov otkoyevelokdv HEADYV GUUUETEXEL EVEPYE GTNV OVATTTLEN
Kot Tpo®Onon Tov avtonpocsdiopioov. Ta Opla kot ot Kavovicpol mov TonofeTovvTot amod o
npdcono  owkoyeveiog Omwg Kor ot péfodotr  eAéyyov, vmoOONA®vVoLv TN oLVOeT
oAANAETIOpaON HETOED TOV OLTOTPOCIOPIGHOD Kol TNG Kowmvias. Xtotyeio amd ToAveT
nelpa goaivovion vo emPefordvouv 0Tt OGO MO HOVAOIKEG KOl «TTPOGOPUOCUEVEG» GTOV
ndoyovia elvar ot cuvOnkeg daPimong, TG0 EMTALOV LEYICTOTOEITAL 1] GUVEIGPOPE TOV
acOevi] GTO TPOGOOKMUEVO OQEAT).

Tnv mpoavapepduevn Bewpion 6 poL 1GTOPIKY OvVAOPOUT PaiveTal vo TV £XOVV
emPeParmdoet ot Wehmeyer kou Bolding (2001), péom piag epeuvnrikng diepyaciog. XKomog
TOVG NTOV VO LEAETIICOVV TNV GLGYETION G€ OVOo BEpata, TV évvola TG VONUOGUVIG KOt TNG
EPYOCLOKNG SLUTEPLPOPAS. 'ETol, pavnke 6T1 o1 acbeveig mov emPiovav o KatomesTikd Kot
eCovaykaoTik@ pépn M Wwpovpate, epedviCovy  peyoAdTtepn  €vtaon ®©C TPOS  TOV
aVTOTPOSIOPIGHO Kol e€otkovopovoay Kamolo €idog avtovouiog. Emopévog, to vrdiouro
™m¢ épevvog mov Bewpovviav mpofAnuatikd to mepiPdAiov oto omoio (ovoav Bo Empeme
péca amd TV avantuén KIvITpoV Vo LETOKIVNO0UV g KOADTEPO N EVVOIKOTEPO TTEPIPAALOV
dwaPioong.

H épguva avédei&e 0Tt o1 acbeveic mov déyovtav atcbnuato aveoptnoiog/ avtovopiog
Kot Kafodnyobuevng erevbepiog péca oe ddotnua HOVo 6 unvav, umopodcooy vo avENcovV
TO TAOIGLO TOV OVTOTPOCOIOPIGHOV. ATOTEAEGHA QVTOV, NTav KAOe GAAO 1M emitevén pog
OUOANG KOWMVIKNG CLUUTEPLPOPAS KaBDG Ta oTotKElol TOL TAMGIOVAY TO AVTICTIKE GTOLA
AIOTEAOVGAV KIVITPO TPOAYWYNG TOV LEALOVTIK®V TOVG OEEI0THTOV/IKAVOTHTWV.

1.9 AYTOEKTIMHXH
H évvola tg avtoektipnong avaeépetor otn Béon Kot TG avTIANYELS Tov O KdaOe

avBpomog yo. Tov €0vTO TOL. TOpPov pe To Aeyopeva tov Coopersmith (1997), n

34



OVTOEKTIUN O™ TPOGOI0PILETOL G M VITOKEWEVIKT Aoy TS a&log Tov dNAMVETOL LECH OO
TIG amoOYeELS Tov KaBEva LoG OTOV OVOQEPETAL Y10 TO, YOPOKTNPIOTIKG TOV YOPUKT PO TOV.
[Twotedetan 6TL 6TAV TO ATOUO TOPOVSIALEL VIOV ALTOEKTIUN G, oNUoTodoTel TV emBupio
TV avlpOnev va emPefaidcovv Tig KatdAinieg cuvOkeg dNAOCE®VY Yo To NOOC Kol TOV
YOPOKTAPOA TOVG. AVIIPOSHOTOL LAMOTO TOALAPIOU®V pEAET®V 0pilovV GE CUVOIICKEYELG
T0VG TG M a&lo IOV TPOPEPOLLE Y10, TOV E0VTO HOG EUTAEKETOL EVOEME [LE TNV KOW®VIKTY
LLOLG GUULLLETOYT KOl EVOOUATMOT).

Awakpivovtol optopéveg HETOPOAEC AVAUESOH OTIC EVVOLEG TNG OVTO/EIKOVOS KOl TOV
wovikov avtod mov eEaceaAilovy M koatapyovv v 0éom ¢ avtoektipnong. T
ToPAdEYHO OTAV 1 OVTOEWKOVA TOPOVGIALETOL LEIOWUEVT TOTE 1] GLVIGTAOGO VO TTpoaydel o
«KOTAAANAOG €0VTOC» peldvovTol payooio. Xe avtiBeon pe toug avlpdmovg mov EEPOLV
VYN 100 KOl E1KOVA Y10 TOVG £0VTOVG TOVG, Ol OTTOTol aveEAPTNTO O TIG GLVONKEG OV
Covv kol OpovV GTO KOWVMVIKO GUVOAO TOpOovctalovy auetakivitn ekoéva g a&log Tov
NBovg Kot TS GLUTEPLPOPES TOVG.

Qc mpog v owtiotikn dwatapoyr; O Wolfensberger (1980) eiye kotalnéel otig 10éec Ot
N peiwon g a&log mov deiyvove TPOg TOV EAVTO LG KOt EOTKOTEPA TPOS TOVS OVTICTIKOVG
acBeveic emmpedletol amd TV HETABOA TOV WOEDV Kol KPIGEWDV Y100 TNV OMOTIKT] EIKOVO TOV
£YOLV Y10 TO KOWVOVIKO GUVOAO

Ot peretntég Bruner, Gurney, Lawrence kot Slavin é0scav tig €£1g memoldnoels © o
Babudc vonpoovvng kot AEltovpyiog TOL  EKTOLOEVTIKOV GLGTHUOTOS  Oladpopatilet
kaBopiotikn BEon oty e€EMEN Ko evepyomoinom g avTd-e1KOVOG TOV OTOUMY TOV GOITOVV
oe oyolkés ta&els. 'Etol, M akolovBio elvar kot m LYNAN OOTOEKTIUNGT TOL OTOLOV,
ave€aptT®MG POAOV, YEOYPUPIKNG KATOVOUNG KOl NAKIOKOD ETUTEOOV.

1) Evepyomoinon kot dpactnploroinct yio avaKktnor EUTEPIOV.

2) EmPepainon g eEEMENG kot ™S Tpoddov.

3) Topoymyn evkopudv Yoo EKONAMOT KOl TPOodONon TV EViovev SeEI0THTOV TOV
AVTICTIKOV aG0eVOV.

4) Avovémon Tov ovoudTemv TV eEEOIKEVUEVODY 0TOp®MY oV Eexdploav &ite 6TOV
EMGTNUOVIKO TOpEN E1TE OTNV KOAMTEYVIKT| QUON.

5) Avayvdplorn Kot 0modoyn TV UELOVEKTIK®V 0EcEmV TOV ThoyovTa.

6) EEacpdaiion elebbepov ypOVOL amd TO. OWKOYEVEIOKA WEAN KOl TO EKTOLOELTIKO
GLGTN O

7) Avdéfeon dpoaoTnploTTOV Kot KaONKOVImV.

1.10 O POAOX THX OMAAOIIOIHXHX

Ot Brown xor Smith (Brown xor Smith,1992) zmpaypoatonoincav v €icodo g
a&OA0YNG £VVOLag TNG «KOWVMVIKNG EVOOUATMONS» KOl LAMOTO TOVIGAV TS 0V TPOKELITOL
va vap&et @ikt 1 emPePainon vOc TAEOVEKTIKOD OMOTEAEGLOTOC, GE OTL VTOKEWTAL [UE
acBeveic TOV PEPOVY YOUNAT SLEVONTIKY] IKAVOTNTA KOl EAEYXOV TOV AEITOLPYIDV TOV, 101G
€VTOG TOL Kowvwvikoy yiyvesOot. H opadomoinon, amotehel v povadikn kvnmipla dSvvaun
OV EVOEYETOL VO KATOANEEL G oL EMKIVOLVY KOTAGTOON TOLG 0cOeveic pe vontikn
votépnon. 'Etot, atd cuvendystot Ty ekONAMOT KOWMOVIKNG OTOQVYNG KOl ATOUAKPVVGTC.
Avt¢ pmopel GAL®OTE var €ival Kot 0 GTIOA0YIKOS TOPAYOVTOG OV TO ALTICTIKA GTOU OTN
GLVEYELD TAPOLGLALOVY EMOETIKY GLUTEPLPOPA.

O Briton (1979), amotelel ToV KUPLOTEPO EMGTHHOVA TOV TTAVTO BempPoVoe TmG 0 KAOE
dvBpomog civor dopopetikdg pe Wwitepa copatikd kot yoywd yopicpota. o v
TPOGMOTIKN TOL 1O10GVYKPAGiA, 1 £VVOla TNG OLAAOTOINGTG EIVOL OVTH TTOV KGTPMOYVEL TOVG
acBeveig pe vonuotikn EAAenyn vo unv okohAovBohv Tovg KovVoVIGHOUG TG eAeh0epTg Kot un
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TapafoTiKig cVUTEPLPOPAS. Me Kprtiptlo thv mapamdve dMAwmon, o Briton eEacpdiice v
TOPOVGIO TV EVIOVOV KOWMOVIKMOV GUVICTMOGES TOV KOWOVIKOV OLUVALE®DYV, OVOPOPIKH LE
™V cOUTPAEN TOV IKOVOTITOV KOl TOV SOUIKOV ETAPOV HLOG KOWVMOVIKNG EVOTNTOS.

1.11 AITIOTEAEXMATA EPEYNQN

Soueovo pe tov Cline (1975) kot epevvntikn tov pelétn mepi avtoektipmong epnpov
e elappa vonrtikny kabvotépnon (E.N.K.), oamodeiybnke mwg o péoog 6poc TV
QLGLOAOYIKAOV PNV NTaV apKeTd LYNAGTEPOG 0md TOV avticToryo twv epnPov pe E.N.K.
Ot Rosenberg kot Gaier (1977) peietovrog emiong epnpfovg pe Svokorieg pabnong
KATESEEOV TG Ol TWES TOV QUOIOAOYIKOV epnfov eivor vynAdtepeg O0Gov apopd v
VIOKAILOKO KOWVOVIKOTNTA-GYECT] LE GUVOUNAKOVS, GUYKPLTIKG [E TIG TIHEG TV PPV pe
dvoKoAleg pabnong. I'evikd, ot THES OTIG VTOKAMPOKEG MTOV JUKPOTEPES Y10 TOVS EPNPOVE HE
dvuokolieg padnong. O pécog 6pog TG avToEKTIUNONG TV EPNPV e paBnclaKés OVGKOAES
£pTaoe 10 66, evd 70 TV GLYKPLTIKA O OVTIGTOL(OG TOV PUGIOAOYIKAOV EPNP®V .

‘Epevva mov npaypatonomndnie omd toug Looin & drwpidn (2006) oe dddexka dtopa
pe Nma N.K. €0e1&e g evd ta Atopa avtd eiyov 1d01eg avaykeg Kot TPOGOOKieg OTMG ot
GUVOUNAKOL TOVG, EvimBav TeMKG €viovo TNV amoOpplyr Kol TV OTOYONTELCT KOl £TGL
OTTOLLOVAOVOVTAY. XTIG OTPOTNYIKES TOL aKoAovBovvTal Kot Tig TpoomdBeleg mov yivovtot yio
npoetopacio Twv véov pe N.K. yio v evnlikioon tovg, onpoavtikny givot 1) tpod6non tov
OQLTOTPOGOIOPIGHOD GE GUVIVACUO HE TNV OVATTLEN TOV KOWOVIKOV KOl EKTOOEVTIKMOV
delottov.

Eniong omwg emonuoaivet o Wehmeyer  (2003), ot de&1d6mtec mov Kataktd £vag
padntg pe N.K. etvar avapeifora meplopiopéves AOym g vONTIKNIG avomnpiog Tov 1 omoia
EMOPA TEPLOPIOTIKA GTNV KAVOTNTO TOL Yo EAEYYO NG Habnong tov. 'Epevveg eniong twv
Wehmeyer and Bolding (2001) pe wbOpio 0épo ) o0OVEEON OVTOTPOGIOPIGUOV,
TEPPAAAOVTOC Kol KOT' EMEKTACT] KOWMOVIKOV 0e£10TNTOV, KATEANEE GTO GUUTEPOUGLOL TTMG
nepPdilovta «kavovikomomuéva» otnpifovv Kot tpowBodv Tov avtompocsdiopiopd. ‘Etotl o
TEPLOPIOUEVOS AV TOTTPOSIOPIoOg atopmy pe N.K. ogeidetar oe vynhd mocootd ota
nepPdilovta péca oto omoioe Louv Kol OPOGTNPLOTOOVVTOL KOl OYl OTIS MEPLOPIGUEVES
de&10TNTEG.

Onwg Mom €xer mpoxvyel and 10 OBeopntcd vrdfabpo ¢ PipAoypagiag mov
perenOnke, n avtoektipnomn Asrtovpyet Oetikd ota dropa pe N.K. ko enmpedler emiong
Betikd o avTd TIg dadkacieg AMyng anopdcemv kol enthvong mpofAnudrmy. Ot mowkiieg
pébodotl ekmaidevong mov  akolovBohvtal amOTEAOVV  EVOAALOKTIKODG TPOTOLS Yoo TN
yevikevon Tov Kowwovikov deglomtov. ‘Epevveg tov Castles & Glass (1986) amédeiov mog
HE TNV KOTAAANAN eKTOLOEVOT), 01 KOWMVIKEG 0eE10TNTEG LITOPOVV VoL BEATIOOOVV oNUOVTIKA.
H BeAitioon tov de£10tNToV 00TOV JpopP®VEL BETIKOTEPES AAANAETOPAGELS TOV ATOU®V
pe dAha Tov TEPPAAAOVTOC TOVG KOl PLUGIKA PEATIOVEL TN CLUTEPIPOPIKT] TOLG TPOGAPUOYY,
™V €OV TOLG Kol TNV avtoektiunon tovg. Ocov agopd tVv emilvon mpofinudtov
amodeiydnke g «avfdvel Tn YEVIKELOTN KOl JLOTHPNON TOV KOWOVIKOV GUUTEPUPOPDV
otoYv ™G mapéuPacnc». Idwaitepa ot de&10Teg emiAvong mPoPANUATOV SOTPOCOTIKNG
@Ooewg Ponbov Betikd TV avamTuEn Ko €£EMEN TOL OVTOTPOGOIOPIGHOL KOl TV
KOW®OVIK®OV 0£E10TNTOV KOl GYEGEDV TV atOpmv pe N.K.

Ot Oetikég mPOGOOKIEC EUMEPLEYOVLY TNV OUOAN AELTOVPYICL TNG OVTOEKTIUNONG TOL
atopov. ‘Epgvva too Wehmeyer (1994) katédeiée nmg ta dropo pe N.K. yopoktnpilovrot
amd YoUNAS eminedo BETIKOV TPOGIOKIDV KOl AVTO-OUTOTEAECUATIKOTNTAG. LUVTEAEGTEG OTMG
N VREPTPOCTACIQ, Ol EAdYIOTEG gUmElpieq AMYNG TPOTOPOLAMAOV Kol Kat' eméKtact Ploong
TOV OETIKOV OmOTEAECUATOV, HELOVOLV TIG gvkalpieg Tov atopwv pe N.K. va otmprybovv
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OTIG OIKEG TOVG EKTIUNGELS, VO TAPOVV OTOPACELS KOL VO EVTOTIGOVV £TGL TO TPOCMOTIKA
opéAn yU avtovg (Wehmeyer, 1997).

‘Epevva tov Agran (1999) oyetikd pe t1g amoyelg SacKAA®Y Tov didackay o€ nantég
pe Nueg E.A. €3€1Ee g cOUQ®VA LE TIG AMOVTGELS TOV GUUUETEXOVTOV, 1 deEIOTNTO TOL
oyetileton mEPLGGOTEPO UE TOV aVTOTPocdoptopd sivat: 91% n mpayuatonoinon emloydy,
70% n avtoé-Kataypaen, 74% 1 otoyobecia, 72% n enidvon mpofAnudrov kot 60% 1 avtod-
evioyvon/ avto-cvvnyopio. Bdoel tov 0moTEAECUATOV OLTOV OE YIVETOL GVOPOPA OTNV
OVTOEKTIUNOM N TIG KOWOVIKES OEELOTNTES G CLGYETIGUOGS LLE TOV AVTOTPOGOLOPIGUO.

Yvykprrikd, a&ilel va yivel kot po wopaecr epELVNTIKOV 0EO0UEVOV GYETIKA LE TNV
OLTOEKTIUNGT OOV OV Ogv €VIACCOVTOL OUMG OTIG Oopddeg towv atdpmv pe N.K.
AmoteAéopota TavelAadIKNnG épevvac Tov Eywve v dvoién tov 1987 oe pabntég E’ ko T
TAENG ONUOTIKOD KOTESEEAV MG TO KOWMVIKO-OIKOVOUIKO KOl HOPPMTIKO EMIMEOO TV
yovéwv dgv emdpd Aueco otnv avtoektipnon tov mowdwwv. [Hapdyovieg mov emidpovv
éupeca etvar ot TpdmoL VTOGTNPIENG TOV YOVEWVY, TO, TAPEYOUEVO KIVITPAL ETIKOVOVING OTA
oL TOVG KoL TO KA oL SOUOPPOVETAL 6T0 TEPIPAAAOV TNG OIKOYEVEWNS KO TOV
oxoAeiov. Emiong n avénuévn yoveikn mieon kot 1 emifoin mepopiopdv 1 Kavévev dpovv
OPVNTIKE GTNV OVTOEKTIUNON).
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KE®AAAIO AEYTEPO
ME®OAOI ITAPEMBAXHX

2.1 MEO®OAOX TEACCH

H pébodog TEACCH (uetappaong oe Treatment and Education of Autistic and
Communication Handicapped Children) 6nmg vroypappilovv Kot ot avdTePOL OPOL amoTEAEL
éva. TPOYpOpe OEPATEVTIKNG Kol EKTALOEVTIKNG TPOCEYYIONS TOUOIDV OV TAGYOLV OO
avtioTikn oatapayn. Ilpocsdiopiletor oG o evoAlakTiK popen mopéupfoacns mov KHplo
OTOYO £YEL TNV EKTAIOELON TOV JVONTIKOV GTEPOVLVIOV 00OEVAV, aveCapTNTOS GE TO0
KAMViKO @dopo avtiopol mepthapfavovior. O achevig otnpilopevog otnv Asttovpyic aVTOV
TOV TTPOYPAUUATOG EXEL TNV OLVATOHTNTO VO KOTOVONGEL KOl VO, EPUNVEVGEL TOOTIKOTEPO. TO
mepAirov, HEGa 6To 0Toi0 EMPUDVEL KO dPOL.

Avayvopiletar g €vo TpOYpOLd, TPOEPYXOUEVO OO KPOATIKOUS (QOPES, TO 0moio
eveouatobnke oto Ogpamevtikd mAdvo, Vv ypovoroyio 1972, pe &dpa v Poylatpikn
Yyxol tov IMovemotmuiov g Bopewog Kaporivag, otig Hvopéveg IMolteieg Apepikng.
Ewdwotepa motevetal 6TL TPoEKLYE MG ATOPPOLO EVOS VITAPYWOV EPEVVITIKOV TPOYPAULATOGC.
H pébodog TEACCH Baciletar oty avantuén pog ekmotdentikng dtepyaciog/dtodikaciog
OV OTATEPO OKOTO £YEL APOV AVAYVOPICEL TIC TOOTIKOTEPES 0eE10TNTEG €VOG ALTIOTIKOD
acBevr], va tig avaPaduicel o t€too0 Pabud mov Bo pmopovv va fonbnicovv tov dvBpwmo
oTNV KGALYM TOV BACIKOTEP®V OVOYK®V TOV.

e avtd 10 onueio, Ba mpémel va avapepBel OTL Ta OIKOYEVEIOKA Kot OIAIKA LEAT, OV
TePPAAAOLY TOV OLTIGTIKO KaTA TNV Kadnuepwvr] tov (o1, dadpapatilovv omovdaio Kot
KaBoPLoTIKO POAO GTNV AMOTEAEGLATIKT) GUUUETOYT TOL TOGO MG TPOG TNV GLVEPYAGIN TOV UE
Tovg Oepamevtég OGO Kol OC TPOG TNV AVATTLEN EVOLOPEPOVTOG YO TNV EKTTALOEVTIKT TOL
e€éMén. Ov Emayyelpoties Yyeiog palota, vmoypeobvtol vo mopokoAOVONGOUV E101KEG
EKTOUOEVTIKEG MUEPIdEC DOTE Vo evtaydovv katailnrotepa otn uébodo TEACC. (Marcus L.,
Kunce L.J. & Schopler E., 1997).

To mhaiclo oto omoio avomtvccetar 1 uébodog TEACCH mepilapfaver téooepig
a&oveg:

1) H pvoikn d6unon tov mepiBdAiovtoc:

AvVaQEPETAL GTO MG OPYAVAOVETOL O Y®Opo¢ (0T0 omitt | 610 OYOAgio) Kol ToO
avrtikeipeva (€mumho, VAKG K.0.) TOL TEPLaUPAver Kot To, omoio ypnotponolel kadnuepva to
dtopo ywo Tig dpactnploTNTEG TOv. BhAcel avtov, kabe taén/ aibovca/ dwpdtio Tpémel vo
OPYOVMVETOL SLOPOPETIKL.

Xe o dopnuévn taén mpémel vor yivovtor EDKOAN OVTIANTTEG Ol dPacTNPLOTNTEG OV
euoevoovian oe kdébe onueio g 'Etol eivor onuovtikd to moudid pe oavticpd va
EKTTOLOEVOVTOL Y10L TNV KOTAAANAN TOPOALOVT] TOVS GTOVG YDPOVG VTOVS. TN dopunpévn Taén
VILAPYOVV  GLYKEKPIUEVEG  OPACTNPLOTNTEG TOV  OOUOPPDOVOLY  OVTICTOWO  TEPLOYES
dwaokaAiag. Ov mepoyég avtég elval YdOPOL CVTOVOUNG €PYACIiag, YDPOL OUAIIKAOV
dPUCTNPLOTAT®Y, YMPOL Yuyaymyiog, yodpot ddackariog évac mpog éva (Mavporodrov X.,
2006).

Méom avtc TG nebodoov, 0 EKTOLOEVTIKOC EYEL GUECT] OTMTIKY EMAPT UE TOV XDPO (Kot
Kot eméktooT Tov Tpdmo) epyaciog kabe podnt. H d6unon tov ydpov Bondd to mwondid va
KOTOVON|OOLV TO Y®POo Kot vo Kwvnbodv daveta péGO o€ OVTOV  UETEYOVIOG OTIG
dpactnpromtec. Eniong n €lcodog kot £€£000G Tov maid100 6T0 dounpévo xdpo yiveror amd
OLYKEKPIEVO oMpElo Kot €10l elvar eQktd va mopakolovdel kol va EAEYYEL O EKTOLOEVTIKOG
TIG KIVAGELG TOL Toudto0 Kobmg kat tuyov amopdkpouven tov (Moavpormoviov ., 2006).
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Me dedopévo 0Tt Ta dropa Pe aVTIGUO TOPOVGLALOVY £0TIOGCT TNG TPOGOYNG TOVS GE
AemTopépELeg, M KATAAANAN dounon Kot opydveoon tov mepiBdiroviog BonBodv to dtopo va
KOTOVONOEL OMOALTO. TO YMOPO KOl VO UEIDCEL TO TPOPANUOTO GLUTEPLPOPAS TOV
(Mavpomodrov X., 2006).

2) To atouikd nuepnolo TPdYpPaUUe SPUoTNPIOTHTMV:

[Ipéxertar v mpdypappo €0kd Sapopeouévo yo ke dropo, pe otdXO Vo TO
Bonbnoel va katavonoet Tig dpactnplotnteg mov Ba kavel, ta yeyovota mwov o cuppfodv Ko
™ GEPA TPAYLATOTOINoNG avtdv péca ot pépa. Ot dpactnprotteg avtés divoviol ota
TodLd €1T€ YpomTA £T€ HEGH EIKOVOV Kot @OTOYPUPIDV. Eva amdo mpdypappa teptrappavet
TPMOTO, SOVAELL KOl HETA oy vidl. Avtd mov divetan ota Tondld va KataddBovv glvar n celpd
(oxolovbin) TV SPAGTNPIOTATOV Kot Yio OTOWONTOTE ALY avT®V (EUTAOVTIONd HE VEEG
dpUCTNPOTNTEG) VIAPYEL KATAAANAN TPOEWBOMOINGT TOLG. XTOXOC OVOCLOCTIKG &ivar M
onuovpyio pog «povtivag» mov elval OpmG TOAD GNUOVTIKN Yoo TNV Kabnuepvdtnta Kot
AVATTLEN TOV TAOLADV.

3) To ocVoTNU OTOUIKNG EPYAGINC:

[Ipdkettar yio tov TpOTO 0PYEVOCNG TOV dPAGTNPOTHTMOV DOCTE VO LWITOPOLV OVTEG VO
EQOPUOCTOVYV O T AVTIOTIKG dtopa. To chotnua atopikng epyaciog kabodnyel o dropo
Baoel Tov akolovbmv epotuatmv (Boywdpovkag, 2003):

a) [Tow epyasia/ Spactnprotnta Oo Kavm;

B) [Moéon dovierd Oo kavw;

v) Mg moto tpomo Ha v Kavw;

d) [Tote apyilm kot mOTE TEAEIOV®;

€) [log o cuveyicm axolovB®S e TO TEPAG OVTHG;

4) H ontikn mopovcioon tov dpastptot)Tov/ ekTadenTtikd VAKO:

[Ipdkertar yio évo cvotnua emkovoviog yio To wondl pe to omoio aglomotovviot m
OTTIKN TOL OVTIANYTM Kol OKEYN Kol KOPLOG oTOY0C €ivor M Ompiovpyio. KVRTPp®V Yo
evacyoinomn tov pe dpactnpiotres. Ta otddio Tov akorovBovvtar ivar:

1) Ontikr opydvmon (0pyavmwon LAIK®OV Kol AETTOUEPEIDV)
2) Ontikég 0dnyieg (0 TpOTOG EVAGHOANONG LLE TO VAIKA)
3) Ontikn cagnvelo (oNUATOdOTNOT — KOSIKOTTOINGT 6KOTOD dpacTNPLOTNTIC)

To npdypouuo TEACCH Swpopodveror oto akOiovda otddia BAcel TS nAKiac Tov
OTOUOVL:

@ Tpokatapktikd Xt¢o10 (5-10 etmv): [lepiocdtepog xpodvog otnVv TAEN.

@ Meoaio Xtadio (10-15 etdv): [eprocdtepoc xpovog 6To YoEio.

@ Yynio Ztadw (15-21 etdv): Ilepiocdtepog ypovog 6NV KOWOTNTO Kol GTO YDPO
epyociog.

Kvpiot otoéHxor 100 mpoypaupatog eivar m omdktnon oavtovopiog kot Oyt pHOvo m
Bepamneia, KaOOS Kot N TpogToacia Yo opodn £vIaén oto oxoAeio Kot otV kowvmvia. [ToAy
ONUOVTIKES Y100 TO TTPOYpappa givol ot mAnpoeopieg mov divouv ot 10101 01 YOVELS GTOLG
€101KOVG TOL TPOYPALLLATOG, TPOG KATAAANAN a&lomoincn aut®v.
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Ewoéva 2.1 [Teproyn ddackariog Kat_owaédpmmg epyaociog
2.2 EPEYNHTIKA AEAOMENA

Bdoel tov Jordan R. kot Jones G. (1990), 6cec dabéoipeg peléteg aoyoAOHVTOL LE TN
Bonbeia mov mpoopéper 1o TEACCH ota dropa pe ovtiopud, 6ev €ival GUUTEPAUCUATIKES
AOYO TOV 0dVVALOV TOVG 6TN HeBodoroyia oyeTikd Le T GLALOYT| dedopévmv. [Mevikd dpmg
10 TEACCH £yet 6¢iéet pa copn 1aon PEATIOoNS TV EKTAOEVOUEV®YV.

‘Epevva tov Schopler F., Mesibov G.B., Devellis R.F. & Short A. (1981) mov
ompiydnke ce epOTNUATOAOYLO TOV GUUTANPOONKOV ATO YOVELS OISOV LE OVTIGUO £0€1EE
TG Kol ot yoveig gidav Betikd To TPIYpaUL aVTO Kol OVTIGTOL O T ool Apyloay v
EXYOVV LEYAAVTEPT] GUUUETOYN EKTOTE GE TPOYPAULOTA TNG KOWVOTNTOG.

Eniong, 0o épevvec mov de&nydnoay oty Itoria anédei&av nog péow tov TEACCH
uetmdnkov TpofAuata GVUTEPIPOPAS 6T £EETACOUEVO AVTIOTIKA ATOMO Kot BEATIOONKE 1
avBopuntn emikovoviag tovg . AZdroyn Mtav Kot M Pedtioon tovg oe apkeToVS TOUElg
OeE0TNTOV, HE YOPAKTNPIOTIKOVS OVTOV NG Mpnong kobdg kot g HUn  AEKTIKNG
EMKOLVOVING.

"Epgvva mov mpaypatonombnke v mepiodo tov 2000 oy Itaria, Ekave pio cOykpion
avdueca og dtopa pe ovtiopd kot N.K. mov ekmodegvtnkav pe t pébodo TEACCH ko Ao
oto omoio oA TapeyOTaV EMmAEOV oTNPIEN and Pondntikd mpocwmikd. Ta amoteléopota
elyav peydro evolopépov. Oca modd ekmodevtnkav pe 1o mpdypoppo TEACCH eiyav
VYNAOTEPEG GYOMKES EMOOGELC.

A&iler vo ylver (o avagopd Kot ot Hovadlkn peAétn mov deEnydn oe otéym
dwaPioong (ko Oyt oe oxoieio) ot Tovndia, wov TpaypotoTomOnKe yia T depedvion TV
YEVIKOV 0eE10TNTOV 0AAG Kot g moldtntag (mng atdpmv pe avutiopd. Metd and 2,5 €
onuewdnke Pedtioon tov SeE10THTOV KOl TNG AveEopTNoiag TOV ATOUMV TOV GLUUETELYOV
oTNV €V AOY® €pELVOL.

‘Epgvva tov Siaperas, P., & Beadle-Brown, J. (2006) acyolnonke pe v enidpoon mg
uefddov TEACCH oe evijlikeg. Ot evijlikeg avtol dev elyav exmaidevbei dAlote pe to
ovykekpipévo mpodypappo. Kdamowor €€ avtov frav tpdeor oe T'evikd Poylatpicd
Nocokopeio kot dAlot (ovoav pe Tig owoyévelee tovg. H épevva otoyomoinoe tpelg
oLYKeKpEVOLS Toueic: 1)mpoocwmiky] avegopmoia, 2) kKowwvikéc de&dtnteg Kot 3)
Aertovpyikr] emkowvovia. H aloddynon tov cvppeteydviov £ytve kotd v Evapén tov
TPOYPAUHOTOS Kot EmErTo. omd Bunvec. nv épevva éhafov pépog 12 dropa pe avtioud (ue
eMappd ¢ Paptd vonTikn votépnon) pe péco o6po mikiog 21,3 £m. H dibyvoon
emPBefarndnke péow tov CARS (Mesibov G.B., Schopler G., Shaffer & Michal, 1989).
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Baowkd epyadreio mov ypnoyomomOnke yuo T GLAAOYY dESOUEVOV Y10 TOVS GKOTOVG
™G £PELVOG OTNHG NTAV TO SOUNUEVO EPMTNUATOAOYI0- cuVvEVTEVED, Pactopévo oto Vineland
Adaptive Behaviour Scale . TTapdAinia ypnoipomomdnke Kot 1 dounuévn mopoTHPNON.
Bdoel avtig kdbe dtopo mov cvppeteiye mopakolovbnbnke ce Tpelg cvvedpieg (mpoi,
ueonuépt, amoyevpa). Or coumepipopés eEetdotnkay ota. mAoiold 000 KATNYOPL®OV: NG
JPACTNPLOTNTOG KOl TNG KOWMVIKNG CLUTEPLPOPAS . Baoel pog kwduomomuévng eopuog
TPAYLLATOTOMONKE KATOYPOPT) GOUTEPIPOPDV.

Ta amotedéopata TG £pevvag €010V TG Ol CLUUUETEYOVTEG TOPOLGINGOV UEYEAN
Bedtioon ¢ TPOC TNV TPOCOMIKY aveEaptnoia, TIC KOWMVIKEG OeE0TNTEG KOl TNV
emkowvovia. To 1o Betucd NTav KoL To ATOTEAEGUOTO TOV TPOEKLYAV OO T OEOOUEVE TNG
mapoTpnons. Bdoel avtig dtomotdbnke tmg petd omd 6 unveg eiyoav avéndet kot PeitiwOet
Ol OMUIOVPYIKEG OPACTNPOTNTEG TOV OTOU®MV, €V TOUPIAANAO KOl T KOWOVIKY] TOVLG
CLUTEPLPOPA Elye ONUEIDGEL CNUOVTIKY BEATiOON.

Ta amoteléopato BEPata e Epevvag avtng icmg Ntav mo Eekdbapa, av Topdiinio
VINPYE Kot GAAN Opdda aTOU®V HE OVTIGHO OV TopaKoAovBovoe kmolo GAAO TPpdypapLo
nopépPaong (m.x. PECS, ABA k. d.).

2.3 XYI'KPIXH MEOOAQN ITAPEMBAXHX

Extég oamd6 1t pébodo TEACCH vmbpyovov ot GAheg €vpémg  yYvOOTEG
ypnopomoovpeves pnébodot mapppfacns yio to wodid pe avtiopd. Baowd otoiyeio ovtmdv
nov Ba avalvBovv Tpog GVYKpLoT pe TV Tpoavapepduevn eivar  PECS ko ABA.

Q¢ PECS opiletar To oOoTnUO EXKOWVOVIOG LE AVTOAANYT EKOVOV «TOV GTOYEVEL VO
Oda&el oto andl vo avTOAAAGGEL P €1KOVOL €VOG VTIKEILEVOL TTOL €mMBLUEL pe KAmowov, O
01010G TPOGPEPEL TO AVTIGTOLYO AVTIKEIHEVO». AVTO dgv TPOoHTOOETEL TO TTAdi VoL Yvepilel T
onuacio g €wovag mpw pabst to mpdTo 6TAd00. EEGALOL TO QuoloAOYIKE TOdNd,
nafaivouy va eTkoveovoldy Tpotol apyicovy vo Kataktovy T yAdcsoo. 1o PECS, ta maidid
TPpOTO. pHoBaivouy TNV ETKOWVOVIOKY] CLUVOLOAAOYN Kot HETd pobaivouv i OdKpion Tov
EKOVOV. AT oL 0KOAOVLOEL glval 1 01KOdOUNOT TG EMUOVIG, I &N Tov aplBpol TV
EMKOWMOVIOK®OV ETAIPOV, 1] ATOLAKPVVOT] TOV 0OIOPOTOV TOPUKIVICEDY. AVTO TO GTAS0 dEV
TEAELDVEL TOTE, eV akoAoVOWG elohyetor m Oldkplon €KOVeOV Kot aviikelpnévoyv. [Toid
onuavtikd otoryeio g pebodov PECS givar ot evioyutég mov kabopilovv Tov TeAIKO GKOTO
TOV GLOTNUATOC EMKOVMVIOG Kat £xovv ypnon eOivovcog mopeiog (1oyvpoi evioyvtéc apyikd
Kot Ayotepo oyvpoi tehkd). Ovolootikd 1 pnéB0d0g avTh avaTTUGGETOL GTNV aKOAOVON
Baon: «dmoe TV KOVO», «dldrece TV ekdva», «ovtdAlace v eikova», «Bdle otn oepd
T1G €IKOVEG Y10, va Kavouv pia tpotacn» (Iavedhiviog ZoAloyog Aoyomedikmv, 2007).

H omtiky @bon tov PECS, wbel tovg ypnotec va oamavtodv o€ omTikéG evOeiEelg
akolovBavtag povtiveg kot emiong va {nrodv aviikeipevo pe yvoOPIGHOTO OV OEV
EMKAADTTOVIOL OGOV 0popd TS dootdoelc Tov gpebiopatog. Ot dvokorieg tov PECS mov
dev gvtomifovtat ot pnéBodo TEACCH, cuvdéovtar pe ) pnon OVOV Kot GAA®V OTTIKOV
HECOV KOL TNV GUECT] OVTIKOTAOTOOT TOLG £POCOV avTd (UEPIKMG 1 OAIK®MG) yabovv 1,
Kataotpapovv. Emiong omwg vmootnpilovv or Bondy & Frost (1994), moudid mov
YPNOOTOINGAY aVTO TO TPHYPAULA Yo Tave omtd 1 xpodvo Tpv v nhkia Tov 6, katéAn&ov
VoL YPNOLUOTO0VY UdVo TNV opAio oG HECO emKOV@VING, 0TV 01 EIKOVEG Tovg NTav arnd 80-
120.

Kvpro mreovékmpa tov PECS eivonl mog yio ta dtopa tov meptBdAloviog Tmv atopmv
HE avTIopd O0ev amouteiton €101k eKTOidELoT, TPAYHO 7oL givol OU®G amoapaitnTto oTNn
uébodso TEACCH (IMTaveldviog 0AAoyog Aoyomedikmv, 2007). Eriong to vynid dopnuévo
nepPdArov mov eivan Pacikn wpodmoddeon g pebddov TEACCH dev givar anapaitnto ot

41



uébodo PECS «t Opmg eivor onuovtikn mopauetpog vyt péco o avtd (et kot
JPOCTNPLOTOLELTAL TO ATOHO PE OVTIOUO TThPO TOAAES DPES TNG NUEPOS.

To mpdypappa ABA otoyedel Kot avtd OTTMG TO TPONYOVLUEVO GTNV OTOTEAEGLOTIKN
EMKOWVOVIOL TOV OVTIGTIKOV TOWOUDV [E TO KOWOVIKO TOVG TEPPAAAOV. OPIGUEVES TEXVIKES
otmpilovtol og 0dnyiec mov divovion amd EVIMKES LE SOUNUEVT] GEPE, EVD OAAEG KIVOUVTOL
oT0. TAOICL TOV QUOIK®OV EVOPEPOVIOV TV ekmowevopevov. H  moapépupaon
TPOGOPUOLETAL GTIG OLVATOTNTEG KOl OVAYKEG KAOE aTOUOV KOl 1 OO0 HETPLETOL UECH
™G GUEONS TOPATPNONG Kol VIAPYEL N OLVATOTNTO TPOTOTOINCNG TNG OE MEPIMTMON UN
KOVOTIOTIKTG TPOAOOV TOV EKTOOEVOLEVOV.

Boowod gpyadreio g pebBddov ABA elvar ot kGpteg mov YPMNGIULOTO0HVTAL Yo TNV
avamTuEn TOV 1MV, TOV OVTIMYE®Y, TOL AEEIAOYIOL Kol YEVIKA TOU AOYOL T®V TOLdUMV.
Méow TV Kaptdv auT®V BEToVTal EPOTNCELS OTA TUdLE TPOG KATAVON O TOV EIKOVAOV KOl
YeVIKELON TNG ATOKTNUEVNS YVAGONC.

= e ™. ow

— e

Ewoéva. 2.2 Kapteg mapéupfoong ABA
2.4 IAEONEKTHMATA MEOGOAOY TEACCH

Avopoeifora n péBodog TEACCH amodeucvietal vyning omoudatdtntog 100 yio v
avamTuEn kol e£EMEN TOV 1010V TOV AVTIGTIKOV ATOUOV, OGO KOl Y10l TV OTKOYEVELD TOV TOV
&xel evepyd polo 6to cHvoro TV dradikactdv. Koplog otdyog g nebddov TEACCH eivan
Ta. dTopa e aVTIGUO VO LABOVY TEAIKA VO ETIKOTV®OVOVDV LOVE, TOVG Y®pPic GAAN PorBeta ko m
EMKOWV®VIQ oV Vo lvatl avBopun, va £xel vonua kot vo gival AE1ITovpyKy.

H avértuén evdg dounuévov mepifdriovtog sivor amapaitntn ot puébodo avtn kot
avTd etvar EUPETIKA OMUOVTIKO YlOL TO OVTICTIKO GTOUO, TOGO Yo TOV EAEYYO QVTOV Ao
TOVG EKTOOEVTEG OGO KOL TNV OPYAVIOGT] TMV EVEPYELDV KOl GKOTAV TOV HEGH GTO YOpo. To
dropo teMKA VidBel oweldtnTo e TO TEPPAALOV KO EUMIGTOCUVN KOl OGQAAELD YO TIG
KWINOELG Kol dpacTnPlOTNTES TOV. TO 0TOMKO TPOYPUULO OPUGTNPLOTITMV KOl 1] TOPOVGIaoT
aVTOV eMOPoVV emiong OeTikd 610 OWTIOTIKO GTOpo, WOOVTAG TO OAO Kot TEPLoGOTEPO (LUE
™V mhpodo Tov ¥povov) vo acyoAndel pe dpaotnplotnteg, vo. eneepynotel dedopuéva Kabmg
Kot va Tov yevvnBovv amopiec. 'E1o1 ovclaotikd eicépyetal og pa dadikacio pddnong ywpig
TOAAEG POPES dpesa va To avTIANEOel Ko £d® evromileTon 1 emrvyio ™G TopEpPoaonc.

[Mowida epguvntikd otoyela mov €xovv dmuoctevbel péypt onuepa anédel&ov mTmg
uéom g pebddov TEACCH eivon duvatd va emttevyfodv ta akdiovOa:

Meiwon tov TpofAnUdtmv GUUTEPLPOPAS.

Beltioon opiopévov delottov.

BeAtioon oyoMkdv emd0cEWV.

Beltioon emkowvoviag kot aicOnudrtov aveEapmmoiog.
AvENon g Katavonong.

[SREORORORN
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@ Mzeioon dyyovg.

Kafiotatar Aowmdv onuoviikd va katavonbel mwg n dudyvoon anid kot pdvo Ttov
aLTIGHOV dgv glvar apketn. [ Tapoy ovclactikng Pondelag avaloyng TV avoyKov Tov
atopov, eival KaBopioTIKNG OoNUAciag O EVTOMGUOS TG @UONG TOV O0TOpay®V, OF
oLuvovaoUO pe TNV a&loAdynoT TV dVVaTOTHTOV ToV KABE atdlov, kabmg kdbe dtopo glvar
po EEXmPLoTN TPOCOTIKOTNTA LE EMIONG EEXWPIOTEG AVAYKES KO SUVOTOTTEC.
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KE®AAAIO TPITO
EYPQITAIKA KAI AIEONH XTOIXEIA

3.1 KATOXYPQMENA AIKAIQCMATA

21N ovvEXELD TOV KEQaAAIov, akoAovBel AemTopepng avaPopd TOV SIKOOUAT®V, TOV
SeParilovv Kol oploBETOVV TIG EVEPYELEG TMOV AVTICTIK®V 0GHEVAOV:

8  «Awkfpvén Aaopdtov IMoudwd» and tov OHE, nuepounviag 1959 pe éykvpn
drdtaén Tov 1386.

8§  «Awkfpvén tov Awowudtov tov Ilvevpatikd Kobvotepnuévov Atopmv», pe
VIOVPYIKY andeacm (ap. andeacng 2856, g yevikng cvokeyng tov OHE, tov étovg
1971.

§ «Awknpvén tov AKoloudTev ToV Avarnpov ATopovy, and Ty andeacn pe aptouod
3447, c I'evikng Zovérevong tov OHE, v ypovoioyia tov 1975.

§ «Awknpvén tov Sundberg g mpog Tovg avammpPkovs acbeveic», amdPacn ™G
UNESCO, katd t1g 2-11-1981.

§ «Pnewpo 90/C, 162/02», and 10 YeEVIKO GLUPBOVAIO OV TPOYUATOTOONKE GTO
Yrovpyeio [ladeiag twv Evponaikdv yopdv, pe BEpo v Kotvavikny evemoudToon
TOV oVATNPIKOV ac0evdv evtdc tov Exkmadevtikdv [dpvpdtov (1990).

8 «AnAmon 003/96», tov Evponaikod KotwvoBovAiov oyetikd pe To AKOIOUOTO TOV
Avtiotikov Atopev (Bpou&éhieg, 1996).

3.2 NOMOGOETIKO IMTAAIXIO I'ENIKA I'TA AMEA

To vouoBetikd mhaicio otv EAAGSH mov apopd v avammpio €xel mpocappocOet
andivta pe v avtiotoyn Oomyla g Evpomaikhig Emipommg, Pdost tov Aebvav
Svupacewv, Atoknpoéemv kalr Kavoviopudov. Zopeovo pe avtovg opiloviol cuykeKpiuévol
pvOuoTiKol kKavoveg oLV PEATIOVOVY GNUOVTIKE Kot TopdAANAa Ttpoctatehovy T (o Kot
KaOnuepvotta Tov AEA.

Bdoer tov dpbpov 21 mop. 6 tOL ZLVTAYHOTOG, TO SIKOIOUOTO TGOV OTOM®V e
avammpio, opiloviag og e&ng: «Ta dtopo He avommpiec Exovv dikaimpa vo amolopupdvouv
péETpav mov e€acarilovv v avtovouio, TV ETayyYEAUATIKN EVTOEN KOl T GUUUETOYT TOVG
OTNV KOW®OVIKT, OIKOVOLUKY Kot ToAtikn {on g Xmpag».

Me 10 dpbBpo 22 tov Xvviayuotog eniong, Hepehaveral 1o dikaiopo Tov ApEA oty
gpyocio aAAd kol M mpootacion TG epyaciag mov mapéyovv. Ovclaotikd PAcEl avTOV
pvOuilovtar o1 cuvONKeS amacyOANoNS, T0 WPAPLO gpyaciog, N apoPn, n exmaidevon oV
epyacia, ol TPOUywYEG Kot YEVIKA TO KAOEGTMOGS TG TopeyOrevns epyaciog and ta ApeA.

Me 10 GpBpo 25 Tov ZVVTAYUOTOC, TPOGTATEVOVTOL TO SIKOIMULOTO TOL avOp®OTOV MG
OTOUOL KOl G LEAOVG TOL KOWVMVIKOD GLVOLOL Kot opiletar 0 6ePacuog TouE amd T0 KPATOC.
To ApeA Katéyovv To SIKAIOUOTE ALTE KOl TEAOVV KOTE GUVETELD LTO TNV TPOGTAGIO, TOV
KPOTOVG, OMOAUUPAVOVTOC OAEG TIG TAEVPEC TNG TOMTIKNG, KOWMVIKNG, OWKOVOUIKNG KOl
TOMTIOTIKNG (oM. ZuyKekpipéva To ev Ady® apBpo avapépet:

1) «H avayvopion kol mpootocio Tov OepeMmddv Kol amaplypantmv SIKoIOUATOY ToV
avBpomov amd v [loMrtela amofAémel 6TV TPAYUATOGOT TG KOW®MVIKNG TPOOS0L HEGO
o€ ghevBepio Ko dOtKoosuVN».

2) «To kpatog dtkaovTol va aEIOVEL 0O OAOVS TOVG TOAITEG TNV EKTANPMGT TOL YPEOVG TNG
KOWMVIKNG Kol E0VIKNG aAANAEYYONG».
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A&iler vo onueiwbel emiong mwg to 2001 éywve mpoobnkn kot evog akdun véov
SKoLOUATOG OV oyeTileTon He TV MAEKTPOVIKY mpocsPacipudtra. Bdost tov dpbpov S5A
map.2 tov Xvvrayuotog: «Kabévag éxer dwaiopa ocvppetoyng oty Kowwvia tng
I[TAnpogopiag. H dievkdAvvon g mpocPacng ot mAnpogopieg mov  dtokivoHvTol
NAEKTPOVIKE, KOODS Kot TNG TOPAY®YNS, AVTOAANYNG KOl O1A000NG TOVG OmoTELEL VTTOYPEMON
tov Kpdrtovg, tnpovuévmv mdvtote tov eyyvncemv Tov dpbpmv 9, 9A kot 19.

Kot otov Aotikd Kddika opmg - T1LA. 456/1984 xor tpomomoinon tov pe to N.
2447/1996- mpoPrémovtar oe mOMEG SloTaéelg edkég pvbuioelg yoo o ApeA. Oplopéveg
amd avTEG TIG O1aTAEELG TOV APOPOVV TEPLOPIGLOVG GE dikatompaties Tov ApeA glvat:

ApbBpo 128 AK Avikavot yia dikarompadio

Apbpo 129 AK Tlepropiouéva oot

ApBpo 130 AK Ankwon BodAinong and avikavo

ApBpo 131 AK Axvpn oniwon BovAnong

ApBpo 133 AK Awarompa&ie Tov mEPLOPIGUEVA LKOVOD
ApBpo 172 AK AAmon Tpog mePLOPIGUEVA TKOVO

(SEORORORORN]

Axopn kot otov YrorAniikd Kodwo vrdpyovv dotdéelg kot puBuiceg mov apopodv
ta ApeA. Oplopéveg €€’ avtov avapépovton ota akoiovda dpbpa:

ApBpo 7 Yyeio.

ApBpo 8 ZtepntTiKn 1 EXKOVPIKY| OIKACTIKY GUUTAPAGTAOT).
ApbBpo 12 Tpomog mAnpwong Bécemv.

ApBpo 21 Avadiopiopog.

ApBpo 50 Akaiopo 101KNG adeLoC.

(SESRORORN

Bdoetl tov N. 2430/1996 opictnke wc Huépa twv ApeA 1 3" Aekepfpiov kdbe £tovg.
Y10 vopo owtd Oeomiotmke kouu o Osopog g Kaprag Avamnpiog, mov yopmyeitot
VIOYPEMTIKA o€ OAo. Ta ApueA pe moocootd avoammpiog ave tov 67%. Ipdkertan yio éva
AOOEIKTIKO avamnpiog mov yopnysitoan €neita omd yvoudtevon tov Ipotofddumy kot
Agvtepofdfnmv Emrponwv ITictonoinong Avannpiog.

3.3 APIOMHTIKA XTOIXEIA

INUOVTIKT TOPAUETPOS LG TTUYLOKNG epyaciog eival 1 Katoypagn Tov oplduntikov
dedopévov piag achévelag. ‘ETol, og Tpog TV auTIGTIKY dTapoyn 1 TOYKOGULO avopopd.
aplOuTIK®V omoteAecpudtov vroAoyiletal 0Tt katapOdavel mepimov 6 avd 1.000 waudid. o
OLYKEKPIUEVE, 6T0 eEmTePkd Kot €01k otig HITA o apBudg avtdg ayyiler 1 ota 68 vymg
noudid. (CDC, 2014).

Ytoyeior TOV £YO0VV TPOKVYEL OO EMOTNUOVIKA OMOOEKTEG HEAETES avaPEPOLY OTL M
VELPOAVATTVELOKT dlaTopayn ToOL AVTIGHOV Yo Ta £t and 1966 éwg 2004, anédei&av 6TL N
EKONAMOT AVTIGTIKNG dtoTapayng dEXETAL LEYIGTOMOINGT £TNGIMG Kot cuoyetiletat dueca e
TNV YPOVIKN OTIYUN Kol TNV YE®YPAPIKG Katavour tov mAnfvouov. (amewkovion 3.1 kot
ewova 3.1). Eviovrolg, o a&idhoyn mpog épevva pepida TV ep@oviLOUEVOV HETAPOADY,
olToAOYElTOL 0 JSPOPEG GE OYECN HE TNV OYVAOGCTIKY] OlEPEVVNOT], TIG TOPEUPOTIKES
OepamevTicég HeBOSOVLE KO TO MAMKIOKO EMIMEOO KOTA TO QGACHA TNG TOOKNG MAKIOG.
Qo1000, 0ev €xel  eEaxpPwbel akoun TAP®G To UEPOS Ao TIG AVOPEPOUEVEG HETAPBOAES
eépet pepidto evbvvng.

21N OCLVEYELD, TPOYUOTOTOIEITOL L0 EIKOVIKN EKTIUNGCN TOV OLTICTIKOV acevav,
avdpeco og delypa YAV aVTIGTIKOV Todumy, omd to £Tn mov dtokvBevovtal petaly 1980
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kot 2010. Xto dudypappo mepthapfdvovtol 7 YEOYPUPIKES TEPLOYEG OE TOYKOGUIO EMIMESO
Yo xpovikd ddotnua 5 ypovov. (ypaenua 3.1.)

I'paoenua 3.1 Epedavion atépov pe ovtiopd toykoopiog (1980-2010)

Estimated prevalence of autism in the world

Prevalence per 1000 children)

i ) :
e o 2 &
= n?;f“ SR “;ﬁ? ¥ @ﬁ?

o
Fad

(TInyn: http://readingroom.mindspec.org/?page_id=6523).

I'o 1o dudotnuo 2006-2010 o TToykdopog xap™e T™E EUPEvVIong Tov avTiopod (avd,
1000 moudid) mapovotaletar oty akolovdn ewova 3.1. Ot ydpec mov eppavifovior pe
YoAAallo ypopo dev £xovv dtobécia dedOUEVA Yo To. ATOUO E QVTICUO TNV GLYKEKPLULEVN
YPOVIKT TEPT0J0.

Estimated autism prevalence in the world

2006-2010

Ewova 3.1 Atopa pe avtioud naykoouiong (2006-2010)
(TInyn: http://readingroom.mindspec.org/?page_id=6523).

46


http://readingroom.mindspec.org/?page_id=6523
http://readingroom.mindspec.org/?page_id=6523

H extipopevn gpedvion atopmv pe Atatapoayéc Avtiotikov Oaopatog petabh moudidv
niwiog 8 etdv ¢ 11 og tonobecieg otig Hvopéveg Torteleg Apepikng, v ta £€tn 2002,
2006 ko 2008 mapovsialoviot oty KOV 3.2.

Estimated prevalence of autism spectrum disorders {ASDs) among children aged B years, - From
the Autism and Developmental Disabilities Monitoring Network, United States, 2002, 2006
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Ewova 3.2 Atopa pe Awtapoayég Avtiotikov @dcpatog otic HITA
(IInyn: http://readingroom.mindspec.org/?page_id=6523)

3.4 KOINQNIKEX ANTIAPAXEIX - PATXIEMOX

Ta dropo pe aTICUO KOt YEVIKG TO GTOHO HE ovomnpio amotelovy gdkoAa Bouata
SPOPOV EMTNOEIWV TOV KAAMEPYOLV Kol vrootnpilovy mepiBdAlovia patoiopov. [ToAkég
Qopég Olaypovikd €yxovv onuelwbel Katd tov avampov yeyovota embécewv, Plag kot
TOWKIA®MV POTGIOTIKMOY GUUTEPIPOPDV.

O Williams J. (1995), vrmootpiée mmG evd Ol Yuvaikeg yevikd mé@Tovv OOuata
Bloopod, ot yuvaikeg He OWVONTIKY OTEPNON KOAKOTOOUVIOL GUVHOWOS GEEOVOAKAL.
Avtiotora, evd ot dvipeg yevikd mE@Tovy Bopota mapdvoung Piag, ot AvIpeg He SLOVONTIKTY
OTEPNON KOKOTOLOUVTOL GOUATIKA. X0uemvog pe tov Williams epgaviletoanr kar o Wolbring
(1994) mov mopaTHPNOE TG Ol AVATNPOL SLOTPEXOVY TOV LYNAOTEPO Kivovvo m¢g Bdpoto
Kakomoinong kot Piag, ympic n Kowvwvia va avtilopuBdvetot To péyebog tov mpofAnpaTos.

Avtiotorya o Sobsey (1994), vmootpiée MO To AToud pE Ovamnpieg OEXOVTOL
OTOOEOELYEVO, TIO TOPOTETAUEVT] Kol OKANPN Kokomoinom He coPapotepe EMNTMOGELS
CLYKPITIKA LE TOLG VITOAOUTOVS avOp®TOLG. Tar ELPNUOTO TOV EPEVVOV TOV TPAUYUOTOTOINCE
NTaV AmTOYONTEVTIKA.

O Chenoweth (1993) pelet@vtog to ev Ady® 0épa amd o GAAN okomid, Katédelée mwe
N VREPPOAIKT] CLVTAYOYPAPNOT YLYOTPOTOV PAPUAK®OV, KAODS KOl 1 OTEIP®ON avaTnp®V
yovoukav givon eniong tpomot ppeong Plag Katd tov ApeA.

levikd, axéun kot pésa oto WpHUATE OTov dlapéVoLY To ApEA VOIGTOVTOL TOAAEG
QOopég Kakomoinom Kot mopdAAnAo vidBovv avioyupol Vo OVTILETOTIGOVV TETOLEG
mpofAnuatikég kataotdoels. Ta dtopa pe avommpieg yivovtar gvkolo Bopata kakomoinong
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KOl EYKANUOTIKOV EVEPYEIMV Kot o€ ovtd oLUPAAEL €va GOVOAO TapOyOVI®V, LE
OTOVLOAATEPOVS TOVG AKOAOVOOVG:

H apvntikn kowvevikr otdon.

O amoKAEIGHOC KO 1) ATOUOVOOT TOV AUEA KOl T®V OIKOYEVEUDY TOVG.
H é\enyn vmoompikTiKdv HEGMV Kol LETPMV AGPIAELNG.
Orvvoprothpeveg avicOTNTES.

O1 emkpaToHGES OVTIANYELS OC TPOG TNV aSlomioTiol TV ApEA.

H ¢bon g avannpiog.

wn W W W W W

A&ilel va. avaeepbel g katd tov Sobsey (1994), ot kotnyopieg TV avOpdT®V 1OV
&youv peyaAvtepn mBovoTTe Vo Plotonpaynocovy Kotd tov avamnpov sival:

o) Ta péAn g owoyévelog Tovg.

B) I'votoi tovug 1 yeitoveg.

Y) ATOpa TOV TOVG TOPEYOVV VTN PEGIES.
d) AAAot avammpot.

O patciopdg mov Puopvovv to ApeA eivor gueoavig oty KadnuepvotnTo KOU GTO
neptPdAlov mov Covv kot dpactnplomotovvtal. Ot SUVOKOAEG OTIS UETAKIVAGELS, N VTapén
AKOTOAANA®V VTTOSOU®V, 01 OLGKOAEC TPOGPACNC OTIG ONUOGIEC VANPEGIES KO TAL GYOAElDL
etvar opropéva Lévo TopadelyLaTo TOV OTOSEIKVOOVY TO, TPOPANLOTO TOV OVTILETOTILOVV TaL
ALEA otV KOOMUEPIVOTNTO TOVG KO 1] OLOPOPETIKT OVTILETMTLOT TOV £XOVV.

L}

afolios &l Sopopeticel Ofol e Aol SMagoprksl  odol [ool

3.5 MNOAITIKEX KOINQNIKHE ENXQMATQXHX

210 mhoicto G ANYNG HETPOV YL TNV KOWOVIKY] EVOOUATOON TOV ANEA
TPAYLATOTOLEITOL VAOTOINGN TOIKIA®Y dpAGE®V GTO GUVOAO TMV EMMEOWMV TNG KOWMVIKNG
Comg. Opopéveg €&’ avtdv mopadétovtal akoAovOmG.

EINIXEIPHMATIKOTHTA TON AMEA

210%0¢ €ivar 1 OAOKANpOUEVN VTTOGTAPIEN TOV ATOU®V e avormpia Yo T onovpyio
EMYEPNOEDV KO TOPAAANAQ 1| TPO®ONGN OpAGE®V Yo TN GLVEPYACIO TOVS LE QOPELS Kol
OOUEG EMYEPNUATIKOTNTOS OE TOMKO, TePLPePelokd Kot eBvikd eminedo. Bdost avtov,
onuavTikog givor kot o poAog tov Kévipov Ipomdnone Amacyoinong kabag kot tov E.II.
«Amaocyoinon kot Enayyeipotikn Katdprion».

Inuovtikd givor kot ta pETpa Yoo EpYaCOUEVOVS LEYAAVTEPNG NAMKING TPOG AMOTPONY|
g €£000V TOVG Ao TNV Ayopd EPYACIaG.
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AIKTYO YIHOEXTHPIKTIKON KOINONIKON YITHPEXION

Yvykekpyévo oto  EJdL «Yyela-Ilpovoia» mov mepiloppdveton oto I KIIE,
aVOQEPOVTOL VTOGTNPIKTIKEG VANPECiEG Yoo To. dtopa pe avamnpies. [Ipokertoan y éva
oVVOLO TTAPEXOUEVOV VIINPECIOV TOL 0TN dleTior VITOAOYiIleTOL Gg 6 31 dpy HE TN OTEAEYMOT)
300 oyetikdv/ appodimv VINPECIOV.

EITIAOMATIKH ITOAITIKH

[Ipdxertan yio pérpa mov o1d)0 £xovv TV oTNPEN TV ApeA Kot tepthapfdvovv:

Owovopukn evioyvon atdpmv pe Baptd avornpia.

Eridopa Bapiég vontikng votépnong.

Enidopa tetpaminyikedv/ mopaminyikedv ac@aicuéveov Anpociov.
Kapta petaxivnong ApeA yio aoTikég Ko VTEPAGTIKES GUYKOIVWOVIES.
Owovopkn evicyuoT TVPADV.

Xopfynon emOOUATOS KOPDV.

Owovopukn evioyvor atOI®VY Le EYKEPAAIKY] TAPAAVOT).

wn W W W W W W

[NIPOTPAMMATA ANAMOPOQYHY THY AEYTEPOBAGMIAY KOINOQNIKHY
OPONTIAAXY

210y06 €ivor M Kowovikn évtoén tov ApeA kol 1 tepiBaiyn 6cwv prloéevodvtal oe
KAEOTEG 10pupaTiKEG dopéc. Bdoer avtod avamtdcocovion evoldpeces dopés (e1dkd
dwapepiopoto kot Eevaveg) yioo v emitevén Oploewv amoldpLUOTIGHOD TOV AueA Kot
axoAloV0m¢ oparomoteiton 1 £vtaln TOVG GE TPOYPELUUOT ETOYYEALOTIKNG KATAPTIONG.

I[TPOXBAXH YTHN EKITAIAEY>H

[Mowida exmardevtikd mpoypaupoata yioo ApeA otdyo €xovv: v évtaln Tovg o€
oyolelnl YEVIKNG eKTTAIOEVONG, GE EOIKE TUNIATO TOV GYOAEI®V QVTAOV, GE GYOAIKES LOVAOES
E0IKNG aywyns, Kabdg kot e vosokopeia 1 oto onitt. H mapakorlohnon g eknaidevong
LT Tpaypatonoteitan péow tv KAAY. A&ilel va onueiwbei tog 1o oyoikod étog 2002-03
npoypatoromdnke n Asttovpyio 1074 tunudrov, 283 dikdv oyoreinv kot 50 Epyactnpiov
Ewumc Emayyelpotikng Exnaidevong kot Katdaptiong.

210 miaicto ovtd 1o ITMowayoyikd Ivotitovto mpowbel péow TV OVOALTIKOV
TPOYPOUUATOV, TN ONUIOVPYIO EWOIKOD EKTOOEVTIKOD VAIKOV Y10 OAEG TIG Katnyopieg AUEA.
[MopdAAnio KOTG TNV EKTOVNOT TOV UEAETOV Yl TNV KOTOOKELY] GYOAMKOV KTPpimv Kot
KTipimv g tprrofaduiog ekmaidevong vdpyet mpdPreym (amapoitntn npotnddeon) yio v
dtopdaion g mposPfacipotntos twv ApeA. ‘Epevva mov mpaypatorombnke to 2002 amd
mv EXYE omv EALGda kon deiypo mov omotédecav 77.451 dropa, avédeile onpaviikd
Inmirata kot kKupimg TpofARaTa Tov avTiet®milovy oty KadnueptvotnTa TOVG T ApEA.

SOUQOVA LE TA OMOTEAECUOTO TNG £PEVVOC, O KOWMVIKOG OMOKAEIGUOG glval £VTOVOg
oto dropo pe oavoammpio kot wpoPAnuato vyelag. Baocwég aitieg tov mpofAnudtov mov
oyetilovial Le TOV KOWMVIKO 0uTO OmOKAEIGUO €ival To OVETAPKT EMOOMOTA, 1] AvEPYiQ, OL
EAMMTTELG KOWMVIKEG LANPECTEg Kot YEVIKA O KOWWVIKOS otiypatiopos. E&icov onpaviikd
etvar Ko to TpoPAnpato mov evromilovtol avagopikd pe v aracyoAnon, kabwng to 83,6%
TOV ATOPOV pE avamnpio 1| TpOPAnpa vyeiag etvar otkovopkd un evepyoi. Ta dropa avtd
(un evepyoi owovoukd) oto ocbvoro Tov TANOLoUoD oamotelovV t0 57,9%. AvorvTiKa TO
T0G0oTA Poivovtal otov akdAovBo mivaka 3.1.
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[Tivaxkag 3.1 Katdotaon anacyoinong atopmv pe avomrnpio 1 TpoAnuarte vyesiog

ApeA XHvolo mAnBvcuon
210 GOUVOAO | XTO €PYOTIKO | XTO GUVOAO | XTO €PYOTIKO
TOV ATOU®OV | OUVOIKO TOV ATOU®OV | SUVOLIKO
Epyaldpevor 14,9 % 91,1 % 38,1 % 90,4 %
Avepyot 1,5% 8,9 % 41 % 9,6 %
Owovopkd un | 83,6 % 57,9 %
gvepyol
2Hvolo 100 % 100 % 100 % 100 %

(IInyh: EXYE, 2002)

Ooa mpémer va emonuoavlel mog to dropa pe ovommpio avrpetomilovv cofapd
TPOPANLOTA GTO EPYOCIOKO TOVG TEPPEALOV Kot Omwg Ta 1010 Tar dropa vrrootnpilovy, TOAD
onuoavtikny Pondbewa mov eivar dvvatd vo tovg mapacyedel oTov EpyaclaKd YMPO eivar M
Katavonon kot otNpién 1oV cuvadéAemVv kol mpoictdusvov toug. 'Etol Ba pmopécovv va
amodMCoLV KaAvTEPA Kot va avENBel n avtomenoifnon tovg,.

3.6 XTAXH TQN XQPOQN TOY EEQTEPIKOY

H mietoymoeia tov yopaov ™ E.E., moAAég ZkavovaPikég ydpes Kabdg kot 11 ApepIK
yopokTnpiloviol amd SpopeTIKN VOoTpoTia ™G TPog ta ApeA kot 10 TEPPAAAOV OV £YoVV
SLHOPPMCEL Yo TNV TPooTacio Tovg. Ot ToAelg avtég — og avtifeon pe v EALGSa- €xovv
oxed1doel TIG KATAAANAEG LTOOOUES, MOTE Ol TOAlTEG mOL OBewpolvion ApeA vo unv
dwympilovior amd TOVG LIWOAOITOVG KOl VO EXOVV TIG 101€G guKaupieg Kot SOLVATOTNTES GTNV
KaONUEPVOTNTO TOVG LEGO OTIC TOAELS.

H mieroynoeia tov ktipiov sivar tposPaoun yia to ApeA, oto me{odpdua vTapyovv
PAUTEG HETOKIVIIOTNG, OTOVG YMOPOVS eKmaidevong, vyelag kot eoticong eivor dvvary 1
ovppeToyn TV ALEA, evdd 6€ TOALOVG OO OVTOVG TOLG YMPOVG LILAPYOVY EEEIOIKEVUEVOL
odnyoi 1 cvvodol. ['evikd 1 avryeTrdmon TV ApeA dev Tapovctdlel dPOPES GUYKPLTIKE
HE TOLG VTOAOUTOVG TOAITEG Kot avTd KAVEL TA ATOMO [E avomnpieg vo punv oucBdvoviot
LLELOVEKTIKA 1] KOTOTEPO.

Awpopetiky opng (o’ 6t1 otnv EALGSa) givar 1 avTpetdmion tov ApeA Kot 6TOVG
TOUEIG TNG EKMOIOELONG 1 NG EMAYYEAUOATIKNG KOTAPTIONG. XAPOKTNPIOTIKO €ival TS ot
Kpatikol @opeic oto efwtepkd moapepPaivouy EyKopo GTO  OIKOYEVEWNKO TePPAAlov
ompilovtog to kot eEocearloviog ota ApEA €va «EIGITNPLO» OTNV EKTaidELoT| Kot
aKoAoVBm¢ otV gpyacio epocov avtd givol ePiktd and Ta id1a To dTopa.

I'evikd otnv Evpdnn, 1 katoxbpwon g 160t Tog TV APEA e To VTOAOLTO ATOWA TNG
Kowamviog elvatl pavepn kot amodetkvoetan oe Kabnuepvn Bdon. Ilpdketton yia 1cOTYHO PEAN
péoa omv Evpdnn mov amoiappdvouv 6Aa to dikaidpata ko Tig agieg tovg (slevbepia,
dkooovVT, dNUOKpaTia, VYEiN, KOWOVIKY aloTPENELD, 1GOTNTO EVKOUIPLOV K.O.).
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KE®AAAIO TETAPTO
YOPIETAMENO ITEPIBAAAON XTHN EAAAAA

4.1 EAAHNIKH ETAIPEIA ITPOXTAZIAX AYTIETIKQN ATOMOQN

[8p0OnKke TV ypovoroyio tov 1992 ko ovopdotmke EAAnvikn Etaipeia [Ipootaciog
Avtiotikov Atopov (E.E.ILA.A.). Zxondg Tov Topandvm GYnUOTIGHOD Kol TV EVOToinong
1000 cvppeteydvVIOV NTOV 1 EVOOUATOOT] TOV OIKOIOUATOV GE GTOUN TOV TAGYOLV O
QLTIGTIKN dtatapoayn OAAG Kol oTa ATopa Tov VITooTnPilovy TNV BEPATEVTIKTY OVTILETOTION
KOl TPOGEYYIoN OVTOV TOV acBevdv. Aniadn eiye eykpiBel yioo v Sloc@AAIOT TNG OUOANG
emPBimoNg TOV AVTIGTIKAOV ATOU®V 0ALL GUUTEPIEANPE KO TAL OIKOYEVELOKE TPOCMOTAL.

Ymv ovola avoeépetar ¢ €vag IlaveAdqviog @opéa, o omoiog eumepiéyet
TOPOPTAUATO OE TOAAG eAAMVIKG onuela kot eEaoc@oAilel oOumpacn EvepyEl®V UE
KOWOTIKOUG GLALOYOVG KOl GLAAOYOVS YOVEMV Kol KNOEUOV®V.

To pdopa tov dpactprotitov g E.E.IT.A.A cvykataAiéyst Ta mopaKaT®:

@ ouadeg otpiEng yovémv

@ 310pYAVOGT YUXAYDOYIKOV SpOCTNPLOTHTMV

@ opyavwon daréEemv, nuepidmv Kot SIMUEPId®V Yo TOV AVTIGUO

@ aekoyoyn Zepwvapiov E&eidikevong Ewdikov otov Avtioud

@ onovpyio Ko vrootPlEN povadikhg PipAodnkng, ave tov 20 Biiiov, yio tov Avtioud
oo EAAnvikd

@ mopeuPAacels Yo TNy Kotoydpmor ToV SIKOUMUATOV TOV OTOUMVY LE OVTICUO OTNV LYEia-
TPOVOLD, GTNV E0IKN YY) KOl TNV EKTOIOEVOT)

@ vroompin Kot Aettovpyia. €vOg mPOTLTTOL EEVVa eKTAidELONG-Oafimong Yo EVAALKOL
dropa pe Avtiopo (Zitoa loavvivev)

@ vroompi&n kot Asttovpyia evog Kévrpov Huépag yia evijhikeg pe Avtiopod otov 'épaxa
ATTIKG, PACEL KPOATIKNG ETLYOPTYNONG

@ avéyepon kor Aettovpyioa Kévipov Anupovpyiknig AmacyOAnong avnikov pe avtioud
(.. Mapdpua Oeccarovikng)

@ dopyavoon mpoypaupatog katacknvooemyv e [1.O.X.T.K.A.ue.A.

Avapeifoia KOplog otdyoc ™¢ Etapiog eivor 1 dtac@diion TV SIKOUMOUATOV TOV
ATOU®OV UE OVTIGUO, OTO TAOIGLO €VOC GLVEXOVG OydVO Yo TNV TEPLPPOVPNGCT TOVG.
2VYKEKPUEVO 0TO TAOIG10 0LTOD TOV GTOYOL TEPIAAUPAvVOVTOL:

1) dpaoelg TPOANYNG THG YEVVIONG OVTIGTIKMV TodlOV

2) KOToyOPOOT EXAPKDV SYVOOTIKGOV LOVAS®V Y10 TN Sdyvmon OUTIGTIKOV GUUTTOUATOV
oT0 TodLd

3) KatdAANAN VTOGTAPIEN TG TPOGYOAKNG OY®YNG TOV OVTIGTIKMV TSIV 0md KATAAANAo
EKTOUOEVUEVO/ KOTOPTIGUEVO EKTALOEVTIKO TPOCOTIKO KOl KATAAANAES OYOMKE HOVADdES

4)  katdAIAN Yyouxoloyikn VTOoTNPIEN GE QVTIGTIKG GTOUO SLOPOP®V NAIKLDV

5) vmootpiEn TPog EMAYYEAUATIKY EKTTOIOEVOT

6) OJlpopemon €vOg 00PAAOVG TEPPAALOVTOS KOl TPOCTAGIO TMV OTOU®OV OTOV Ol
owoyéveleg Toug o Ba Lovv 1 Ba avtpetonilovy duoKoAieg

7) mopoyn 10 TPOPAPUAKEVTIKNG TEPIDAAYNG Kol LEGMV PLGIKNG AOKNOMG

8) vrooTPIEN YLXUYOYIK®V dPacTNPlOTHTOV

4.2 AOMEX KAI YIIHPEXIEX
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H d1byvoon kot ot oo Blov Oepamevtikég mapeppdoelg oto mAaicto g vrootNPEng
ATOUMOV LE QVTIGUO amoTeAoVV avTikeipevo tov vanpectdv Poywkng Yyelag. Avagopikd pe
TNV EKTAIOELOT KOl TIG EKTAIOELTIKEG AEI0AOYNGELS, OVTEG EVIOCGOVIOL GTO OVTIKEIUEVO
ocuvvepyaciog vanpesidv Tov Yrovpyeiov [adeiog ko vanpecidv Poykng Yyeiog.

Q¢ mpog M Odyveoon, Papvumnta dlvetor oty VmapEn SETIGTNUOVIKNG OUAd0S HE
KOTAAANAY KAvIKY eumelpion kot TeQvOyvooia, mov omnpilel TV €QOPUOYN  EOKOV
SYVOOTIK®OV S1001Koc1dV Yo, TNV "optofétnon” g katdotaonc. 1dyog eivat 0 oyedacHog
evOc cuykekpyévou poyphppatog eéatopkevpévng topépupaons. Ta tpoavagepopeva eivar
dvvatd va yivouv g opyavopéva Kévrpa onwg:

a. Ewdwd, T'evikd, [Havemompiakd Nocokopeia pe e€edikevpéva latpeia 1 Kévipa, Ewdiég
Movdodeg, Kivntéc Movédeg yia tov AvTiopo

B. latportadaywyikd Kévrpa kot [ToAvdovapa latpomaidaymyikd Kévrpa

v. Kévtpa Poyikng Yyelog

0. Awyvootikd Kévipa dvokav n N.ILLA.

Amapoitnn  elvar 1 OTEAEYWON TOV  TOPOATAVEO HE  OEMIGTNUOVIKES OUAOES
eedkevpéveg otov Avtiopd. Avaeopikd pe Tig dopég tov Yrovpyeiov Yyeiog - [Ipdvotag
aVTEG TEPLAAUPAVOLV:

a. Tic mpoavoaeepopeveg OGOV S100ETOVY GTEAEYMOT KATAAANAN Yoo TNV LIOGTNPIEN
EKTTOLOEVTIKMV- BEPATEVTIKOV TAPEUPAGEDV OTWS AVOPEPONKAV OVOTEP®.

B. Ewwa Kévrpa EEedwkevuévne Iepibaiyme (Kévrpo Huépag) yio maidid mpooyoMKing
nAiog Kot oyoAkng nikiag, yio eprifovg pe AAA-Avticpd. Ipokerton yroo ATOKEVTIP®OUEVES
Opyavikég Movadeg Tunqunatog Nocokopeiov 1 N.ILLA. kot mapéyovv vanpeoieg Poywmng
Yyelag.

Yto Ewwa Kévipa E&edwevpévng IlepiBoiymg ta dtopa mopakorovBodv éva
eCaTOHKEVUEVO TPOYPOLLLO TTPOETOLLAGIOG Yo EVTOEN N Yo ETavEVTAEN o€ GYolelo. Avtod
EMTLUYYAVETOL HEC® HOG OTEVNG OLVEPYOSIO TNG OEMOGTNUOVIKNG OUdd0C HE  TOV
EKTOOEVTIKO KOl T GYOAKN Hovdda otnv omoia o ondi Oo evroyBel 1 Oa emavevtoyOei.
[Mapexodpeveg vanpeoieg ota Edikd Kévrpa E&giducevpévng [epiBaiymc:

U IlpotopdObuio xor  AsgvtepoPdduio  IlepiBoiyn INoawdwwv xor Eenpov oe €Ew-
VOGOKOUELNKT] BaoT).

U Xvvepyooio Kot dtaocvvoeon pe @opeic kot vanpecieg tov Touda Poywkne Yyesiog kot

[Mondeiag Kot GAAOVG dNUOGLOVG KOl KOVOVIKOVS POPELS.

Yoot piEn TV OIKOYEVELDY TMV QVTICTIK®OV OTOUMV.

Exnaidevon mpocomikol tov enayyelpdtov Yyeiag, Yoyikng Yyeiog ko [Todeiog.

U  Exndvnon epeuvnTik®v TpoypoUIET®V.

N e -

O kuprotepec dpaotnpotntec tov Kévrpov E&stdwevuévne Iepiboiync sivor:

VvV  Awyvootiky  a&loddynon, ovuPovievtikn, oyxedlacpds  mopéuPacng, mpomOnon
TPOCEYYIONG KOl EKTOIOEVLONG OTO OmiTl, TPodOnon £viaéng o€ madkd otabuo,
ynmayyeio, oyoreio, mapepPAGELS Yio ETAVEVTOEN OTO GYOAMKO TAOIG1O.

Vv Ilpoetopacio pabnt) Kot dackdriov amd Tovg £101Kovg Tov Kévpov, mpv v éviaén
0TO €KTAOELTIKO TAaiclo pe mopdAAnAn ocvpfovievtiky] Kabodnynom. IevikOtepn
BepamenTKoD Kot KOWmVIKOD YOpoKTPO VIOGTNPIEN GTNV OIKOYEVELX.

Vv Zmpi&n eknaidevong tov emayyeluotiov Yyeiog (modiatpot, matdoyuyiotpot, yuyiotpot
Kot dAlot emayyedpatieg Yoywkng Yyeiag kot ekmaidoevong).
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Vv IIpogtoipacio Twv VAIKGOV KATAPTIONG KOl TOPOY] TNG OLVATOTNTOS TPOKTIKNG GOKNONG
GTOVG EKTOOEVOLEVOLC.

Vv  Opovtida yio ™ ovveyn Peitioon tov pebddwv Audyvoong ko A&loAdynong, o€
ocvvepyacia pe Toug popeig tov Yrovpyeiov [adeioc.

V  Avantuén vE®V epELVNTIKAOV TPOYPOUUAT®V.

KoatdAinieg oyolkéc povadeg ywoo v €101kn ekmaidevon eival o. Koavovikd
Nnmayoyeia, Xyoieio, Tvuvdcwa, Avkewa, TEE, Tprropabua Exmaidevon B. Taeig
"Evtaéng - Evoopdtowong y. Ewwa Nnmoyoyeia, Zyoleio, Ivpvacwa, Avkewa, TEE o.
[ToAvdvvapa Kévrpa.

[ToAd onuavtikég eivor kot ot TpoPrenopeveg douég and to dpbpo 10 tov N. 2716/99,
oV avoAapuPdvouv: v €vtaén Tov atOpov pe AVTICUO GTNV KOW®VIM, TNV ETOYYEALOTIKY
TOV EVACYOANGT, TNV GTEYOON TOV KoL TNV GTNPIEN TNG OIKOYEVELAS TOV. TETO1EC OOUES Etvat:

a. Ewwa Kévrpa Kowvovikhg 'Evtaéng kot Movédec Amokatdotoomg.
B. Kévtpa [Ipoemayyeipotikng Exmaidosvong.

v. Kévtpa Enayyeipatikne Katdpriong.

d. [Ipoctatevpéva Epyactpio.

. Kot.Z.IT.E.( Zvvetopiopof).

[Ipoxertar oVCOOTIKA Yo OOUEG TOV AELTOVPYOVV ®G Amokevipmpéveg Movadeg
Ewwav, IN'evikov, Tavemomuokdv Nocokopeiov kat Qvoikov 11 Nopkaov TIpochnwov
[diwtiko Awaiov.

421 O POAOX TOY KENTPOY AIAI'NQXHY AEZEIOAOI'HXHX KAI
YIIOXTHPIZHX

To KAAY ompilet amotehecpotikd vmnpecieg Odyvmong, aofloddynong Kot
vrootPENg nadnTdv Kot Kupimg 6V €YoV €101KEG EKTONOEVTIKES avaykes. TTapdiinia
vrootnpilel, mANpogopel Kol gvacOnTOMOlEl EKTAUOEVTIKOVG, YOVEIS KOl TO KOWMOVIKO
ovuvoro. Bacukéc approdiotreg Tov sivat:

* H épevva yio Tov EVTOTIGUO T®V OLGKOAMMY TOV ATOU®V UE EOIKES EKTOOEVTIKEG AVAYKES
OYOAKNG KOl TPOGYOAKNG NAIKING.

* H g1omynon yw v €yypoor], Katatatn Kot poitnon otny KATAAANAT GYOAIKY] LOVAOO KO M
TOPAKOAOVONON TNG EKTOLOEVTIKNG TOpEiog TV LadnTov.

* H eonynon vy 710V 0Yed00UO0 EENTOMKEVUEVOY 1 OUOOIKAOV  TPOYPUUUATOV
YOYOTTOLOOYMYIKNG Kot O100KTIKNG VTOGTNPLENGS.

* H mopoyn cupfovievtikig vmootpiéng Kot evUEP®MONG 6T0 SOUKTIKO TPOCSHOTIKO, TOVG
GUUUETEYOVTEG GTNV EKTALOEVTIKT] OLAOIKAGTO

* O kaBopiopdg Tov €100VG TOV TEXVIK®OV BondnudTmv Kot opydvmv Tov £xel avaykn to mTodl
070 GYOAgl0 N OTO OTiTL.

* H sonynon yw v avtikatdotaon TOV YPOTT®OV SOKIHLACIOV TOV HOONTOV HE 01KEG
EKTTOLOEVTIKEG OVAYKES E GAANG LOPONG doKIHaGieg oTig €EETAOELS TG TPMOTOPAOG Kot
devtepoPabnag exmaidgvong.

* H gionynon yw v ovikotdotoon Kol TNV €QOPUOYN TPOYPOUUATOV  TPONG
EKTTOOEVTIKNG TTapEUPOONC

To cVvoro TV Tpa&emv, evepyeldv kot etonynoemv tov KLALALY. yopaxtnpileton and
EKTOLOEVTIKO TPOGOVOTOMGO, LE GTOYO TNV AVATTLEY TG TPOCOTIKOTNTAS TOV ATOUMV Kot
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™ PeAtioon TOV KAVOTHTOV Kol SEE0TNTOV TOVS. ATMOTEPOS OLGLUCTIKA GTOYXOG €lval 1
évtaln kot emavéVTatr 6To KOO EKTALOEVTIKO GVGTNLO, 1] EXOYYEALOTIKY TOVG KOTAPTION, 1
GUULETOYT TOLG GTNV TOPAYMOYIKT O1adTIKAGTIO KO 1) ICOTIUN KOWMOVIKT TOLG EEEMEN.

Ot dpaotnprotteg 1ov KAAY opyavovovtor Bdoet tov akdlovbov AEovmv:

A) Aviyvevon - Aldyvoon - AE10AOYNON TOV ATOU®V UE EIIKES EKTOUOEVLTIKEG OVAYKEC.
B) Yrmootipi&n tov atdumv Kol ToV OIKOYEVEIDV TOVC.
I') EvarsOnromoinon 1o kowvmvikov cuvorov oe Oépata Eidikng Ayoyng.

4.3 TO YOPIZETAMENO IIEPIBAAAON XTHN EAAAAA

Amodederypéva otnv EALGdo (mAny elayiotov eEapécemy), T0. OVTIGTIKA GTOMO OEV
vrootNPifovion EMAPKMS KOl OVGLUCTIKA VOl EYKATOAEAEIUUEVA GTIC OIKOYEVELEG TOVG OGO
OUTEG VIAPYOLV. XTI TEPICCOTEPEG TOV TEPWMTMOGEMY UETE TO OAvato TV yovidv, Ta
OVTIGTIKA OTOUO EYKATOAEITOVTOL GT LOIPOl TOVG 1] GE AGVAMKA WOPVULATO.

Inuovtkd Prjpata yvov petd to 1998 kot v ynoewon tov N. 2646 yia to Rmnue g
Kowovikig ®@povtidag kot tov N. 2817 yoo v ekmoidevon Tov oTOU®V HE E01KEG
exkmadevTikég avaykes. 'Eog tote n EAAMGSa yapaxtnpildtav kabuotepnuévn cuyKpLtikd |e
dAeg yopeg g E.E., kaBng dev mpootatevovtav kot dgv vmootnpilovroav vopodetikd ta
OVTIGTIKA (TOLLAL.

Avagopikd pe v cvoyxvotnta Tov avTIcpoV otnv EAAGda, avtn dapopedveTonl otny
avaroyio 1 ota 166 dtopa. Ex tov atopmv avtodv, to 70% mepinov epoavilel mapdAinio
dpopeTIkNG coPapdtntag vontiky votépnon kot uoAlg to 10% vyniov PBabuov vontikég
de&otmreg. Qg mpog Vv gupvTEPO akoAovBovpevn LEBOOO EKTOIOEVONG AVTIGTIKAOV ATOUMV
ot yopa, N uéBodog Teach sivar avth yro Ty omoia yivovton TpoomdOeieg yio Epapuoyn tne.

4.4 MEOOAOX TOMATIS HELLAS

Y10 Yoyomadayoywd Kévipo “Learning Ways Hellas — Tomatis® Hellas”
TPOyUaTOTOlEITAL EQOPOYN TG Mebddov Tomatis, evtdg evog un kKAvikov weptBaAilovtog.
Ye avtd KEVTIpO umopovv va  omevBuvOovv mandid, £pnPot, evAMkES 1 MAMKI®UEVOL,
TOPOAANAL LE TNV EQOPUOYN TOV TPOCMOMIKOV TOLG TPOYPAUUATOS KOl VO amacyoAndovv
ONUoVPYIKA.

Y10 gv MOym kévtpo, n péBodog mov axorovBeitar omnpileror gite oV MYNTIKN
vrokivnon (sonic stimulation) gite otnv madnTiKn, eite oTNV evepynTiKn. AmoteAet Eva "vrép-
gpyalrelo”, ouvOLOOTIKO HE GALEC TOOAYOYIKES KOU OAANAEMIOPACTIKEG TEYVIKES, Kol
mopeuPacelc, ®ote TEMKA 1M OldKacio TNG HAONOMNG Vo OmOKTNOEL £VOV OLOPOPETIKO
yopaktnpa. Bdogl cOyypovav vedpo-eMGTNUOVIKOV £PELVOV, OGO T &vePYN &lval 1M
EUTAOKN TOL OaTOHOVL 01N Oldikacia TG pabnong, 16co opbBotepn eivan 1 avdmtuén tev
JEVOPLTOV TMV EYKEQUMK®V VELP®V, VITOGTNPILeToL I OVATTUEN VE®V VELPOVIKMV 000DV Kol
Beltudvovtol YEVIKA 01 EKTEAECTIKEG AEITOVPYIEC.

[Ipdkertar GLVERMG Yol VAL EKTAOEVTIKO TPOYPOLLLLLL, TOV OUMG gV AmOTEAEL 1UTPIKO
dwyvootikd péco 1 Oepamneia. Eivar pia modaywywkn péBodog, mpog Pertioon g akpoaong
evoc oatopov. H péBodog otnpiletar oe pie ocvokevy] pe HOvokég avtiBéoels, mov
yopoktnpileTon amd amdtopeg HETOPOAESG NG YPOLAS Kot TNg viaong g Hovoikng. H
emidpaomn ot dnuovpyel po EKTANEN 61OV €YKEPAAO, EVEPYOTOLDVTIOG UNYOVICUOVS TNG
nmpocoync. O Nyog petapépetar ko petafipdletan pe 600 TpOTOLG:

— ue péoo PETapopds Tov aépa, SIUEGOL TOV AKOVOTIKOD KOVOAOU Tov Kdbe avtiod mpog
TNV TOUTTOVIKY peppdvn
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— UE HEGO PETOPOPAS TO KPAVIOKE 0GTE, LEG® OOVNONG OO TV KOPLEY| TV OKOVGTIKOV.

H "Axovotikn Exnaidevon” éxer Oetucéc emopdoelg o dtopa mov £xovv dayvmoTtel
Le dtatapoyés eAacpatog avTiopotd/ ddyvtn avamtvélokn dtatapoyn —ovvopopo Hans
Asperger, Avtiopd Yyning Asgttovpyikdémtog 1M vty AvamtvSlokn Awotapoyn-pn
npocdoplopevn arlwg (PDD-NOS), suvdopopo Andreas Rett, k.d. EWdwodtepa oto dropo pe
OLTIGHO, TO VELPOVIKA KUKADUOTO GUVOEOLV TO OVTL HE TOV EYKEQPOAO Kol TEPIEYOLV
CLYKEKPIUEVOLG VEVPAVEG, KIVNTIKOVS KOl ooBNTplokods, mov KAAOOVTOL «VELPADVEG —
KaBpénteg». Avtol VTOGTNPILOLY TNV 01KOJIOUNOT TNG KOWVOVIKNG YVAOGNS, ONAdT TO GOVOAO
TOV JlEPYACIOV TOL GTNPIlovy TNV amdO0oN TPOBECEMVY KOl 10EDV GE KATO10V, KOO KOl TNV
avtiAnyn ¢ cuvaeONUATIKNG KATAoTAoNG £VOG 0TOpoL (evouvaicOnon).

45 TO AIKAIQMA XTON TOYPIXMO

Méow tov [Ipoypappatog «Tovpiopdg yia 6hove», diveton n dvvatdtnta o€ Kdbe dropo
va ToEéyel oe €va TOTO TG EMAOYNG TOL Yo, avoyvyn. Amd 10 gv Adym [lpdypappa
EMMPELOVVTOL KO TOL ATOLOL [LE QLTIGHO TTOV £YOVV TO OTKOUMO, GULLIETOYNG.

O1 €101KEC KOTAGKNVAGELG KO GUYKEKPLULEVO, O TTOOIKEG KATAGKN VOGELS OTOTEAOVV 1oL
HOVaOIKT vKoupio Yol To Tod1d, IOV TOVG TPOGPEPEL AVOYLYT|, OLLCKEDOCT KOl EVOGYOANGN
pe éva mANBoc evydploTOV KOl SNUOLPYIK®OV OpACTNPOTATOV. YTapyel €va SOuNuUEVO
mpdypappo Tov teplapupdvel cuvilwg dpacTNPLOTNTES OTTMC!

KoAvpmt.

Xelpoteyvia.
Zoypopikn.

Xopo.

Ofatpo, KvnuoToypaeo.

21000¢ TOV TOWOIKOV KATOCKNVOGE®Y glval ta moudld vo  EEKOVPASTOLV, Vi
yoyayoynfovv, va amacyoAnfodv Onpovpyikd, vo amokTioovv VvEeg OeE10TNTESG, Vv
ONUOVPYNGOLY VEEC PLMES K.0.

To mpocomkd elvar Eumelpo, €EEOIKEVUEVO KOl KATEXEL YVAGCELS €OIKNG OY®OYNS.
[Ipoxertan yio dropa mov givar e €01 Vo AVTILETOTICOVY GUUTEPLUPOPES TOV TALOLUDY TOV
amoITOVV  €01KN  peTayeipon, Om®G OLOKOAlM Tpocapuoyng oto véo  mepPdAlov,
emBeTikdTTO, ALTIOTIKEG Kpioelg K.a. Ot cuvodol Tov modidv PEPata opeilovy var Exovv
VTOULOVY], EMUOVY], AVTOYEG Kot LITEHOLVY CLUTEPLPOPA.

Ot modkég KOTaoKNVMOOELS omotelovy mALov éva Oeocpd oto mAaicto g Eidikng
Ayoyne. Eivar avopeifoio pio avoakod@lon Tov OKOYeEVEIOV TV ApNeA amd T cuveyn
QPOVTION OV TOVG TAPEYOVV KOl TOAPAAANAL 0 VITOGTHPIEN TOV ATOUIKAOV OVAYKOV TMV
ApeA. Zmv EALGSa o1 ev Adyo Katacknvooels vrootnpilovtat and v IIOXI'KApuEA.

To yeyovog 6Tt 610 TAAIG10 TNG KATAGKNVMOONG UTOPoLV Tondid [e e101KESG OeELOTNTES VOl
oLVLTAPEOVY KO VO GUVEPYUGTOVV UE GTOYO TNV YLYXOY®Yio Yo £VOL CUYKEKPIUEVO YPOVIKO
dotnua, dtvel tn duvatdTNTA OVATTLENG HETAED TOVG GYEcE®Y oV yopaktnpiloviar amd
ooppomia ko cefacud. Méca amd 10 maryvidl Kot T0 GOVOAO TV ONLOVPYIKOV EPYUCLOV
TOV TPOYHOTOTOOVVTAL, T Tondld pobaivouv vo eAéyyovv Kot vo vrootnpilovy Tig G6YEcELg
Tovg. Ot oy€oelg avTég avantHoGoVTal 6€ OAO TO SLAGTNLO TOV SLUKOTMV, KOTOAYOVTOS GE
LEYOAO TOCOGTO GE Lo BETIKN Kot EVYAPLOTH EUTELPiaL.

Z®VTOg Y10, £VO. GUYKEKPIIEVO YPOVIKO OACTNO GTOVG EIOIKA OLOUOPPMOUEVOVS XDPOVG
™G KOTOOKNVAOONG, OVTIAAUPAVOVTOL TG 08V OMOTEAOVV PAPOg G0TOVG GAAOLG KOl £TGL
gvioyvovtal Yyoywkd. Méca oamd to GOVOAO T®V OpacTNPOTHTOV oL TEPIAaUPaveL TO
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KaONUEPVO TOVG TPOYPAULLE, ETLTVYYAVETAL TEMKE 1 EATIOON TG GYEOTG TOV AVOTTOCCOVY
LLE TOV E0VTO TOVG KOl TOVG AAAOVGS, EVA TOPAAANAN QLEAVETOL 1) AVTOEKTIUNGT TOVG,.

Ewova 4.1 Apaostnplotnteg KOTOoKNVOCEOV APEA
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KE®AAAIO IIEMIITO
NOXHAEYTIKH ITAPEMBAXH

5.1 AOMEX YIIOYPI'EIOY YI'EIAX & ITPONOIAX

Avaopikd pe tic vrodouéc mov cvykotorfyovior oto Ymovpyesiov Yyeioc & Ilpdvouac,
oosilovue vo dnAdoovue 0Tl TEPAaLLBEVOLV:

U Ewwa Kévipa EEgidkevpévng TepiBaiymnc.

U Movadeg Kpovopdtwv Enetyovoag [Hapépupaong. Katoyvpodvoviar amd tov vopo N.
2716|1999 ko omevBOveror oe amokevipouéves Movadeg Eidikav- I'evikmdv-
[Movemotumoakdv Nocokopeiov kot Poytatpikdv KAvikdv.

U Koartoikov moapoyr] VOOMAELTIKNG @POVTIONS O TEPMTMOELS EMOETIKOV Ko
EMKIVOLVOV KPIGEOV 1| ®G Lope1| Yo vrootpiEn/Bondeta 6to omitt.

Inuovtikny  wpobmobeon amoteheli M ovvepysion tov  Ewwevpévov  Kévipov
E&edwevpévng IlepiBoiyng twv Noocokopelok®v povadmv, tov latporadoaywyikmv
Kévipav, tov Kévipov Poyikng Amnokatdotaons g Yyelog kot tov Ewwov Kévipov
Kowovume 'Evtaéne tov Atopwv pe Auyout Avarntvélokn Atotopoyn-Avticuo.

H vopukn d1dtaén tov N. 2716|1999 nov avaeépetor otnv eEEMEN Kot v avafaduion
TOV VINPECIOV, Tov TapEyovror mept BEpata Yoyikng Yyelog kot Atokatdotaong, onAdvel
TG 0 KPATIKOG POPENAG TAPOVGIALEL TNV VITOYPEWMOT) VAL TPOGPEPEL OLEG EKEIVEG TIG EVEPYELEG
HECH TOV KPOTIK®OV VINPecIdV, mov Ba emtdyovv v mpoOANym, TNV Ol0yVOOTIKN
TPOCEYYIoT OTMG KOl TNV BEPATEVTIKN AVTILETOTIOT TOV OVTICTIKOV acfevav. Extdg avton
VIOYPEOVTOL VO, EEACPAAIGEL TNV KOWMOVIKT ETAVEVTOEN TOV AVTICTIK®OV OTOUMV GE OAES TNG
nAklokég edoetg (modikn/epnpikn edon, evniikioon). (dpbpo 1 map. 1).

O1v Movddec Poyikne Yysioc tepihaufavouv:

[dpopara Poywng Yyelog.

Kévtpa mapoync watpikng kot yoyomodoymytkng mepifoiymng.
Zuykpomua latpomadaywykav [Spvpdtov.

E&edwevpéva [dpdparta Edwng [epiBoiyng.

Kwntéc Movédoec.

Poylorpikcol topeig yloo avTioTikd dropa, vnmakng/Toudknc/eenpikng Kot evilikng
Comg.

Nopapyrokd kot Erapyraxd Nocokopeiaxd [dpdpata.
Yoypatpucég Movadeg [avemotnmoakng Eviagng.

[3pOpata Poyokotvovikng AToKaTdsTaomg.

E&edcevpéva Kévrpa Kowvovikng Evtaéng,

cocaoooc

cccc

Yg ovt) Vv ouvOnkn, opeidlovpe va Tovicovpe OTL EyEl mEPLEANPOMV, LVIO TV
dwknpvén tov Yrmovpyov Yyelog kot Ilpdvorog kot petd amd £ykpion TOL OPYOVIGHOV
KEXY, noc avayvopiletor kot mpocsdiopiletoan kébe vopupun Movada Yoykng Yyeiog, ue
OKOTO TNV OTOTEAEGUOTIKOTEPT] KOU TOLOTIKOTEPT TOPOYN 1OTPIKNG, VOONAEVLTIKNG Kol
YUYOAOYIKNG QPOVTIONG, HECH TMV VINPECUOV IOV AmeLHHVOVTIOL GE OVTIOTIKOVG 0oOEVELS.
"Etot, oproBeteiton ko amd 1o dpbpo 1 tov avapepopuevov Tapoviog VOLO.

EmmAéov, pe amodgaon tov Yrmovpyod Yyeiog kot [Ipdvolag kot tov katd £ykpiom
ocvvumevduvou appdolov Yrmovpyov opilovtor ta kprthipla, ot cuvOnKeS oyedlaouol Kot
Aertovpyiog Kot OmOGONTOTE EVEPYELNG OV OVAPEPETUL GE EYKOTAGTAGT TOL TOPOVTOG
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vopov. Avoeopikd, pe to Idpopata Poywng IlepiBaiynmg ko Yyelag, onAdvetar Ot
evtaccovtal otnv Enonteia tov Yrnovpyeiov Yyelog kan Ilpovolag, oe oxéon pe v popoen
TOPOYNS WLYOTPIKNG Kot Kowwvikhg vanpeciog Poywmne Yyelag, Ommw¢ kot tov TOMO
Aertovpyiog TOL OTPIKOV, VOGNAELTIKOV, EMGTNUOVIKOD KOl EKTUOEVLTIKOV KoOKOVTOG.
(&pOpo 4, map. 4).

5.2 EIAIKA KENTPA EZEEIAIKEYMENHYX I[IEPIGAAYHX
Opopéva Ewdkd Kévrpa EEgidikevpévng IepiBaiyng g xopog sivar:
Houdoyvyotpikd Nocsoxougio Attikne Ewdwkn Ogparevtiki) Movado Avtictikdv-IToaididv

ue Awdyvtec Avartvéokéc Awatapoyéc (EOMA) ,
Maopabovodpouwv 91, Poyikd

IHopeyoduevec venpeoiec:

a) Audyvoon, a&ordynon, Oepamevtikdg oyedloaopds, mapakolovOnomn, ekmoidevon-
cuppovAevTikn] yovémv yia Toudid kot eprifovg 0-17 etcdv.

B) OgpamenTiKn AVTIHETOTION SOV TPOCYOMKNG NAKiag 2-6 ypovadv oto Kévipo Huépag,
SLUPBOVAEVTIKY] VTOGTNPIEN OIKOYEVEIDV, £VvIaEN o€ eKTadeVTIKO TTANio10, ekTaidevoT Kot
EMONTELDL EKTALOEVTAOV.

v) Melém ko épevva og Bépata Avtiopov, ekmaidevon ko e€edikevon oteleydv Yyeiag,
Poyumg Yyeiog ko [odeiog oe Oépata Avtiopoo.

Kévtpo Huépag «A1Bapdx», Avactaciov kot Evtépnng 40, [Tandyov
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EAAnviko Kévtpo yo v Poyikn Yyeio kon @gpomeia ToL Toidton Kot TS OKOYEVELNC
Kévtpo Huépag «To IMepiBordxt 1» Y dpag 25, Xardavdpt

-

jEmme = R it

Tdpvua yra o wondi «H Hoppakdpiotoc» Kévrpo Huépac — Hodude Xtodudc — Fidikd

2yoheio, Aewpdpog Mapabdvog 1, Néa Mdaxkpn
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2opateio ['ovéov Novtikov «H Apyo» Kévipo Huépag, Anp. @oinpéwg 44, Néo Oainpo.

Miper} Mpupn efmmibpesg Mstopogs

YoAhoyoc Novéov-Kndepuovev kar @idov S. O. S Kévrpo Huépac,

Aew@dpog Mapabdvog 227 , Néa Makpn.

60



2oAovoc ovémv ko Pidwv tov avtioTikoD ttadtod «EArida» Kévipo Huépac
Qpa1dkactpo, Occcolovikn

"Evoon 'ovémv, Kndsudvov kar Pidov Antpocdpuocstov Atopav «Zmoddyoc Inyn» Kévtpo

Huépag Ztabpoc A.T. OTE Néa Ahkapvaccog, Hpaxieio Kprng.
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2vAr0y0¢ [poctacioc Avtiotik®v [odwwv Kévipo Huépag «H Meyardyapn», Bopmwvog &
Maprxopd 7, Xavid

Miexadéxapn

W FEN O RO AR SRR
TR TIRDR VARG DR

5.3 OEPAIIEYTIKH ANTIMETQIIIXZH

To Bepamevticd mAavo oyedidleton pe okomd vo eEoAelyel TV KMVIKY] €1KOVO, TOV
OTICTIKOV 00OEVI Kol Vo EVIGYDGEL TNV EKONAWMGCNG COGTNG KOl OPUOVIKNG CUUTEPIPOPAS
v kaBe dropo mov dwwbétel TV KavoétnTa va avartuéel wwitepeg deSomteg. o v
axpifelo €0TAlEl OTNV AVAYVOPLON TOV TAEOVEKTNUATOV €vOG acbevi] mov vooel amd
OLTICTIKN OlOTOPOYT] EVO TOVTOYPOVAOS TAPEUTOSILel TV avATTUEN TOV UELOVEKTIKOV
OTAGEWMV, TOL £YKUOIoTATOL LEALOVTIKE G LOVILLO TPOPAT|LLOLTOL.

Méypt onuepa, dev €xel TPOGOIOPIGTEL £VOL GUYKEKPIUEVO TTAAVO UETOYEIPIONG TOV
OLTICTIKOV 0c0eVAV Kol 0 VOONAELTNG Ba TTPEmel va avorTUEEL TPOCWOTIKES TOV TEYVIKES
oOUE®VO, LE TO TPOPIA Tov KAOe macyovta avtiotikov. H Ogpamevtikny aymyn, eite pe v
popon wyuyobepomeiog eite HEC® NG QOPUOKELTIKNG OVIIUETOMONG oyeddleTon He
LELOVOUEVO YOPAKTIPO LEGH AVATTLEINK®Y, EKTAIOEVTIKAOV KOl GOUTEPIPOPIKDV EVEPYEIDV.
Q¢ mPog TG AVAOTEPES OEVKPIVNGELS TOMOBETEITOL KOt 1 QOPUAKELTIKY] TopEUPacn mov
€0TLALEL OTO TAGVO OGS CUYKEKPIEVNG KAIVIKTG CUUTTOLOTOAOYING.
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Otav eEaopariletar n mpocéyyion g KAOe 101o1tEPOTTOS 101 YIOL TOL CVTIOTIKA
ond1d aKoAovOel 0 TPOYPAUUATIGUOS TNG WOVIKNG BEPATEVTIKNG AVIWETOMIONGS, UE GTOYO
Vv enitevén ™G KATAAANANG cLvepyaciog Kol TNV GUUPOAY] TOV OIKOYEVEINK®V TPOCHTMV.
‘Exovpe oavagépet kou oe momyodueve Ke@OAowo OTL TO OWKOYEVEWNKO mePPAAlov
dwdpapotifer kabopiotikd poAo oty e£EMEN Ko TV AgttovpyikdtnTa KAOe acbevi), aArd
ALEAVEL TNV CNUAVTIKOTNTO TOL OTOV OVOPEPOLUCTE GE TAGYOVTES AO VELPOOVATTVLELNKES
Kol YoyoTikés owatapayés. Ot emayyeApatiec vysiog Kol GTNV GLYKEKPEVN @dom TO
VOGNAELTIKO TPOGOTIKO OV avayvepiletal TOGO Y10 TV EKTUOELTIKY TOV VIOGTHPIEN OGO
YL TNV VOONAELTIKN] QPOVTION TOL TOPEXEL EVTOG OGS VOGOKOWMEIOKNG HOVAdAS 1N €vOg
KEVTPOL epiBaiymg.

ITo eedkevuévec TEYVIKES Y10 TNV OLTIOTIKN owortopoyn Oempodvial ol TapoKoTm
napspPortikéc evépysiec:

Ogpancio faciouévn otny 6cppnon (apopotodepomneia).

ApapotiKn Kot EIKOGTIKT TEVT.

XopoBepameia.

Xepovaktikn eEdoknon oe&lottov.

E@appoyn povsikdv mpoypappdtoy.

Téyvn kot vrofondnom HEG® NAEKTPOVIKADV LOPOOV.

AoyoBepameio Kot epapproyn pucrodepaneiog yio evioyuon KivnTikng Kot aientiplog
Aertovpyioc.

cccococcoccocc

O e€edwkevpéveg teyvikés Bepameiog kot PeATiong TV aLTICTIKOV achevdv glvan
EVPEMC EPUPUOCUEVEG OE TOYKOGLO KAMUOKO KOl TO OmOTEAEGHOTO €ivorl £vOoppLVTIKA.
Av&dvetar  KivnTikn Kot oieOnmplokn TAvpd TG KAVIKNG €KOVOG Kol TPOYLOTOTOLEITOL
L0 OLLOAY] KOIL PUGLOAOYIKT] OPUOVIOL EVOVTL TOV OVTICTIKOV GUUTEPLPOPDV.

Tavtoypdvwg, pe emotnuoviKd TeKUMPo To 0£dOUEVE OV TPOKVTTOLV Omd TIC
TOPOTAVE TOPEUPACELS VTOOMADMVOVY TG EWOKOTEPO 1 €POPUOYN TS Aoyobepameiog
(kvpiog Yo ta owtiotikd Toudwd) eEaceariler v e&ddetyn moAvdapiOuwv TpoPfAnudtov
0lO¢ oV AEKTIKY] EKQPACTIKOTNTA TOL TANTTETOL G€ VtepBeTcd Pabuo. Ta mpoypduparta
PECS kot MAKATON, amotelobv éva onpovtikd vrofabpo eKmTadevTIKNG KATAPTIONG LE
Oetucéc evoeilelg oto o1dod10 Bepameiag.

5.4 AYTOTPAYMATIEMOX

‘Eva omtd ta o emkivouva EHeavi] COUTTOUATE TOV QVTICTIKOV, 101mg Tadimv, etvoat n
TAON OVTOKATOCTPOPIKAOV evepyel®V. O TPOVUATIGHOS TOL {010V TOLG TOL  E€0VTOV,
Tapovolalel pHeydAn ovyxvotnTo EUPAVIONG Kol Katd v avaivorn tov Sandman (1990),
vroroyileton va kataeddvel oto 30 pe 50%, T@V cLVOMKAOV KpovGpdtOY. Méxpt GTIYUNG, O
[Maykoéopiog Opyoviopdc Yyelog dev avapépel tekunplopéva apluntikd ototyeio Kabmg
LEYOAO LEPOG EPEVLVNTIKDV SLOdIKAGIOV Ppiokovtat akdun vd peAétn kot eneEepyacio. Etot
akoAoVOEL KOl yloo TRV £VVOl0, TOV GLTOTPAVUATIONOV, Yio Tov omoio o Walsh (2006), tov
npoceyyilel og pia evépyela ekovota, KatevBuvopevn Kot e tepottépw akdiovdeg PAdPec. H
Kowavio TV agovykpdletal oG o TapaPfoTikn Un OmodEKT) GUUTEPLPOPA TOV ATOPPEEL
oav «Aoon» g SvsBvL KNG 01d0eong TOVL AVTIGTIKOV aGOeVN.

Aepevvavtog avtiotolyeg epeuvntikég peléteg (Favazza, 2008- Murphy & Willsom
1985), n emboupio. TPAVUATIOHOD TOV OAVTIGTIKOV TACGYOVIO TPOG TOV 1510 TOV €AVTO
ocvvovdleton wg TPa&n emkivovvn, kabmg amoPAENEL GTOV GlyOuPO COUOTIKO TPOVUOTIGUO
péypl Kot v avtoktovikn éa. [ToAAEC Qopéc mapatnpovvTal G€ KPOLGHOTO LEXPL Kot
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KOK®OOELS TOV onovoLA®V, omd v Ploam eEwtepikn dVVAUN TOL OVOTTOGGOLY Ol {d1ot.
Kvpteg mapapetpot yuo avtég Tig evépyeteg amotelobv ot evoeifel kat o fabuog cofapotntog
TOV OVOTNPIKOV TPOPANUATOV TOL TPOKLITOVV OO TIC TPUVHOATIKEG TEYVIKEG OATPOENC.
Emumdéov, evtomilovtar Proroywoi/kowvmvikoi Kot mepBoAAOVIIKOL  pnyovicpol oty
TVPOSOTNGN TOV TPOAVAPEPHEVTOG CLUTTMOUATOG.

Oopeilovpe va tovicovpe 6Tt 0 OPOC TOV CVTOTPAVUATIGHOD, OV €lval OMOKAEIGTIKA
vrevBuvog yio v dnuovpyia copatik®v PAapodv aArld evtomileTon Kol MG KOTAGTOATIKOG
OLTIOAOYIKOG TOPAYOVTOS Y10 TV TPOPANUOATIKY 1 OVOTOPKTY KOWMVIKY EVOMUATOGCT TOV
avtiotikov acBevi). Ot eofieg kol 0 «OmTOTPOGAVATOMGUAC» OV EKPPALEL EvOvTL GTNV
Katavonon Tng OouTIoTIKNG dwtapayng avédver Tic mbavdtreg ot cuvavOpomol, Tov
TACYOVTO YLYIKE Kol VEDPOAOYIKE acBev), vo UV Kata@EPOVV va Tov eVTIAE0OVY OUOAL GTNV
Kowovikn toug o1f. H mapodtpuvon Betikdv okéyemv Kot cuvoisOnUaTov, 1 €Qoproyn
mopeUPoTiKOV  pHEBOO®V  OVTIHETOMIONG TNG OCLUATOUOTOAOYIOG KOU 1 KAAvym omd
QopHaKELTIKY KaBodnynon sivor pdévo Atya amd ta moAvdapiBuo pétpa mov pmopel vo Aapet
puépog oto Bepamevtikdé MAGVO TOV OVTIGTIKOV HE OTMOTEPO GTOXO, TOVAAYIGTOV TNV
UNOEVOTOINGT| TOV OVTOTPOUVUATIGHOV OO TNV KAVIKY E1KOVOL.

5.5 YYXOOEPAIIEIA

Onwg Mo €xel emonuaviel, ol mo Kowég datapayés 6e moudld He avTicpo eivat:
dwatapoyéc g 01dbeomng, Ayyoc, dtTapayn VIEPKIVITIKOTNTOS KOl EAATTOUATIKNAG TPOGOYNG
KoL 10€0-YLuyovayKooTikn dtotapay]. Opiopéves meplotaclokés dotapayss tvatl avtég mov
EMOPOVV GTOV VIVO, TNV EMOETIKOTNTA KOl TOVG OVTOTPOVHOTIGHOVG.

210 MAOIGI0 NG OEPUMEVTIKNG OVIIUETOMIONG OLTAOV TOV SOTOPUYDV OmotTeiTon
yuyobepaneia, 6 GLVOLOCUO N YOPIG HE  KATAAANAN QopurokeLTIKY aymyn. [Ipdkeiton
oVCloTIKE Yoo mpoypdupate Oepameiog mov yopnyobvior HE 1W0IPIKN oLVTOYY Kot
mopoakoAovBovVTaL-EAEYYOVTOL OO ETAYYEAULATIEC TTOPOYNS VITNPESUDY VYELOG.

5.6 O POAOX TOY EAEYGEPOY XPONOY

M and Tig oNUOVTIKOTEPES EMTEVEELS TOV OVTICTIKAOV ATOU®V, €6V TGTEVOLUE OTL
£YOUV TO JtKoimp avAdEENS GTOX®V €lval HEGO AO TNV EKTOOELTIKY O1adIKOGI0 Kot TNV
pafnoloky 0oy Vo KATapEPOLY ETOIKOSOUNTIKA Vo eviayfodv 610 Kowvmvikd yiyveoHot
xopic va acBdavovtar 6Tt givar éva dtopopetikd «Koppdtyy Cong. Mo and T1g KoADTEPES
npovimofécelg TG Tapandve emtuyiog elval n amdkIon Kol 1 EVOGYOANGN ToL €AevBepOV
xpOvov. Edv avtd 10 ypovikd Kevo g nuépag aviikabiotd Eva TAiclo evolopepOvVIOV Kot
OpPACTNPOTNTAOV TOTE 1] GLYXDOVEVLCT] EUTEPIOV KOl 1] 0AAayn] Tov tpdmov {mng Ba eivar to
EMKPOTEGTEPO PILLOL Y10, TNV KOWVOVIKT] EVOOUATOOT).

Meovéktua, ®©ctdGo, TG EMTLYOVS KOWMOVIKNG Jwdkaciog omotelel n
TPOPANUOTIKY AEKTIKY Kot Un AekTiky] emkowwvia. O acBeviig mov advvotel vo
APOVYKPACTEL TOV ETKOWMOVIOKO YOPOKTNPO TV cuvavlponwv Tov, advvatel va evtaydel
Kot 610 dkd TOvG cvotnua {ong. Xe avt ™V @don, N évvola Tov gAeVBepOL YpOVOL
yopaktnpileton g ava&lomointn AVON Yo TOVG OVTIOTIKOVS 0c0eveis kabMOG mapéyel ta
neplidplo var BEATIOGOVY TNV EKPPAGTIKOTNTO TOVS KOL VO EVEPYOTOWGOVV TOLOTIKA TLG
dpaotnprotnteg/evacyornoeic. (Kaowdrng, 2003).

Avtob tov €1d0Vg M gAevBepia TPOdyel Evav KOAOCYNUATIGUEVO OO 10EEC YOPAKTIPOL
Kol So@aAilel T0 mOWOV HI0G TPOCOMIKOTNTAS KOVIG Vo, vrepPel tor mempaypéva v
VIOAOITOV OTOU®MY OV EPOVY OVTIOTIKY dStoTapay. AAANAOEEAPTAOUEVOL TAPAYOVTES LE
mv €vvola NG TPOCOTIKOTNTAG £ivorl Kot dvo akdAovbor Opotl, 1M OVTOEKTIUNGCN Kol 1
avtoyvoocia. [Ipobnobécelc ocoppatéc pe v edhenyn 1M TOV TEPLOPICUO YLYOTIKOV
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ocvuntoudtev. Ontmg £xel avagéper 1 Harter (1999), n dyn g avtoektiunong emttpénet myv
ONpovpyia oG EVVOIKNG TAEVPAS Kol 0icONoNG EVOS YUYOKOWVMVIKA DITAPKTOD OTOLOV KOl
Behtiovel ta Betikd cvvaucOuata o¢ Bepamevtikn mapéppocn mov mpodysl o 1d10¢ O
0pYaVIGUOG OLTOVOLO, YOPIC TNV E01KN KOl GVVEXN CLUPOAN TOV ETAYYEALATIOV VYElOG Kot
pe v €EACEAAION NG SOITPNONG WIOG VYIS KOl A0PAAODS EIKOVAG TPOG TO KOWMVIKO
oUVOLO.

Amoppola ToV Topamdve depyactdv ivor 1 €EEMEN OG VYI0UE KOl QUGLOAOYIKNG
COUOTIKNG KOl YOUXIKNG gve&log Kot 1 avadelln g pécm tov 0pov ¢ avayvyns. [T
OLYKEKPILEVA 1] EVEPYOTTOINGN TOV OWTIOTIKOV acBevi] pe TV AOANCT Kot TIC KOAAMTEYVIKES
eMPPOoEG Ba emttyovy TV otafepn) TPOGAPLOYN TOV TAGKW®V, YOPIG Vo dEYETAL SOKVUAVOELS
0 KaOnuepwd mpodypoupa. ‘Etol, Oa amotelel pépog pag kobnuepiviig povtivag kot oyt
EVOGYOANOT NG KKAANG GTIYUNS» TOV acBevn]. Oa tpénet va TovioTel 0TL 0 eEAehBepOg YPpOVOG
Sapecorafel g «yépupa» ueTa&d TS PLOIKAG/TVELLOTIKNG KOl YOXOKOWOVIKNG emPBiwong
TOV aVOPMOTOL Kol AVOOEIKVVEL TO GLVALGHNLLATIKO VTTOPAOPO KoL TNV EMKOVOVIOKT OYT] TOVL
OLTIGTIKOV, Y10 Vo evto0el mo opaAd 61N Kowvmvia, TNV 6YoMKN Hepida Kol TOV PYOCLOKO
XDPO.

Muw dAAN exdoyn TV guegpyeTNUATOV TOL €AgLBepoL ypdvov eivor 1 dradkocio
OXEOLOGLOV KOl AEITOLPYING TOL YO TNV EPUPLOYN EVOS OAOKANPOL PAGLOTOG EVOGYOANCEMV
KOTO TNV XPOVIKN TOL EKTANPWOON. Xopaktnpileton oG £var onNUeElo TEKUNPIOUEVOL HEGOV
avayvVoOPIong Kot avadelEng tov 9eE10THTOV TOL AVTIGTIKOV aTopov. Ot EVOGYOANGELS TTOV
EYeL TNV OLVOTOTNTO VO EQOPUOCEL e TANPN M UEPIKN EmMTLYIOL TOV divovv TO KivnTpo
OLVEYIONG TOL €PYov TOv, e amotédecua Vv ovveyn emPpdfevon kot {ftnomn g
KOWMVIKNG HEPLIC KOl Gpal TNV TPOAY®mYT] TOV KAVOTNTOV ToL o¢ vrepfetikd Padbud. H
emPpapevon omotehel amd avékabev PETPO TOPAYMYNG ELVYOAPIOTOV KOl TPOAYOYIKOV
ocvvalcOnuatov, 16imc o ATopo OV TO EXOVV TEPIOTOTEPO avAYKN (avamnpikés acOEVELES).
(Kaowdng B., 2003).

Edv mpaypatomomoovpe pior 16TOPIK avadpopr}, oto mopeABov €xel emmbel éva
coupatd pe 10 Oépo pog amdeBeypa, mov opilel OTL OGO UEYOAVTEPO ®G TPOG TNV
oNuovpykn €kepacn eivor va pépog g Long, oniadn o eredBepog xpovog, TOCO IO
emoKodouNTIKA avEavopevn Ba etvar n €vvola TG AVTOEKTIUNOMG £VOG OTOLOL, KOt Gpa. Kot
1N emayyeluatikny Tov topaywyikotnto. (Kaodame B., 2003).

Mo v amotelecpaTikOTEPT KOl TOOTIKOTEPT] OPYAvVMOT ToL gAgvBepov YpdVoL, O
KPOTIKOG QOPENS EYEL LEPUVIGEL MOTE Vo, emtevyBel 1 KaAvTepN dvvarr| a&lomoinon avTov
KO Ol OIKOYEVELEG 1] Ol LTEVHVVOL TOV AVTIGTIKGOV ACHEVAOV UTOPOLV Vo arevLBuvOolV GTOVG
napakdto eopeic: (Kaowdrng B., 2003):

@ obv pue 6TOY0 UEAETNG TNV TOLOTIKT EVOOYOANGT TV OGVTIOTIKOV OTOU®MY, GLVOVAGTIKA
ne 115 evépyeleg vv oxéon pe ta KAAIL Zmpilovv éva chvolo «EcOTEPIKMOV KLPIWG
dpacTNPOTHTOVY, OTwS: aOANTIGHO, BEATPO, LOVGIKY], KATOGKEVES K. 0.

@ Xopateio, Wpopoto: To avtikeipevo tovg tavtiletar pe TV mpoavagepBiviav Kot
EMMTAEOV OOYOAOVVTOL HE TNV OPYAVEOON OPACTNPOTHTOV EKOPOUIKOD YOPOKTNPO,
TOWKIAO KATOOKNVOTIKE TPOypappate, ovioAlayés pe 10 e€MTEPIKO, KLKAOPOPLOKN
aywyn, TPOCPOPE Kol EVIGYLOT OKOONUOTK®OV YVOGEDV K.0L.

@ Iwdtec: TIpoceéPOVV IBIMTIKEG VINPECIEC O UEUOVOUEVO, ATOUO 1 OUAOES QLTAOV Kot
oyetilovron meprocdtepo pe nefdoovg kot TpakTikég Oepameiog, e LOLOIKN K. 0.

H a&lomoinon tov ehevBepov ypodvov givor TOAD CNUOVTIKY Yol TO. ATOUO LLE OVTIGHO

Kol 610 mhaicto tng a&lomoinong avtig Umopovv va avamtuyBobv ot akoilovdeg opdoeg
dpaCTNPLOTNTOV:
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ApaoTnploTTEG PUGIKNG YOAAPOONG: EEKOVPACT], VTVOGC, TEPIGLAAOYY).

Apaoctnplomteg PLOAOYIKNG EvEPYNTIKOTNTOG: AOANLLATO, PUCIOANTPIKEG EKONAMGELS.
[Tvevpatkég dpaocpromtes: avdyvoon PipAwov, mapakoAovOnon KvnUaTOYPOPIKOV
TOWVIOV 1 BEaTPIKOV TOPACTACE®Y, ToPaKoAOVON o SAEEEDY, EMOKEYELS GE HovaEin
K.0L.

Yoyoyoywée oOpaotnplotres:  ekdpopés, to&idlo, TOvplopds, GUAKEG GLINTNOELS,
GUUUETOYN GE XOPOLG KOl AOUTES KOWMOVIKES TOMTIOTIKEG EKONADGELG K.0.

Kowovikég dpaompiomres: €0ehoviikég OpAGEIS, OCULUUETOYN OE EKONAMDGCES Ko
GLALOYOVG K. 0.

BéBowo oev €rovv Ol Tt dropo TV woavotnto emioymv. H misioyneio avtdv
ypewletar o Piov otpiEn ko givon amapaitnn n Pondeto Kot GVUPOAT| KATOOL ATOLOV
amd TNV OKOYEVELD, TO QIAKO TTEPPAAAOV 1 KATOOV €01KO Yo T ANYN amo@dcemy. Avtd
ovpPaivel meplocdTEPO G€ GTopa pe vymio Pabud vontikng votépnong (Koaowdrg B.,
2003).

21 mepinTon mov TOo ATOMHo dev gival Kavod va dayelplotel amd Udvo Tov TV
0pyAv®mo™n TOL YPOVov TOv, AdpPdvouvv to poAo TG dwuyeipiong avtig dTopo amd TO
owoyevelako tov meptBdalov 1 ewdwol. H mepintmon mov 10 dtopo dev €yl ekmoidevtel yio
™V SLOUOPPMOT] OVTOV TOV ETAOYDV €Vl TEPIGGOTEPO GLYVI OTIG LEPEG LaG. AVTO pmopet
Vo Yivel ovTIANTTO Kot amd TNV oA TEPIMTOOT TNG OPYAVMOONG OGS EKOPOUNG. XE EAAYIOTES
TEPUTTOGELS avoalnteitan 1 anoyn Tov cvuueteydviov (atdpmv pe cuvépopo Down) yio v
EMAOYT TOVL LEPOVG, TOV KATOAVLUATOG SIOUOVAG K. L.

Koatd v ompién atopmv pe avticpd oto va pdboovv va dtayepilovror tov eAevBepo
POV ToVG, elvar onuavtikd vo Aappdvoviotl vToyn ot aKOAoLOES TAPAUETPOL:

U Zvlntmon Kot eravainym oxeTikng culntnong.

0 XmpiEn emAoy®v 1o BAGEL TOV EMTEOOV ALTOEELTNPETNONG TOV.

Anpovpylo €vOg KOTOAGYOL TPOTEWVOUEVOV OPUGTNPIOTHTOV KOl ETOKOAOLOT

ov{Ntnomn mTepovsio TOL Yo TNV EMAOYN TOV KATUAANAOTEP®V.

U KaBopiopog mapaydviomv emAoyNg TV OpacTnploTTOV.

AoKILOGTIKY AOKNON OPAGTNPLOTHTOV Y10 ANYT EUTEIPLAOV.

Enwowovia pe 10 xdpo avamntuEng TV  JpacTNPOTHTOV Kol  SHOPPOON

KATAAANAOV TPOYPAULOTOS TOPOVGIO TOV EVOLOPEPOLEVOD ATOLOV.

U Metd v mdpodo opiopévoy SOGTHLOTOS TPOYUATOTOEITAL ETAVAEIOAOYNON TOV
EMAOYDV.

u
i

c C

5.7 XOPHI'HXH ®PAPMAKEYTIKQN XKEYAXMATQN

To  @OpUOKELTIKA OKELACUATO TOL YOPMNYOVVTOL YO TNV  OVIYETOTION TOV
GUUTTOUAT®V TOL OVTIGHLOV Eivat:

1. SSRI (exAektikoi avooTolEl EMAVO-TPOCANYNG GEPOTOVIVIG):
@ Zuolompaun.
@ Tlapoetiv.
@ Zetpokivn.

AvtikataOMnTiKd.

Aibro:

Milithin

Lithiofor

Ytafepomomtég d1dbeonc:

PQQed
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@ Neurontin
@ Topanac
5. Avtiyvyooikd:
@ Ambilify.
@ Zyprexa.
@ Seroquel.
6. Ayyolotikd:
@ Lexotanil.
@ Stedon.
@ Librox.
@ Centrac
7. Euwwd pdppoka yio 1o dyyoc.
8. Nemtepeg dpacTikég ovaieg amd AAAEG KOTNYOPIES POPUAKDV.

58 OAIXTIKH NOXHAEYTIKH EKTIMHXH THX OEPAIIEIAX -
NOXHAEYTIKOI ZKOIIOI/IMTAPEMBAXH

O Avtiopdc omotehel po Popid Kotmyopio avamtuElokng OvsAsttovpyiog TOv
VELPIKOV GLOTNUOTOC, HE eKTETOUEVES PAAPec  kupiwg oto youyoroykd vrdfabpo tov
OPYOVIGHOV KOl ETELTOL GTOV EMKOWVOVIOKO YOPOKTNPA TOL atdpov mov vooel. Evromiletan
amd To TPAOA 6TASI0 TNG PPEPIKNG NAKING Kot 6T GUVEXELN YIvETal KOADTEPO dLOYVOCTIKOG
Katd v vnmokh/eenfucy nikio. H avtiotikn datapoy] GUVATRTETOL OO 0 WGYLPN
akolovBio coUTTEOUATOVY, PEPIKA €K TOV OmOiwV €lvol 1 UN €TOPKN KOWMOVIKY ETAQN, M
amoVGia 1| 0 OVETOPKNG AEKTIKOG EMKOVOVIOKOG TOTOC KOl TEAOG TO TEPLOPIGUEVO LOTIPO
EVOLOQEPOVIMV KOl OPUCTNPOTATOV TOv otepel amd Tov acbeviy v £KQPAcTm TOV
oLVUGOMLOTIKOD YOPOKTIPO KOt TV OTOKTNGT EUTELPLOC.

Ewwotepa, o Avtiopdg katd v modwkn nikio, ocvvnbmg ovoyetiletar pe
avamNPKd TPOPANUOTA TTOL SlATNPOVVTAL Yo HEYOAO YPOVIKO Oldotnua Kot HOAoT
d€yovTal EMOEIVOOT KO OYL LETPLOGHO. LYETIKA LLE TNV TPOYVOGT OQEIAOVUE VO TOVIGOVUE
OTL EUTAEKETAL UE TO YEYOVOG €6V aViYVELETOL KOl KATTOW GAAN cuvumdpyovsa tdonon 1 o
acHeVIC TANTTETOL ATOKAEIGTIKA OTO TNV ALTIGTIKN SLGAEITOVPYIaL.

Meléteg mov €xovv de€aybel oe maykoOco eninedo amodsikviovv 6tt 10 50% TV
GUVOAIKOV KPOVCUATMV TOV QUTICTIK®OV TOLOIDOV TOPOVGTIALOVY OLLOAT] VOTLLOTIKT) KO YUK
vyelo OAAG S10TAPAGCOVTOL WG TTPOG TNV AEKTIKY| EMKOVAOVIO. AVTO, COUTEPAVETE KAl OO TO
otoyelo OTL TOALG TS PE ALTICUO EXOVV TNV dvvaTOTNTA VO Tailovv £va LoLGIKO dpyavo,
xopic va yvopifovv Tovg Ypantohs KOVOVIGHOUS TNG LOVGIKNG Kot TOAAES (OPES Ywpig va
EYOUV KOAEG OyOMKEG emdooels. Xe avtibeon, pe 1o madid/acbeveic mov moapovstdlovv
TEPLOCOTEPO JOAVONTIKO TPOPANUATIGUO Kot dElVOUV va. dNUIOVPYOVV GYEGN EAPTNONG Kot
oLveEXOVG KaBodNYNoNG amd TO OIKOYEVELOK( TPOCMTTO. KO TO EKTOLOEVTIKO TPOGMTIKO.

Amotélecpa TG AVIKOVOTNTOG KOTovOnong Tov PAaBodv mov em@épel 0 AVTIGUOG
elvar  €loodog kot 1 mwopapovy TV oVTIoTIKOV atopmv o Kévipa IlepiBaiyng, pe
EPAPLLOYN QLGTNPOV KOVOVOV TNV eMPAEYN Kot Topakolovnons Tov achevdv Kot oTig
EMOKEYELS TV OIKOYEVEIWOKAOV HEADV. Ot aTlohoykol TapapeTpol HEXPL GTIYUNG OV EYOLV
eCaxpPwbel Kot avaeépetar cuvontikd Ot oyetilovran pe yovidlakoOs Tapdyovtes Kot Ui
(QLGLOAOYIKT) TPOSANYN PapéV HETAAA®V OO TNV UNTEPA, OUMG TimoTa 0ev umopel omd GAa
avtd va tekunplodel emotnuovikd kot pe axpifeta. Ipocwpivd, n emkpatéotepn avtidnyn
neplopiletal 6To OTL N AVTICTIKT OlaTopay] TVPodoTEiTAL 0md KAmolo Proroyikd maboroyikod
VoPabpo, mov eumAEKeTAL e GLVOLOALOUEVO AEITOVPYIKO TPOPANUATIGUO.

Q¢ mpog TG mMPodlbecikEg oLVONKEG EKTIUATOL OTL OPIGUEVES TPOYEVVNTIKEG,
TEPLYEVWNTIKEG Kol ovyyevels Swtopoyéc/avoparie  odnyovv oce vmolettovpyio TNg
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EYKEQOAKNG TEPLOYNS, Omwg eivor M acBévela g eykvpovovong and epvbpd, peimon Tov
ouy6vov GTOV OpYOVIGHO KOTA TNV OWpKEW NG EYKLHOGHVNG, TO EVOEYOUEVO 1TNG
(QOIVLAKETOVOLPIN KOl 1) COUTPAEN LE EYKEPUAITION. AlaBéTovTag AOUTOV, TIC O TOPIVESG Kot
EMKPOTESTEPES TANPOPOPiEg TPpoodopilovpe To TAAICIO TG VOONAEVTIKNG Tapéufacng kot
opeilovpe vo TNV KOTOYpAWOLUE, EEKIVOVTOG OO TO TPOIUE GTAOWL OVATTLENG Kol
OPIHLOVONG TOL AVTIGTIKOV oS00, LEYXPL KOl TNV LEALOVTIKT] EVIAKI®WGT) TOV.

O pbdrog tov NoonAevtr] meprapfdver OAec TIC mMOPEUPAGEIS TOL TEPIKAEIOLY TIG
YVOOTIKESG, OLOVONTIKEG, KOWMVIKES KOl GUVOICONUATIKEG OVAYKEG TOL OLTICTIKOD acBevn,
OmmG avapépeTal Kot otV cuvéyela Tov Keporaiov: (Payid, 2007):

O oocbevnc o mpémel va mTOYEL TO TOPOKATO:

U Dpovrilel o 1010¢ TG avayKkeS TOL COUATOG TOV, VIO Kabnuepvn Paon, oe oyxéon Ue
TIG YVOOTIKEG, YUYOAOYIKEG KOt KIWNTIKES 0£E10TNTES TOV OlaBETEL.

U Ilepropiler awcOuata 6mmg Bupod, kakdg avbopunTicrdc kot emBeTiKy| otdon Evavtt
TOV GAL®V.

U Ilpaypatomotel emkowwvioky cvvaAloy] HE AEKTIKO TPOTO TPOKEWEVOL VO
AVAQEPEL TOV GKOTO TV OVOLYKDV TOV.

U Xpnowomoinon AeKTIKNG  ékQpacng Yy  avddelln Tov  ocuvousHUOTIK®OV
KOTOAGTOGEWV.

U Avantoén molotikrig ov{fmong HE TO TPOCOMKO 7OV  OVIUTPOCMOTEVEL TO

BepamenTid TAGVO KaBMG Kot Le ATOO TOV {3100 NAKLKOD EMUTESOV.

AvVayvopion CLUTEPLPOPAS Kol KPIiong aviioTolyn Tov oTadiov ovATTLENG OV

davoet.

Ikavomomtikn avTamdKpIon 6TV EKTEAEGT] EVIOADV Kol TPAEEWV.

[1eplopiodc GTEPEOTVTIKTNG KO EXAVOANTTIKNG KPIoNC.

EmBounm ovppetoyn oe opodikd mpoypduparo.

Evepyomoinon kot katdpynon g madntikdtnToc.

Metproopog enifreyng kot koo ynong and oweio TpoOcOMO.

IkavoTnTa ovayvadpiong Kot Stoy®pIGHOY YVOCTMV 0O AyVOGT®OV TPOGOTMV.

E&drenyn mopofatiking ovumeptoopdc (cuoppdpemon pe To  Oepamevtiky Kot

QOPHOKEVTIKY OYOYT.

BeAtioon ko peyiotomoinomn avtonenoifnong Kot autoyvmoiog.

Evydpiom Sudbeon pe amoeuyn kevov ekpnéemv Bupod Kot avTdpacsTIKOTNTOGC.

(Payd, 2007)

cccococcoccocc c:

c C

Noonigvtikéc Hopesuphaosic:

U Avaptnon kot Tpnomn TpoypAULOTOS Y10 EKTEAECT] TPAEEDV KAOMUEPIVAV OVOYKADV.

U Eknoidevon omv mopakoAovdnon vIoxpedTIKOV evepyeldv (AMyn  dpacTik®V
oLGLOV TNV Ol OPO, PE TOV 1010 TPOTO YOPNYNONS KOl KOTAKAIST Yio VIVo TiG 101eg
DPEQ).

U Exuédbnon pwog oamotehecpatikng mpdéng pe okomd v €Eac@AAlon g
AVTOPPOVTIONG TOV OVTIGTIKOD 0chevi] (TAVGYO YepldV, TEPUmOincT evovUATOV,
TOKTOTOINGT AVTIKEIEVOV GTOV YDPO oL (el K.4.).

U Amopdxpoven acOnpdtov mov 6tepovv TV AsrtovpykdTnTa Koo eEEMEN O™ 1|
OTOYONTELOT) KO TO aicOnua TG aviKavoTnTO.

U Zvomuotiky epovtida 6e dTopo «eumafmdv» opdd®v avoTIKOV dtatapoydv (Bapid
OVTIGTIKT LOPPN] TTOUSIEL).
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Ye MEPWMTMOOEL VOONAElG €VIOC KAMOWG VOCOKOUEWKNG HOVAdNS, kabnuepivi
EMKOWVOVIO KOl GLVAVAGTPOPY| LE TOVS {010VG VOGNAELTEG DOTE VoL KaAMepynOel éva
TePPAALOV EUMIGTOGHVNG KO TOLOTIKNG CLVEPYOGTOG.

E&acpdiion Npepov ydpov, pe amo@uyn nxopOTAVOTG Kot EVIOVOV YPOUOTIGUOV Y10l
Vo ATOKAELGTEL TO EVOEYOUEVO £E0POTG EMBETIKNG Kol Bloung CLUTEPLPOPAS.
E&dAetyn 166e®V 0VTOKOTAGTPOPIKADV EVEPYEUDV.

TomoBétmon 1tov emimAwv otOovV YOpo SOV o€ ocwotn 0éom pe okomd va
TOPAUEVEL OVOLXTOG O YDPOG Kot Vo TPOAAUPAvVETOL TUYOV EMEIGOSIO TPOVUATIGHOV.
EmnAéov, Bertidvvovton o1 KivnTikég AE1Tovpyieg 101G TV OVTIGTIKOV TOLOUDV.
AVATTUEN HOVILOV EVKOIPLOV KOl EUTEIPLOV TOL EVOOUATOVOLV TNV €£EMEN Kot
eveMEla KOAMTEYVIK®OV EVOLAPEPOVTIMV KOl EVEPYELDV.

E&dietyn adwkaioAdynTov 1 amoTOHoL ayKoAMAGHOTOS KaBmg To Todi mov Tac)EL
amd avTIoHO Oev €Yl TNV IKOVOTNTO VO KATOVOTCEL (PLGIOAOYIKA TO OloONTPLOKO
avtd epEBioa, amdPPoLo TOL 0TOloV Eivat 1 EKONAMON GAYOLS KOl POPLDV.
Exnaidevon omv eykatdotaon opiov kot kavoviopmv. H eEaocpdiion opiwv dev
VOEITE O UN OmodoY| TOV AVTIGTIKOL aclevi aAAd BETel TIg PAGELS OG TOLOTIKNG
EMKOVOVING, GE GLVOVOGUO LE oaucOnuaTo EUTIGTOGVVIG Kol acaielng. EEaleipeTan
TO €VOEYOUEVO TOV EYOKEVIPIKOD YOPOKTNPO KOl OVOTTUGGEL KOADTEPEG PIMKES
oY£0€1G KaTd TO LEAAOV.

H eykatdotaon tov opiov onuatodotel Oetikd owcOfuoato Kot oeeilovv va
eEaocpaiilovtal 10img og EVEPYELEG TTOV ATMOJEIKVHOVV EMKIVOVVEG TAGELS.

Anpovpyia opadikng dpactnplonoinong mote va tpombeitor 1 culnon pe O6Aovg
TOVG EMAyyEALOTIES LYELOG.

To oVvvoro TtV BepanevTikdv PHeBOd®V KLPiwg dToV TPOKELTAL Y10 VTIGTIKG TOdLA
TOAMAEG POPEG GLOYETILETOL e YLYOTIKEG OLGAEITOVPYieC Kot Oa Tpémel va oToYEvEL
OTNV YVOOTIKY] OvVOyvVOPIoN Kot nilvon Kabe OLGKOAING KOl WYOXOTIKAG KAVIKNG
CUUTTOUOTOAOYIOG.

H dudkpion, o ocvvdvaoudg Kot 1 KaAMTEXVIKY €vTOEN TOL QUTIGTIKOD acbevh o€
OTO10ONTTOTE YPOVIKN TEPI000 EUMAEKOVTOL GE ONUAVTIKO BaOUO LLE TNV EMOTNUOVIKY
KOl EUTEIPIKT €OIKEVGT TOV VOONAELTIKOV TPOCMOMTIKOD Kot KAOe emayyelpotiog
vyelag opeiler va yvopilel 0Tt Tapéyel T0 YVOOTIKO Kol cvvolsOnuatikd miaiclo
xopic 6povg, Tpoimobésels Kot patoiotikég avtidnyels. EEdAiov, khpla mpotapyikn
apyn amoteiel 1 0éon Tov Noonievt 6t kdBe avOpdTIVOG 0pYavIoUOG TPocdtopilet
[0 HOVAOIKY KOl OVETOVOANTTN PlOyuyoKOw®VIKY ovtotnto, HE TIG OKEG TNg
avaykec ko embopiec. (Payid, 2007)
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XYMIIEPAXMATA KAI IIEPAITEPQ XYZHTHXH

Ot aofeveic mov mopovslalovvy TNV OVTIOTIKY OlaTopayy] EKONAMVOLV G £€va
YEVIKOTEPO TANIGLO TNV OVAYKY] €WOIKNG eKTaidEVONG Kol KaTdpTiong Kabdg amotelohv pa
«gumafn» dovonTikd opdda mov mposParleTon and TANOMpa Kadnuepvav mpofAnudrtoy,
duokoM®V Kot paMoto amokieiopudv. To Betikd otoyeio 61N cvumeppopd Tovg eivar 6Tt
ekepalovv v embopuioc/avaykn va Tovg mopEyetar SIO0oKoA Kot yuyaymyio, aAAd oev
etvar 6e vontikn B€om va v avtipetonicovy Kot va v enefepyactodv e TOV TPOTO TOL
™mv avtihapBavovtal ta pun auTioTika dropo. Ot UMKEG TOVG OYE0ELS Ko 1 eumelpio amd
oo eivar eldyloteg kor oe avtd Odpapotilel onuavtikd poAo 1 GupPoin TV
0KOYEVEIOK®V Tpoohnmv Kot tov Kévipav IlepiBaiyng, mov 0Oev avadeikviovv oe
KOVOTOMTIKO BoBUo TNV avaykn Tng TANP®S KOWmVIKNG Toug £viaéne. Ta ototyeia epguvav
Kol HEAETAOV, EpyeTon vo emPBePatdoEL Ta TAPATAVE® dEdOUEVO, ONADGVOVTAG OTL TO OOUNUEVO
neptPdAlov mov ta mepPdArel ekppdlel apvnrikdtnTa, EAAEWYN YVAOONG TEPT OVTICTIKNG
STAPOYNG KOl OPIGUEVES POPES EMKIVIVLVOTNTOL.

Emtaxtikn avaykn amoteAodv ot 10101TeEPES TEXVIKES KOl O KOTAAANAOG GYESOGUOG Yl
TPOPLAAEN TOV OVTICTIKOV OTOR®V, LE EMKEVIPMOT GTNV EVIUEPOCT KOl EKTOIOEVOT TOV
avOpdTeV mov TANTTOVTIOL amd ovtiopd. ['vootés mapepfdoelg mov maipvovy Tov poAo TG
OepamevTikng aymyng amotedovv 1 uébodog TEACCH, katd v omoio avadsikvoetorl M
eCOUPETIKN GTOLOAOTNTA TNG MG TPOG dVO GVVIGTMCES. APEVOG GTNV avamTuElokn eEEMEN
TOL OTOUOVL OPETEPOV GTO OKOYEVEWKO LIOPabdpo mov kotéyer v mpotn B€on otnv
CLGYETION NG EMKOWMOVIOG KL TNG AELTOVPYING TOV OVTIGTIKOD TAGY®V HE TO VTOAOLTO
Kowwvikd covoro. Tlapdupetpog avapopds Ko eotioong tov pebodwv mapéupaong eivor n
emitevén dvvatdv otdymv mov Ba Pondncovv tov acBevr va dampaypoteveTtanr Oépata
avtopovtidag — avtoyvooiog kot avtoPeitioong. H Peltioon g kAvikng ewovog
EMKEVIPMOVETAL KUPIOG GTNV avASEIEN TOV EMKOWOVIOKOV 1KOVOTHTOV KOOGS amotelel 10
TPADTO TAPAYOVTA TPOGPOANG GO TNV VEVPOOVOTTUELNKT) O1OTOPOYT.

H eyxatdortaon kot Asttovpyio evog KoAd dounpévou mepBaAlovtog teptiapPavel v
apetpio yioo v Seaymyr YPNOIU®Y KOl OTOTEAECUATIKOV HETPOV Oepameiog evd
aKoAovBovv N evioyvon ¢ S10acKAAOS LLE TO EKTUOEVTIKO TPOCHOTIKO GTO EMIKEVIPO TOV
polov/evbivng évavtt tov atdpmv mov mapovotdlovv avtioud. T'o va oplotel o
EMTUYNUEVN TPOoTaOEln Kol Kapro@opa Oa mpémel va TANpol To. Kprthiplo TG opydveong,
™G £KQOPOOoNG OKEWTNTOS Kot TV HeBOdmV mov Ba amo@épovy TNV EKTANPOON TOV
LEALOVTIKOV AEITOLPYIKAOV oKOTT®V. To avTiotikd dropo ogeilel va (gl appovikd evtog g
Kowoviog, HE QUMKEC OYECEIS KOl ONMOV EMITPEMETOL KoL E€IVOL €PIKTO HE E€PYOCLOKO
nepPdAlov. IlapoPoatikés vy 10V TOMO  TOL  OVTIGHOD, GUUTEPLPOPEG,  OTMG
OLTOKOTACTPOPIKEG  TACELG Kot  eMOETIK  GLUTEPLPOPE OEV  CLVAMTEL EMTLYNUEVO
VTOGTNPIKTIKO KOt BEPATEVTIKO TAAVO.

I'vopilovtag pdiota, 0Tt kébe avOpmmog yapaktnpiletar MG LOVAOIKY| Kol W10iTEPN
Broyvyokowvwvikn ovtotnta, ot Emayyehpotieg Yyeiog Bo mpémer vo otoxgvovv otnv
eEAoOAMOTN €VOC TANP®G KOATOPTIGUEVO OTOUIKOD TPOYPAUUOTOS OPACTNPIOTHTAOV Kol
Agrtovpyudv. Avt n opyn mepopPavel kot v évvola ¢ padnonc/didackariog edv to
OUTIGTIKO ATOHO QOTE GE KAMOWL GYOAN. ZNUEPQ, T EMIGTNUOVIKY] KOWOTNTO TPOCPEPEL
moAvapOpa epevvnTIKG dedopéva, To omoio £xoVV TPOYWPNCEL GE TAYKOGHOG EUPELELag
ONUOGIELOT, TPOKEUEVOD VO OTOGAPNVIGTOVV Kol Vo, YivOuv Yyveootd to akdAovBa pétpa
napépPoaonc:

@ Eloyiotomoinomn tov S10tapay®V GOUTEPIPOPUS.

@ Evioyvon N éheyyoc Aertovpyiag 6£EI0THTOV KOl TPOKTIKMY IKOVOTHTMV.
@ Meyiotomoinon oyoAMKng nabnong kot S18acKaAlag.
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AVAOEIEN EMKOIVOVIKOD YOPOKTNPO.

Ytéom ehevbeplog 6TIG EMAOYEG KO EAAYLGTOTOIN GO TOV KEGPAAUEVOV» TPOTOL GKEYNG,.
Avantoén Oepudv covalcOnuatov (evolapépwv, yopd, Koin dtabeon, un ekpnéeig Bopon
KOl EMOETIKOTNTOG).

Amoppryn ayyddovG GUUTEPIPOPEG.

Q Vav

Yvumepaivoope Aoutdv, 0Tt Koabiotatalr onuovtikd va  EEKIVACEL 1 Ol001KOGio
AVOYVOPIoNS KoLl TPOGEYYIONG TG AVTIGTIKNG OTOPUYNS LE TPOTO GaPN KOl «PIMKO», ®¢
TPOG TOL KOWVOVIKA GTEPEOTVTOL KOl TOV GTIYUOTICUOD TNG OLOPOPETIKOTNTAS TOV OVTIGTIKOV
acBev]. 'Etol, mapéyetor M duvatdOTNTO OMOTEAEGUOTIKNG VTOCTNPENG Kot  HOAGTO
AVTIOTOYMNG TOV OVOYKOV TOV OLTIGTIKOV atOpov. Amtapaitnn tpodmobeon yopaxtnpileTon
N €yKupn SyvOGTIKY SlEPEVVNION KAl 1] OPLOAT TAEVOUNOT) TOV GUVIPOLOV GTIS KOWVMVIKEG
KOl OIKOYEVELNKEG GUVONKEG.

Amdppota. TG Tapomdve EmTLYOVS OvVAPOPAS, Ba TPOKVMTEL 1) OUOAOTOINGY TV
acBevov opddwv vyeiag kot n Tapoyn asidroywv pedddwv, mov Ba aromvéovy ceBacd otV
avOpdTIVN PLGM, KATOVONGON TNG OPOPETIKOTNTOS HIOG TPOCMOTIKOTNTOS Kol OTOQUYT
OTIYHATIGHOV Kol YuyoTikav dwtapaymv. [apdyovtag, eotiaong kot mpocoyng ewpeitor 1
EVEPYOTOINGT TOL SNUOGIOV KOOV GE KOWMVIKEG Kol PAavOpmmIKEG cLUUETOYEG/OpAoElg
Katd T omoiec Ba mapéyxetor amidyepo evnuépmon, @povtida, €0eAOVTIKO mveLUo Kol
OVTLPOTGLIGTIKO UNVOULATO.

Télog, ot0 @acpo  evoicOnromoinong Kot avAOEENG TOV  OLPOPETIKAOV
YOPOKTNPLOTIKOV YVOPICUATOV, VOPOTOV OV PEPOVY GLUTTAOUATO OV TICTIKNG SLUTAPAYTS,
aloonpeiot etvar 1 cvvepyeia OAOKANPOL TOL TOTLKOV, £0VIKOV Kot EVPOTATKOV TOUEN, LE
v €yKabidpvon voukd edpaiOpEVOV  HOPOOTIKOV TPOYPOUUAT®OV KOL WYOYOYOYIKOV
nuepidV.
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