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EYXAPIZTIEZ

Me v gukaipio TG OAOKANp®ONG TG TTVYLOKNG epyaciag Ba BEAae va evyapioTicovue Bepud
tov emPAénovta K. ['pappatika I'edpylo yio v kaBodynon kot Tig ToAVTIHES GUUPOVAEG TOV.



NEPIAHWYH

YKOIIOZX: Tng mapovcag epyaciag, eival va yivel cuoTnuotikn BPAOYPOQIKT 0vacKOTH o
GYETIKA LE TNV TOUOIKY] KOKOTOINo™m Kot Tov pOAo Tov voonieutn. [lpaypatoroleiton o covioun
1GTOPIKT AVOOPOUT| TOV GALVOUEVOD amOT TNV pubBoioyia péypt T cOyypovn ETOYN. TN GUVEYELL
aVaQEPOVTOL O1 LOPPES, TA OYVOCTIKE KPLTN P, 0L TPOTOL TPOANYNG Kot EXIAVONC TOV
TPOPANUATOG TNG TOUIKNG KAKOTOINOoNG. AKOUY|, TOPOLGIALETOL TO TPOPIA TOV YOVUDV TOV
KOKOTO100V 0AAL KO TOV TOUOI®V TOL KOKOTOLOVVTOL KOl O GNUOVTIKOG pOAOS TOL VOCAELTY) GE
O\a. TOL TOPOTAV.

YAIKO-MEGO®OAOZX: To viikd ¢ epyaciog ekporedtnke omd tnv S1ebvry, EAAnviky
BipAoypapia kot apBpoypapio oALd Kot amwd TO d10diKTVO KAVOVTOG XpNoN Emion U,
aVayVOPIGUEVOV TNY®V. Meptkég amd Tig NAEKTPOVIKES PACELS OEOOUEVOV TTOV ¥PNCLULOTOM ONKAY
070 TopdV TOVN A gival science direct, papmed kot To google scholar.

AITOTEAEXMATA: m¢ Biprioypoagikfic avackoénnong £di&ov 6t 1 Tandiky Kokomoinon
VIPYE avEKaDEY Kol Elval TapoVca 6€ OAES TIG KOV®VIEG avEEAPTTMG KOWVMOVIKOTOATIOUIKOD
Kot otkovopkoy vrofabpov. Eniong, 01t ameteitan and ToVg VOGNAEVTEG GUVEYEIG EMUOPPMOOT) KO
eEedikevon wote va ivar og BEon va avayvopicovv ta onpeio Kot To onuddio Tov TV

VoI A®VOLY KaB®G Kot va avayvopilovy tov Tpomo mov Ba evepyncovy. Télog o poAog Tov
VOONAELTH QaIVETOL VO EIVAL KATAAVTIKOG GTOV TEPUOTIOUO KO TNV TPOANYT TG TOOIKNG
KOKOTOINong.

YXYMIIEPAXMATA: H noadiki xakomomion eivor £va atvopevo to omoio dev a exheiyet
oo TIS Kowmvieg mopd ™ cvveyn e€EMEN tov. [op' Oda avtd o voonievtrg dwadpapatilel evepyd
POAO GTNV AVAYVAOPLOT KOt TV TPOANYT NG, 0ALA Kol TOV POAO TOV ACKAAOL OAAG KO TOV
KaBodnynt péca otV Kowmvia.

AEZEEIX KAEIAIA: Tadik kaxoninom, 6e£00oAk KaKOmoinot, CONOTIKY KaKoToinomn,
TOPOLEANOT), YUYOAOYIKT KOKOTTOIN G|, VOGNAEVLTIKY] OPOVTIOa, pOAOS VOOIAELTN



ABSTRACT

Purpose: The purpose of this study is to systematically review the bibliography on child
abuse and the role of the nurse. A short historical review of the phenomenon from
mythological times to the modern era is presented. In addition, the forms of, the diagnostic criteria
and ways to prevent child abuse. Also, the profile of parents who abuse their children is
presented in relation to the important role of the nurse.

Materials and Methods: The study gathers material from international and Greek
bibliography and articles in addition to online official sources. Some of the online databases
used were Science Direct, Pap Med and Google Scholar.

Results: The results of the review showed that child abuse has always existed and is present
in all kinds of societies independent of sociopolitical and economic background. Moreover,
continuous specialization and education is required of nurses in order to be able to recognize
the signs of child abuse and find the correct way to intervene. Lastly, the role of the nurse
seems to be integral in ending and preventing child abuse.

Conclusion: Child abuse is a phenomenon that is not going to vanish from society in spite of
continuous evolution. Either way, the nurse plays an active part in recognizing and preventing
it but also as a teacher and a guide inside society.

Keywords: Child abuse, sexual abuse, physical abuse, neglect, psychological abuse, nursing

care, role of nurse
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NMPOAOIOZ

H xaxomoinot, copotikn, yoyikn, ceE0voMKN Kal 1 €560V KOKOTO10G TOPUUEANOT] TOL OGOV
amotelel 1O WO  peravd  otiypo Mg w0Ttoplag  TOL  YEVOLG TV avOpOTOV.

To @owvouevo NG KOKOTOINONG TOV Tod®V, OT®S &ival QUoKd, €ivol oKovuevikd. Apopd
TOAELG KOl YOPLd, TAOVLGIOVG KOl QOTOYOVS, HOPO®MUEVOVG Kol apdpemtove. H  oyetikn
BProypapia mov xotaypdeer KGBe mruyn Tov BépoTog ocvykpoteiton amd avapiBunteg
ONUOC1EVOEL, TOAAEG YIMASES T0 tehevtaio 35 xpéVIOL.

2 oLYYPOVN TOWOOKEVIPIKY EAAMNVIKY] Kowovia pog, KabBe ypdvo Kokomowovvtor M1
TOPOULEAOVVTOL UEPIKES YIMAEG TTAOIMY. ATIGTELTO Y10 TOLG TEPICGOTEPOVS, OANOVO Y1 avTOvg
mov gtvan og Béom va yvopilovv. ( Matcoavidtg N., 1999, Aydbwvog E., 1991)

Xmv gpyacia avt) avagépovtol OeEodikd ot ouvnBéoTepEg HOPQOEC TOV  (QOLVOUEVODL KoL
mpoteivovtal AVGES Yoo TNV Katamoréunon tov. H cvAloyn tov otoyyeiov kot n pnébodog mov
aKoAovOnOnke yio v Topovca epyacio otnpixdnke Katd KOplo Adyo ce eEAnvikég PifAoypagies.
Emiong, éywve ypnon anyodv and S169popec 16TOGEAIDEC TOV JAIIKTOOV, CVUTEPIAAUPAVOUEVOD KOt
QOTOYPOPIKOD VAIKOD.



EIZAIrQrH

v emoyn HoG, Topd TNV avamnTtuén g TEXVOAOYING, TNV OIKOVOUIKY KOl TOMTIGTIKY Tpdodo, O
avBpwmog e€akolovbel va dlatnpel omEPUATO TOV TPOTOYOVOL EVOTIKTOV TNG EMKPATNONG TOV
oyvpotepov. To madi vpEe ko e&akorovbel va givar to TpdTo B ™ TpwTdyovng Plag Twv
peydAmv. O AOYOG Yo TO POIVOUEVO TNG KOKOTOINONG TOV TOdU®MY, TOV OTIC UEPES HOG EXEL TAPEL
tepdotieg dnotdoelc. Eivor emttaktikn n avdykn va yvootonomBobv ot TpoyUATIKES SI0CTACELS
TOV TPOPANUOTOG KO VOL ANPOOVV HETPA Y10l TV OVTILETMTLOT| TOV.

H xoakomoinon tov modidv amotedel deBvag évo amd ta TALOV OVNCLYNTIKO QOIVOUEVO TNG
EMOYNG HOG. ZTNV gpyacio ovTn avaeépovtot 01e£odikd ol cuvnBEaTEPES LOPPES TOV POLVOUEVOD
Kot Tpoteivovtat AVoELS Yo TV Katamoléunon tov. H cuAloyn tov otoyeimv kot n pébodog mov
axolovOnOnke yuo v Tapovca epyacio oTNPixTNKE KOtd KOP1o A0Yo oe eAANViKEG BipMoypapiec.
Eniong, éywe ypnon mnydv amd 6149opeg 16T0GEMOIEG TOV dAOIKTOOV, CLUTEPIAAUPAVOUEVOD KOt
TOVL PMOTOYPAPIKOD VAIKOV.

Avoivtikdtepa, oto Kepdararo 1, meprypapetor d1e£001kd 0 OPIGUOG TNG TOIOIKNG KOKOTOINoNG
oopeomva pe tov [aykoouo Opyaviopd Yyeiog.

Y10 Kepahiowo 2, yivetor mopovcioom g 10TOpPiKng avadpouns. Awdgopo sivor ekeiva ta
napodeiypata ond v Apyoaio  EAAGOa, 10 Buvldvtio aAdd kor tov Mecaiova mov pog
TPOidEALOVV Y10 TO YEYOVOS OTL 1 TOOIKN KOKOTOINon 0ev lval £vol KOvoOPY0 POIVOLEVO TTOL
avantOoyOnke to 20° awdva oAAd Tpovmpye amd To moAod xpovia xwpig Kopio Beitioon tov
QOIVOUEVOL, avTIOETMOC O AEyape GTNV YN AVTIYLETOTIOT TOL.

AxolovBel 10 Kepdrarwo 3 ko 4, 6mov avoivovior ot 4 BacikéG HOpQES, 1 GEEO0VOMKY, N
COUOTIKY, KOl ] CUVOICONUOTIKY KOl 1) YOYOAOYIKT Kokomoinon Kabd¢ emiong Kot GAAES e101KEg
popeég g moudkng Plag émwg to cvvopopo MUNCHAUSEN- AU avTimpoo®mov, 1 TOoUdIKY|
gpyoacia kot dAlo e£IG0V GNUAVTIKAL.

> ovvéyew, 10 Ke@draro 5, 6mov mapovstaloviorl avoALTIKA To OlYVOGTIKE YopaKTNPIoTIKA
TV 4 BacIKOV HOPPOV TUdIKNG Kakomoinong Eexwpiotd.

Y10 Ke@ahiawo 6, yivetor AOyoc yia tovg Attiohoyikovg kot ITapacknviakobg mapdyovres.
Avoivtikdtepa, mTOPOLCIALOVTOL  TO  XOPOKTNPIOTIKA T®V  KOKOTOMUEVOV — Toudldv, To
YOPOKTNPIOTIKA TOV KOKOTOMTAOV, TOV YOVE®V TOV TOPAUELODV To Toudld TOLG OAAG KOl Ot
owKkoyevelakes TAevpéc. To mopamdve Ke@diato pog eENyel o etval 1 TNy TOV PALVOUEVOL TOV
ovopdleton Toudikn Kakomoinon.

>10 Kepdraro 7, meprapfavovtal to pétpa mov pmopoivv, av oyt v T0 apavicovy TO QOIVOLEVO,
VOl TO KOTOTOAEUT|GOVV.

Téhog oto Kegpdraro 8 kan 9, yivetar mapovsioon TV ENMTAOCEDV TOL £XEL 1] KOKOTOINGN GTO
Todl Kot TEPLYpAQETOL 1 OEPATEVTIKY] OVTILETOMION KOl 1 OTOKATACTOCT TOV KOKOTOUUEVOV
TodLOV.

To @owvdpevo g kaKomoinomng vrdpyel kol OopKdg eEATADVETAL, GE ONUEID TOL Kot M
01KOYEVELL VO 0moTEAEL GLYVA, Yl €va Toudi, E0TIN KOKOUETAXEIPIONG 1) KOKOTOINGNG Kot Ol Y DPOG
TOPOYNS COCTNG PPOVTIONG, AYATNG, KOl ACPAAELNG.



KEDAAAIO 1.
OPIZMOzZ NAIAIKHZ KAKOINOIHZHZ

2Oppova pe ToAAOVS peAeTNTEG M) ToUdIKY KaKomoinon Bempeitar £va pavopevo mov mepareTon
and éviovn pootikotnra. [ToAhoi ivor ekeivol mov moapopotdlovy T yvaon yu TV KokKomoinon
TOV TUdLOV pe eva maydfovvo. Onwg 6to maydPovvo eaiverat LOvo 1 Kopuern Kot T0 VTOAOUTO Kot
neyoAvtepo pépog ToL Pploketal kAT amd TNV emedveln G Odhacoag, £Tol Kol GTNV
Kkakomoinon sivor yvootd povo €va péPog evad 10 LIOAOUTO (Kot PeYOADTEPO) KOADTTETOL OO
pootikdtto. (Www.talemag.gr)

O opopdg mov divetar ocvppwva pe tov Ilaykdéouwo Opyavioud Yyeloag 7y v moudikn
Kakomoinon eivat: « H kakomoinon 1 Kakopetayeipion tov modtod meptAapufdvel OAEG TIG LOPPEG
COUATIKHG 1] COVAIGCONUATIKNS KAKNG UETAYEIPIGHS, GESOVAAKNS TTapafiacns, Tapauéinens g
TOPOUEINUEVHS OpameVTIKIG AVTIUETOTICNS 1] EKUETAIAEVGNS VIO EUTOPIKOVS OKOTOVS, 1|
omoio KATOAYEL OE GuYKEKPIuEVY 1 &v dvvauel BLAPn mov apopd ot (N Kot 6TV avdmtuén Tov
0100, 6TO, TAOIGLOL LG OXEONG EVOVVYG, EUTIGTOGOVHG KAl OVVOUNG.

‘Eva moudi 1 évag épnPog pmopel va Puboel v Kakomoinon axoua kol 0tav Ppickerar vwd v
TPOoTAGio VOGS OTOUOV TO 0Tol0 EUMIGTEVOVTAL ] OO TO 0moio EaPTAOVTAL (TT.Y YOVIOG, adEPPOG,
adepPn, GAAOG GLYYEVNG 1 KNOEUOVOC, 1 KAmolog mov @povtilel 1o modi). Mmopel va copel
0mOVONTOTE OMMG Y10, TOPAOELYHO. OTO OTiTL TOL OOV TOL TSV 1 KATOWL YVWGTov Tov. H
TOOIKT] KOKOTOINoM UTOPEl va Exel TOAAEG KOl SLOPOPETIKEG LOPPES, UTOPEL va lval QavePT TPOG
tpitoug 1 Kot Oy, va cvpPet pia popd M va copPaivel Kat' exavainym, vo givol otabepn g Tpog
™ HopeN NG, N Vo Taipvel OAEG TIG LOPPEC O KATON TEPITTMOT TAd100, VO EXEL OVUTPEYILES
GULVETELEC, M| Kot TEAOG v 0dnynoel akoun kot oto Bdvato. H maudiknm kakomoinon emmpedlel
QLGLOAOYIKY Kol VY| mopeia avamTuéng. [lpokaiel amdxion amd TV avapevouevn mopeia,
eumodifovtag TV  avamtuocopevn oevbéton amd 1o modl  SdOYIKAV  OOKIUAGIOV Kol
OlOKOTTTOVTOG TN QUOIOAOYIKN OAANAETIOPOCT HETAED OLUPOPETIKMOV TAELPDOV TNG OVATTLENC.
(Cicchetti, D. , 1989)



KEDAAAIO 2.
IXTOPIKH ANAAPOMH THZ NAIAIKHZ KAKOINOIHZHZ

H onpepwvn avtiinym g kaKomoinong moudldv Kot 1 OVILLETOMICT TS MG UTPOKOIVMVIKO
npoPAnua dpyloe, ovclaotikd, amd to 1962 6tav évag moudiatpog otig Hvouéveg TloMreieg, o
Henry Kempe, ypnoiponoince npatog tov 0po «Battered Child Syndrom» - «To ciOvopopo tov
KOKOTOIUEVOL (TLRNUEVOL) TALSIOV».

O Kempe ékove pio meprypagn TOV TOOOV TOL KOKOTOOUVIOL WEGH GTNV OIKOYEVELD, TV
TPOVUATOV TOVG, OTMG KOl TOV YOVIOV TOL KOKOTOWOLV T Ttodld tov. H meprypagpn tov ftav
Baciouévn oe otoyEion TOV GLYKEVTIPOONKAY Omd EPOTNUOTOAOYIO TOLV GLUTANPOONKAY Omd
GLVAOEAPOVS TOV GE SLAPOPa TAdOYVYLATPIKE KEVTPA TNG Apepikng. Ot TpdTEG avTIOPAGELS OTIG
onuocievoelg tov Kempe ntoav dvomiotia Kot Apvnon OUmg o1yl oryd apyLoe Vo YIVETOL KATOVOTTO
OTL «OTVYNUOTO» 7OV glyav HEYOAN oLYVOTNTO OTNV Tk MAwkio dgv Mtav mwhvto abda
OTUYN LOITAL.

To 1959 o Kempe piince omv Apepikavikn [Howdwrpikr Etopia yio 1o mpdfinpa g «lovikng
EYKANUOTIKNAG TapapéAnong kot Papldg copatikng kokomoinong». To 1960, n kowveovikn
Aertovpyog Elmer avaeépbnie oTig SuGKOAIEG TNG avayvdpiong Tng Kakomoinong eved to 1962 1
otopio kotaAnyel otov opiopud tov Kempe «To ocOVOPOHO TOL KOKOTOMUEVOL TOLOLOVH.
[MopdAinio pe v KAk evaicOntomoinon, ot WTpodIKacTIKEG VANPESies dpyioav va opilovv
O VoTNPA KPUThplo Yo TNV ddyveon kot v Katayyeiio g Piag. O Kempe opwc, ntav o
dvBpomoc mov TeMkd Kvntomoinoce T OepOmEVTIKY] OUAdN VO KAVEL £PEVVEG GTOV TOUEN TNG
Kakomoinong modwv kabopiloviag TG TPOTEG TPOVTOOECEC YL TNV  OVTILETOTICT TOV
mpoPApoToc og demotnuoviky PBdon. Me v mapodo tov ypdvov M mElpa EPepe KOl KATOLN
dtepeivnon ota OploL Kot 6ToV Optopd NG KaKomoinomg : o 0pog «battered baby syndrome», katd
AEEN «TO GUVOPOLLO TOV XTLTNUEVOL TOUOLOV» NTOV TPAYLLATL EVTOVOS Kol TETVYE V. KEPOIGEL TNV
TPOGOYN TOL KOGLOV. Htov Opmg o Tumomompévn EKQpact) Tov AEITOVPYOVGE MG “TAUTEAN” Kot
kpidnke avaykaio n petovopacio tg. ‘Etot Aowmdv, apydtepa apyiletl vo xpnoiLonoleitor o 6pog
“non accidental injury” — «tpavpo Tov dev 0PEIAETOL GE ATOYNUOY OTTOG KO O YEVIKOTEPOG OPOG
«child abuse» - «kaxomoinom madIOV» TOL £lval Kot O T S1UOESOUEVOC.

Ava TOVG oUMVEG, EKTPOCHOTOL TNG MOOIKNG MAkiag, vanpéav OOpoto ™G oKANPOTNTOS Kot
BapPapdtmroc tov evniikov. Towdwd €yovv katameotel, £govv mapapeindei, €yovv vmootel
coPapéc copatikég PAAPec Kot yuykd tpadpoto, akopo £xovy ydoetl kot ™ (o Tovg. H 1otopia
glval yepdTn Omd MEPMTMOGES KAKOTOINoNG Kol Bavatmong modidv yiow AOYovs OUKOVOULKOVG,
KOWOVIKOUS,  Opnokevtikods, AGYove TPOKOTOANYE®Y Kol  OEICIONUOVIDY, YEYOVOS  TOL
AmOTEAOVGE £V, KOWMVIKA TOPAOEKTO EYKANUO, OVAAOYO LE TNV XPOVIKN GTIYUN KOTE TNV omoia
Swdpapatilotav. (Rochefort C., 1982)

Ta televtaio ypdvia 6to PwC, givor 10 0o mov epappoletal oe KAHEGTOTO POVIOUEVTOAGTIKA
(Be0KPpATIKA-IGAAIOTIKA) YOPp®OV Kupimg g Aepikns. Ta veapd kopitoa, petald tov nikiov 4-
10 ypévov, vroPaAloviol Ge EPIKTO AKPOTNPICUO TOV YEVVITIKOV TOVG opyavmv. Mdovo étot
yivovtonl amodektég ¢ péEAAovseg ovluyot kot untépes. Kot €161 akpotnplocpéveg kolovvtal vo
{oovv 1 {®N TOLG VITOPEPOVTOG GTNV TAEWOYNGIN TOLG OO COUATIKEG KOl YUXIKES acOEveleC.
(Waris D., 1999)

2.1 EAAHNIKH KAl ZENH MY®OAOTrIA

mv Apyaio EALGSa, oto mhaicto g EAANVIKIG LuBoroyiag YopaKkTnpioTikd TopAdetlypo eivat
avtdg Tov Kpodvov mov ftav mavipepévog pe m Péa. O Kpdvog ovtag Titavag Etpepe 6t Ba Tov
agaipedel n e€ovoio amd KATooV amd TOVG AToYOVoVs Tov. AVTO AAA®GTE Elyov TPOPNTEVGEL OTL



Ba ocopPel n I'M ka1 o Ovpavog. 'Etot 6ca madid kvopopovoe kat yevvovoe M Péa o Kpovog ta
Katamve. Movo o Alag yAMtwoe yuoti n Péa poiig tov yévvnoe tov €0m0e va ToOV HEYOADGOLV Ol
yoveig g kot Eeyéhaoe tov Kpovo divovrog tov va katomiet o métpo (Fewpyadng @., 2003).

‘Evog axoun yvootog pobog ivar m wotopio tov Be0d Hopoaiotov amotedel evoeiktiky mepintmon
Kakomoinong mawtov. H ‘Hpa, Bupopévn enedn my aratovce o ovluyog g, o Alag, yévvnoe
eEmyapa, tov ' Hpooto. Enedn opmg o 'Heaiotog ftav Asymuog, Kkoutoog Kot ovamnpogc, n Untépa
tov tov métage and tov Olvpmo oty Bdracco. H Oétida kot n Eppidvn tov éowoav, aAld o
'Hopaiotog Aéyeton 611 pucovoe v Hpa Bavdoipa, yeyovog mov giye eMMTOCELS KOL OTN LETEMELTA
Con tov. Eywve wiaitepa emBetikdg ko Pilotog kot 6tav o 1010g mavipedtnke pe v Agpoditn, o
yapog anétuye. (Mapaykog X., 1983)

AALO YOPOKTNPIOTIKO TOPASEIYUO, OTOVTATOL GTNV TPOY®mdio Tov XopokAr] «Owimovg Tvpavvocy,
0 Aduog, Bactidg g apyaiog OnPoac, Tpe ypnoud amd to povicio Twv AeApav, 01t Bo mebdvet
amd 1o xépL Tov YL Tov. Emotpépovtog omv OnPa, £dece 10 veoyEvvnTo modi Tov amd TOVG
GEVPOVG KOl AGTPUYAAOLS, Kol avéDese 6g dVO VINPETEG TOV TOANTION Vo, TO Bavatmdcovy. Exetvol
T0 AmnOnKav Kot to gykatéretyav 6to 6acos. O Evpuridong oto épyo tov «Tpwdoegy mapovsiace
v tpaymdia tov modov-0vpatog g PapPapdtrag. Metd v dAwon g Tpoiag ot Ayaiol
POV TNV TOPACT] Kot YKPEUIGOV oo To TElYM TO ayopdkt Tov ‘Extopa, tov Actvdvakta, yio V'
apavicovv ) yevid Tov. (KovAovkng A., 1991)

Eivor yvwotd ot oe O1dpopovg moAticpove 1 Bvcio tov moudidv MTav TOPOOEKTH Yo
BpnokevTKohg oKOTOVG T.Y. N oeoyn Tov Hpddn, aAAd kot yio moAMTKoOg AOYOLg Y. 1| SOy
tov EBpaiov v eroyn tov Hitler. Ztv apyaio Atyvrto kot tig apyaieg Ivdieg vanpye avicoOtnta
gukapiog ot HOPP®oN TV modwwy, eEottiag g TdEemg mov avikay ot yoveic tovg. Ta modid
TOV YOPIKOV Kol TOV TEVTOV TOV TOAE®V £lyov eEAIYIOTEG EVKOUPIES Y10 EKTTAIOELOT. ZVVOVTANE
Aomdv ta mpdTo BOpaT Tadd Tvevpatikng mopapéAnone. (Toelepéykov-Aviovidadov B.,1986)
Xapokmnplotikd eivar 10 moapddetypo tov Pactd g Arydmtov Mvuképtvov. O Muképvoc,
epmTeEVTNKE TNV KOPM TOL Kot éopie pali g mapd ™ 0€Anon g H kdpn tov petd and avtd
Kpepaotnke Kot o Poactidg v €0aye péco oe por EOAVN-KOLPO. ayeAdOO TOL UETA TNV
emypvomnce. H umtépa g kd6png, Unv unopdvog vo motéyel Tt eiye ovpPei, Ekoye ta xEpla amod
TIG VINPETPIEG TTOL MGV TV KOpM TS 6to Pactid (Mavtipng K., 2001).

2.2 >TH BYZANTINH lEPIOAO

[ToAdoli  Bulovtivoi  ovyypoagels avagépovtay oty €KTAon TOL  TPOPANUOTOS  TNG
mavepaotiog katd T duwdpkelr  oAdkAnpng g Bulovivng oavtokpatopiag.  Emipoveig
Bulavtivol elyav xatmyopnfel o1t eivor modepaotég petald Tov omoimv Kot 0 oVTOKPATOPOG
®eo0d6c10g B” kar o Kwvortavtivog E'. TloAvdpiBueg omaymyég modidv ywvotov okopo Kot
UTPOoTa omd TO OMITIL TOVG HE OMOTEAECUO. Ol UNTEPES va @ofilovv Tol Toudd TOvg Vo Unv
TEPUTAOVIOVVTOL HOKPLYL OO TO OWITIL TOLG EMEWN OETPEXOV TOV KIVOUVO TNG GeE0VOAIKNG
enifeong amd madEPASTEG e TPOTYN U EVa YALKO 1) Enpovc kaprovg (Migne P., 1858-1860).

H exxdinocio oe o mpoondBeio vo apfAdvel 1o @owvopevo €viaée T moudepactioo avdpeco
otig mo ocofapéc apoptiec, emParrovrog moweg otépnong g Oelag xowvaoviag (KovkodAeg
®., 1955).

To mo Jduwonuo mopdaderypo TodIKNG  oeEOVOMKNG  KOKOTOINGNG  OVOQEPETAL  OTN
MEPIMTOON NG TPLYKIMIOCOS ZIUOVNG, HOVayokOpn tov avtokpdtopa Avdopovikov tov B. H
Zpdvn og NAKio 5 xpovadv TOVTIPELTNKE TOV GOPavVTayYpovo povipyn g ZepPiag yio Adyovg
Kpatikng ovppayiag. O ovluyog g 0ev THPNCE TO VOUO Yoo TNV TpoPAemopevn €vopén g
ceEovaAkng emapng kot ™ Plooce ota oyxtd g ¥povia. To kopitol véot Tpavpationd ot
UNTPO TOV TNV EUTOOIGE 6TO Vo Kével moudwd (Schopen L., 1829).

H mouowm mopvela Mtov OmOTEAEGUO TOV OTOQACE®V TOV YOVIOV GE GUVONKES amOALTNG



évoetag. Tloviovoav T KOpeg tovg Yo mévie ypvod vopicpota (Dindorf L., 1831). H
avtokpdtelpa  Ogodmpa  cvlvyoc Tov  lovotviavohl A tov Méya Otav MTav  aviikm
exmopvevotav. H modkn g nikioa kKo ot epnPkég e eumepiec odnynoav o€ d00 YEVVES
Kol TOAAEG amoPoiég mov mBavdg gvBivoviav yio Tn oTeEPOTNTA TNG KATA TN OPKELD TOV
yapov g pe tov lovotiviavo tov Méya (Wirth G. & Haury J., 1963).

2.3 MEZAIQONAZ - BIOMHXANIKH ENTANAZTAZH

Xmv enoyn tov Mecoaiova kot apydtepa g Bliounyavikng Eraviotaong, n iotopio TG Toidikng
NAIKiog otiypaticOnke amd TNV KOKOUETOYEIPION TOV TOUdIMV Kol TNV EKUETAAAELOT TOVC, OE
oKAMpEC epyacieg OV aKOMO Kol Ol EVAAIKES amépevyav va avaidBouv. Ot 1otopieg Tov Oliver
Twist ko tov David Copper field, avapépovtol oe TpaypotiKd yeyovota e (g, LIKPGOV Tod1dv
¢ Evpanng, exeivng g emoync.(Iletpovidxng N., 1987)

AMO éva EyKAnpo TNG EVPOTOIKNG KOWMVIOG NTOV 1) £PYACIH TOV TOOIDV CE EPYOCTAGLL
VOOVTOLPYING, OOV YVLPVOVCAY TOVG TPOYOVS TOL UACELAV TIC KAWGTES 1| YPTCLLOTO0VGOV AALEG
emkivouveg unyavés. Eva ov unyovég epydloviav ta modid SOVAELOV TEWAGUEVO, OWYOAGUEVA,
dypunva kot pakévovta. Ot emotdteg 0ev Owcatoroyovsov Kapio kabvotépnon Kot to Todid
ovyvl €me@Tav  VuoTOoypEve, Kol €EQVIANUEVA  OTIC  pNYOvEG Kol Tpovpatiloviav 1
axpompédlovtav. [Tadid pkpodcwpa, oyxpd, aTpoELkd, adevoradn Kot QUUATIKAE.

Kot oev mpémet var pog d109edyel 0Tt 0 audvag VTG YVAPIGE YEVOKTOVIES, OTTMG 1| MIKpaGLOTIKY
KOTOGTPOPT Kol dVO TOYKOGUIOVS TOAELOVG e ToL 000 eKOTORPOPLO OOpOT, APKETEC EKOTOVTAOES
YMadeg amd ta omoio o modd. (www.kathimerini.gr)

2.4 2TH 2YI'XPONH EINIOXH

[TapoAn v whpodo OeKAdMV EKATOVTAO®V Y¥POVOV, OKOUN Kol GNUEPQ, OTIS 0pyES Tov 210V
aLdva, 1 adeopio TPOG TO TUSLY KOt 1) KOKOTOINGT TOVS, Tapapével OAMPBEPS apaKTnpLoTIKo, Oyl
LOVO OA®V TOV 1GTOPIK®V GTIYHMV, 0AAL KOl TOV GUYYPOVEOV KOWVOVIDV.

H 1ot0pia g Kokomoinong Kot mopapéANong ToV Todmy 0o LECOL TOV OVOY ONADVEL TNV
a&io Tov amoddOnke otV madK NAkia, o€ KAOe 10TOPIKN TEPIOdO Kal TN BEon TV OOV GE
KkéBe dedouévn kowvmvio Kot kpatog. lotopikoi g moudikng nhkiog, 6rmc ot Philip Ariew ko de
Mause, ovo@épovtal oTnV TPOYIKOTNTA TG TOWIKNAG NAKING, 1 omoio avadelkvOeTOL 060 Ot
Kowmvieg otV mopeia ¢ eEEMEN TOVG, emaveKTILOVV TN BEom TS TodIKNG NMKING WG KOWVOVIKO
QOVOUEVO KOl OECHEVOVTAL VO EEQGPAAICOVY KOl VO TPO®ONGOLV T SIKAIDOUATO TOV TOLOIDV.
(www .kathimerini.gr)

Xapakmpiotikd o de Mause meptypdoet 5 1pdmovg avatpoPg TV Tadldv pe Pdorn S5 1oTopikég
TEPLOOOVG.

*  Tlowdokrovia: apyaiot xpdvol wg 40¢ adVAG TT.Y.

*  Eyxkatdiewyn: Sog ko 130¢ audvog .y.

*  Apeiopia: 1406 ém¢ 180¢g ardvag (avakdAvyn g modikng nAkiog).

*  Avompn neBapyio: 180¢ awmwvag (tiom oty andivtn nelbapyia).

*  Kowwvikoroinon: 190¢ aumvag wg onuepd (Aydbwvog E., - Toaykapn M.)

Evtuyoc, ta televtaio 40 ypdvia, emMOTNUES,, OT®G 1 WOTPIKY, 1 EKTOIOELON KOl 1 WYLYOAOYid,
TAPAYOVV GUVEXMG VEO YVMOY CYETIKA e TO BEUa TNG KOKOTOINoNG TOV TAOIMV, VO GALES
EMOTNUEG, OTMOC 1] VOUIKN, 1] KOWV®OVIOAOYiD Kot 1] 16Topio avaKaADTTOUY TNV TOdIK NAKia o¢ Eva
VEO KOUUATL SIKOIOUATOV Kot 6ERacHO0D.



O dvBpmToc OV KUTEKTNGE TEXVES, EMOTNUES, TEXVOAOYIM, TOV TATNGE TO OCTEPLA, OEV UTOPECE
VO GUVELWONTOTOMGEL OTL T OdLd eivon véptato ayadd, vynin aia, eivor n onuavtikdtepn
eMEVOLOT Yo TO pEAAOV NG avBporottas. (Ayabwvos — I'ewpyoroviov E., 1998)



KE®AAAIO 3.

MOPO®EZX MNAIAIKHZ KAKOMOIHZHZ

H xaxomoinon towv avniikev speoviletal pe odpopeg Hopeég Kot pmopel va éxel coPapég
COUATIKEG, KOWVOVIKEG, OLVONTIKESG, CUVAICONUOTIKES Kot GAAEG cuvETELES 6T (o1 TOV ovnAiKov.
[Moapaiinio OpoppotiCetl Tig TemMo1ONcELS LA Yo TO OIKOIMLO GTNV AGPAAELD, T EPOVTION Kot TNV
aydmn mTov TPEMEL VO, TPOGOOKOVV 01 OVIIAKOL OTd TNV OIKOYEVELN, TO GYOAEID, TNV KOW®Vi, TOLG
Becpovg.

Ot Baoikég popeég TadIkng kakomoinong eivat:
*  YeEovoAKn| KoKomoinom

*  XOUOTIKY KOKOTOinon

*  Yyuyoroywm kaxomoinon

*  Topapéinon avniikov

3.1 2EZOYAAIKH KAKOI1OIHZH

Xoppova pe tov [Hoaykdomo Opyaviopd Yyeiag, n 6€E0VOMKN KAKOTOINGN 0pOpE TN CUUUETOYN
ToV oY o€ GeEOVAAIKT dPACTNPOTNTA YlO. TNV ONOio LEAPYEL EAAEWYN TNG GLVELOINTNG
KOTOVONONG, TNG €VVOl0G KOl TOL TEPLEYOUEVOL TNG TPAENG amd TNV TAELPE TOL TOLSOL KO
EMhenymn g ovvaiveong tov. TIoAd cuyvd ypnoiponoobvtar Kot ot Opot ceEovaiikn mapafioon 1
aoéia. O tedevtaiog 6pog divel Kot pio akOp O140TACT GTO PALVOUEVO PEPVOVTOS TO GTOWO
mov Kakomolel cefovolkd Ta o HEGO OTO OTEVO OAAG Kol GTO €VPVTEPO KOWOVIKO
nepairov.

Y& OAEG TIC TEPIMTOGELS Elval £Vl ATOMO TTOL £YEL YPOVO KOl YDPO HE TO TTondi, OAAG Kol £va. ATOUHO
7oV M oxéom ToL pe to modt (oyéom ayanng 1 OPov) eEacPaAilel T LLGTIKOTNTO TOV YEYOVOTOC.
Yndpyovv dvo ctoryeio: o1 ceEOVAMKEG SPACTNPLOTNTES KOl 1] KATAGTACT) KAKOTOINOTC.

Ot oe€ovalikég dpactnploTeg pe emapn mepthapuPdvovy mpaéelg dieicdvong (m.y. deicdvon tov

TEOVE, TOV OOKTOAMV 1 €VOG OVTIKEIWEVOL OTOV KOATO, GTO GTOHO 1 TOV TPOKTO) Kol Un
oteloduTikég mpdEelg (my. oeovohkd Ayyrypo 1 OUM GeEOVOMKOV OPYAVMOV TOV GOMOTOS TOV
Tod1ov, N dyyrypo ard 1o mondi ceEovalk®dv 0pyavaov Tov cdpatog Tov o).

Ot 6eE0VOMKEC OpaoTNPLOTNTES YWPIG emaP) TEPAaUPdvovy TV eredei&ipavio, T CUUUETOYN
TOV TOUO0V OTN TOPAYOYN N KATAVAA®GT TOPVOYPAPIKOD VAIKOV, TV evBdppuvon 600 Tadidv
Yo 6EEOVOMKN ETOPT METAED TOVE, 1| 0eEO0VAAIKT dOVAEID, O TOLPICUOG Kot Ta. TASId PLE OKOTTO
TN TOOIKY GEEOVAAIKY] KOKOTOINGT), TNV EUTOPia. TOL GTOYEVEL TN GEEOVAAIKT EKUETAALELGT, TNV
TOANCT TOV TUOLDOV Y10, 6EE0VAAMKOVE GKOTOVS KO 0 ££0VOYKAGUOG TOV TOLOIDV GE YALO.

H xokomomtikn xotdotacn Pacileror otnv mpovmdducn ot Ta modld 0EV UTOPOVV GE YEVIKEG
YPOUUES VO GLUVOVEGOLY ceEovalkd, AMdym g Katdotaong e&aptnong toug. H ocvvaiveon sivan
dvoKoro vo ekTiunBel og Toudld peyodvtepnc nlkiog 1 av VILAPYEL LKPY| dtpopd NAkiog petaln
tov 001t Kot Tov Kaxomompévov. H e€€taon tov katd OG0 €xel ovuPel expetdAievon, propel va
Bonnoet avt) v andpacn: cuvictd Katdypnon €£ovciog 1 NAKIOKNG dlpopas HEGH amdTng,
TOPAA0YOL TPOTOL TEWBOVS, KATAVAYKAGHOV 1) avorytig Bloc.



Elvar yeyovog 0Tt M 0€E0VOAKY] KOKOTOINGY GLUVOVTATOL OPKETA KOVTOL UE TNV OCOUOTIKN
KOKOToiNnom, mapoio ovtd €lval mo €0KOAO Yol TNV GEEOLOAIKT KOKOTOINGT Vo EEPUYEL TNG
ATOKAALYNG H0G KOl OV TOPOVCLALEL TOL EULPOVY] OTOTEAEGULOTO TG COUATIKNG KOKOTOINGNC.
[Tpoxaiel mepiocOTEPN €VOYN Kol VIPOTY T0G0 6tov BUTN 000 Ko 610 Bdpa Kot yi' avtd cvyva
cuvodeveTan omd Lo cuVOUOGin GlOTNS. AVTO cvuPaivel o€ okoyéveleg Omov éva LELOG, cLVNOMG
0 évag amd Toug 0V0o Yovelg, kaxkomolel oefovaikd 1o modil. Ot 0KoYEVEIEC GTO GUVOAO TOVG
YivovTol TEPIGGATEPO AVTIOPACTIKEG KOl GUVEPYOTIKES OTOV O KIVOLVOS TPOEPYETOL EK TMV £EM.

CHILD ABUSE

Ewova 3.1: [Toudwkn kokomoinon

3.2 20MATIKH KAKOI1OIHZH

Q¢ Todikn cOUATIKY Kokomoinon opiletatl n mpdén emPoing mévov 1 coUATIKAG ducpopiog o€
aVAAMKO, HE OKOTO TOV COPPOVIGUO M TOV EAEYYO TNG CLUTEPLPOPAS Tov. H Kakomoinon
neplhapPdver mpdeic Plag M dAlwv nBeAnpévov, oyt tuxaiov’ mpaiemv g PApog modimdV
(atopwv €mg 18 etdv) amnd yoveic 1 dAha TpoOcwTA, 1 0moia TPOKAAEL TOVO, TPALUATICUO 1) Kot
poévyn BAGPN ot copatiky kot Kabe GAAN Asttovpyio kot ovamTuEn tov Toudlov. Mopeég
COUATIKNG Kokomoinong uropet va givat, 1o «E0A0», 10 0oToOKL, TO Ayplo GTPOELO, TO XTUTN LA
LE aVTIKEIPEVO, XEPL N BEPYQ, TO TAPAKOVVILLO 1] TO TPAVTOYLO TodoV 1 BPEPOVG , TO GpmarypLo Kot
TETAYUOL TOL oL KATw®, TPAPNyHe (cvtod, poAlov K.A.T), Kabdg Kol 1 TopouEAncn Tov
ooy, H amotvyla mpdAvymg TPOvHOTIGHOD 1| [og en®OLVNG doKlpaciog Bewpeitar katd
potiunomn ekdMAwon copatikng mapapéinons.( Meadow, R.1997)

[TpofAnuatoa opiopov meptAapfavovy T cuXVOTNTO 1 TNV ETAVOANTTIKOTNTO TOV TPAemy, ™
cofapdtnra Tovg Kot To Katd oo £xovv mpdbeomn va PAdyouvv To maudi. Emumiéov, avamtuéiokol
TOPAYOVTEG EMNPEALOVY TNV AVAYVOPIoN TNG KOKOTOINoNG Kot ThavATaTo Kol TOV OPIGHOV TNG-
éva  okoumil oto mpdowmo €vOg mAdoD 8 €TV, OV Kol KOTAUKPLTEO, Bo £yel onuovTIKG
OOPOPETIKEG GVVETELEC 0O 0Tl o€ vl Tandi 8 unvav (Feldman, K. 1997).

H 61dkpion peta&d tpavpaticpod Ady®m aTuyNIOTOS, TPOVUATICUOD TOV OEV OPEIAETAL GE ATUYMLLOL
Kol €W0KOV wIpikov madnoewv eivor opiopéves @opég CexdBapn (m.y. ocvykekpuyévo €iom
KATOYUATOV, EYKOVUATOV 1] EKYVUDGEDV), 0ALNL TPOKVLITOVY Kol ODGKOAN O10YVOGTIKE OIANLLOTAL.
Etvor onupavtikn m enilvon avtov tov dnuudtov dote vo dlevkoivvBel 1 mopeion TG



yoyatpikng ektipnong kot Oeponeiag (Feldman, K. 1997). (Johnson, C.1996)

H axpaio copatikn xoakomoinon sivar cvuyvotepn an' 6co yvopiCovpe. H copotikny tpmpia,
amotelel ouyVa cUVNOIGUEVT KOl OTOOEKTY] TPUKTIKY Yo TV TEWBapYia TOV OISOV GE OPKETEG
yopes, ovumeptropPavouévng  kor g  EAAGSag. Tlapdlo mov veioctovior poptopieg
Kaxopetayeipong akdpo kot 0ovAatwong modudy amd Tovg YOVelg Toug amd v apyaldtnTa, T0 gV
AOY® QOVOUEVO OVOyVOPICTNKE Yot TPAOTN Gopd HoAg to 1962. Tleprypdonke g éva cuVOPOLO
GTO YMOPO TNG WIPIKNG TPAOTA oo Tov Apepkdvo mardiatpo Henry Kempe oto Denver, Colorado
Kol TepLEypaye €vo GOVOPOUO OV GuVOTaLE YOPAKTNPIOTIKEG KAKMGES, cLVNOmG og ddpopa
oTAO EMOVAMONG, EWIKN GLUTEPIPOPE T®OV YOVE®V 1 OVTMOV TOV EiYov TNV OTOKAEICTIKN
QPOVTION TOV TOSIMV Kol E0IKEG KOWMVIKEG GLUVONKES (YVOOTO KOl 0OC "GVVIPOLO TOV XTUTNUEVOL
Todon").

Elvar onuovtikd va emonudvoope 0Tt ot OTOYEG OVOTPOPEG TV TodldV dev Bewpovvtol
cuvalcOnuotiky kokomoinon 1 apédewn. Avtifeta o kivovvog {nudg v To moudl etvon kvpimg
aLTOC TOL Olakpivel Tn  OUGAEITOVPYIKN OVATPOPY] €VOG TAOOD Omd TN  YUYOAOYIKN
kakomoinom (Wolfe D.A. & Mclass C., 2011)

3.3 MNAIAIKH MTAPAMEAHZH

H mopopéinon avaeépetar oty eAattopévn €Sumnpétnon Tov avaykKov Tov Toidlol, TOCO
COUOTIKOV 660 Kot WYuyorloyik®dv. Ot TepIocOTEPEG TEPMTMGELS APOPOVV GE TOPUAEIYELG KOTA T
QPOVTIOA amd TOVG YOVEIG Kol GAAOVG pe YovelakOd poro. Qot0c0, cuppaivel eriong mapopuéAnon
Ko 6€ WOPOHOTO, KUPIOG e TN LOPPT OTOTVYING TG CLAAOYIKNG GPOVTIONG Yo TOPAdELY O, CTITIOL
ooeviag oto Hvopévo Baoilelo, oppavotpopeio kot modikoi otabuol oty Avoatolkr Evpdnn
KOl TOPOUEANCT PPOVTIONG OO EKTALOEVTIKG 1OPVUATO KOl KEVIPA OMAGYOANONG G €EMTEPIKN
Béon.

opugpwva pe tov [1.O.Y. n mapapéinon “etvon n EAheyn gpovtidag and Tov yovea 1| TOV GPOVTIoT
Kol 1 pn Tapoyn Pacikodv ototyeimv mov fonbodv otnv avdmtuén tov Todlov og eninedo vyeiog,
EKTTAIOEVONG, CLVAGONUATIKNG AvATTTLENG, PPOVTIONG, GTEYNONS Kol cLVONKAOV ac@aiovg Lmng
oL £yovv MG mlavoTNTA TNV TPOKANGCN BAEPNG 6TV VYELX TOV TTAS10D 1 GTN COUATIKT, YUYIKN,
TVELUATIKY], NOIKT 1 KOWOVIKY| ovamTuén Tov. Avtd mepthopfdvel v akotdAANAn emnifieyn Ko
TPOCTACio TOV TV omtd gvoeyopevn PAdfn 6co sivan epktd”. (W.H.O., 1999)

2V mEPITTOOT TOV OPIGHOV TNG TapapuéAnons epgovifovror Kamola wpofAnuota (m.y. T0 KoTd
660 1 mapopéAnon Bo mpénel va mepLaUPAVEL TNV POVOUEVIKT EMIMTOON GTO oSl KOUN TO
Babuod mpobeong tg), Yt avtd ™ yopilovue og vrokatnyopiec,(Skuse, D. and Bentovim, A., 1994)
T1G omoieg Oa TPooTaHNGOVLE VO AVOADGOVIE TEPIANTTIKG TOPAKATO:

*  Zopotwkn mopopéAnon. Eivar 1 cvvnBéotepn popon. Avty koping mepthapupdvel v amovcio
eEumNPETNONG TOV POCIKOV COUOTIKOV AVAYK®OV TOV TOO100 OT®G TNG TPOPNS, TNG OTEYNG Kot
oV povyopoV. Emiong mepilapfaver v amotvyion TpooTasiog TOV OO0V OO0 CGOUATIKY|
BAGPN 1 Ktvovvo.

*  Eyxkatdienyn-exdiwén amd to oniti-gunopevpotonoinon. Avckolo pmopet va yivel katavonto,
OG0 UAALOV TOPadEKTO, OTL £vag Yoveéag Umopel vo eykatoieiyel 1 vo kel 1o Todi Tov
and to onitt. [Ipoxerton Yoo Toudid mTov waPoVS1dlovy EVIOVES CLVOLGONUATIKEG AVTIOPAGELC.
Klaive moAd gdxkolo, eivol amotnTikd Kot gUeoviCovy LTEPKIVNTIKOTNTO ' OTOTEAECUO. VO
yivovtar «dvokoloy. Kabnuepvd épyovior SusTLY®G 6TO PMOG TNG ONUOCIOTNTAG TEPLCTATIKA
OV 01 YOVEIG £yovV yKOTOAENYEL 1] EKOIDEEL TOL TOUOLE TOVG OO TO OTITL Y1OTL, GOUPOVOL LLE TOL
AEYOUEVA TOVG, EXOVV OATAPAEEL TNV OIKOYEVELOKT YOANVN.

*  Tlopapéinon oacoedirelag: H Omapén kok®V €VOOOIKOYEVEWNKADV GYECEMV KOlL ACYNUOV
GLVONKOV avaTpOPNS TOV TOOUDY, UAPTUPA KOL TO YEYOVOS OTL GE TMOAAEG TEPUTTAGELS,
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amovcldlovy amd TO OMiTL Ol YOVEIS -cLYVOTEPO O TOTEPOS KOl GTMOVIOTEPO 1 UNTEPO- Yol
O1aQopa SCTAUATO KoL TNV @PovTidoa €yovv avaAdPer ocvyyeveic M Wpdupata. To mwoudi
TOPOUEVEL LEGO G €VOL KAEWOMUEVO OTTL Y100 AUETPNTEG MPEG, YIOTL TOAAES POPES OL YOVELG Oev
glvalr dBéoipor agod o1 OIKEG TOVG OavAYKeG €xovv TpotepatdtTnTa -gpyacia, Eekovpaon,
Kapiépa, yuyayoyio. H avemapkng emtipnon tov toadidv and Tovug Yoveic Toug, odnyel toug
TPAOTOVS akOpa Kol 0t EykAnua. (IMavvikdémoviog A., 1991).

H mopapéinon ocedieing pmopel vo domotwbel amd Tn SLUTEPIPOPE TOV OOV, TOV
TaPoLGLALEL TIG AKOAOVOES LOPPEC:

KAaive edkola, akdpa kot 6tV KTuTovuy eAappd

"Epyovtol 610 6Y0Ael0 CLGTNUATIKA YOPIC TPOIVO 1) YPTLOTOL
Kotpovvtatl ot ditbpkela 1ov pobnqpuotog

[MopocOoelg - ovelpoToAGELS

XopunAn avtoeKTipnon

Koataotpépel T oyoMkn meplovacia,

NS kWb =

Yevdovtar, kKAEBovv oyolkd avtikeipeva. (http://www.childabuse.org)

e Jotpucn mapoapéAnon. AvaQEépETal GTNV amoTuyio Tapoyng TS amapaitnTng Tptkng Oepamneiog
(cvumepriopPavopéveoy @V EUPOAOCU®Y, TOV GUVINYOYPOPOVUEVOV  QOPUAK®OV, TOV
gyxelpnoemv 1 AoV TopepPfdoemv) yioo GoPapésg TaONGELS 1 TPOVUOTIGULOVS. XTO 1GTOPLKO
TOV OOV aLTOV -pIE Bdomn dca pog imav ot vevBovvol oto IYTI- meprhapfavovion voorpata
péTprog N HEYAANG Papdtnrag, OTWS: LOCELS, YOOTPEVTEPITIOES, UNVLYYITIOES, PPOYYOTVELLOVIES.

Xe MOMEC TEPUTTAOOCELS TO MO £XO0VV TPOPAAUATE Amd TIS TPOTEG UEPEG TG {ONG TOLG
-XOUNAO BApOc GOUATOC, ¥POVIO. VOGT|LATO .. LECOYEWKN avorpia, dafntn-, yeyovog mov
amortel ovveyn Oepameion Kot 0TPIKY TOPAKOAOVONGON Kol KOTA GUVEMEW EMOEWVOVEL TIG
oxéoelg péco otV owKoyévewr kot Ompovpyel "katdAinAo wAipa" yio mwopopéAnon.
(www.childabuse.org.)

[Tpoxaiet évroveg avTimapadicelg Otav o1 OpNoKELTIKEG OTOYELS TOV YOVEDV GUYKPOVOVTAL LE TNV
GLALOYIKY GIToY™ TNG KOWATNTAG Yo TNV AOYIKY YOVEIKT cvunepipopd. 26t060, cupfaivouy Kot
Mydtepo KOvoVIKA TPoPePAnuéves KOTAOTAGELS (Yo TopddElya, 1 EAAEWYN OVTIPLOTIKOV Y10l TN
Bepaneio coPapdv AoymEemv 1 WGovAivng Yo T Bepomeion Tov P, mov €xel 0ONYNOEL O
voonpotta kot Havarto).

H ocopotikn Aouwmdv TopouéAnom  ovogEéPeTol otV MAELOYNQI TOV TEPUMTOCEDV TNG
Kakopetayeipiong. Mmopel va emdpdoet coPapd 610 Toudl TPOKAAMVTAG OTOTVYI OTNV APTIOL
COUATIK TOL avAmTuén, oOTnV KOA KATAoTAoT TNG LYEIOG TOL Kol UTOpel, O OPIOUEVES
TEPMTOGELS, VO, 00N yNoetl akdpo Kot 6to Odvaro. (http://www.preventchildabuse.com)

*  ZuvasOnuotikn mopopéAnon. ‘Exet opiotel 1 ALY EVOLAQEPOVTOS Y10 TIC CLVULGOMUOTIKEG
avAyKes TOV TTondloD, OAAG Kol TNV omaitnon yw cvvolsOnupatikn eveéio kot gunuepovoa
avaTpoen. AVTITPOGMMTELEL [0l omotuyio. TOPOoYNg Oyodmng Kot otopyng kabmg Ko
OVTOTOKPIONG OTO GLVOLCONUATIKE UnvOpate Tov Tondlon. Opiopuévol cuyypPaQEic TPOTYLOVY
Tov 6po "EMAEYN cLVOICONUATIKNG S100eGILOTNTOC" Y10l VO TEPTYPAWYOLV TOVS YOVEIG EKEIVOLG
OV AJLLPOPOVV Y10 TOL CTIUELD KOl TOL CUOTO TOV BPEQPOV TOVG, ToPd TO KAGUO TOLS KO TIG
ekkAnoelg Toug vy Leotacia kat avakovgion.(Erickson, M.& Egeland, B., 1996)

*  Tlopapéinon mmg yoywng vyeiog. Eivor n dpynmon tov yovémv va CUUHOpe®BobV pe Tig
GUVICTOUEVEG OEPATEVTIKEG JLOOIKOGIEC GE KOTAGTAGEIS OOV TO. Todld £xovv po. cofapn,
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WO YoyoTptky] dtopayn. Av Kot AYOTEPO EMOPKDOG OVOYVOPIGUEVY), UTOPEL va
aroteAéoetl Bépa otn vevpoyevr avopeéia, 6To GHVOPOUO d1dLTNG APVIONES 1| GTO GUVOPOLO
™G PpOVING KOT®ONG.

*  Exmodevtikr| mopapéinon. ZyetiCetor ocvuvnbmg pe KavoviopoOs Kot VOLOLS TTov apopovV
otV €vBHvn TEV YovEmV va ££QCQAAIGOVY TNV TOPAKOAOVONGN TOL GYOAEIOL Y10 T TOUOLL
touG. Aev gival aocvvnfioTo, OOTOCO, G "TEPIMTAOGEL TOV TEPIAAUPAVOVY COUATIKY Kol
YUYOAOYIKN TOPOUEANOT| VO TEPIAAUPAVOVY ETIONG TNV EKTOOEVTIKT TAPAUEANGT.

Yy Koatnyopio TOV EKTOOEVTIKG TOPAUEANUEVOV TOUOIDV OVIKOVV KUPImG KOpiTola, apov
CUUQPMOVO, UE TIG TOTIKES TOPOUOOCELS, OEV TPEMEL VO Tryaivouv oyoleio. AAAG kol To TOGOGTH
ayOPL®Y OV VKoLV G' o T TNV Kortnyopia etvar agloonueiota, Kabde eykataAeimovy To ooAelo
Yoo va. pabouvv KAmola TéEXVN N Vo EPYOCTOVV, 1| GTNV KOADTEPN TEPITTO®ON TOPAKOAOVOOVY e
adtopopia.

To apyntikd owoyevelakd TePPAAAOV €xEL QUECT) OYECM HE TN HoOnTiKny Swppor] Kol T
peAlovtiky] mopeia tov modwov. TTodvueel owoyévelee pe yovelg yopnAold EKTAOELTIKOD
EMIEOOV, LE YOUNAO €TNGLO €1000MMA, €E0NTIOG TNG EMAYYEAUOTIKNG TOVG OmacyOANONG Kol TNG
EPYOCLOKNG TOVG KATAGTOONG, dNUOVPYNCOV TIG KATAAANAES TpoiToBESELS Yoo TV EYKOTAAELYT),
™V A Tapakorlovnon tov oyoleiov. (Boviddokng B., 1996)

[ovelg mov cLHEOVOVHY pE TNV aTOPACT TOV TALSIDV Vo SlakOyovv, onuaivel 6Tt To BELovV Kal To
amodéyovial, yi' autd kol n €vBdvn tovg eivan peydin. Ot 10101 Eyovv BEGEL TNV KOPLEN NG
TUPAPIONG TIC «OIKOVOULIGTIKEGY a&leg Kol LETPOVV TNV OVOPOTIVI TPOCOTIKOTNTO UE TO KPLTNHPLO0
LG TOPOLY®YIKNG KOl KATAVIA®TIKNG pnyovns. Exelvol mdh ot yoveic, ot onoiot amavtovv pe v
adla@opio. Tovg otV amdPACT, TOV TASIDV VO CTOUNTHCOLV TO OYoAelo, eivar &e&ioov
katadikaotéo. (Bovidaodkng B., 1987)

3.4 YYXONOIIKH KAKOI1OIHZH

O 06pog YuYOAOYIKT KOKOUETOYEIPNON cvumeptAapfavel Tpaselg | mapoieiyels, mov Bewpovvral
duvnTikd youyoroyikd emPAraPeic, exppalovtog ota Tondd OTL eivon dypnoTa, YEUATO EAATTOMOTOL,
un ayomnrd, avembounta, o kivovvo N twg a&ilovv udévo 6tav avtamokpivovtal oTig OVAYKES TMV
dAAwv. Etvor onuoviikn 1 014Kpion autdv TOV YUYoAOYIKOV TPAEE®Y amd TIG OTOIEC CLUVETELES
UTopEl Vo TPOKVYOLV GUVOMK( £E1 LOPPEG YUXOAOYIKTG KOKOUETAXEIPNONG EXOVV TTEPLYPAPEL, OV
KOl 01 TEPLGGOTEPES MEPUTTAOGELS TEPIAOUPEAVOVY PIEEIS TOV TOPAKATO:

*  mepppovnon (exbpikn andppiyn N Tameivoo)

*  eKQOPIoNOG

*  amopOVOOT)

*  eKueTAAAEVOM 1| O10pOpOPd

*  dpvnon ocvvorsOnpatikng aviomokpiong (ayvonon)

*  TOPOUEANON TNG WLYIKNG KOl CMUATIKNG VYELNG KOt TG HOPPOONG
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Ewdva 3.2: Yoyoroykn kakomoinon

H yuyoloyikn| kaxouetoyeipnon umopet va ivor aueon 1 ERUEST), Yo TOPBEOEY L TO TOST PUTopel
VO TPOLOKPATEITOL OV YIVETE HAPTUPOS €VOOOIKOYEVEWNKNG Plag katevBuvopevng evavtiov evog
AYOTNUEVOL YOVEQ N TOPATNPDOVTAG T GUUUETOYN TOV YOVEN GE OVTIKOWMOVIKES TPAEEIS O™ N
KATOYPNOT OVGUDV.

H mepropovnon mepropPdvel 1000 AekTIKEG OGO Kot N AEKTIKEG TPAEELS AmOppLYeEl Kot
TanelvonG ToV Tadlo0 PECH EEEVTEMGHOD TOV, VIOTIUIGNS TOV, TATEIVOONG TOV, YEALIOTOINGNG
TOV, VIPOTLOGLOV TOL 1 6TafEPNS S1AKPIoNG TOL HECH EMIKPIGE®V N EEEVTEMGUMV.

O gk@ofropdg meprapPdvel cOUTEPIPOPES OV ATEILOVY TO Todl AUECO 1] EUUECH UEC® OV
ATELDY OV TPOEPYOVTOL OO T TPOCHOTO TPOSKOAAN GG TOL TOUOL0V.

Amopdvoon onuaivel otabepn Gpvnon TOV EVKAIPLOV TOV TOIS0D VO GLUVOVTIOEL Kol Vo
GUVOALOYT], Y10 TOPASELY O LEGM TOV TEPLOPIGLOV 1) TS TOPAAOYNS Apvnomg TV elevBepidv Tov
T00100.

H exkpetdiievon kor n d10@Bopd evoopotdvouy ekelveg Tig Tpacelg mov evBappvvovy 1o modi va
avomTOEEL  OKOTOAANAEG 1M OVIIKOW®VIKEG GCUUTEPUPOPES, YO TOPAOELYHO  EYKANUOTIKES
OpaoTNPLOTNTEG 1 GEEOVOMKA TOPAVOUES OPACTNPLOTNTES OTMG 1| GUULETOYN] GE TOPVOYPOUPIKES
TOPOYOYEG 1) TOPVELQL.

H yvuyoroyum kaxopetayeipnon umopel va copuPel pepovopéva, aAld cuvimg cuvomapyel pe
dALec popég kakopetayeipnong (Brassard, M. and Hardy, D.1997)
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KE®AAAIO 4.

EIAIKEZ MOP®EZX MNAIAIKHZ KAKOMOIHZHZ

H moudkn| kakomoinomn dev amoteAeital HOVO amd TV COUOTIKY, GEEOVAAIKT] KOl CUVOLGOMUOTIKY
KaKomoinom. Yrapyovv kot GAAEG, MYOTEPO YVOOTEG KOl GLVNOIGUEVES, AL €£IG0V ONUAVTIKEG
Kot TOAD BAafepés yio TOV Yuyoloyikd Kot COUATIKO KOGHO TV Tondldv. AvTég giva:

* 1M u Toyxoio SnAnmpioon

* 1 TOOIKN Epyacia

* 10 cvvopopo MUNCHAUSEN- AU’ avtitpoo®dmov
*  TO GUVOPOLO TOV AUETOYOL Beatn

* 1) TEAETOVPYIKN KO GOTOVIGTIKN KOKOTOINoM

*  TO GUVOPOUO OVOTAPAENS VEOYVOD

* oefovalkn mopafioon - crpomEio

4.1 MH TYXAIA AHAHTHPIAZH

H pn toyaio dnAnmpiaon, 1 "ynukn kokomwoinon", meptypdeet tnv nOeAnuévn yopnynon to&ikng
ovciog o€ éva Todi, cuvnBmg PKpnNg NAkiag, pe otdyo TV TpdKANnom PAAPNG 1 kot Bavdrtov.

v mhewoyneio Tovg ot Yovelg elval dropa pe O0TOPAYIEV] TPOCHOTIKOTNTA TTOV YPElovTal
YoylaTpikn avipetonion. Aev givan Plorot. Ot yorpot glvon apketd eEotkelwpévol pe v toyoio
onAnmpiaon mov anofAénel otov BAvato tov Toud1v, aAAd TOpa M un Tvyaio dnAnTnpiacm Exet
mhpel véa popon). Etvar evépysto mpopeleTnuévn mov yivetor v youypd kot yopic To modi va Exet
dMoEL apopur|, avtiBeta TPog TNV KAUGGIKT COUOTIKY] KOKOTOINGT oV YIVETOL GE OTIYUES KPIOELGS,
omov o evnAkog ybver tov €heyyo. IToAd ocuvyvd, mpdkertar yw pntépeg, mov &ite AOY®
EMOYYEAULATOG (TPOKTIKEG VOOGOKOUES), €lte AOy®m OknG tovg achévelng, sivon egetkolimpéveg pe
QApLOKO, 0GOEVEIEG KOl VOONAEVTIKEG TEYVIKEC.

[Motpol dtaeopwv ewdkoTTOV, Wyvpilovtarl 6Tt To Todi cVVHBWS ETAVEL GTO VOGOKOUElD, giTe e
10TopIKO  TUYOiOG ONANTNPilaoNG, €T HE CLUMTOMOTO AYveOoTNng oitiog. Avtibeta pe Tovg
EvAodapUOVE, TOV GTAUOTOLV HOALS TO Toudl swooyBel Kar 600 PBpiokoviol 6To vocokopeio, ot
dnAntmpraocelg oe 1ocooto 30% cuvveyilovrat.

H Myn KaAod 1610p1koD, amokaADTTEL OTL KATO10G OO TOLG YOVEIG PPIoKETOL GE PAPLOKEVTIKT
ay®yn yu Kamwoto xpovio tpdPAnua. Ot ovcieg mov £xovv ypnoiponombel givar moArés. [Ipdto oe
GEPA cLYVOTNTOG €ivarl TO aAdTL, aKoAovBoVUV 1O vepd, Ta PapPlrovpikd, To MPEUICTIKE KOt
omMaVIOTEPO TO SOLPNTIKA, TO TIMEPL, M YALKOLN, N @awvoeBoreivn. Amd To TOpAmAvVE
coumepaivovpe OTL M YNUIKN KaKomoinon eivar cvyvotepn omd 6co avayvopilovue, givar mo
OTOVAN Kol 7o EMKIVOLVN amd TNV KAOGGIKN KOKOToinot, yivetal amd Yovel oyeTikd vyniov
LOPOMTIKOV EMUTEOOV, Kot KAAG gfvorl va pumaivel 6Ty d1popiky| Siiyveo TOV TEPUTTOCEMY TOV
epeavifovv aveénynta copntopata. (Baidoon-Addau, 1991).

4.2 T1AIAIKH EPIrAzIA

H epyotikn omacydinon ovniikov otig pépeg pog, £xet avnouyntika oavénbei. Kdamoiot
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vrootnpiovv 6Tt M TWOOIKN €pyacio amotelel oNUOVTIKO EUTOO0 YO TNV KOWMOVIKY] Kot
OIKOVOUIKY] TPOOSO Kol €VEATIGTOVV OTl, 6T0 pEAAOV, M Béomn TV modwv OBa gival povo oto
o0AEl0 Kat Ol TNV ayopd epyaciog.

AAMOl moTEVOVY OTL M| OMOCYOANCN aLTH TV avnAikev sivor {OTKG onuociog yw TV
QVTILETOTION NG QTOYEWS, Kol 0Tt M epyacio pmopel e&icov va elvar gvepyetikn OGO Kot
emProprg. H ZopPaon ya 1o Awcorodpota tov [Hodod snilovel 6t ta mondid £ovv To Stkoimpo
VO TPOGTOTEVOVTOL OO TNV OTKOVOULKT] EKUETAAALELCT) KOl OO TNV OTACYOANOT GE OMOLNONTOTE
gpyooia, n onoio Oewpeitan emiPAafnc, 0Tt avacTEAAEL TV TPOOJO TOLS KOt EMNPEALEL OPVNTIKA TN
(LGIKT, TVELUATIKT), VONTIKY], NO1KN Kol KOWmViKT Toug avantuén.(Apbpo 32).

[Tévte givan Ta aitio Tov ®BoHV T TOUdLA TNV Epyacios:

*  H optoyew

* H ¢toym mowdmta exmaidcvong

* H 0&knon tov evmMkov vo eKPETAALELTOVV T TOdLYL
* H moMtiotikn otdon o¢ Tpog o mondid

* H nepropiopévn dOvaun g vopobeciog

[TAnpn otoyelo ywoo v mapdavoun modikn epyacia dgv vrdpyovv. QotdG0, SOUPOVO e
extipunoels g Aebvoig Opydvmong Epyaciag (opydvmon tov OHE), éyovv kataypapel emonpmg,
6€ OAOKANPO TOV KOGHO, 73 exatoppdpla Todid mov epyalovtal 6€ GKANPES VOUES 1) TOPAVOLLEG
gpyooies, evd katd v ektipnon ¢ Unicef o cuvoAikog apBuog tov taduwy nikiog 5-14 etov
mov gpyalovion Eemepva ta 250 ekatoppdpia.

>mv EALGSa T0 vtovpyeio Epyocioc dtabétel otoryeion povo yua ) vopuun epyacio towv avniikov
nAwiag 15-19 etov, T omoio pdhcta dev pumopobv va Bewpnbodv minpr. Xto vrovpyeio NTOV TO
1996 xartayeypappévo 3.000 modid mov epydlovrov vopipms. Avtd mpokvmtel and ta PAdpla
gpyociog Tov VToYPEOHVTOL VO EKOMGOVV Ol aviALKotl pyalopevol (avm twv 15 etav), chueova pe
tov vouo 1837/89 «ypia v mpootacia  twv  ovpAikwv  KOTG TV QmOCYOANGN».
(http://www.tovima.gr)
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Ewova 4.1: TTadwkn epyacio

4.3 NIN\AZMATIKH AIATAPAXH AIA ANTINIPOzQI10Y
(ZYNAPOMO MUNCHAUSEN AIA ANTIINPOzQI10Y)

To 6vopa tov cuvvopopov (Munchausen syndrome) mpoépyetar amd tov Papoévo Mivydovlev
(1720p.X. - 17971.X.), Ko TIg QOVTOCTIKES KOl OMIGTEVTEG 1GTOPIES TOV, TOV 1IGYVPLOTAV TMOS EYEL
{foet Kot Yo Tig omoleg vePNPAVELOTAY TPOG OAOVG.

210 ovvdpopo Muvydovlev meptypd@ovTol To. GTOHO OV, AYOTEPO M TEPIGGOTEPO GULVEIONTA,
EMKOAOVVTOL TNV VTOPEN O16Pop®Y GLUTTOUATOV Yo To. omoia {ntovv Tpikn Porbela kot
TEPLYPAPTNKE Yo TPOTN Qopa amd Tov Dr. Richard Ascher 1o 1951. Epeig 6pwg 0o avapepbovpe
G€ L0 VTTOKATNYOPiot TOV GLVOPOLOV, TO GUVOporo Mivydovlev oo avtimpoom®rov (Munchausen
syndrome by proxy.) (www.child.orgy.cy)

To ocvvdpopo Mivydovlev S0 QVTITPOCOTOL 1 OAADG YVOOTO O TAUCUOTIKY Olatopayr] o
avTimpoodnov, Kabepmbnke oty AyyAio ota téAn g oekaetiog Tov 1970. Epeaviletar 6mov
€vag yovEag 1 T0 TPOCMOTO PPOVTIdNG mpoomoteital | mpokodet o acBévela o éva moudi 10 omoio
opovtilet, Kt ovTo gival mov 10 d1Popomolel amd T0 AmAO GUVOPOLO.

To GUVOPOLO TTEPYPAPEL TEPITTAOGELS YOVEWV — GTIV TAELOYNPI0 UNTEPOV — TOL KATACKELALOVY
YeudmG €vo 1aTplKd TPOPANUE OTO TSl TOLG TPOKOAMDVIONG 1OTPIKA CUUTTOUOTO  OTMG
KOPOLOOVOTVEVGTIKY] OVOKOTY, GITvold, Otdppota, CTAGHOVS, EUETOVS 1)/KOL TPOKOAOVY aALOImOoN
TOV EPYOCTNPLOUKOV EVPNUATOV (LY. aipatoc, oVpwV). Me Tig eVEPYEIEG TOVG OVTES, OMOULLOVVTOL
N TPOKOAOLV [0 YVOOTN dtotapayf 1 Onpiovpyodv &va coPapd SoyvmoTikd TpORANUO Yo TOVG
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YLTPOUG.

Ta otoyeio Khedid eivar To Yoveikd yevdog 1 0T KOl Lo TPIY®VIKT 0AANAETIOpaon petald Tov
YOVéQ, TOL OOV Kot TOL emayyeApatioo vyelag OMOV 0 YTPOG TOPATAAVATOL OO TOV YOVEQ,
eEummnpeteitor pio yoveikn avaykn kot to modi PAdnteton (dpeca v éupeca). (Jones, D.P.H. And
Bools, C.N., 1999)

H mieioymeio tov moaddv elvor kdtov tov 5 etov, pe ta aydple Kot to Kopitowo vo
avimpoconevovion e€iocov. Ta mpooPefAnuéva PBpéon civar mbovo va €xovv mpoPAnuata
SITPOPNG, ATOGLPCN KO VIEPKIVITIKOTNTA TOPUTNPOVVTOL GTO TOdLY GYOAKNG NAIKIOG, EVD Ot
€pnpot pmopel va avartuEovy OUTOToINoT. Lyeddv o Tpio TETAPTO TOV TOOIDV TOPOLGLALOVV
oTotyEln Kot GAA®V WYELODV KOTACKEVMV 1| COUATIKNG KOKOTOINGoNG Kol TOPAUEANOTG.

210 YOPOKTINPIOTIKA TOV YOVEDV KOKOTOUTMV TUPATNPOVUE OTL TA TEPIGGOTEPO. (ITOHO TTOV
Kataokevdlovv yevdn otoyyeia stvor yovaikeg, 79% amd T onoieg £xovv ot 1dteg pio drotapayn|
COUOTOTOINONG Kol Ol HGES £xovv pia dloTapoyn TPOSOTIKOTNTAG, WO1{TEPA OGOV APOPA GTA
dtopo. mov WPOKAAOLV appmdoTio. Ot TEPIGGOTEPOL KAKOTOMTEG OapvoLVTAL TNV €vOvVNY,
TovAdyotov apyikd. TTapaddEmg ot owoyéveleg eivar cuvnBwg aképateg, ov kot o 40% avtdv
&ovv coPBapd ocvluywd mpoPAnuota. Ot dVOKOAlEG TPOOKOAANONG YOVER-TONd00  givat
ocvvnbiopéveg Ko umopet va £xovv mpooPAndel kot GAla adEpPla 6TV 0KoYEVELD. ZVuvNnbmg, o
TOTEPOG OEV EUTAEKETAL GTIV OIKOYEVELNKT (o).

4.4 YNAPOMO TOY AMETOXOY OEATH

Q¢ ouvopopo Tov apétoyov Beatn opiletor n ékBeom TOL TALOOV YO LOKPD YPOVIKO SUCTNLO GE
O1aQopeC HOPPES evOOOIKOYEVEIOKNG PBloc, ympig avtd va veiotatol copatikés kakooels . H Pia
petald tov culuymv ival 1 YOPOKTNPIGTIKOTEPT] LOPPT], EVO GALEG HLOPPES €tval 1 Kakomoinon
-COUOTIKT, GEEOVOMKT - BAAOV adEPPOV PEc GTNV OKOYEVEL, N I Pla evavtiov Tov Tammod 1 TG
ywyds. H Aextucn Bila (Bpiotéc, amethéc) eival amd TIc o YopaKTNPIoTIKEG LOPPES TOV GLVOPOLOV
tov apéroyov Beatn. ( Aydbwvog E. -I'ewpyomodrov E., 1988).

YOoupova pe tov Freud, to tpavpoa umopel vo omuiovpynfel amd éva povo yeyovog 1 omd
GTOOL0KT] CLGGMPELGT SAPOPOV TPOVUOATIKMOV YEYOVOTOV. LTV TEPIMTOON TNG OEVTEPOYEVOVG
Bopatonoinong, to modl KUPLOAEKTIKA VITOQEPEL Kol KoTakAiletar amd mTAnBovg cuvaicOnudtov
Kuplog eOPov, TpOHOL, AYXOVG, ATEIANG, OVOCOAAELNS, KAODS PPIOKETOL OVIILETOTO HUE TNV OUY
Plo, Aexktikn N un, mov ookeitor amd TOV €vav yovéo Tov otov GAAov, cvvnbog pe pia
EMOVOLAUPAVOLEVT pON] KOl GUYVOTNTA GTO OIKOYEVEINKO TOL TEPBAALOV.

2Oppovo pe PEAETES, M| epmelpio TV Tad®V vo BAETOLV TIg EmBECELS EvavTioV TG UNTEPOG TOVG
umopet vor £xel MG AMOTELEG LA TNV SNUOVPYIN HOTAPOYDV GUUTEPLPOPES KOl THG TPOCOTIKOTNTAS
tovc. EmmAéov ouyvd n untépa Tov KaKOTOEITOL, UTPOGTA GTNV AMEIA] XTUTNLOTOG, A0 EVOTIKTO
QLTOGLVTPNONG, YPNOLOTOLEL TO TAdl GOV AGTION UE OMOTEAEG O TOALEG POPEG VOL KOKOTOLEITOL
T0 Todl, Ywpig awtd va givarl to 1010 avtikeipevo opyng tov matépa. To madi Tposmadmdvtag va
KPOTAGEL TIG LGOPPOTMIEG TOV, OMOQPEVYEL VO KOTOKAVLGTEL OO KATAGTPOPIKY OvnoLYio Kot
VIEPOYKO AyYOC, LE OMOTEAEGLOL VO TTOLYDVEL TAL GLVOIGONLATE TOV, EVO TOVTOYPOVO ECOTEPIKEVEL
plo dwtapaypévn aichnon acedielng kol eumiotosvvng. To yeyovog Ot €va moudl €0t Kol og
Oeatg, Eemepva Tic dvvatdtnTeG TOL Vo emeepyactel pe Kavd TPOTO pio Un PLGLOAOYIKN
KATAOTOON OTMG £lval 1 EVOOOIKOYEVELNKT] KOKOTTOINGT, 1 onoio ¢ eumelpio Pudvetotl 6€ TPMOUO
6Td010 OOTE Vo UTOPEl voL EVTAEEL GTI GLVEXELN O LEPOG TNG 1GTOPIOG TOV GE 0L EIKOVO EVOTNTOGC
TOV €0VTOV, AVTOUATMG KAOIGTA TO «GVIPOLO TOL ApETOYOL Beat», artict TOL TO 00N YEl GE YL IKO
tpovpa (http://workwithcolor.gr)
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4.5 H TEAETOYPIIKH KAl ZATANI:ZTIKH KAKOIIOIHZH

Q¢ tehetovpykn kakomoinomn opiletar 1 GLOTNUATIKY GEEOVAAIKY, COUATIKY] KOl WYLYOAOYIKY
KOKOToinon modldv omd EVAMKES, MG MEPOC HOG KAEWOTAG OPETIKNG OMAdag 1M opdoog
catovioTikng Aatpeiag. H tehetovpyky| kaxomoinom dev givor amopoitnto Kol GOTOVIGTIKY.
[lepumtdoelg TEAETOVPYIKNG KAKOTOINGNG 0POopovV £vol LEYAAO 0plBUd TodldvV Kot dpacTdV, Ot
omoiot, cuvnBwg, etvar yuvaikeg. (Deptn, E, 1998)

4.6 2YNAPOMO ANATAPA=Hz EMBPYOY

To ocvvopopo avatdpoing pwopob (shaken baby syndrome) etvor pio popen xokomoinong tov
modwov. Tlpdkerran yo coPapn eykepoikn BAEPN mov cvpPaivel Otav Evag eviikag tvalet Plona
uUnpoc-micm éva popd M éva pkpo tondi. OvelosTikd, amd To EVIOVO KOOVNLO O EYKEPAAOG YTLTTE
amd ™ pa pepLd tov kpaviov otnv GAAN kol pmopel va mpokAnOel opoppayio, HOA®TOG GTOV
eYKEQOAO M poOVIUN eyKeAK PAAPN (petald dAdwv). Apopd Bpéen kdto Tov £vOG £TOVS OALY
Bewpntikd pmopel va cupPel Ko o€ TaddKIo EDG 4 ETAOV.

>uvn0m¢ T0 GUVOPOLO TaPAKOVVNUEVOD TTad100 cupPaivel 6tav 0 eviAKag elval Buumpévog Kot
nmpoomabel vo KAvel To popd va otapatiost vo Kiaiel. 'H pumopel va copPet ko 6tov o evilikag
gtvan e€ovbBevopévoc and kdmown {nud 1 Eomacpa tov moudlov. Tote mAveL Kot TOPUKOVVAEL TO
HopO Le TOAD £vTovo Kot oxedoV Piato Tpomo.

Otav éva popoé veioctator Piowo Topoxkovvnuo T0TEe pmopel vo gp@avicer To €ENG
CUUTTTAONATO:

Enuinntucég kpioelg
Meiwpévn evepyntikotnra
Meydin vevpikdtnta
AndAewo aicOnoewv
Anolelo 6poong

XAopo 1 Kvavo déppa
"Eldewyn 6pebng

Epetoc

O ® 2N AW =

®dvatog

4.7 2EZOYAAIKH lAPABIAZH-AIMOMI=IA

Xeovalkn moapaPioon Bewpeiton n coppetoyn N N €kbeon AV Kol PPV o TPAEEIS L
6€EOVOAIKO TTEPLEYOUEVO VTOKIVOVUEVEG OO €VIAAIKO, cLVNO®G, Tov €xel oyxéom @povtidas N
OIKELOTNTAG IE TO TOdi, 01 OTOlEG EYOVV WG OKOTO TN 6eEOVOAIKY| d1EYEPON /KAl IKOVOTTOINGT TOV
EVIAIKA. XOPOKTNPIOTIKE TOL POIVOULEVOD EIval 1] OVIAMKIOTITO TOV Todlov, 1 6xéom e£apTnong M
eUmoTOoUVNG HETASD Opaotn Katl BOpatog, 1 EAAELYT GUVEIOINTNG KATOVONONG TG £VVOL0G KOt TOV
TEPLEYOUEVOL TNG TPAENG avTNG, Gpa Kot 1 EAAEWYN GLVEWNTNG cuvaiveong Tov matdtov. Ot
npdelg avtég mapafralovy Oyt LOVO TOV QUOUIKTIKO GPayUO, 0AAG KO TIG YEVIKOTEPES OVTIANWYELS
MG KOWVIOG GYETIKG LE TIC OIKOYEVEWNKES OYECEIS Kol To OPlol TV OKOYEVEIWK®V poimv. H
ceCovoMkn mopaPioon eumepiéyel SAPOPEG HOPPES He 1 yoplc emoen, amd v ékbeon ot
emidelln, 11 Bomeleg ko T acelyeic mpdes uéyxpt to Proopud ko v opoptEio. H mondm
mopvoypagio kot 1 mopveia dgv glval TaPA Ol EUTOPEVUOTIKEG TAELPEG AVTOV TOV (NTHUOTOG, Ol
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omoieg avapépovtal pe tov 0po "ceEovaiikn ekpetdiievon”. (Ayobwvog — I'ewpyomoviov, 1998)
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KE®AAAIO 5.
TA AIATNQZTIKA XAPAKTHPIZTIKA THZ MNAIAIKHZ
KAKOINOIHZHZ

5.1 AIATNQZTIKA XAPAKTHPIZTIKA 2ZEZOYAAIKHZ KAKOIMOIHZHZ
5.1.1 AIATNQZH THZ 2EZOYAAIKHZ KAKOIIOIHZHZ

Mia yevikn copotikny e€étaon gival amopaitnto vo gpoapuoletar yioo v aviyvevon evoeiewmv
COUOTIKOV TPALUATOV 1 LoAvvong e€ontiog mBavig oe£ovaAkng Kakomoinong. Avtd yoti sivot
mOovo 1 6eEO0VOAIKT KOKOTOINGN VO GUVOOEVETOL OO COUOTIKY Kakomoinon. To otopa, o
TPOKTOC Kl TO €EMTEPIKA YEVVNTIKA Opyovo, TOL Toudloh TPEMEL VO EAEYYOVTOL Y10l EVOEIEELS
tpovpatog. H e&étaon avt) Oa mpémet va yiveton pe v p€yotn evoucncio Kot Tpocoyr] aAAmg
T0 Toudl pmopel va 1o ekAAPel g pia emavaAnyn g oe£ovaiikng emibeonc. Ot dndikacieg Oa
npénetl vo, e&nyodvion 1660 GTOoVG Yovelg 660 Kol 6TO 1010 TO TOdT TPV TNV TPOYUOTOTOINGT TG
e&éraonc. TToAléc popéc, Kuplwg ota Kopitola, Oev ival amopaiTnT 1 XPNOILOTOINCT WTPIKDV
ePYOLEIV ULOC KO O E01KOC UTOPEl Vo BYGAEL TOL GUUTEPACULOTO TOL LESO OO TNV TOPATHPNON
Kol v omAn Bedpnon Tov e£MTEPIKOV YEWMMV, TOL KOATOL KOl TOL TOPOEVIKOV LUEVOL TV
yevwnTikov opydvev. H mapovsio evog odnuartog, epediocpatog, oapuatdpatog 1 Hiog oXoung
tetvel va emPefaidoet v 6e£0VOAIKT EmOPT). Z& €vol apoeVIKO moudl 1o poplo o mpémer va
e€etdleton yio amddeln tpavpoticpov. Ta obpa Tov Toudiov tpénel va eetalovtal Yo Tapovasio
aipotog kol mbovy aviyvevon tpoavuotog g ovpnbpoc. Toco dumg ota aydplo 660 Kol oTo
Kopitola mpénetl va eEETALETAL O TPOKTOS Y10 LEAAVIES, CYIGUES KOl OLLOPPOYIn YioL TNV avixvevon
mhovng mpoktikng oeiocdvong (Kaplan, Sadock, 1985). Emiong ta dayvootikd téoT Yoo v
mopovcio omEpPaTog givol 56OV GNUAVTIKG P0G Kol LITOPOVV VO TAPEYOLY VOULES KO EYKVPES
amodei&elc oe£ovaAikng enifeong.

[Tpémer vo. cuAAeyBovv detypata amd Tov KOATO, TO GTOUO KOl TOV TPOKTO Kol Vo KOAAEpynBohv
v v mbavi mopovsio ototyeiwv Kavav va fondincovv oty dtodedkavon piog ceE0VAAMKNG
Kakomoinong. Emniong Bewpeitan amapaitnn n e&étaon tov madov yo v vmapén cefovaiud
LETAOIOOUEVDV OCHEVEIDV OGS KOl GE OPKETO LEYAAO TOGOOTO UETASIOOVTOL LE TNV ETOPY| KO
umopet Kot avTd Vo amoTeAESEL €val 1o VPO amodekTiKO ototyeio (Kaplan, Sadock, 1985).

5.1.2.2wuariké¢c  mpocsidorroinTikéC  evoeieic  mBavii¢  ogoudAiKnS
Kakorroinong rou maidiou.

*  Abmvieg, epuidteg Kot @OPOS Y10 TO GKOTAA

*+  MOAOTEG, YPOTCOVVIES KO OOLYKM LLOTOL

*  Ayoppayio

*  AvokoAio 6TO TEPTATNLO 1) GTO KAOIoHQ

*  Awrtoapayés oto eayntd N aAlayég 6T Guvneleg Tov earynTov
*  Nevpwn| avopeia

*  KotabAlwym kot amodmepeg auToKTOVIiog

Eravolapfovopeva mpofANpLato 6To ovpomomTikd GOGTN U
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KoAmucég poivvoelg

Tpavpotiopud Tov vuéva

Emymxouvon tov vpéva pe 0TdAELD TOV DIEVIKOV 1GTOV

Tpavpatiopd tov fAevvoydvou Tov TPOKTOD

Nvuytepvni evodpnon

ATpocdoptoTol TOHVOL

Kvnouog 1 epebiopog v yevwntikadv opydveov

Eyxvpoctvn (18witepa av cuvodevetol amd Apvnomn v KOTOVOLOGTEL O TOTEPOG)

A@podicia voorjpata

5.1.3 [lpo&IdomoInNTIKES OUNTTEPIPOPIKES &eVOEi§els mOavig oe§oUaAIKiS
Kakorroinong rou mraidiou.

Exto¢ omd 1o onuddic 6to omupo, TO Mool UTOPEL CUUTEPLPEPOVIOL KATO TPOTO TOL VO
vrodnAmvel oeovolkn mapaPiocn. Ta mapakdto avaeépovior pe emeOrlaén kot o Tpénetl va
gpunvevovial péca oto mAaiow dAAovV TANpoeoptdv kot dedouévev. Ot evdeilelg avtég G
GLUTEPLPOPAS TTOV TOAVOV VAL ELPAVIGEL £VaL KAKOTOUUEVO Ol etvar:
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"Ellewyn gumotooiviig Tpog Tovg peyordtepovs. ESoutioc g mpodocioc mov Piwoe to

ool oTo YEPLL €VOG EVAAMIKOL Kot €medn to €kave vo vimbel afonnto meplopiletor ot
GUVEYELDL ONUAVTIKA 1) IKOVOTNTO, TOL OO0V Vo EUTIGTELOEL. AT N EAAELYT EUTIGTOCVVIG
Umopel vor enNPedoEl LEALOVTIKES OUMPOCMTIKEG GYEGELG KATA TOALOVS TPOTOVG.

Do6pog Yo kdmoro cvykekpiuévo tpdommo. Eivor ) mo kown apykn avtidpacn. ['a avtd to
Adyo 10 Tadi mov ex@paletl vepPoikd EOPo (/Ko avnovyia), YOPIG Vo VITAPYEL TPOPUVIG
AOyog, mpémet va e€gTaleTon pe EmPOUAAEN.

®ofkn 1 ow@LYev ocvpmeprPopd. Tao modd Bopota ce£ovVOAIKNG Kokomoinong etvan
TOOVO VO TAPOLGLAGOVV POPIKT) GUUTEPIPOPA KO VO ATOKTGOVV (oPieg mov dgv giyav mpv
0 cvpuPdv. O poPieg awtéc umopei va mokildovv amd ayopagofio 610 oyoieio £mwg @ofia
KAmolwv EEvev mov TOAVAOS LotdlovV ELEAVIGLOKE LLE TOV AVOPOTO TOV TO KOKOTOINGE.

Kata0iwn. E€attiag g duoyépelag Toug va EKOPAcOVY TNV 0Py TOLS Y10 OVTO TOV TOVG
GUVEPN, Ta KOKOTOUUEVA TOodld Umopel vo Topovctdoovy KoTabAym kobme Kot onuadio
GLVOGONULATIKAG GLGTOANG.

Kieiono 610V €00T0 TOV KOl E6OGTPEPELN
To kopitor avarappaver To poéio T unTépog

Ea@vika mwpofinpate oto oyolieio, puyomovia kor peimon g emidoons. Mio Eapvikn
TTAOOT TNG OYOMKNG EMid00MG Umopel va eivan €va coumtopa oe£ovalikng kakoroinong. [ap’
OAOL OVTO GE KATOLEG TEPIMTAGELS OEV VIAPYEL TOAAVTMOOT TNG GYOMKNG €MIBO0NG KOl 0VTO
ywoti To Toudl pmopel va Bpet ac@AAELR TN SOUT TOV GYOAIKOV TTEPBAALOVTOG.

Xopunig avToeKTiNNon Kol IKPES TPOGOOKIES UTO TOVG GALOVG

AVTOKOTAGTPOPIKT] CUUTEPLPOPA. AvTd UTOpel Vo €ival TO OTOTEAEG AL TG EVOYNG KOL TNG
vIpomnc mov kpHPel pésa tov Eva modi. [ToAAd kakomom péva modid vimbovv kotacTpeppéva
N ava&lo Kot 1 avtidpaot Toug LTopel va TépeL avTn TNV LOPOT.

Klomég



*  Xp1Non VoPKOTIKAV, OIVOTVEDRATMIMV 1] OLOAVTIKOV 0VGLAOV
* Iopveia

*  Ouuoc ko grfpwéTnTa. To modd omhvia Hropovyv v, EKPpAacovy 1o Bupd Tovg £vavit Tov
emMTOEHEVOD Ko G amotédecpua o Bopog avtodg otpéeetal oe aAlovs. Tlapoia oavtd oe
KAmoleg mepmTMSElS To Toudl Ppiokel v evkatpio va amehevBepmael Tov Bupd Tov gvavtiov
TOV dpAoTN.

+  EmBetikny ovpmeproopd. To moudd pmopel vo yivouv emBetikd cov amotéAecpa evog
ceEovalkov Tpavpotoc. Iepurtdoeic embetikdtrog o€ Tadd wov dev e€nyovvion o mpémet
va e€etdlovtol TpocekTikd Mg mOav amddEEN KOKOTOinonG.

s Zoypogiic pe ceEovokd 0épara.

*  Pom npog ceovakn Kol cuvalsOnpotiky ekperdrievon. To cefovalikd kokomomuéva
modwd eival mbavod va emyelpnoovy va 0gt&ovv 1 va Tovv o€ AALOVG TL GLVEPN HE TO Va
KAvouv avutd mov éywvov o€ eketva. ‘Eva maidi eniong pumopei va emyelpnoet va amokTiost pio
aicOnon Kvpopyiog Tov TPAVUATOG UE TNV EXAVAANYN TOV YEYOVOT®OV VIO Miot GUUPOAKN
popoen. T mapdderypa, moudid-6opoata cefovalkng emibeong (kvpiog aydpla) umopel va
emyepnoovy va eapavicovv To cuvaicOnua g advvapiog Tovg He To vo Kdvovv 6g Al
T8 AV TO OV £YIVE G QVTA, Iio LopEN TaVTIONG ONASY| Le Tov emTifEpEVO.

«  Evoyn 1 vrpom. Emne1dn ta modd pikpd wadid eivor omd v ¢hHom Toug EYOKEVTIPIKA, UTOpEl
AavBacpéva va avarlapouvv v vBivn yo mpdéelc dAAwv evovtiov tovg. H tdon avti oe
GLVOLACUO UE TIG TPOoTADELES TOL KAKOTO0V va pigel 1o @raifipo oto OO evreivel cuyva
TNV €VOYN TOL T30V Y10 0V TO OV GLVERN.

*  ®o6Pog Yo TG 1oTPIKEG £EETAOELS OTO GYOAELD

*  XOMOTIKEG TPOEOOTOUTIKES €VOEICEIS TOUVIG 6EEO0VUAIKIG KOKOTTOINGIS TOV TOLOL00V.
[ToAAd moudid mov €yovv kaKomombel 6e£0VOAIKE ECMTEPIKELOVY TO TPAVLO TOVG KOl UTOPEL
va emdei&ovy mokiheg cMUATIKEG JATUPUYEG OTWS TOVOKEPAAOVG 1) GTOUAYOTOVOLS TTOV OEV
0QEIAOVTAL GE OPYOVIKA OTLOL.

*  Awrtapayég vmvov. Eivor ovvnbeg @oawvopevo tor 6EEOVOAIKA KOKOTOMUEVO Todd v
nmapovctdlovy datapayés otov Hrvo. O mo cvvnbiopéveg eivar o POBog va kotunBodv pdva
TOVG 1 OKOLLOL KOl VOYTEPIVOL EPLIATEG.

*  Awrtopoayés otn owrpo@r. Mepwd Oopoto ceovolikng Kakomoinong mopovsidlov
ONUOVTIKEG OLOTOPOYEG OTNV OTPOPY] Kol OTm¢ £xel mapatnpnOel epneavifouv pio Eapvikn
avénon M pelwon omv opeén tove. ‘Evog khvikdg mpémel vo dMoeL UEYAAN TPOGOY GTO
OYmua g avopeéiog 1 ™ PovAlpiag og €va moudi ylati avtd pumopel va kpHfel Eva Tpavpa
amo 6eEovaAkT| emifeon.

*  Amoopaon. Ta peyorvtepa oe niikia Toudd etvon mbavo va tpoctadnocovy va To GKAGOLV
a0 TO OT{TL TOVG TPOKELLEVOD VAL AVTILETOTIGOLV TO TPOPAN LA TOVG.

5.2 ZOMATIKH KAKOIOIHZH

O enayyelpotiog vyeiog mailel onUavTikd pOAO GTNV OVIYVELGT TOV GUUTTOUATMV TNG COUATIKNG
KaKkomoinomg. Oeeilovv axouo Kol LE TNV TOPOUIKPT LITOYin vo, EETAGOVY e TPOcOoY] OAO TO
ocopo Tov modd. O JS®PIGUOS TOL TVYXNIOV TPOVUOTIGUOD HE TN COUOTIKY KOKOTOINoT dev
glval €0koA0G, Y1 awTo Ba mpémel o emayyelpatiog vyelag va ivol kavog vo ovoyvmpicel Kol vo
a£10AOYNGEL TETOLOL EI00VE TPOVLLOTOL.

H copotikn kokomoinon meprhapfaver kdbe €idovg TPALUOTICHOD 1 KOAKOONG, OPOPETIKNG
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cofapdtrag Kol GLVYXE JSPOPETIKMOV NAKIOV Tov dev opeihovian og atvynuato. H kdkwoon
umopel va ivor pio 1 ToAAES, TapaTnPoHVTAL O GLYVOTEPO GTO KEPAAL KOL GTO OKPO TOV TTOLS10V,
ONAadn 6To OKAALTTTO LEPT) TOV CAOUATOG.

2opeova pe 1o Ayabovog — IN'empyomodriov 1991, ta yopaknpiotikd mov BETovy TV voyio g
Kaxmong etvo:

n xabvotépnon oty avalnmon Pondeiog

TO 1GTOPIKO [E AGAPELES 1| ACVUPOTO [E TO KAVIKA EVPTLALTOL
01 GLYVEG, TOALATAES Ko TOADHOPPES PAAPES

1N XOPOKTNPLGTIKT] GUUTEPLPOPE TOV TOLOLOV

TPOVUATICUOL GTNV OtKoYEveLla (evdootkoyevelakn Pio)

0 TPOTOG OV 01 YOVELG AoV 610 Tadl (amdppLym, Bupde)

H copatikn e&étaomn tov moidod pmopel vo amodeyTel 1010{TEPO ATOKOAVTTIKY Y10 THV aViXVELOT)
KaKomoinong.

Molores: Zoyvd oe nAikieg 600 pe SVOUIOT €TOV TO TOdio TEPTOVY LE OMOTEAEGHO. VO
ONUOVPYNGOVY UOA®TES GTO TPOGMNTO KOl 6TO UETMTO O10TL KATA TO TEPTATNUON TOLS O
nécovy cuvnbwg mpog ta unpos. 'Etol or poioneg o Odpaka, KO Kot 6TOpo omdvia Oa
TPoKANOoVV amd aTOYNUO, CUVETMG UITOIVOLY VITOWIES Y10 EGKEUUEVO TPOVUATIGHO. To 1510 Oa
uropovce va emmbel kot Yo éva Bpépog Kabdg dev Exel TNV SLVOTOTNTA VO TEPTOTGOLV.
AMOG évag TPOTOG TPOVUATIGHOV G€ PBpépog €ivor M mpokAnon UdA®To omd TNV Tieon
SOKTOVA®V TV YoVE®V cuvnBmg dsiktn kot avtiyelpa, Kabmg (oviilovv 10 Bpépoc. Ta onuddio
avtd eppavifovrol og cuYKEKPIUEVE onpEia TG TAATNG Kol Tov 6THHoug.

Ewova 5.1: Moioneg g yovata modtoh
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Kokooeig Ootov: Anotedel {omg TO 7O YOpaKTNPIGTIKO YVOPLUa 0Tl Eva Bpépog déxeton Pla
and KATO0 KOVTVO TOL TPOGMOTO, TEPIGGOTEPO G€ ekelva ov glval Kato amd 2,5 £tn. Elvon
TOaVOV Kol € PEYOAVTEPEG NAMKIES TOOLDOV VO TPOKANO0VV LETATOMIGES 0OGTMV GE TEPITTOON
AvylopaTog TOv AKpoL YEPOV amd €vov EVAAIKO OAAL KOl GE TEPMTMOGEIS OMOL VIAPYEL
KATOYLLOL TOV AKPOL TOd100 KOODSG 0PKETEG POPES OOMICTMOVETAL OTL KATO10G UTOopel va awpel
10 Tondl csvvBLG amd To TOHOL.

Enpd 1 Yypa Eykodpat: Enpd eykaduato propovv va TpokAndodv amd 1o ofnoio totydpov
610 copa Tov Toudov. Efvar oyxetwcd gdkoro vo dayvectodv kabng eivor pukpne éktoomg.
Axoun mpémet vo. onuewwbel m mBovotnto eguPdmrtiong evog madov pe eotd vepd



TPOKOADVTOG GOPapd EYKODUATO GE O CTAVIEG TEPUTTMGELS.

Ewova 5.2: Eykavpa otnyv meproyr| tov modol g Bpepog

+  Eocotepkég Alpoppayieg: AOY® KOKOTOINGNS TPOKAAOVVTOL AILOPPOYiES o8

E0MTEPIKE OpyOvVo TOV BDOPOKO KO TNG KOIMOKNG TEPLOYNGS, OOV APKETEC POPES OEV

TOPOTNPOVVTOL EDKOAN KAVIKE gvprpaTal.

«  XZvvopopo Apvidlov @avatov: Av kot etvat SVGKOAO 6TV d1dyveOoT pmopel va

opeiletarl og TPOKANGT 0oPLEING TOL TAd10V aTd S1APOPA AVTIKEIEVH OTMG KOLPEPTA

KOl TAACTIKT) GOKOVAN 1] OKOUOL Kol TPOGYEOACUEVT] ONANTNpiaon omd Kdmolo ovasia.

+ Kokoosgig 6¢ Matwe kot otov Eyképaro. Xvvnbéotepa mapoatmpoldviar 6e Ppéen Kabmg
TPOEPYOVTOL A SLVOTO TPAVTOYLN TOV COUATOG KOt VIOV TAAAVIMGT TOV KPAViov.

+  Eocotepikés Aypoppayies: Zuyvd oev vdpyovv eEOTEPIKE EVPNLATOL.

*  Aninmnpiaon: HOshnuévn.

+  BAdpeg Xapaxmyprotikég Kakomoinong: Pnén yoAwvov dve yeilovg, €ykavpo oe méiua
Bpépovc.

+  KaBvotépnon oty Avantoin Xopic Opyovikd Aitwe: Towg cvvoéovtor pe mpofinparto
GUUTEPIPOPALG.

H copatik kokomoinom sivor 1 k0pta attio BavéTov oto Tondid K4t Tov £vog £Tovg. MdAiota,

70 63% TOV KOKOTOMUEVOV COUOTIKA TodLOV ivotl KATo amd 600 ETOV.

5.3 MTAPAMEANHZH

[Tap' 6AoVG TOVG OPIGHOVGE, TOAAG EPOTALOTE GYETIKA LE T1 VO] TG TOPAUEATONG TOPAUEVOVY
avardvinto: Tt opileton o¢ kaTtaAANAOG 0TI cLVONKEG KOt TNV TepImoinon Kot Tt eival doko; Otav
évag yovéag dgv €xel TNV duvaTOTNTO VO IKOVOTOMGEL TIG Pacikég avaykeg Tov madton, Bempeital
OTL £yel TOpaUEANGEL, 1 TPETEL 0 YovEag va apvnOel vo mapapernoel Tic Pacikég ovayKeg TOV
A0 Yoo Vo lyVACEL TO GLYKEKPEVO eowvopevo; H mapapéinon tov modwod Oa
mopovolaotel Hovo otav avtd €xel Mon vrootel (nuia, 1 o kivovvog va vootel £vo moudi v
mapopéAnon tvor apketdg yio m Sdyvoon;

Evdewctikd ototyeio katd v kAviky e€€taon mov pumopel va emdekvhiovy TapapuéAnon ivat:
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*  GULGTNUOTIKY] KOKN GITIoN 1 GTEPM O TPOPTG

*  wKkpo avdotTnuo

*  ouvnbwg advuvaTo, TOAD Yaunio Bapog

*  OoNUAT®ON TOHO KO Unpot

* oapaid, ENPA LOAMA LE TEPLOYES OAMTEKING

*  KOKN KOTAGTAOT OEPLOTOG, EKOOPES, LIKPEL EAKT

*  dVoTpOGio U OPYVIKNG OLTIOAOYi0G

*  KOKN VYLEWN, OKATAAANAN £vdvon

*  gykoTdAeym

* aotabeig oyoAkn poitnon N eyKatdAenyn oyoreion

*  ypron owomveLUAT®O®V M Toékdv ovoldv omd to madi (Herbert et al, 1997, depétn Erp.
2000)

Ymhpyovv KAmOwW YEVIKA YOPUKTNPIOTIKA OTN GULUTEPLPOPE TOL  TOPAUEANUEVOL 1)
KOKOTOWUEVOL TTod100 TOL UTOPoLV va fondncovy oty alordynon. Avtd ivat:

*  JVOKOAIN VO ETEVOVEL GTIG OYECELS LLE TOVS EVIAIKES

* avnovyia 6tov dAla dropa kKiaive (vepevocOnocia)

*  POBog TPog TOVG YOVELG TOVL

*  OPog va EMOTPEYEL GTO GTITL TOV

*  mWpookOAANOY o€ dyvmota dTopo

+  "moyouévo" PAEua

*  YOUNAN ovTOEKTIUMON

e moudt vepPoAIKA VTAKOLO, TAONTIKO

*  £kOn\o ayyo

*  ocoPapég SVGKOAEG GTIG GLVAVAGTPOPES LLE GUVOUNAIKOVG 1) EVIAIKEG
*  kaBvotepnuévn N dwtapaypévn optiio

*  TOAWVOPOUNUEVT] GUUTTEPLPOPA (EVOLPNOT|, EYKOTPIOT))

*  J10pKNG KOOLPAOT] — KOTMOT)

* apyomopio Kol OGVVETLO GTIC VITOYPEDGELS TOV

*  TAGEIS OVTOKATOGTPOPYG

o gyKApatikég Spaotnplotnteg (KAOTEQ)

s tpd TpoPAnpato xwpig Oepomevtiky avtipetdnion (Aydbwvog, E. kot Toaykdapn, M. 1999).

5.4 YYXOAOrIIKH NMAPAMEAHZH

Mo mv opodn €€€MEn tov o100 omd TV TadK NAkio oty epnPeio Ko petémerto otV
eviAikn Lomn tov, TPOTUPYIKO POAO £XEL I OIKOYEVELDL KO GTNV GLVEXELN TO KOWVOVIKO Kot QIAKO
nepBairov. Méca amd v owoyéveln to madi o mapel Oha ta A0 TOL YpELdLETOL Yo VO
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dnuovpynoetl éva cmotd yopaktipo mov Ba tov Bondnoetl va givarl éva cmotd kol evepyd HEAOG
otV Kowovio, vo pumopet va aviameEéA0el oTig SLoKOATEG TG KoM uepvOTNTAG KO VoL EXEL TNV
KOTAAANAN cvumeplpopd amévavtt 6Tovg cuvovpdmovg Tov. Eva maidi mov veictatol yuyoloyn
KaKomoinom Bewpel Tov €avtd TOL AVAEI0 aydmng Kol oTopyNG. Mmopel 1o 1010 va eEgvtiMletan, va
Bpiletar amd TovG Yoveic ywpic kdmow coPapn artia, vIopévovag o yioti, To 1010 10 Toudi dev
umopel va amopakpuvhel amd to oKoyevelokd Tov TEPPAALOV 0ALA TO 1010 £xEL AvAyKN Vo, oryomd
TOVG Yoveic Tov Kot va givat dgpévo cuvatoOnuatikd poali tove. (IletpovAidrng, N. 1987).

Ta moudid wov €xovv Kakomombel cuvalcOUATIKA £Y0VV KATO0 GUUTTMOUOTO, [0 KAVIKY] KOV,
BéBowo to 011 éva modi umopel va €xel KATO0 Omd TO TOPOKAT® GUUTTOUOTO OEV TO KAVEL
aLTOUAT®G OOUO, oV [Adpe povo Yo €va, T0TE avTo Bo Tpémel vo vepiotatal o€ peydio Padupo av
Kot cuvnBwg avtd cuvuTdpyovy. Ta yopaKTNPIOTIKA eivat:

*  KoOLOTEPNON OTN COUOTIKY, VONTIKH KOl GUVOICONUATIKY] OVATTUEN TOV TOd100
* 70 Toudi d€yeTon vePPoMKN TIWPia

*  oLVEYNG LITOTIUNGN TOV ENVTOV TOV

*  oupvidleg draTapayEs oty opiio

*  QVOPLOGTES GLVALCONUATIKES AVTIOPAGELS GE EMIMOVES KATAGTAGELS

*  VEVLPOTIKI] GUUTEPLPOPE

*  OVTO OKPOTIPLCUOG

*  96Bog Yo gmkovavia Tov ooAEI0L 1 ALY LTELVOVVOV LE TOVG YOVEIS
e axpoio ToONTIKOTNTA 1 EMOETIKOTNTA TOL TOLGLOV

*  KOTAYPMNOT OLGLOV

*  emavelheANUUEVEG LYES amd TNV O1KOYEVELD 1) AALO TAaicto o Cel

*  gyKMUOTIKEG EVEPYELEG — GITION OO TOL CKOLTIOLN LE YOYXOVAYKAGTIKO TPOTO
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KE®AAAIO 6.

AITIOAOTIKOI KAI MAPAZKHNIAKOI NMAPATONTEZ

6.1 ZEZOYAAIKH KAKOIIOIHzH
6.1.1 XAPAKTHPIZTIKA TON KAKOIOIHMENQN IMAIAIQON

Ta modd cvvbog vidBouvv cuyyvoupéve Otov KoKomolovvtol omd KAToovV GToV  0moio
EUMGTEVOVTOL TNV TPOGTAGiO. TOVG. Mmopel vo unv GLVENTOTO0VV TAVTOTE OTL OVTO TOV TOVG
ocvpPaiver etvar mapaPicon. H ceEovaiikn kaxomoinom sivor yeyovog pe coPoapés TPOuUaTIKES
GUVETEIEG Y10 TNV YLYIKT VYEID TOL TOd100, ToL THAVOV VoL EMNPEAGOVY Ko 6TV EVIAIKIOGON.

H ogfovaiikn kakomoinon mpoofaiel to modid OA®V TV NAKIOV Ko Tov dvo ¢ulmv. H
ocvvnbBéotepn NAkia oty omoia T O KaKomotovvTon eivar petald towv 7 kot tov 13 1oV,
OaAAG EDG KOl TO €val TETOPTO TOV TEPICTATIKMOV OPOPOVV GE Tondld KAT® TV 5 etdv. H uAn kou
TO KOW®MVIKO-0IKOVOLIKO eMIMEd0 OV amotehovv peilovieg mopdyovieg Kivohvov, aAld VIdpyovV
avénuévo mocooTd 6e£OVOAIKNG KoKomoinong Hetald Tov Todimy mov (obve pe YOVEIC Tov dgv
elvar SaBéopol cuvasOnpoticd, eivar yoylatpikd dtatapaypévol, Biotot 1 Kavouv koTdypnon
aAkoOA 1 ovoidv. (Berliner, L. & Elliott, D., 1996) (Smith, M. & Bentovim, A., 1994)

Ta ayopuo givar Ayotepo mBavoe va avoaeepbel 1 va avakaAveBel ott kakomomOnkav Katd
OlapKeELOL TG TOOIKNG TOLG NAMKIOG. ZVYKEKPIVOUEVA LE TO KOPiTGLo T arydpia elvatl mbavoTeEPO va
elvar peyodvtepng nikiog 6tav BupatoromBovv Kot va kakoromBodv and kdmotov mov Ppickeral
EKTOG NG OTeEVNG owoyévelng Kot eivor mhavotepo va koakomomBovv amd yvvaikeg M omd
TOPOTTOUOTIEG TTOV Efval YV®GTO TMG £X0VV KaKOomomaoel Kt dAAa madd. O kivouvog 6e£0VaAKTG
KaKomoinomg elval oxeddv OImAAG10¢ ot Todld pe kémowo avarnpio. Ta wodid mov £xovy puoIKEg
N dtvonTikés avikavotreg etvan waitepa tpoTd 6T 6eEovalikn kakomoinon. To modid dev
glval ikavd voL 0GOVV TNV EVILEPMUEVT] GVYKATAOEGT GT1 GEEOLOMKN OPACTNPLOTNTA EMELDN OEV
UTOPOVV TANPMOG VoL KATAAGBOLV TN 6eE0VOMKY EMAPT] EVAMKOV-TOOOV 1| Vo TPOPAEYOLV TIC
ovvémeleg. (Westcott, H.L.. & Jones, D.P.H. 1999).

To modd mov etval AMOUOVOUEVO amd GAAO OATPEXOVY TO UEYOADTEPO KIVOUVO GEEOVAAKING
Kokomoinong. Avtd ta modid £xovv Alyn emoen Ke TOVG PIAOVE, TOLS AOEAPOVS Kot TIG OOEAPES 1
TOVC eVNMAIKOVG mov pmopolv va  gumiotevbodv. Mepkol mapafdrteg eivar oe 0éon va
expetaAdevfodv éva modi mov eivar NOn  amopovouévo. AAlot cefovolikol mapaPdteg
KOTOpHDOVOLV VO ATOLLOVAOCOLV TO TTALSL LE TO YEPICUO TOV AVOPOT®V KOl TOV KOTUCTAGEMV.

Ta Toudrd-6vpota BEAoVY ThvTo Vo TOVV Yol TV KOKOTOINGM Toug £T61 MGTE VA T1) GTAULATICOVY,
aAAd cuyvd eofodvtal OtL dev Ba ta ToTEWYOLV 1) 0V Ba TOL TPOGTOTEVGOLV, AKOUTN TOPAUTAVED
@ofovvtar avtd mov Ba cvpuPet €dv to movv. Eivor ohvnbeg yio ta moudid va kabvcoteprcovy v
aeNYNOoN YO TNV KAKOTOINGMN TOVS Y1 £voL £TOG 1) Y10 TEPICCOTEPO APATOV EUPAVICETOL.

Ot amovtioglg Tov Todldv ot 6e€ovalkn KaKomoinor mowkidAovv. O TpoOmOg Ue TOV 0moio ot
EVIAIKOL OVTIOPOVV OTNV KOWOTOINoT TOV Toudlov &ivol €vog ONUOVTIKOS TopAyovtag GTov
EMMPEACUO TOV TAOC TO oL AVTIHETOMILEL TNV KAKOTOING™ Kot TO pOAO TOV/TNG 6€ owTo. To va
yivel ToTeLTO Kot va TapEXETAL GE OLTO 1) OIKOYEVELNKN LITOGTHPIEN Umopel va, fondnoet To moudi
YO VO OVTILETOTIGEL KOl VO, LELOWOEL LEPTKA OO TOL TPALUOTIKG OTOTEAECLATO TNG GEEOVUAIKNG
KOKOTOINong.

6.1.2 XAPAKTHPIZTIKA TON KAKOIIOIHTQN

Ot mep1o0TEPOL KakomomTég eivatl dppeves, aArd mepinov 10 10% TV Tad1dV KaKOTOovVTOL amd
YOVOIKEG, OV Kol avtdg 0 aplBpog sivor peyadvtepog otav to Bopa sivar ayopt. Opwmg, €xovv
emonuovOel TPEIC OUAOES YUVOIKMY TTOV EVEYOVTOL GE GEEOVOAKT] KAKOTOINoN:

27



* vvaikeg mov mapaPralovv Tadi omd Kool Le apceviKO cHVIPOPO
* Tuvaikeg cuVEVOYOL TTOL dlELKOAVLVOLY TNV TaPAPiaoT amd APGEVIKO GUVTPOPO
* ['vvaikeg mov mopaPralovv Eva moudi ot id1eg

H mo cuvmBiopévn icmg katnyopio yovaik®y mov GUVOVTATOL GTIS CTULEPIVEG KOWVMVIES avVA TOV
KOGHO elvor exelvn g youvaikag ocvvevoyov. Edd avaeepdpacte kupiog o€ TEPUTTOCELS
apomiElag 6mov tumikdg dpdotng eivar o ocbluyog M o 0e1d¢ mATEPOG TOL TOUOOL KOl GE
mAgloymoeia ta Todtd-0vpato Kopitolo. e avTV TV TEPITTMOON 1 UNTEPA TIC TEPLOGOTEPES POPES
yvopiler Tt cvpPaiver gite yati g to €xel expvompevtel to moudi, ite yari to €yel n dw
avtiineBel. Xvvoviovpe cvvnBwg untépec mov d€xovial To TPOPANUa €meld] advvatohv vo To
eumodicovv. Idwitepa adbvapes etvat ot yovaikeg mov elyav mapdpoleg epmelpieg Kot 0V HTOpPovV
va avtamokptBohv 6to ouluyikd Kot UnNTPKd Toug poA0. Mntépec mov dev £yovv Ta amapaitnTa
QOO OAAG KO TNV TOAUN Vo avtovounBovv kot vo avaidfovv ot 101eg TNV TPooTacion TV
TALOIDV TOVG. ZVYVE GTO OVOWLO TOV OLKOYEVEIAKOD dEGUOV, Oyl Lovo dev otnpifovv 10 Tandi Tovg
GTNV ATOKAALYT TNG KOKOTOINoNG, AAAL TOAAES QOPES TO TAPOTPVVOLV VO UMV OVTIOPA Kol VoL
VOKOVEL GTO dPAGTN 1] OKOUN TO KOTNYOPOUV MG AEEL WELLATO.

Ewodva 6.1: H cionr péca oty owkoyeveio

H untépa cuvenmdg cupPAALEl KATAAVTIKA GTNV ATOKPLYT TOL TPOPAN LOTOG GTNV TPOGTADELL TNG
va 010t pNoEL TOV 1010 TOV OIKOYEVELOKO TUPNVO, OAAL Kol TV €IKOVO TOV TPOG T €M GV ULP®VOL
LLE TIG KOWE OmOdEKTEG KOWVOVIKEG 0&ieg. AtOTL 1) GEEOVAAIKT KOKOTOINGN TOL Todoy HEGH GTNV
owkoyévela tontileton oyeddv mavio pe TNV mopoPiaon ToOL CUOUIKTIKOD (Poylol, TOv OTIS
GUYYPOVEC KOWMVIEG TTPOKAAEL TNV KOWVOVIKY] oméy0eto Kot VYNAEG OIKOGTIKEG TOWVEG.
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Q¢ xot 10 1/3 1oV Todidv KoKomoovvtal amd £va GTopo mov givar nAkiog kit tov 18 e1dv.
(Smith, M. & Bentovim, A. 1994). Ot veapng niikiog Kakomomtég etvar Katd péso 6po, 14 etdv,
evad to. BOpaTa Tovg gival 7 eTdv Kot cuvnbmg Yvootd otovg idovg. (Becker, J. 1994) (Vizar, E.,
Monck, E. & Misch, P. 1995). Ot kaxomomtég mapoustdalovv EALEWYT KOWVOVIKGOV OEE0TNTOV Kot
SuvapGHoL, Kot Ogiyvouv mPoPANUATO EAEYYOV TOV TOPOPUNCEWDYV, HOONGLOKES SVOKOAEG Kot
KAMvikn kotdOAym. To owkoyevelaxkod toug mepiairov yapaktnpileton amo actdOeln, OKOYEVELOKN
Bia, ko oe&ovahkd TPOPALOTO GTOVG YOVEIG TOVG.

Ewwdtepa o matépag dpdotne (nievet kot embopet o moudi Tov, ot (1N Tov omoiov emepPaivel

£€vtovo, aveEApTnTo oo TNV NALKI0 ToL Kot cuyva etval éva dtopo mov avalntdel ot 6YEoN LE ™
ovluyo pia e&davikevpuévn ewova ™G untépog tov. H anmAieia evog yovéa 1 0 amoywpiopds sivat
ocuvvnOwopéva petadd tov epnPov Kakoromtav. Metadd tov 20 kot 50% TV KaKOTomMT®V £(0VV
10TOPIKO  GEEOVOAIKNG KOKOTOINONG TV 101V katd Vv modiky] tovg nikia. Ot 1otopieg
COUATIKNG KOKOTOINoNg eivar akOpo cuyvotepes OTAV GLVLTTAPYOLV HE EVOELD KOl TEPLOOOVC
VIOKOTAGTAONG QPOVTIONG Kotd Tnv modiky] Toug nAkio. AVTG TO YOPOKTNPIGTIKG €ivot
ocuvnOGHEVE Kot LETOED TV TOPOTTMOUATIOV Y10l EYKANLOTO TOV OV EXOVV GYECT UE GEEOVLOMKN
Kakomoinom kot €Tol 0gv €ENYOVV TV AUTIOAOYIKY] Oadpop] HECH TNG OmoiaG OPIGUEVA GTOLOL
veapng nMxiog Kot eVMKEG avarntocovy pia mopeion EAENC N embBopiag va emteBodv ce£ovaikd
oe évo moudl. Ov Marshall xou Barbaree &yovv okuwypoaenost amd xowvods wuyoroyuovc,
BloAoywkohg Kol KOW®VIKOUG Tapayovieg o€ pia oAokAnpopévn OBewpio avagopikd pe v
attoroyia. (Marshall, W. & Barbaree,, H. 1990).

Avtifeta pe ™ yevikevuévn €KOvo, Tov €xel TO KOO, ol VIAiTIOl 6eE0VOMKNG KOKOTOINGNG
oLV glval gvyevikol kot detyvouv va voralovtol katl vo, epovtilovv to madid. Dpovtilovv va
Bpiokovtal o€ ¥dpovg Kot ETAYYEALOTO TOV £XOVV AUEST] GYECN UE TO Tandl. AvTtd glvar uépog g
TOKTIKNG TOUG Y10, avATTUEN OTEVOV OYEcEMV WE TO. Todld, £TGL MOTE VO, TOLG EMTPOTEL VO
emdobovv omv mapafiocn yopig vo tHYovv vroyiog Kot ympic va arokaivedovv (The open
University, 1985). Eniong, umopei va meicovv 100G €vtovg 100G OTL 08V PAATTOVY KOBOAOL TO
moudl.

O1 KOKOTOMTES TUTKA OPVOVVTOL TIG KATNYOPIEG GEEOVOMKNG KAKOTOINONG. AKOUO KO LETPNGELS
MG 6THONG TOL TEOVG GE AMAVTNGCT PUVTAGIOCEMY TOOIKOD TEPLEYOUEVOL dev glvan mBavd va
dlakpivouv €vav Yeudopevo kakomonth omd évav AavBacuéva katnyopovuevo avipa. Opiopéva
WYOYOLOYIKA YOPOKTNPIOTIKE etvat cuyvdh peta&h TV KaKOTomT®v, dArd oev givarl mbavd va givol
eEMapPKN Twpwv TV  mopadoyn 1TMg evoync. (Becker, J. 1994). O dwyopiopodg  peTOED
EVOOOIKOYEVELOKADV KOl EEMOIKOYEVELNKADV KOKOTOMTAOV givor Atydtepo €viovog and 660 apyikd
TGTEVTO, KOl Ol LIKTO1 KOKOTOMTEG Elvan oyeTikd cuvnOicpévor.

6.1.3 OIKOIENEIAKEZ lTN\EYPEZX

2xeddV 01 GEG TEPIMTAOGELG APOPOVV GE KOKOTOINGT amd KATO0V EKTOG OIKOYEVELNG. XTIV
TAELOYN QL0 QVTOV TOV EEMOIKOYEVEINKDY TEPITTMOGEMY O KOKOTONTNG VoL YVMOGTOC GTO TOdL
KO LE GYECT EUTIOTOCVVNG, EITE TAPEYOVTOS PPOVTION £iTe emonteio eite EUTAEKOUEVOC GE pia
EKTTOOEVTIKN 1] YLYOYOYIKT OpaoTnPLOTNTOUE TO Todl. Metald TV EVO0OIKOYEVEIOKDY
TEPMTOGEDV, TO APYIKO GTEPEOTVTO- L0 KAEIGTNG OIKOYEVELOG LLE EVOV EAEYKTIKO, KOUKOTOUTH
TOTEPO, KO U0 UNTEPO TOV GLVOLVEL LE TNV KAKOTTOINGM TOV Tond1o¥ amd to 60LuYO TNG- £xEl
amodetytel avakpiPés. Av kat éva 1€to1o potifo pmopet va mapatnpnet, eppavifetor pio mouiiia
HOPPAOV OTKOYEVEINKNG AETOVPYIKOTNTTOG. 20TOGO, 01 EPEVVITEG EXOVV AVAKOADWEL OTL O1
OIKOYEVELEG TTOV EUTEPLEYOLV BVUATO 0EEOVAMKNG KAKOTOINOTG EIval AyOTEPO GUVEKTIKEC,
TEPIGGOTEPO ATOOLOPYUVOUEVEG KOl EMTPETOVY AMYOTEPO VYIEIC TPOTOVS GLVOGONUATIKNG
EKQPOOTG EVAVTL TV O1KOYEVEL®V oVYKplong. (Madonna, P., 1991). Avtég ot dtapopéc pumopel va
TPOVTAPYOLY YPOVIKA TNG EVaPENG TNG 0EEOVAAKNG KAKOTOINGNG 1) VO ATOTEAOVV GUVETELN TG
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ekdnrmong mc. (Berliner, L. & Elliott, D. 1996).

H vroonpién tov pn kaKomom Tt EVAIKOL TPOoOTOV GpovTidag (cuvinBmg TS UNTEPNS) NAadY TO
Vo TOTEWYEL, VO, TPOOTATEYEL Kal vo. fondncel 10 modl dOTE Vo, KATOVONOEL TNV KOKOTOINoM,
GUVOEETAL LLE TNV IKOVOTNTO TOV ooV va. avteneEéAfel pe tpomo Oetikd oto Pimpa tov.(Jones,
D.P.H. & Ramchandani, P. 1998). Avtd &ivor onuovtikd kot Yoo 6KoTovg 0o&loAdYNone Kot
napéuPaonc, enedn vadpyel onuavtikov Paduod cvvdeon peta&d g oe£OVOMKNG KAKOTONoTG
Kol OEIKTAV OVGKOAMOG GTN GYECT YOVEN-TOOL0V, OTMG EAAELYT GLVOICONUATIKYG dbesOTNTOG,
EVOOYOVETKEG GLYKPOVGELS KO TTPOPANOTO KATAYPTONG OVCIHV KoL YOYIKNG VYEIOG TOV YOVEWDV.

6.2 2OMATIKH KAKOI1OIHzH
6.2.1 XAPAKTHPIZTIKA TOY IAIAIOY

H ocopatikn kaxomoinon ovuPaivel oe dheg T1g nhikieg, av kot ot Ploloyikég emmTOGES ivat
coPapdtepeg ot Ppeeikn] nAkio. Aev vdpyel cvoyétion pe eBvikég opdades, aAAd mapatnpeital
GYVPN CLGYETION UE TO YOUUNAO KOWMVKO-OIKOVOUIKO EMimedo HETAED TOV TTAd®MV KAT® TV S
€T®V, M omoia yivetar acOevéotepn 0N StdpKELD TNG TOOIKNG NAKiog kot eapaviletanl kaTd TV
epnPeia (Skuse, D. & Bentovim, A. 1994) (Kolko, D. 1996 ). Ta modid pe avamrvuilokég
avamnpieg dwrpéyovy avénuévo kivovvo (Wescott, H.L. 1999). H cvoyétion pe 1o youniod Bépog
YEVVIONG, TNV TPO®POTNTA 1 TN COUATIKY acBévela eEapavileTon 6TV EAEYYOVTOL O1 YOVEIKES Kot
Kowovikés petafantés. To modd wdto ¢ MAkiag tov S5 etdv sivor mBavotepo va
KakomomBov, eved ta kopitola Ppiokoviar ce peyordtepo kivovvo kaf' OAn T SpKeEl TNG
TOOTKN G NAKioG.

6.2.2 XAPAKTHPIZTIKA TON KAKOITOIHTQN

H pikpn nhikio g untépag Katd tm yEvvion Tov Todloy GLVOEETOL [E KOKOTOINom, aAAd og
YEVIKEC Ypoupég M emidpacrn ¢ nmAkiog emiokldletal amd TN YOUNAY KOW®VIKO-OIKOVOUIKY
KOTAoTOON Kol TOo VYNAoL Pabuod kotvavikod otpeg (Skuse, D. & Bentovim, A. 1994) (Kolko, D.
1996). Ocot KokomoloVV COUOTIKG Todd ThavoTeEPo vo gival yovaikeg, OAAG ot Avipeg
KOKOTOMTEG VITEPTEPOVV 0T dtdpketn TG epnPeiag. Eivar mbavotepo va givor povot yoveic kot va
dwbétouy peyddo aplud madidv oe moAD piKpd yopo. To popeoTikd Tovg eminedo, aAld Oyt
amopaiTnTo Kot 1| VONUOoUVT TOVS, £lval YounAOTEPO, woTdGo elval mbavotepo va givarl dvepyot.
Mo T1g TEPIocOTEPEG TEPIMTAOCEL; COUOTIKNG KAKOTOINoNG €vBdvovtal ot yovelg, aAld yio v
KOKOTTOINo™ HEYOAVTEP®OV OOV oEAVETAL 1] oNacio Kot GAADV aTtOU®V TOL LIOOBETOVY POAOLS
TPOCHTOV PPOVTIONS.

Ot kaxomomrtikoi yoveig etvar mBavatepo va £(0VV 1GTOPIKO GOUATIKNG KAKOTOINoNg Kot ot 19101
Katé TV ootk Tovg nAkio. Qotdco, mpoontikd, 10 70% TtV madidv mov £xovy Kakomowm el
O&V KOKOTTO0UV apydTEPO T OO TOVG. AVTOl TOV deV emAVOAAUPAvOVY TNV KaKomoinor sivat
mBovotePo va €xovv acBavlel Kovwvikn vrooTpiEn and 10 cOLVTPOEO TOVS, Vo, d1EeTaY o
fetucn oxéon pe €vav evilMko ot OdpKeln NG TOOIKNG TOVG MAIKIOG Kol va €xovv AdPet
YuyoroyiKn vrootnpign Katd tn didpketo e epnPeiog Tovg.

EmumAéov, éxouv o mepocdTEPO 1IGGOPOTNUEVIKOAL GUVEKTIKT] BEDPNON TOV EUTEPUDY TOVG KATH
™V TodIKN Tovg NAKia évavtt ekeivov mov cvveyilovv amd yevid o€ yevia ta TpoPAnuato
aVOQOPIKA LE TO Yoveikd poro. H modnta tev oxécemv TPooKOAANoNG LETAED TV YOVE®MVY Kol
TOV OOV TOPOLGLALEL GLVEYELD Kot YL 0 E101KOG TOTTOG TG Kokomoinong. Eropuévmg, moudid mov
€Youv vmooTel COUATIKY Kokomoinon Ppiokovial oe avénuévo kivouvo vo doumpa&ovv TtOG0
cOUATIKN 0G0 Kol 6eE0VOALKT KoKOmoinom dtav yivouv Ta 101 Yoveic.
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H aAn6ng yoylatpikn datapoyn eivor oxeTikd omavia HETOED TOV KOKOTOTMV, 0AAYL TPOCPATES
perétec Bovatov Adym COUOTIKNG KAKOTOINoNg voypaupilovv ) onuocio g o€ pia petovotnta
nepotatikov (Jones, D.P.H. & Lynch, M.A. 1998). Qoct1600, o1 dvokoAieg Kot ot draTapayés
TPocOTIKOTNTAG £ivar cuyvotepes. Ot exBpikol eVIIMKEG e OVETAPKT EAEYXO TMV TOPOPUNCE®YV,
YOUNAT CLTOEKTIUNGN, OVTIKOWMVIKEG Kol EMOETIKEG TPOCSHOMIKOTITEG KOl GLUVOOT SLOLTOPOYT TNG
0abeomng elvar mBovOTEPO VO KOKOTOMCOLV. AVTOL 01 KOKOTOWTEG £XOVV  OLOTOPOYLEVES
KOWOVIKEG GYECELS KO OVETOPKEIS avTIOpAcels Olayeipiong piog Kotdotaong o€ €vo HEYAAO
edopa mepoyav. Eivor cuyvd kowvovikd amopovopévol, amoevouévol kot 01fETouy approvikég
oxéoelg pHe TOvg yeltoveg Kou TOvg ovyyevels. [a avtodg TOovg EVAAIKES, Ol OLVNTIKA
TPOCTATEVTIKEG OYEGELS Le iAoV Kal ocvyyeveic eivan avaotaipéves (Skuse, D. & Bentovim, A.
1994) (Kolko, D. 1996 ).

Ot yoveig Tov KaKOTO0VV Ta TALSIE TOVG JABETOVY SVCTPOGAPUOGTIKES 1OEEC OVOPOPIKA LLE OVTA.
Tetvouv va £xovv vyYMAég TPOGOOKIES Yo TV AVATTLEN KoL T GUUTEPLPOPE TOV TALOIDV TOVGS, LE
AOTELECUO VO TIGTEDOLV OTL QLTEG OTOKAIVOUV, EVED OVTIKENEVIKE Oev ovupufaivel kATl TéTO10.
Elvar mBavotepo va motedovy TNy KOTOAANAOTNTO TG AVGTNPNG COUOTIKNG Teapyiog Kot vo
OLBETOVY aPVNTIKEG OMOYELS KOl OVTIANYELG Yo TO. TTodLd TOVG. Agiyvouv WKpN TPocoyn oTol
oL ToVg, MyodTepo BeTikd cuvaicOnua kot avtamokpivovtol pe amrootpoen, Bopd 1 exvevpioud
0TI EKKANGEIS TOV ToudldV TOVG YL QGPOVTidoa 1 7pocoyn KobMG kol oTig OeTikéc TOoLg
GUUTEPLPOPESG, GLYKPLVOUEVOL LE LT KOKOTOUTIKOVS YOVELS.

ZopaTikd, ol Kakomomtég epgaviCovv, peyoldtepn eypnyopon o€ gpebiopata mov mTpoépyovTon
amd To MO Kol GE GTPECGOYOVOLS TTapAyovteg mov oev oyetiCovtal pe avtd. (Skuse, D. &
Bentovim, A. 1994) (Kolko, D. 1996 )

6.2.3 OIKOIrENEIAKEZ lTAEYPEZ

Ot owoyéveleg 0TI 0moieg EKONADVETOL COUATIKY Kakomoinor tvorl mbavotepo va vrootnpiEovv
apotpaio Tig KOKOToMTIKES, TEBUVUYKAGTIKES ETIKOIVAOVIEG KOl GUVOALAYEG EVOVTL TV HOPTOPMV.

H xaxomoinon tov cuvipd@ov kot 1 evoootkoyeveloKkY| Pia eival oyeTikd cLYVOTEPES, GUVILUGUEVES
pe Odyvtn embetikdmra Kot elhatopévr ovvoyr. H ovinmmon, ot ekdnimoeglg Oetikdv
cuvalcOnuatov Kol 1 evOdppLVOT NG KOVOVIKA OTOOEKTNG GUUTEPIPOPAS Elval AydTEPO GLYVA
£vavTL TV PN Kakomomtik®v owkoyeveldv (Skuse, D. & Bentovim, A. 1994) (Kolko, D. 1996 ).

H mowdmta g mpockOAinong Hetald Tov Yovén Kol TOV ToudloV GUVOLETOL OTLUOVTIKG LE TN
COUOTIKY Kakomoinon, wwitepa dtav cuvolaletor pe VYNAL eminedo KOW®VIKOD GTPES, YOUNAN
KOWWMOVIKO-OIKOVOULKT]  KOTAGTOOT  KOU  OPVNTIKEG YOVEIKEC OIKOYEVEIWNKES OTACELS KOt
CLUTEPLPOPES. AV kol TO Ppe@ikd tapmepapévio pmopel vo oyetiletar pe TV KoKomoinom,
mBovotato avtd ocvpPaivel dtav cvvovaletal Kol pe GAAOVLE TaPAyovTeEG KivOHVov, OT®SG To
TpoPAUATe TPOGKOAANONG YOVEA-TOO00, YOVEIKEG GTAGEIS KOl OIKOYEVEINKES OVOKOMES OTMG
OVTEG TOL TEPLYPAPOVTOL Tapomdve. Ot KAWVIKOL €gouv amd Kapd mopatnproel 0Tl LELOVOUEVA
ool pmopet var yivovtat avtiinmd pe apvnTikd TpOmo and Toug YOVELS TOVG, YOPIG AVTIKEYLEVIKA
ototyeia, Wwitepa OTOV TO TS AVTITPOcOTEVEL £val 1d10iTEPO BEUA 1 TPOPANLA V1oL TOV YOVEQ.

6.3 AIAIKH MTAPAMEAHZH
6.3.1 XAPAKTHPIZTIKA TON T1AIAION

Ta mopapeAnuéva Bpéen ekdNADOVOLV U QUCIOAOYIKES, OYXMOELS TPOCKOAANGELS OTA TPOCMTQ
QpovTidog Tovg. Apydtepa oty TAOIKN TOLG MAkio eivol TEPIGGOTEPO EMBETIKA EvavTl TV
HOPTOP®VY, OV Kot MYOTEPO QMO TO GOUOTIKO KOKOTOMUEVO TTondld. To mopopeAnuévo vimo
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dglyvouv EAAelyn GUUUOPPOONG Kol OITOYONTEVOVTOL EVKOAD, OVOTTUGOOVTOAS OPYOTEPO YOUNAN
OLTOEKTIUNOT Kol SVVOUICUHO Kol €mOLKVOOVTOS Mydtepn eveMéio 1 avtoéAeyyo. Toco oto
ymmayoyeio 660 Kot To oxoieio €xovv EAAenyn £vOOLGLOGHOD KOl ETYLOVIG KOl OTOLOVAOVOVTOL
KOW®VIKA.

6.3.2 XAPAKTHPIZTIKA TON T'ONEQN I10Y MAPAMEAOYN TO INMAIAl TOYZ

Ot yoveig avtol givar mBavo va glvar etwyol, va £xovv d1ayVTEG AVETAPKELES KoL VO ETLOEIKVOOLV
YOPOAKTNPIOTIKGA OVTOL Tov £xel TePLypapel ¢ ocvvopopo amdbelac-potardtroag. Ot yoveic
eupaviCouv  avoplue  YOPOKTNPIOTIKE — TPOCOMKOTNTAG,  HE  YOUNAY  OVTOEKTiUMON,
TOPOPUNTIKOTNTA KOl L0 AVIKOVOTNTO Vo 6YeAALOVV 1 VO EMAEYOVLV GE il GEPA ONUAVTIIKDV
TOHEDV OTIMG TOV GLVTIPOPMV, TNG ATOKTNONG TddV 1 gpyaciog. Ot yovelg mov mapaperlody Ta
O TOLVG GLYVA Exovv Un akpiPeic N W PEOAICTIKEG TPOCOOKiEG Yoo TNV avdmTuén Kot
ouumepLpopd TV modwv tove. H mapopéAnon pmopel vo o@eidetal oe youylaTpiky vOGO TV
YOVE®V OT®C oyloppévela, KaTabAlnym 1 Katdypnor oucidv 1| GAKOOA.

6.3.3 OIKOIENEIAKEZ lTN\EYPEZ

H mondikn mopapédnomn eivar cuviBmg GuVLEAGUEVT] LE oL EDPVTEPT] OIKOYEVELNKT GTEVOKEPOALL,
EMEWYT YVOOTIKOV pEOIGUAT®V, CLVOGONUATIKT 1] GTOPYIKT PPOVTION LETAED TOV HEAMY TNG Kot
onuavtikov PBabpov ook amodtopydvoon. Ot yoveic mov mopapelovy To modld Tovg gival
TOAVATEPO VO UMV avTaToKpivovTal 1060 ota BpEPr Tovg 060 Kt 6€ PeyalbTepNC NAKiaG Todid,
EMOEIKVOIOVTOGC O OTOVIOTNTO QIAOKOIWVOVIK®V OETIKOV GLUTEPIPOPDVY, WKPOTEPOL Pablol
oLVOAAOYEG Kot EpebiouaTo Kol TEPICCOTEPES OPVNTIKEC CLUTEPLPOPES EVOVTL TOV HOPTOHPWV. AV
KoL VIAPYEL pio 1oYLuPp1 GOVOEST LE TN PTMYELD, Ol OIKOYEVELEG TOV TEPLEYOVV EVOL TOPUUEANUEVO
odi Egywpilovv Evavit Twv IGO0V PTOYDOV YEITOV®V TOVG.

6.4 YYXOAOI'KH KAKOMETAXEIPIZH
6.4.1 XAPAKTHPIZTIKA TOY IAIAIOY

Ot avapopég Yo cuvonsONUOTIKY KaKOToinon oto Tondld yivoviol GuyvOTEPES LLE TNV TAPOSO TNG
Tondkng NAciag péxpt v epnPeia. Ot avapepdpeves mepntdcels elvon mbavotepo vo oxetiloviot
LE YOUNAO KOWVOVIKO-OIKOVOUIKO €Minedo. Agv vdpyel KAmO10G 10101TEPOG GUVOECHOG Le EBVIKEG I
un evietikég opdodeg. H wyoyxohoykn xoxkopetoyeipnon elvar coyxvd HEPOS GAA®DV HOPOOV
KOKOUETOYEIPNONG KOt £TOL 1] O1AKPIoT EEYMPIOTOV AITIOAOYIKAOV TOPAYOVIMV KOl GUVETEIDV E1val
dvoyepng.

6.4.2 XAPAKTHPIZTIKA TON KAKOIIOIHTQN

Av ko 0gv &xovv peretnfel cuoTnUOTIKA, 0VTA TOOVOTATO TOIKIAOVY AVOAOY®MS TOL PHYLOTOS TMV
VIOTOT®OV TOV  EKONAMVOVTOL Kot TG ovvOmapéng Kot GAA®V  HOPPAV  KaKOToinong 1

TOPOLLLEATOTG.
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KEDAAAIO 7.

NMPOAHWH MNMAIAIKHZ KAKOINOIHZHZ, ENHMEPQ2H KAI
®OPEIZ ANTIMETQIMIZHZ NAIAIKHZ KAKOINOIHZHZ

7.1 IPOAHY¥YH

Me tov 6po mpOANYN Kol OVTILETOTIOY TNG TOLOIKNG KOKOTOINGNG, EVVOOVUE OAEG €KEIVEG TIg
OpOCTNPLOTNTEG, OV GKOMO £YOLV VO TPOCTATELGOVV TO Todl amd mbavohS N TPOUYUOTIKOVG
TOPAYOVTEG TTOV OMELAOVY TNV VYEIDL TOV, COUOTIKY Kol WYOYIKY, Kot and Tic PAafepic cuvéneleg
TOVG,.

H moudikm kaxomoinon etvar €vol @otvopevo OOV 1) OIKOYEVEWNKY] OLGAEITOLPYiD. ivar opoty.
2KomO¢ Aowmdv OAwv glval m TpooTasion Kot 1 TPOANYN TOV TOWIMV £VAVTIL GTNV OTOONTOTE
pope1 Kaxkomoinong €yovv vmootel. Xoppwva pe to Open University, 1985, kd0e npoondBeia yio
TPOANY SALUOPPDOVETOL GE TPIOL EMUMEDAL: TNV TPWTOYEVT], TN OEVLTEPOYEVN KO TPLTOYEVT] TPOANY).

7.1.1 IPQTOENHZ [IPOAHYH

Ot KaAvTEPES cLVONKES daPiwong KaTokiag, EKToideVoNG, VYEWOVOULKNG TepiBaiymg, Tpdvolag,
gpyooiog, OAAG Kol 1 OAAOYY] TOV KOWOVIK®OV ofldv, Sopmv kot Beoudv, mov mpomBolv
aVICOTNTEG OVOUESOH GTO OVO QVAAN OTWG Kol Ol VYIEIG OYEGELS OE U0 OIKOYEVELD, OTOTEAOVV
TPOTOPYIKO GKOTO NG TPMOTOYEVOLS TPOANYNGS. H ovuPfoin g emompovikng opddog oty
TPWOTOYEVN TPOANYT|, OPOPA TNV TAPEUPACT] TG TOV EVEPYOTOLEITAL TPV aPYIGOVV 01 TABOAOYIKES
dlepyacieg Kot KAt 1 SIPKELN TNG EMPPETELNG TNG OLKOYEVELNG.

2116 TOPEUPACELS OVTEG Y10 TV TPOAYWDYT TNG YEVIKNG KATACTOONG vYeiog Teptlapupdvoviol OAEG ot
OpaoTNPLOTNTEG TOL PEATIOVOVY TI cLVONKES TTEPIPAAAOVTOG KOl EVIGYVOVV TOV VYEUVO TPOTO
Cong. H opdda 610 €mimedo antd GKOTEVEL VO LETAOOGEL GTOV TANBVGUO YVOGELS TOL TPOAYOoLV
™V Yevikotepn mototnta (NG, UECH amd TPOYPAUUATE TOV AGUBAvVOLV YMDPo GTO YM®PO NG
OKOYEVELNG KOL EVPVTEPO GTO YMPO TNG KOWOATNTOS. ZVVETMG M TPOANYN NG KOKOTOinong-
TOPOLEANONG POIVETAL VO EYEL EKTOOEVTIKO YOPOUKTNPO AKOUA, Gpo Kot 0 pOAOG TNG OLAdOS GTN
@aon avut glvat kabopd EKTAOEVLTIKOG.

Opeidel va oyedidoet, vo opyavmcel Tpoypdupato tov Oa tpoAdBovy TV KaKomoinon Tpv autn
EUPAVIOTEL G€ OTOONTOTE LOPPY| TNG. Ta TPOYPAUUATO OVTE TOV APOPOVY OPAGTNPLOTNTEG LEGT
o1 KowoTtnto ivat: 1 gupeior EKTOIOELON KOl SOPATICT] TOV KOOV HE GTOYO TNV OAAAYN TOV
0TACEWV G€ BEUATO OVOTPOPTG TOV TAdIDV, OAHTEP GT XPNOT CTOUATIKNG TiHmpiog (VPpig ). H
dl®dTIoN TOL KOvoU pe BVpaTe avTIGOAANYNG, YIoL TNV OITOPLYY] OVETIBOUNTOV KLUNGEWV OmTd
AVOPLLOVS YOVEIC.

Eniong, n moapakorovbnon 6Awv tov madidv and 0-2etdv péca otn Kowvotnto, Kabdg Kot v
OIKOYEVELDL TOVG. AKOUT, N ekTaidgvon o€ deE10TNTEG (MNG Yo TOdLA Kol VEOLG EVIAIKES. XTOYOG
™G opadog oto onueio avtd gival va d13GEeL Hev Kot vor eEomAnoet Ta Todid, Toug PNPouvg Kot
TOVG VEOLG EVIIMKEG UE OOMPOCOTIKES OeE10TNTEG KOl YVAOGELS TOV &IVl TOAD CNUOVTIIKES GTNV
eviAikn ComM kot Wwitepa 610 Yovikd pOAo Kot O va mopéyel ota moudid 0e&lotnTeg mov Ha
BonbMcovv va TpocaprosTOVY Amd TNV KOKOTOIN o).

Kot 1éhog, oav mpdypappo TpOANYNG copmeptAapidvovtot Kot 1 eVUEP®GST Kot 1] EKTOIOEVOT) TOV
KOWOU Y10, TNV TPOANYN TNG KAKOTOINGONG TV TOOIDV.
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7.1.2 AEYTEPOIENHZ [TPOAHYH

H devtepoyevig mpdinym £xel cav 6tdyo ToV eviomiopd mAvdnopov véov atopwy, Tpiv 1 LETd ToV
YOO, VEOV YOVE®V 1] OIKOYEVEL®MV TTOL OLVNTIKA £IVOL EDVAAMTES Y10 TNV AVATTUEY GLUTEPLPOPDV
“DYMAOV KIVOUVOL” KATA TNV SLAPKELL TG AOKNONG TOL YOVEIKOD pOLOV.

H éykaipn ompiEn tov opddov avtdv propel va amotpéyel oe peydio Babuod tig meprocdtepe
LOPOEG KOKOTOINONG KOl TOPAUEANONG TOV TOOUMV. LT Katnyopio TV Todldv mov Ppickovton
6€ VYNAO KivOLVO Y10 KOKOTOINGN UTOPEL VO AVIIKOLV OG0, YEVVIOUVTOL Ot GYOpES UNTEPEG,
exelva. OV yevviobvtal amd TPO®POLS YAPOVG otV ePNPela,KAT® amd KOWOVIKEG TIEGES Kol
avlykes (Placpovg KTA.) yopig KATAAANAO TPOYPUUUATIGUO, Toldld TOAVTEKVMOV OIKOYEVEIDV,
kaBdg Kot eketva mov {oOv 6€ TPOPANUATIKO 0KOYEVELNKO TTEPPAALOV AOY® BavATov, OPPOCTIOC,
QULAAKIONG, LETAVACTEVONG, EYKATAAEWYNC KO AmOpPLYNG VOGS 1| KOL TOV dVO YOVEWV.

O pOAOG TNG EMGTNUOVIKNG OUAOAG GTOV TOUEN TNG OEVLTEPOYEVOVG TPOANYTG £XEL GV KVPLO GTOYO
NV ovATTUEN TPOYPOUUATOV Yoo TV £YKOIPO EVIOMIGHO OIKOYEVELDV KOl OOV LYNA0D
Kwvdovvov. Ot emayyeipatiec TV ONUOGE®V POPEMV VYEING, LITOPOVV VO TOYLLATOTOOUV KOt  0iKov
EMOKEYELS, VO EPYOVTOL GE EMOPY| LLE T LEAN TNG OIKOYEVELOS KOL VO TPOGPEPOLVV TIG VYELOVOLIKEG
vanpeoieg toug. [Ipémet va toviotel ot 1) dovAeld ™S opadag dev elval SOVAELL «emBewpnTH» 0VTE
KEMOTLTN.

H eniokeyn pe mponyoduevn GuveEVVONGT| TOL Vo S1ELKOAVVEL YWPic va TELEL TNV 0KOYEVELD, fvat
N KaAvtepn Avon. H yvopyiio e to dTopo Kot Ty okoy£Evela TPoeTOALETal e TANPOQOpies Tpiv
™V EMIGKEYT TOV TPOEPYOVTOL OO dAPOPES TNYES.

Ol meplocOTEPEG KO ONUAVIIKOTEPES TANPOPOPIEG GLYKEVIPOVOVIOL KATO TN OUUPKEWD TNG
eniokeyng oto onitt. O emolfnoelg Kot d100£6E1C TV ATOUMV deV EEMTEPIKEVOVTOL LOVOAEKTIKA.
H xowovioddyog Raymoud meptrypdpet mmg Ui AEKTIKA Unvopato divouv 0VGLOOES TANPOPOPIEG,
OT®G 0 TPOTOG TTOL AVOoiyEL 1 TOPTA, 1) EVOLHOGIO KOt YEVIKA 1 EEMTEPIKN EUPAVIOT) TOV ATOUMV, 1|
67O Kol 01 KIVAGELS TOVG, Ol EKPPACELS TOL TPOSHOTOV, TO PAEUUA, O TOVOG TG POVNS, OO VTA
dtvouv TAnpoopiec oyeTIKd e TO TMG acBiveTal To ATopOo Kot Tmg avtipetonilel ™ Lon.

Kotd v emiokeyn poG emMOTNUOVIKNG OUAOOG GTO OTITL TNG OIKOYEVELNG, EMIKEVIPMVEL TNV
TOPOTNPNOY| TNG GE U0 GEPE OO TOPAUETPOVS, TOL OIVOUV 10 OLOKANP®UEVT] EIKOVO GYETIKA LE
mv modtnta (NG Kot epovtidag Tov modlov Tng owoyévewns. Ot mapdpetpor avtol gival: m
KaBaploTTo TOLV TAS0V, N STPOPN TOV, Waitepa ot PPEPN, O POLYIGHOS TOL TOLdOLOV, Ot
oLVONKEG TOV VIVOL KOl ACPAAELNG 6TO OTiTL, KOOMGS Kot 1 Vrapén moyvidrdv kot BiAiov. Axoun,
N ToWdTNTA TNG CLUVOAAAYNG TOV YOVIDOV LE TO O, 1 TP @povtido mov Aéve ol yoveig oTt
TOPEYOVY GTO OOl TOLG, M KATAGTACT] TNG VYElOG NG UNTEPOS KOl TOV GAA®V TTOdUDV TNG
owoyévelag Kot T€hog 1 dtdbeon g owoyévetag va dgytel fonbeta. (ITavorodrov - Mapdtov O.)

7.1.3 TPITOFENHZ [TIPOAHYH

H tprtoyeviic mpoAnym oT1oYevEL TNV TPOCTAGIO TOV TOOLDV TOL £X0VV NON KoKomonOel, kabmg
KOl TOV OKOYEVEIMV TOVG, £TGL MGTE v TPOANPOEl 1 EMAVOKOKOTOINGT TOL GLYKEKPIUEVOL
OO0V KOl TOV 0OEAP®V TOL oL NON vEdpyovy 1 mov Ba yevvnBovv. OAa to pétpa yio v
TPOCTUGIO. TOL TS0V, 1 VOUIKN TopEUPOOT) LE OKOTO TNV KOTOYOPLOT| TNG OCQAAEdg TOov, N
oTNPIEN NG OKOYEVELNG WG GVVOLO, OITOTEAOVY GTOYO TNG EMICTNUOVIKNG OUAONS GTO TAAICLO TG
TPLTOYEVOVG TPOANYIG.

Eniong, mpémel va toviotel ott M Queon mpootacics TOv ToudloD KATA TO OTAO0 TG ofgiog
OLKOYEVELNKNG KPIoNG N N TPOYPOUUOTIGUEVT] TOTOBETNON TOV € TAAIGIO KAEWGTNG TePiBaiymg —
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otav ypeldletor — dev amoteAOVV aVTOOKOTO, AL eVTdooovTal oTa TANico TG BEPOUmEVTIKNG
OIKOYEVELNKNG TPOGEYYIOT|G.

E@ocov 1 kakomoinon péca oty owoyEvela givat o yeyovog o pOLOG TG EMGTNUOVIKNG OULAO0G
&xel polo «Bepamevty. KOpiog otdyog topa eivar n mpootacio Tov Toudldv Tov £Xovv Nomn
KoKomon0el, KoOME Kol TMV OIKOYEVELDY TOVG.

Me yvopova to yeYovog 0Tt OTO0GONTOTE  YEWPIOUOG amévavtt TpoPAnua sivor Bepmevtikds, n
évvola g Bepamevtikng mpoodyyiong Kabopilel OAeC TIG evépyeleg amd TNV apyn €MG TO TELOC.
Apyilel pe 10 TPOTO TNAEEOVNUA 1 TO TPAOTO PAVTIEROL KO OAOKANPOVETOL LE TN GLGTNHOTIKY
Oepamevtikn cvvepyacio evog HEAOVG, 1] OA®V TOV HEADV TNG OKOYEVELWNG UE E01KO Bepamentn.
Kd&Be yepopog Bewpeitor wg Oepamevtindg epdGov apopd 10 GLUEEPOV TOV TOOD KOl TG
owoyévelng. H dayvootikr @don mepthapfavel toug mopokdtm yepiopovs: No PAfoel Kol va
aKOVGTEL TO TOdL e TPOGOYN Kot 6T GUVEKELX Vo KaBnovyaotel, dtaufefaidvovtds to OtL ékave
TOAD 6mOTA oV e£MTEPIKEVGE TAL GLVOICONLATE TOL Kot TIG oKEYELS Tov. No amevoyomomOel Kot
va aicBaviel oryovpd, a@ov ondvia To ool Aéve yépaTa Yo T OIKN TOVG KOKOUETAYEIPLO).
Téhog, va yivel katavontd yoti Eva coOUATIKE KaKomomueévo moidi dev BEAeL va eykataleiyel TV
AYKOALY «TOL dpAoTn» Kol Yot KAOAOTTEL TOV «yovid-Opdotn». O pOAOG TNG EMGTILOVIKNG OLASOGC
dev pémel va givan avakpitikds. H cuAdloyn ToAL®V TAnpoeopidv 6t ¢acn ovtn dgv fonbdetl. Oa
mpénel ot yovelg va aicBavBodv elevbepotl kot pe dddypoto kol mopadeiypoato va pdbovv va
@povtilovy ocmoTd TO Tl TOVG, MGTE Vo UV Kvouvevel amd £d® Kot oto €N (ITavomovAov,
2000).

7.2 ZxoAcio - Baoikn mnyn evnuépwong yia tnv maidiKr) KaKorroinon

H otafepdmra tov oyoiikod mAoisiov kol to vEO avTO KAIUO oYEce®V OV KoAMepyeiTat
avAUESH GTO TOOLY KOl TOV EKTOOELTIKO, Oivouv T dLVATOTNTO GE TOOLA, TOV TO OUKOLMDLOTOL
toug mapafrdlovtal HEcO GTNV OIKOYEVELD 1) KOl £E® amd VTV, VO EUTIGTELTOVV TO HVGTIKO TOVG
otov ekmodevtiko. H amokdAvyn avt) cuvnbog onovpyel 6to vmaymyo, dGoKaAo 1 kabnynt
TANM00G avTIKPOLOUEVOY GLVOLGONUATOV, T 0TTOT0. GLVOEOVTAL LE TO GTEPEOTVTO TTOV EMIKPATOVV
v 0 "dPato" g owoyévelag, He TNV TPOKANGT Yo TOV 1010 MG TOL "TPOCOTOV EUTIGTOCHVNC"
ov enéhele 10 1010 T0 TOdl, OAAA Kot pe TV €vBVLVT oL avaAapPavel oyeTkd pe To TOG Bo Ta
Bydier mépa. To aioOBnpa tov dackdiov 0Tt Aertovpyel @G HEPOG EVOS TOMIKOV GUGTNHIATOS, TTOL O
otpigel 1o modi Kol TNV OIKOYEVELD, EVOVTL TOV OCONUATOV HOVOELAS TOL HOVOL EMAYYEALATIO,
TOV KIVNTOmolEl VITEP TOV TOdL0V.

[Tota T, GONUOTO TOV EKTOOEVLTIKOV UTPOGTH GTNV ATOKAAVYT| EVOG TEPIGTOTIKOD KOKOTOINOTG
N TapapEANONG eVOg AVAIKOV Tond100;

*  ApeiBopio: gpovtilm to modi | eEAEYYw TN (o1 TG 0IKOYEVELG;
*  Tavtion pe toug yoveic: Tt Ba ywvotay av avtd cuvéBatve ot O1KN OV OTKOYEVELD,

. AmotedecpotikoTTo Yoo to moudi: Mhmowg M mopépPocn QoL 0ONYNCEL GE TEPOITEP®
KOKOTOINGM TOV Tod100;

*  ApgBopio yio v €kfaon - Avomiotia yio To cvotnuo: MATmG 1 TapEuPacn Hov 0dnynoet
o€ 0EVTEPOYEV] KAKOTOINGT| TOV o100 Ot T0 GUGTN AL

*  Aviayoviopog pe v otkoyéveta: [lotog eivan o kKaAvtepog "yovéag" yio to moudi;
*  Avtummordmta petaéd tov vanpeciov: Ilotog eival o kaAlvtepog "Tpootdng” Yo To Todi;

Ta aeOuota avtd sivor euolodoywkd. H avayvopion tovg PBonbdet oty kwvnromoinomn tov
EKTTOOEVTIKOD VO AKOVGEL TO OOl G€ Eva YMPO NPEUO Kot OIKEIO Yo OVTO YMDPO, VO OVOyVOPIGEL
MV gumoTochv mov tov £0e1ge 10 Toudl ko va to dPefarmdost 6Tl Ba Kavel 6,11 pumopel og
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ocvvepyacio pali Tov, MOTE Vo GTAUOTNGEL AVTO TOL TOV GLUPOLVEL

Emiong, vo amevoyomomoel 1o modi Aéyovtag tov OtL dev @Toiel yi' ovtd mOL £YIVE Kol VO TO
TOTEYEL VO OEIEEL EVOLOPEPOV O)L LOVO Y10 TO TTodl, AAG KoL Y10 TV OIKOYEVELX Kol VoL YN OEL
0TO TOdL KOl GTOVG YOVELG TOVG TPOTOVG KOl TO TEPLEXOUEVO TMOV EVEPYEIDV OO EKEL KOl TEPQL.
AnAadn, OTL 1| TOPATOUTY O€ EEEIOKEVUEVO POPED. EKQPALEL TO EVOLOPEPOV KOl TNV EATTION Y1 TO
GLUEEPOV OAMV: Tod10V, adEAPOV, okoyévelas. H mpdbeomn tov exmadentikon ivar v otnpilet
TNV OKOYEVELD, O)L VO TNV TANYDOGEL AKOua, vo eEAEYEEL TO PUGIOA0YIKO Bupd Tov asOdvetal yio
TOVG YOVEIC, amoPEVYOVTaAG VO, LAGEL GTO TOdT opVNTIKA YU ALTOVG KOl VO KATOVONGEL TOLG AOYOVG
Y. TOVG OTOIOVG €VO COUATIKE Kakomomuévo mondl, o€ BéLeL va eyKataielyel v oyKaAd Tov
VIELOLVOL Y10l TV KOKOTOINGN YOVEQ.

Koatd ™ ¢don ovti, o poAOG TOL EKTOOEVTIKOD TPEMEL VO EIvOl LTOGTNPIKTIKOG, TaPA
avakpttikdc. H cvlhoyn modddv Aentopepeldv de Ponbdel o modi, epocov Ba akorovdnoet €ig
BdéOog oOlepevvnon amd tov apuddlo QopEn TOUOIKNG TPOoTaciag M/Kat youywkng vyesioc. O
EKTTALOEVTIKOG TTOV aucBdveTat TV 0BV Vo GLUPETAGYEL 6TV TPOANYN NS Blog 6TO GYoAelo Kot
GTNV OVTIETAOTIOT TG KOKOTOINOTG KOl TOPAUEAONG GTNV OIKOYEVELN OQEIAEL:

Noa amodeyfel v dVmoapén Kol TIG EMMTOCELS TOL TPOPANUATOC Kot Vo, 0ecpevdel o 1010g 0Tl Ha
GUUPBAAAEL OGTNV AVTIHETOMION KOl THV TPOANYT| TOV, VO, KIVITOTOMGEL Kot GAAOVS GUVAOEAPOVG
GTO YMPO EPYOCIOG Kol Vo GEPEL TO BEUA OTO ETGTNUOVIKG Kol GUVOIKOAIGTIKA Opyava. Emiong, va
@povticel yuo T Onpovpyia "KOJKA 0dNYIOV" 6T0 GYOAEI0 TOV, VO KOTELOVUVEL OIKOYEVELES L
mpofAnpata ce KoTdAANAo TAaicla Ttpv ta TpoPAnpato o&uvBovv kot va eivon mévta d100écog
Vo aKOVGEL, VO KOTOVONGEL KO VO GTNPIEEL OGOVE TOL EUMIGTEVOVTOL TPOPAN T Toudid, YOVEIG,
GUVASEAPOVC.

Téhog va decpevBet o 1010g 6T dev Ba YPNOLOTOMGEL COUATIKY TIH®Pie Héca 1 EE® amd TV TaEN
KoL va. @povTicel Yoo T dnuovpyio Kot dtnpnomn oty 1aén £vog kKApatog mov va mpowbel v
aAAMAEYYON, TNV OAANAO-EKTIUMGON, TNV KOTOvVONoM NG omdKAoNG, TNV TPoddnon Tov
OIKOMUOTOG NG OPOPAS KOl TNV OVATTLEN TOL €0LTOV Yo TO. TOOLA Kol Yyl TOV 1010 TOV
exmadevTkd. To obyypovo oyoleio opeiiel va mpodyet TNV vyeio KoL TO SIKOIDOUATO TOV TS0,
oAAG KO vo dypumvé Yoo TOV €VTOTMIGUO THOVOV TEPIMTMOGEMY KOKOTOINONG - TAPUUEANONG
OOV OAAG TEAIKA KoL Y10 TOV OGO T0 £YKALPO EVIOMICUO OIKOYEVELDV, OV Ppickovtot Alyo Tpv
v ekdAwon g kpiong.(ITavomoviov, 2000)

7.3 POPEIZ — [TIPOIrPAMMATA INMAIAIKHZ NMPOXTAZIAZ XTHN EANAAA
7.3.1 To MNMaidik6 Xwpi6 SOS:

To modwd yopo eivar erAavBpomikd copateio mov elhogevel moudwd, Nopkd IIpoécmmo
[dtwtikod  dwkaiov (N.ILLA),un kepdocKOmIKOD  YOPOKTAPA, EWOIKA OVOYVOPICUEVO MG
DuavOpomikd, pe to Nopo N.A. 1111/72,mmv v’ apBud 250/75 tov [pwtodikeiov AOnvav Kot
mv o’ apOuo 1276/77 ®EK 512/77 andpaon ¢ Embempnong Kowvovikov Yanpesudv ATTikng
Kot Nnowv. Erontedetor and 1o Ymovpyeio Yysiog kot Kowwvikng AAAnAieyyimg. Ola ta £é€oda
Yo TNV AgTovpyio Kot avAmTLEN TOV TPOYPOUUATOV oTNPiloviol OmOKAEISTIKG Kol HUOVO OE
OMPEES KOl GLVOPOLEC.

XKkomog TV Tadkav yoptwv SOS: Xkomdg eivor va mpootatenfolv To SIKOUOUATO TOV
avnAlkov mov @uo&evovvtor ekel, vo Pondnbodv to mouddk , mov Eyovv oavdhykn amd
yuyoocvvaustnuatikn fondela - ompiEn, epoviida Ko tpoctacia, 010tt Bpickoviot paxkpid omd To
QLOIKO, 01KOYEVELNKO TOVG TtepIaiiov. [IpocpépeTar ota madd 1 dvvatdtnTa va. Eavafpolv va
uovipo omitt ko vo {noovv og éva meptPdAiov mov tAnctdlel oto dedopéva TAaiclo Kot Oplol TG
(QUOIKNG OWKOYEVELNG. XTO, OOl TOPEYETAL €VOL VITOKOATAGTOTO TNG (ULGIKNG OWKOYEVELNG KOl 1)
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SuVATOTNTO VO OTOKTHOOVY EAVE Lo OIKOYEVELD, £va OTiTL, adEAPLL Kot £va 6TafEPO TPOGHOTO Y10
va acyoieital pali tovg tnv Mntépa SOS.

Ta modid mov mpootatevoviar 6' Eva [Tadwd Xwptdo SOS eivar mardid wov yia kémotovg GoPapovg
AOY0oVG (KOWV®VIKOVE, OIKOVOUIKOVG, VYEiNG) £xouv povipa atepnOel T epovtidn TMV PLGIKMV TOVG
yovémv. Kiprog madaymykods otoyxog tov Xwptov givatl va eyyvnfodv v avdAnym tov yovikav
KOONKOVTOV, TNV aVaTPOPT TOV TodlOV ToL avorapupdvovy, cefouevot amdAvta OAa To. oTot Eln
OV GLVOETOVV TNV TPOSOMKATNTA TV TAdIDV. Me TV €16000 T0Vg 6T0 XP1d e£acpaiilovv Eva
TePPAALOV Ll OIKOYEVELOKT ATUOGPALPO, GTOPYT, AYAmn, PPOVTIda Kot KAALYN OA®V AVTOV TOL
€xel avaykn &va moudt.

[TAnBvopods- otdY0g, eivar Ta madd, Ta omoia dgv pmopovv va AdPovv v anapoaitntn epovtida,
VMK KOl YoyxooLVousOnUatikn ond 10 YOVeIKO 1| GLYYEVIKO Tovg TTEPPAAAOV, Yo OTOLOVONTOTE
AOyo gite Bavdrov, eite acbeveiog gite advvapiog TV yovémv Kot EAAENYN TOPWV, ETAYYEALATIKNG
OTOKOTACTAONG HE OMOTEAEGHO YOUNAQ EIGOONUATO TTOV OEV UTOPOVV VO KAADWYOLV TIC OVAYKES
TOV TUOLOV Kot OTL APOPE TNV KOWVOVIKTY Kol GuVoLsOnHatikny avantuén Toug.

Boowd yopaxtnpliotikd yvopiopo tov Xmpidv vtV givol 11 Tpoctocios Kot 1 epovtido TV
OOV OV ELAoEevohvTal, o€ Lol HakpoOxpovn, cuveyn Kot otobepn Pdomn. Zexwvd amd v
ootk nAkio kot cuveyiletal £mg kat v evniikioon 6émov to ekdotote Toudi 00 Exet AdPet Ta
amopaitnTo €pOdlo otV ekmaidgvor, Oa etvar KatdAAnAo TPoeTOUAoUEVO NOKE, KOWVOVIKA K
EMOYYEAUATIKA, MOOTE VAL Yivel £va 1kovO ATopo Tov O PITopel VoL aVTILETOTICEL TNG OTOLTHOELS TNG
KOW®VioC.

Ot gpyalopevor kot aracyorovpevol 6to Xwptd SOS eivar g1d1kol emayyeipatieg mov apeifovron
(my wOWOVIKOG Aeltovpyds, YuxoAdYyog, modaywyoli, modoyvyioTpol, epyodepamevtéc-
AoyoBepamevtés), eite €Behovtég mov mpooeépovv €Behovtikn gpyacio yio TV yoyoyoyio —
eKpatnon- emuopewon tov madwv (wy dropa mov tovg pobaivovv Hovoikn, (OYpaPiKY,
TANPOPOPIKN Kot AAAES OPOCTNPLOTNTES) .

[Mpoypdappata tov Xwpod SOS eivar o Eevavog EAilla mov epovtiler Bpéon £mog dvo etmv, M
>1éyn Néwv I[1.OaAnpov mov praolevel eprfouvg dve twv 18 etmv mov mpv Euevay oto ITodikd
Xoptd kot amAd cvveyiletor n oTPIEN TOLG GTO. TPOTA PAUOTO TNG EVNAIKI®GNG TOLG KOt TO
Kévtpo otmpi&ng madon kot otkoyéverns . O okomdg Tov ivat 1 SedpPLVGT TOV KOWV®VIKOD pOAOL
tov SOS kot amevBvuveTan e Toud1d Kol GTIC OIKOYEVELES TOVG TTOV Ppiokoviat o€ Kpion 1 KdTo and
TO OPLO TNG PTOYELNS, TPOGPEPOVTAG dMPEQY VIINPESiES. XTOY0 £xeL TNV TPOANYM Kot Bepameio Twv
nepmTOcE®V Tov €&etdlel, £Tol MOTE TO Ol KOU 1 OIKOYEVELD VO, TOPOUEIVOUV EVOUEVAL.
( Hodwed Xwprd SOS http://www.sos-villages.gr/, Xatinewtiov 2005)

N
Me—
MAIAIKA XQPIA SOS EAAAAOZ

Ewova 7.1: Tadwcd yoprd SOS EALadog

7.3.2 TO XAMOIEAO TOY [1AIAIOY

To Xapdyeho tov IModov, sivor Evog €0ehovtikdg opyovVIGUOC, U KEPOOGKOTIKOD YOPUKTIPOL.
Ympileton og peydro PBabud oto cuvaicnuo, ved TV €vvola TG evotcOnciog Kot TG oTHPIENG
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mov Oglyvel 0 KOGHOG, 0AAL O pével poévo ' avtd. Ot emayyeipotieg Tov Xapdyelov kot ot amiol
TOMTEG EYOVV KAVEL TPAEN TNV AVIILETOTION TOV KoOnuepvedv mpofinudtov tov taidimv.Koplo
UEANUA TOV TAOGioV givol va TPOACTIGEL TO SIKOUMUOTO TOV TOWUDV Ol HOVo ot Bewpio oAl
otV mpdén. Na e£ac@aricel To amapoiTnTO Yo T COUOTIKY, WYOYIKN KOl TVEVUATIKY 1GOPPOTin
toug. Baoiletoan ot1g vanpeoieg tov kpdrovg (Actuvopia, Eiwcayyeiieg, Nocokopeia K.0.), 6mov
VIdpyovv AvOpwmol evancONTOTOIMUEVOL TTOV GUUPAALOVY GTNV TPOGTAOELL TOL VO, AVTIUETMTIGEL
T TPOPANUATO TOV TALOUDV.

Q¢ eBehovtikdc opyaviopdg, otnpilel Tovg Becpovg, doTe va Yivouy amodotikdtepol oe Bépata
nadv. O Opyaviopds «To Xapodyeho tov [Howdod» Eekivnoe to 1997  Aettovpyia Tov TPAOTOL
omitob Prio&eviag Yo Tadld o kivovvo. Kopro pénud vmmpée n amopuyn e 10pupaTonoinong
TOV OOV Kot BAcIKOC Hog 6TOX0G 1 OMOAN Kol a&loTPENNG EMAVEVTAEN TOVG GTO KOWVMVIKO
ovvoro. Mg oefacud, dtakplrikdtnta aAld Kuping pe mepicoeia aydnn kot otopyn «To Xapdyero
tov [Tod1oh» avolée TNV aykaAld TOL Y10 EKATOVIAOES TOdLE TOV KIVOLVEDLOVV Kol yio KAOE Tondi
oV 0V Umopel Kot Ogv TPEMEL Vo PEIVEL OTO OKOYEVELONKO TOV TEPPAALOV, a@OV HETA 0o
KOWMOVIKT €PELVA SOMICTMOOEL 1| OKATOAANAOTNTA TOV. XTO. OTITIO , LEYOADVOLV TTALOLL JLUPOPOV
NMKIOV aveEopTNTOG VANKOOTNTOS Kol KATAY®OYNG, TOL ot appodieg Eicayyelkég kot AKooTikég
Apyég Ekpvav avaykaio TNV omopdKpLVGT) TOVS 0O TO OIKOYEVELOKO TOVS TEPPAALOV.

Ta crtpota erio&eviog vroailovrot amo:
* Ewayyeiieg Avniikov

*  Ewayyerieg [Ipotodikmv

*  Awoaotikéc Apyég

*  Kowovikég Yanpeoieg

*  Noocoxopeio( .y [Taidwv)

210 mAaiclo ovtd (ouv TSl TOV amO TOLG TPATOVG UNVEG TG CmNg Tovg eykatoieipinkay,
mopopeAndnkay, kokomomOnkav. H Aertovpyio kot 1 KaOnUEPWVOTNTO TOV  OPYOVIGLOV
TPOcaPUOCETOL  KOL  OVTOTOKPIVETOL OTI OVAYKEG, OTIG 1010uTEPOTNTEC OAAG Kol  OTNV
TPOCOTIKOTNTO, TOL KAOE Tad100, LE GERUGO OTIS ATALTHOELS TOV, KO OTIG EMOLUIES TOL.

Kowwvikoi Agttovpyoli, yoyordyot, tardaymyoi — mordokopot ivar dvBpwmot mov Bpickovtor Kabe
AemTd KOVTA TOLG. AVOPOTOL TOV O€ KGTEKOVTAL) GTNV EOIKOTNTA KOl GTOV TITAO 0ALL KaTafETOVY
TNV YUY TOLG TPOSPEPOVTOS TNV aydmn Tovg, T (eoTactd Tovg, To XAdl TOLG KOl Tr GLUPBOVAN
TOVG 0A0 10 24MpO, KEOe pépa Ko kébe dpa.

[MopdAAnAa pe TO EMGTNUOVIKO TPOCOMIKO TOV ZVAAOYOL EWIKG KEVIPA TPOGPEPOLV TIC
eeldkevpéveg vanpeocieg Tovg, OTOV AVTO KPBel amopaitnTo KOl OVOYKOIO Yo TNV OUOAN
avamTuén TG TPOCOTIKOTNTOG TOL TOUdOD KOl TNV OVTIUETOMTION TOV 10TEPOTHTOV Tov. H
@oitNon TV TOWWDV 0 WOIOTIKA QPOVTIGTIPLOL KOl KEVIPOL KOL 1 CLUUETOYN] TOVG OF
OpOCTNPLOTNTEG EMTLYYAVETOL KLPIWG AP OTN CNUOVTIKN TPOCPOPE TOAADY GLVAVOPOTOV. XTO
OTTIOL TOV TOOIMV ONUAVTIKOG €ivat 0 pOLog TV €0EAOVTAOV, TOL OVOAAUPBAVOUY GUYKEKPILEVES
VIOYPEDGELS He otabepdtnto Kot vrevbvvotnta. To omitia erloéeviag de AapPavovy KpoTiKn
enopnynon. Ot wépot Tpoépyoviot amd WIMTIKN TP®TORoLAia Kot Tpoc@opés Etaipiadv, dmwmg kot
GTO TPONYOVUEVO TAAIC1O.

Na mpochécovpe axopa 0tt péow tov Tunudatov Kowoviking kot Xvpufovievtikng Ymoot)piéng
aAAd kon g EBvucng Tniepovikng I'papung yio ta moudd SOS 1056, Kowmvikoi Agttovpyol kot
Yoyohdyor xotoypdoovv ovovopeg OAAG Kol EmMOVLUEG Katayyeheg Yo moudid  Bdparto
KaKomoinomg kat 11§ dtoPidlovv oTig approdies elcayyeMKES apyEc. Mmopovv va KAAoDV EVIAMKEG,
OO0, EKTOOEVTIKOL KOl VO OVOLPEPOLY OKOLT KOl OLVAVULLO, OTTOLONTOTE TANPOPOPia Yo KATO10
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ol mov Ppioketal oe Kivouvo 1 vo EVIILEPDOVOVTOL Y10 TN SLOIKOGI TOV 0KOAOVOEITOL GE QVTEG
T mepummtooel. Bdost tov vopov  (vwapiBu.  3500/2006) vy TV OVIWETOTION  TNG
€VO0OIKOYEVEWNKTG Plog kot ocvykekpiuévo pe 10 apBpo 23 opiletor M vmoypéwon TV
EKTTOOEVTIKMV VO EVI|UEPMOVOLV TIG OPLOOIES ELGAYYEMES, OTOV TANPOPOPOVVTUL LLE OTOLOVONTOTE
TPOTO 1 JMGTAOVOLV OTL €xel oampaybel oe Pdpog podnt €ykAnuoa evdoowkoyevelokng Plog.
(Xatinowtiov 2005:127, Xapoyero modov (http:// www.hamogelo.gr)

Ewéva 7.2: To Xapodyero tov [odov
7.3.3 Kévrpo Bpspwv ‘Mnrépa’

Kvpio épyo tov ‘Mntépa’ glvarl n mpoctacio TG LOVOYOVEIKNG OIKOYEVELNS, 1| TPOGTAGIN TV
OOV TOL 1 OKOYEVELD TOVG TEPVA Kpion Kot Ppickovtal o€ kivouvo kabdg Kot 1 TpocTtacia
TOOLDV OV OEV £YOVV OKOYEVEWD N M OKOYEVELD TOVG advvatel va ta gpoviicel. Edv avtd doev
glval dSuvotd to ‘Mntépa’ pepuvd oe cuvepyacio Pe TOVG YOVEIG TOL OO0V 1) OTOTE YPELOCTEL LU
tov Ewoayyeréoa Avmiikov , ywo v tomoBétnon Ttov modod o€ EMAEYUEVO OIKOYEVELNKO
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ePPEALOV HEG® TPOYPAULATOV LI0BEGTING KOl AVadOYNG.

Ot vnpecieg TOV TPOGPEPOVTAL GTIG OIKOYEVELES apyilovy amd TNV TePI000 NG EYKLHOCVLVNG KO
cvveyilovtat HETA TV aVOANYT TS PPOVTIONS TOV TOdOV aTd TNV OIKOYEVELD TOV, OVAAOYOL LLE TIC
avayKec.

Tt BonOeta TpoopépeTan:
 Zmpn om ¢povtida TOv TAO0V, LE TOPOYN GULUPBOVAEVLTIKNG, OIKOVOMIKNG EVIGYVLOTG,

VOUIKNG KOl 1TPOPOPUAKEVTIKNG KAADYNG,.

*  Avainym opovtidag Tov Todlov €POGOV Elval avoyKoio 1 OTOUAKPLVGN TOL OmO TNV
OIKOYEVELL ,LLEYPIG OTOV VO TO TAPOVV TAAL KOVTE TOVG .

*  YvuPovAevtikn Kot oTNPIEN OTIS ATOPAGEL .

*  Kowwvikn Agttovpyog, woxoAdyos, yotpos, Ppe@okdpog, paio, eivar ot o1dbeom tov yovémv
v vo. su{nTHooVY Ta TPOPALOTO TOV TOLG OTAGYOAOVV Kot va Bpovv Avcelc. (Xatlnemtiov
2005)

7.3.4 Eraipia lNpooraciag AvnAikwv

H mpotuomn otéyn avnAikov Ilepiooov g EILA.A. eivor N.ILAA. xou vrdygton 6to
Ymovpyeio Awaroocbhvng. X Xté€yn orloéevovvtal aydpla nAkiog 8-19 etdv, twv omoimv To
owoyevelako mepPdAlov  advvatel va  avordper v mpootacio, @povtido Kol vyw
dmadaymynon tovg. H pilo&evia mov toug mapéyeton ivor Tpocmpiviy UEXPLS TOKATOCTAGEMC
TOV TPOPANUATOV TOL VPIGTAVTIOL GTO OIKOYEVELNKO TOLG TEPPAALOV KOl 1GYVPOTOMNGENDS TOV,
moTe va. etvan o€ B€om vo avalaPetl Kot TAAL TV QPOVTION TV OVIMK®V LEADV.

H Ztéyn xolomter 11g Pacikés avaykeg Tov OloEevoLUevev Todldv (GTEYN, SITPoPn Kot
0TPO-PUPUAKEVTIKT TTEPIBOAYT) Ko TOVG TAPEYEL ACPAAELD, EKTOIOEVOT, TPOCTAGIN, YLYUY®Yid,
apyés, nbum ko Svvardomteg ywoo avopabuiopévn mowdwta {ong. Tlapdiinia, yivovrot
npoombele mOAV-eminedng moapéuPaong mpokeEvoy va emtevyfel 1 VYNNG YLYO-KOWVMVIKY|
aVATTUEN TOV TPOCTOTEVOUEVOV (IAOEEVOVLEVOV TOOLOV Kol Vo €E0GQPAAGTOVV GLVONKES Kot
dvvotdtTES Y100 oAOTAELPO TOLOTIKN Stafimon. (Xattnewtiov 2005)

7.3.5 Movada Koivwvikng ®povridag lNaidiou lNevréAng (mpwnv MNIKI1A)

Amotehel Noukd IMpocwmo Anpociov Awaiov kat eivar Movada Kotvaviking @povtidag g 1 ng
Yyetovouikng Ieprpéperog Attikng. [apéyel vanpeoieg KOWwVIKNAG TpooTaciog o€ Toudld Kot Tig
01KOYEVELEG TOVG. ATevBhvetar og Ppépn Kat vATLAL TOL YPNLOVY KOWVMVIKNG PPOVTIONS, TPOSTAGTNG
KOl 0ToKoTAoTOoNg OTaV:

* ¢ dwbétovv okoyevelakd TePPariov,

* 0¢ d1aProvv og kaTdAANAo TEPPEALOV,

*  PBpiokovian o€ kivovvo,

*  givor eykaToAeAeUEVA, TUPOUEAOVVTAL,

e ¢yovv KaxomomBel pe d1popovg TpOTOLG,
* 1 owoyéveld toug Ppioketar og kpion,

e glvon Bopato eyKANUATIKNG TPAENG.

Oleg or vimpeoieg mopEyoviat dwpedv. Zrereymvetor amd [Hodintpo, datordyo, emokéntn vyeiog,
gpyoBepamevtn, Kowwovikd Asttovpyd, AoyoBepamevtr), Nnmofpepokdpo ko [Toadoxopo, Nopikd
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2oupovro, Noonievtr| kot Bon66 NoonAevtn, ®ucikobepameuty).
O vmnpeoieg mov Tapéyovrat:

*  Kowwvikn gpovtida kat Tpoctoacia.

* TIpoctatevpévn prho&evia Kot @povTida.

*  Avorto&loKn amokatdoToo.

*  TIpoypoppa ovadoymy OlKoYEVEIDV.

*  Kowwvikn amokatdotaon pécm tov Becpov g viobesiog.

e ZupuPovLAELTIKY, KOWMVIK OTHPIEN TOOIDV CE OWKOYEVEIEG UE YOUNAO €1600MU0, UE
dvodettovpyieg 1| o€ kpion.

*  ZmpEn modidv o€ 0tKoyEveleg Le éva yovéa. (Xatinewtiov 2005)

o
REPORT CHILD ABUSE
e Every 2 SECONDS
7y §% child is abused.
i AX 5 out of every

® - 6 cases of
:* child abuse
are UNREPORTED.

Ewova 7.3: Katayyelio moadikng Kakomoinong
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KEDAAAIO 8.

O POAOZ TOY NOZHAEYTH
8.1 NOZHAEYTIKH TAPEMBAZH

O poéAOG TOV VOONAELTIKOV TPOCMOTIKOD ¢ EmOyyeEAHatiog vyelag elval mToAvOIAGTOTOC Kot
wWwitepa onuavtikdés. H mpdAnyn — aviyvevon, n kMviky @povtidoa, 1 GLUPBOVAELTIKY TOL
KOKOTOUEVOL TS0V KOOME Kol 1 6mGTH S EIPIon NG KATAGTOONS KOl TOV S100IKACIDY TOL
TPENEL VO YIVOUV OQEIAOLY VO KIVOUVTOL TAVTOTE LE YVOUOVO TN @POVTIdn Kol T0 OQPEAOS TOL
OO0V, ZVYKEKPIUEVE, O VOONAELTIG TPEMEL VO EPYETOL GE KOOMUEPIVI EMOPT| LE OO (TT.)y, OTO
oYoAelo, voookouelo, KOwoOTNTA) YL OVTO KATEXEL ONUOVTIKO pOAO oTnV aviyvevon mibavig
KOKOTTOINoMG Kol TNG UETATPOVUATIKNG GUUTTOUATOAOYIOG. ATO TNV TPMOTN ENXOPN HE TO TOLL,
opeidel vo TopaTnpel GOUATIKOVG KOl CUUTEPLPOPIKOVS OelKTEG TOV €Yyeipovv TNV vEoyio
KOKOTTOINoMG Kot v TpoGO1optlel TNV aitiol Kot TIC TOPUUETPOVS TOV TPOVLLOTOG.

oppovae  pe v Dewit  (2013) ta  otddl G voomAevtikng  dlepyaciag o€
Kk&Be KAvikn mepintmon sivon S:

* M extiumon ™m¢ KATAOTOONG TOV acBevoug (onhaon n
GLALOYY| OdOUEVOV)

* 1 VOGNAELTIKN O1dyveon
* 0 oyedacudg

* 1M EPapuoyn Tov
* 1 a&loAdyNoN TOV OTOTEAECUATOV.

Ot Baoikoi otoY0L TG depyasiog eivar va diepevvnbel TANpwg N katdotaon tov acbevois, va
TPOGOIOPIGTOVV T TPOYUOTIKA TPOPAHaTe 1 To TPOPANUATO TOL OHVATAL VO, TPOKOWYOLV, Vi
KaBoploTovv ta fripato Tov mpénel va akoiovdnBodv yio v Bedtioon tng vyeiag Tov acbevoic M
v Bepameio Tov Kot TEAOG, va a&loloynOel yevikdTEPQ 1) KATACTOON KOl 1] TEPOUTEP® TOPELQL.

H AMym tov 1610p1kol tov acBevoig gival onpovTikn Yo OAES TIC TEPUTTMGELS KO PLGIKE KO Yl

™V 0dyveon g modikng kaxkonoinons. H Aqym 6Awv tov tAnpopopiov Bonbdé va cuykpotnOei
plo KAvikn eiova Kot vo dteca@nvicTel 1 KOTAGToon Tov modtol. Ot cuveXOUEVES EMIOKEYELG
€vOG TTAO100 GTO VOGOKOWEID KOl HAMGTO LE TPOVUOATO TTOL OEV OVVOVTOL VO 0LPOPOVVY OTOYM LA
elvatl GaQéc onpddt adIKNG KAKOTOINomMG.

H Dewit (2013) ava@épel Tmg 1 Ayn TOL 1GTOPIKOL TPEMEL VO, GUVOOEVETOL OO ETOPN LE TNV
OIKOYEVELDL Y10, TTO COPN KOl OVTIKEWEVIKA amoteAéopata. Ot mAnpoeopieg avtéc ovopalovrol
«OTOKEEVIKA oToryeion. Avtifeta, ot mAnpoeopiec mov AouPdvovior katd v e&étacn tov
acBevoig ovopdlovtol «avTikelpevikd otoryeion. O cvvdvacudg Tovg Pondd tov voonievtn va
oynuatioet pio oAoKANpoEEVN €KOVOL Yoo TNV KOTAGTOON TOV 0oBevoVg Kol €UOKOTEPO TOL
010100,

2opeova pe v Dewit (2013) ta otdde ARyng 16toptkov givat 3:

* H eoaywyn, xatd v omoio dnpovpyeitot pio emkovovia acbevoic- voonient
* 70 KLPIwG HEPOG, KATA TO OTO10 YivOVTal EPMTNCELS 6TOV aGhevn
*  To televtaio pépog Katd 1o omoio a&loloyohvtal Ol ATaVIGELS.

H extipnon g katdotaong tov achevodg dev OAOKANPAOVETOL LE TN ANYTN 10TOPIKOV aAAd givar
pio cvveyng dtadikasio Yo 060 dSAGTNO VOGAEVETAL O AGOEVIG.

‘Eva. onuovTikd oTOlelo GYETIKA HE TNV OViXVELON NG TOLOIKNG KOKOTOINoNG &ivar Kot 1
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emukowvovia voonievty — mowdwod. H Dewit (2013) avaeépel mmog vrdpyet peydin avdykn vo
Otvetal onuocio oto Un AEKTIKG Unvopato Ommg 1 oTAoN TOV GOUATOS, Ol YEPOVOUIES, M
VELPIKOTNTO TOL TTOLOI0V KOVTO GE GUYKEKPLUEVO ATOUA, Ol EKQPAGELS TOV TPOGAOTOV Kol PLGIKE
To. pdtio.

‘Evoc mapdyovtog mov mpénel va, Aapfavetonr vwoyn eival Kot n nAkio Tov wodtod Koo Kot 1
avamtuén g opdiag Tov. Eva pikpd moudi givar mbavd va eofnbet amd kdmola yepovouio 1 pio
amdtoun kivnomn e01Ka av givor Bvua Kakomroinonc. ['a va yivet cmwot d1dyvoon etva TpoTindTEPO
Vo KO1Té 0 VOONAELTHG TO TOdi 6T PUATIO KOt VO TOV WAG e NPEUT Kol QIAMKT Q®VI] OCTE Vol
KEPOIOEL TNV EUTIGTOGVVY| TOV.

Kd&Be tpadpa kot pdrmmrog mpénet vo eEeTAlETOl TPOGEKTIKG KOl VO KATOYPAPETOL KOO KOt VoL
ootoypagileton €merto amd v ovykatdabeon tov yoviov. Kdébe onueiowon mpémer va €yxet
nuepopunvie kol @po ywo  vo  glvar €yKupo  TO  VOONAELTIKO  1GTOPIKO.
Ot amapaitteg avutég mpoimobéaelg eivan o1 akdAovbeg (Dewit, 2013):

. O gpotmoelg va etvar avloyeg pe v nikio tov modod

. No  elvor  TTPOGOPUOGUEVEG  OTNV  TPOCOMIKOTNTO KOl  TO  YOPOKTNPO  TOV
€KGOTOTE OO0V

. Na etvar avarioyeg pe 10 @OAO TOV TOO100

. Noa pnv npocsfdriovv to mondi

. Na unv oeaivetar and 1 SotHm®oN TOV epOToE®Y 0Tt T0 7ol &lvar €0T®

Kot Alyo vevBuvo kot Evoyo Yo 66a Tov cupfaivovy.

. No oéfetor 0  €kdg TIC OpnNoKeELTIKEC KOl  KOWMOVIKEC TEMOONCES  TOV
TA0100 OALG KO TNG OIKOYEVELOG

[Two ovykekpyéva o voonievtng pmopet va mpoPel oe d1dyvoon yuo Tadiky Kokomoinon otov
ouvTpEYoLV o1 Tapakdtw tpobmobésels ( Hogan, 2012):

. ZOUOTIKEG Ko GUUTEPLPOPIKEG evoeitelg Om®g &xovv kabopilotel
TOPOTAVE®

. KaBvotépnon oty avalnmon Bepomeiog

. AGA@eLn GTNV TTEPLYPAPT] TOV YEYOVOTOV

. Avtiotaon tov yovémv vo Topopeivel uévo Tov TO WOl HE TOV  VOOMAELTN
M Tov Bepdmovta 1Tpod

. Av vrapyel TOVOG 1 Ayx0g dly™c eavept| artiaL.

. Av mn oyfon TOL TodOL pE  TOVG  yovelg  kpivetol  ®G  OmOHOKPN

8.2 NOZHAEYTIKH NAPEMBAZH 2TH XEZOYAAIKH KAKOI1OIHZH

H ocefovahkn kakomoinom amotedel icm¢ v MO amoTpdmat] HOPPY) KOKOTOINoNG Kol TOAAEC
@opéc umopel ta onuadio mov Ba aPNoEL Vo UV UIopovV Vo EKTIUNO0UV COoTA av Oev el
KatoyyelOel kakomoinon. Ot voonievtég kotd ) ANyn Tov 16Topkol o wpémel va €govv 6To
HVOAO TOVG OTL TO Toudl oL OéyxeTol GEEOVOAIKT Kakomoinon ocuvvnbmg d€xetal Kot GAAOV
€100VG TEGELC Y10 VO UMV OTOKOADYEL GE KOVEVOY 0TO TO Yeyovos. Idwaitepn mpocoyr Oa mpémet
va divovpe 6tav o madi ekepdlel TOPATOVA Y10 TO OVPOTONTIKO GUGTNUA 1| CUUTEPUPOPES TOV
EVIOYVOVV TIG avnovyies Yo aeovaiikn| kakomoinor (Hornor G., 2006).
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Katd ™ ddpketa g ouoikng aloAdynong Tov maidtod o vOoonAevtg Ba Tpémetl va katoypayet
mhava onueion 6e£0LVOMKNG  Kokomoinong Omwg mPoPANUOTO OV  TPOEPYOVTOL Omd  TO
0VPOTTOMTIKO GVOTNUA 1] AOUMEEIS Ol 0Toleg HETAKVAODV. AKOUN TOL EGMPOVYO TOL PEPOVV 1yVvN
aipatoc 1N eivol oYIoHEVO Kol 1] OLGOCUIO TV YEVWNTIKOV 0pyavmVv givol evoeifelg 6eE0VOMKNG
KOKOTOINoNG.

O voonAevtg mpémet va eAéyyel To Toudl yio Thovovs LOA®TEG 1} GAAC GNUAdLOL KOKOTOINoNG 0N
TPOKTOYEVVNTIKY] TEPLOYN N TO OTOUA. ZTo TAQIGLOL TNG TOPATNPNTIKOTNTOS Oo Tpémer va
alohoyeitar n mbavy dvokwnoio tov oY, Toavtdoypova o cepd omd aAroyég ot
oLUTEPLPOPE TOL TV Oa TPémel vao Kataypapovtol Kot v a&toloyodvtal. 'Eva ceovaiikd
KOKOTOIMUEVO Tondl Oev €YEL PUGLOAOYIKEG GYECELS LE TOLG GUVOUNAMKOVS TOV, Y€l OMOTOUEG
OAAOYEG TNG YUYOAOYIOG TOVL, @EPEL OWTOKTOVIKOVUS 10£00HOVG KOl UETOKVAGL OF TPOULES
CLUTEPLPOPES OTTC M amdAeln 0Vpwv oto KpePdtt (Christian C. & Lavelle J. et al., 2000).

Otav o1 vroyieg Yo seEovaMkn kakomoinor avédvovror O mpémel vo AapPaveTot 16Topkd amd
TOVG YoVelg 1 KNOEUOVEG TOL TAd10V Ywpig To Todl va Ppickete mopdv. Avtd Ba Tpémet va Exel ©C
6TOY0 TOV TPOGOIOPIGHO TNG AGPAAELNS, TNG OVAYKNS Y10 PPOVTION TNG WYLYIKNG LYELNG, TNV avaykn
Yo po copatikn e€étaon oAl Kot T GVAAOYN 10TPOdIKAGTIKOV ototyeimv (Jenny C., 2011).

21 6e£0VOAIKY] KOKOToiNon PACT TV VOGNAELTIKOV S10yVAOGEMY TOV TEPTYPAPTNKOV TOPATAV®D
0 voonAevtng Bo mpémel va mapEYEL YLXOAOYIKN LIOSTNPIEN TOL KOKOTOMUEVOL OO0V, VO
TapExel aoeiield. yoo To woudl kol vo meputombetl to mbava tpavpato. Nao a&loloynoet v
OCQAAELDL TOL TOIOOD KOL VO OVOPEPEL TO TEPIOTUTIKO OTIC OPUOSIEG OpYES, VO GLAAEXDOVV
otolyeia yio ttpodikactikn épevva (Adams J.A. et al, 2007 & Marks S., et al 2009, Hornor G., et
al, 2009 & Jenny C., 2011), va katoypdyel oUePOANTTO TN CUUTEPIPOPAE TOV TOUOOV KOl TV
YOVIOV KOl VO GUUUETEXEL OTNV OUAON TOAAATAMV EWIKOTHT®V Y0 TNV OVTIUETOTION TOL
TEPIOTATIKOV.

8.2.1 NOZHAEYTIKH AIEPrAzIA 2TH 2EZOYAAKH KAKOI1OIHZH

KAINIKO MAAIZIO

AcbBevng nlkiog 12 etdv petaeépdnke oto TEIL tov I'.N.IT Koapapavddvelo amnd tovg yoveig Tov
ka1 tov Belo tov. H pntépa aviovyn avépepe OtL PeTd TV €MGTPOPN TS amd TV €pyacio g,
TOPOTIPNCE QUOPAYIC A TNV TEPLOYT] TV YEVWNTIKOV 0pYAveV aALd Kot TOVOo Kotd TN 01dpKelo
oV BodicproTog Tov mad1oV.

ATOMIKA XTOIXEIA AZ®GENOYX
Ovopatenwvopo: A. 11

dvro: ONAv

Hlwdo: 12 etov

Tomog Awapovnig: Tatpa

Kotd 1o voonievtikd 1otopikd eanedncov 1o (otikd onpeia tov mwodov (A.IL: 120/80mmHg,
2opi&eg: 93/min, Ogppoxpacia: 36,8, Kopeoudg O&uyovov: 99%) kat mapatnpnonke avnovyio Kot
@6Pog otV mapovcia Tov Beiov. XN cvvéyela TpaypaTomomOnKe N ELGIKN £EETOGT TOL OGOV
amd Tov yuTpd Kol SomoTddnkay ekdopég ota xeidn Tov 0doiov Tov TV Kol TPAVUATICUOG
™G TEPLOYNS TOL TEPWVEOL. 'Eyive mepumoinon tov Tpadlatog cOUGMVO LE TNV 10TPIKT 0onyio,Ue
tomofétnon avtionmrik®v. ‘Enetta £ytve Ay aipoatog yio yevikn £€Taon Kot EXELTa amd TAVGILO
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NG TEPLOYNGS LE OMOGTEPWUEVES YALES KOl PUOIOA0YIKO 0pd £yve ANYT 0VpWV Yo KaAlEpyeta. H
KOAAEPYEWD 0VpoV Pynke apvnTikny o€ po mhovi) ovpoAoipnmEN Kol 1 YEVIKY] ailotog amdAvTa
euooAoyikr. O ywIpdG mPoOY®PNOE OE  KOAMOOKOMNON  pHE TNV vmoyio  Tng
6€E0VOMKNG KOKOTOINONG Kol S10mIcTMOoE PePIKT| pYEN TOL TOPOEVIKOD LUEVO.

E&attiag g avnovyiog kot tov @ofov mov mapoatnpndnke oamévavtt oto Beio amd to mOdi, o
YTpOg cL{NTNOE APYIKA LE TO Todi Yo TO SLUPAY Kot TN 6YECT TOL TOGO LE TOVG YoVeic, 660 Kol
pe tov Beio Ko €merta TPAYUATOTOINGE GLVEVTEVEN EEX®PIOTA GTOVG YoVelg ko Tov Bglo. ATo
ocv{non pe 1o modi avakaAveinke 0TL 0 Bgiog KaKOTOOVGE TO TALdL TIC POPES TOV TO TPOCEYE
otav epyalovtav N EAemay ol Yoveic. ApEcmG evnuepmOnKay ot Yoveig Kot ot apUOdIEG apyES yio
TNV OTORAKPLVGT] TOV Blov Kot TIC VOUIKES S10d1KaGieg Yio T GUAANYT TOV.

8.3 NOZHAEYTIKH ITAPEMBAZH 2TH 2OMATIKH KAKOI1OIHZH

Eivor dvokoro va domiotmbel edv €va Tpadpo givol amoTtéAEcHA TVYXOIOV TPALUATIOUOD 1 EXEL
pokAnOel and copatikny Kakomoinon. I't avtd 10 Adyo 10 voonievtikd mpocwmikd Oa mpémetl va
glva 1010{TEPO TPOCEKTIKO GTNV EKTIUNOT OTOLOVINTOTE TPAVLLOTOG.

Koatd ™ Afynm tov 1610ptkod ot voonAevtés Ba mpémel vor 0EGouv Lo GEPA EPOTNCEMV Y10 Vi
UTOPEGOVY VO SOTIGTOCOLV av To TTondi £xel kakomonBel. Katd 1 euowkn eE€taon Oa npénel va
KATOYPAPOVTOL OAOL Ol TPOVUOTIGUOTL e AETTOUEPELD OC TPOGS TNV TomoBecia Tovg, To HéyeBOg Tovg
KOl TO YPOUO TOLG EVAD OV VTAPYOLV EyYKOVUATO o TPEMEL VO KOTAYPAPETOL 1| GLUUETOYN
QAVKTOVDV.

2T GOUATIK KOKOToinomn pmopel vo pumv vrdpyovv epeoveic eEmTepikol TPOLUATIGHOT 0AAY
TPOVUATIGHOL OTOV €VOOKOIMOKO YMpo YeEYOvOg mov Ba mpémel var AapPavetar voyn otav To
maod eépovv onpeia kaxkomoinong (Kaczor K., 2006).

v a&loAdynon TV CNUEIOV TNG COUATIKNG KOKOTOINGo™MG 0 VOGNAELTIG Ba Tpémet va, eAEYYEL Yo
COUOTIKEG EVOEIEELS, Y10 TAALEG TEPUTTOCELS KAKOTOINGNG 1 TPOYEVEGTEPES EMOKEYELG TOV TOOLOD
GTO VOGOKOWEIO KOl VO TOTOTOWCEL OV 1 10TOPI0t GLVADEL UE TO TPOVOUO Kol TV NAkio Tov
0100, Zov KOPLo oTtOY0 o TPEMEL 0 VOOAELTNG VL €XEL MG YVAOUOVO TNV OCQAIAED KOl TN
otp1&n Tov TOd10V Ko TV EVOAPPLVOT] TOL Vo EKPPAcEL ToL cuvacsHNLaTd Tov.

TéNog oNUOVTIKO KOUUATL OTOTEAEL 1 €MPPON MOV OAOKEL O VOONAELTNG OTNV OIKOYEVELD TOL
A0 MOTE Vo ovayvopicouy v Vmapén NG COUOTIKNG KOKOTOINoNG Kot Vo dgXTOVV
fonber ywo TOV TEPUATIGHO TNG Kpiong. TNV EKTIUNOTN TNG TPOCPEPOUEVNG (QPOVTIONG
nmapokolovBovpe v eEEMEN TV onuelv TG Kokomoinong KabMdg Kol ov Ol VOGAELTIKEG
mopeUPAcES PEpaV TO EMOLUNTO ATOTEAEGLLOL.

8.3.1 NOZHAEYTIKH AIEPrAzIA 3TH 2OMATIKH KAKOIOIHZH

AcbBevng 13 unvov petaeépdnke ota TEIT tov I'N.IT Koapapavddvelo amd tovg yoveic tov
TOPOLGLALOVTOG EYKAVUATO GTNV OPLOTEPT] TEPLOYT TOV UNPoV.

ATOMIKA XTOIXEIA.
Ovopatenovopo: X.I1
®vro: Appev

Hlwia: 13 unvaov

Toémog dwapovig: Tatpa
AtevBuvon: X
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Tniépwvo: X

Kotd v Ayn tov voonieutikod 1otopikod petpninkav ta {wtikd onueior tov modod ( AT
110/60mmHg, coeiEelg 100/min,kopecpdc 98%). Xt cuvéyela, d6OnKav ot mpaoteg Pondeleg 610
7adl, TomobEéTnon eAefokabeTpa LE GKOTO TNV YOPNYNON TOV ATOUPUITNTOV 0pAOV Yol TNV
evuddTmon Tov wadov. 'Eneita e amootelpopéveg Yalec £yve 11 0mOUMVOGT] TOV TPOVIOTOS Y10
mv omo@uyel polbveewv g mepoyns. Metd v mepuroinon Tov TPOVUATOS OO TOV YloTpo,
npaypatorombnke COylopo Tov wodov ywpig povya Yy va 000el M KaTAAANAN TocHTHTA
avtiplotikod. Exel dtomotdbnkay ovAég amd Torydpo otny TAATH TOV Tod1ov.

Onog domiotddnke petd amd Pl EPOTHGEMY TOV YOITPOVL TPOG TOVS YOVEIS, dlomioT®dnke 6TL N
UNTéPaL TIG POPEG TOL TO TTodl Ty AviGVY0 EGPNVE Toydpo 6TV TAATY TOL TAd100 eEaTidg TOV
EKVEVPIGUOD TNG. ApEcmG edomoOnKay ot apprddEg Kot 0 EIGAYYEAENS Y10 TO TEPIGTAUTIKO.

O Ewayyeiéag €kpive avaykoio TV £yKoipn HETOPOPE TOL ToudloV GE TPOCTATELUEVO TAOUG1O,
uéxpt vo Ppebet povipdtepn Avon. Apeca PBpédnke oto Tunua Pouyordyog, émov cuvdvince to
mondi. To moudl elye €viova onuadia Kakomoinone, ofnouéva Totydpo oty TAATN Kol TO GNUAdL
oo KAYHO GTNV TEPLOYN TOL TOS10V. ZnUddia amd Aovpld o€ xépto kot o€ THoL. H yoyordyog tov
TPOGEPEPE TOLYVIOLN Kol €101 TPAOTNG OVAYKNG GTO TTadi GPOVIIGE Yo TNV AGPOAN LETOPOPE TOL
0€ TPOGTATEVUEVO TTEPIPAALOV, OOV ELaPe TV amapaitnTy EPovTida.

8.4 O PONOZ2 TOY NOZHAEYTH 2THN lNAPAMEAHZH KAl THN
YYXOAOIIKH KAKOIMOIHZH

Koatd ™ Ayn tov 1610p1kod 0 voonAeutng Kaleitor va eEakpBOoEL av TO Todi avaTpéPeTal 6
aoQUAES TEPIPAALOV KaOMG Kot av o1 yoveilg epovtilovv Kavomomtikd 1o madi Toug. Epgavitovv
OVTIKOWVOVIKT]  GUUTEPLPOPE,  OVTOKTOVIKOUG OEOCUOVS KOl UEWOUEVN]  OlVONTIKY] Ko
cuvalcOnuotiky avarntuén. Katd m euown e&étaom Oo Tpémet vo EKTILOVTOL TO COUOTOUETPIKA
YOPOKTNPICTIKA, 1 VYIEWN TOV Tl KabdS Kol T0 TOG0 dpacTHPLO €ival To mondl avdioyo pe
v nAkia tov. Iap® 6o avtd givon dvokoAo va Tekunpuwbel 1 cuvaicOnUaTIK) KaKomToinon Kot
mapopéAnon yuU ovutd ot VOonAevtéc Ba mpémel vo mopatnpodV  aAlOYEG OTOVG OElKTEG
GUUTEPIPOPES TOV TTAOLDY. ZTNV aSloAdYNoN TV oNUei®V TG TOPaUEANONG KOl TG CMUOTIKNG
kaxonoinong Bo mpénetl va Aapfavouy vtoOYn ToVG ETAVOALUPOVOUEVOLS TPOVUATIGHOVS KoL TNV
OVETOPKY] 10TPIKY QPOVTIOa. XN VOONAELTIKN Otdyvwor OBa mpémer va e€etdleton 0 Kivovuvog
TEPOULTEP® KOKOTOINGNG TOL Toudlov Kot to cuvousHnuata eofov kot dyyovg mov pmopel va
avartuéel To modl av ovtd amopokpvvhel amd tovg yoveic tov. Xtnv owoyéveln Oa mpémel va
emonuavBodlv 0l KATOGTAGELS EKEIVEG TOL TOPOTEUTOVY GE TOPUUEANGTN KOl GUVOLGOMUOTIKY
KaKomoinom kot Oa mpémel va gival Ko ot id1o1 o€ BEon va v avayvopilovv. Q¢ avapopd To Todi
Ba mpémer va yvopilovpe ta onueion TOV delyVOUV TOPAUEANGT KoLl VAL TOPATNPOVUE TPOGEKTIKE.
™V ouumePLPopd Tov Yoo Thaveg ardayés. Tavtdypova kadd Ba Mtav va avaeepbel 1o yeyovog
otV Tpdvola Kot 1 owoyévela vo avointioet fondeta. H extipmon g amotelecpatikdmrag tov
oyediov yivetal péoa amd T GVVEVTELEN e TOVG YOVEIS Kot TO TTadi Kot T mopakoAovOnor tov
0100 Y10 GAAL GMUAdL0. KAKOTOINGNC.

8.5 O POAOZ TOY NOZHAEYTH 2TH OEPAIEIA

Otav 1 duyvoworn g ToudKNG KaKomoinong €ivol omodekty] Kol TANP®OG TEKUNPIOUEV O
voonievt oopupmva pe v Dewit (2013) pmopel vo GUUUETAGYEL EVEPYH GTNV OVTILETMOTIOT TNG
KOTAGTOONC.

To moudi pumopet vo LJUANGEL e TOV VOGNAELTY Y1d TOL TPOPANLOTA TTOV OVTILETOTILEL Kol Yio avTd O
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voonievtg opeilel va Tovicel mwg dev ivat to 1010 10 adi veeHBvvo Yo TV KOKOTOINGN TV
onoia £xel vmootel. H Dewit (2013) tovilel mwg o voonievtig pumopet va evBappivel to moudi va
WA OEL Y10 TOVG POPBOVS Kot To TPOPAHaTA TOV dlxmg vo pofdtot Tws Oa TipwpnOet Yo v avoyn
TOL KOUL TNV otdon  TOv  Oomévavil  OTO0  GTOMO MOV TO  KOKOTOLEL.

Apyd :

e &ivol VTOYPE®UEVOG VO OVOPEPEL TO TEPLOTATIKO OTIC OPUOSIEG VINPECIEC TPOCTACING TOV
OO0V GOUPMOVOL LE TNV 1GYVOVGO VOLOOEGTL.

* 10 TpadUOTO TOL OO0V O YPEWGTOVV mOavov (QOPLLOKEVTIKN
QPOVTION KOl TPIKN AYWOYT).

e givol onUovVTIKO Vo TPOGEYYIoEL TOVG YOVEIG Yo vo. kKaBoplotovv to emdpeva Prpoto e1dukd
otav 1 ddyvmon dev £yl KotadeiEel Tovg 10100g ¢ VITELHLVOLG .

Aldpopeg BepamevTiKES SLVATOTNTES e TNV O KAAGIKY vvola gtvat:

* yvuyoBepameio yuyovalvTikig Kotevduvong

*  Ogpamcio PacioGUEVT] OTNV £KPPOCT TOV GLVAICONUATOV HECH NG TEYVNG LE TEXVIKES OTMG O
¥0pdg, N Hovoikn, N Loypagtkt|, To OEatpo K.

*  Oegpameio OpAdg Yo Tod1d Ko PNPovg, e SIAUPOPOLS TPOCAVATOAMGLLOVG.

‘Eva. onpovtikd koppdtt givar n oovyvn enavoSloAdynon g ac@EAENS TOL TOWWD Kol TNG
wKovotag tov yovéov. H owkoyéveln mAéov mapokolovbeitar Pdon oyediov kot avaAdeTor 1
GUUTEPLPOPE TG OOV aPopa TN Olayeipton Tov Bvpov, v emtyvoon Tov TPoPAUATOS, ™
GLVEPYOGIO KOL TN YEVIKT] GUUTEPLPOPE Ol LOVO OTEVOVTL GTO Tadl OAAG Kot o OAa ToL LEAN TG
OTKOYEVELNG.

Emiong, o voonlevtig ogeidel va givor TANpmG evnuepmuUévog Yo to Bépa kot va €xovv To
amoutoVOUEVO LTOPAOPO YVOGEMY DGTE VO GUUUETEXOLY GTNV TPOANYN Ko TN Bepameio.

Inuovtikd ivol va GUUHOPO®VOVTOL TPOG TOVG VOLLOVS THG TOMTELNG ALY KOl VO ETLLOPPDVOVTIL

ouveyms Yo av givar og Béom va avTeT®Ticovy Tadld mov £xovv VIOoTEL Kakomoinon ke
gldoovc. H ypnom mayyvidordv 1 g t€xvng Umopel va AELTOVPYNOEL OMOTEAEGLOTIKG 0TV Bepoameio
Om®g Kol 1 evBappuvon Omd TOVG VOONAELTEG TNG KOTAYPAPNS TOV cvvoloOnudtov oe éva
NuePoAdY10 10 omoio Ba apfAdvel T cLVUGONUATIKY KOTAGTOGN TOV To1d10V.

Ev katokAeidlt n moudikr| Kakomoinon dev eotidletor HOVO GE GOUATIKA TPAdUOTO Kol EVOEIEELS
OAAG aQOpPd Kot TNV WYLYOAOYIKN — GUVAICONUOTIKT KOTAoTOoN €VOC Tondtoh mTov &ival eDAAMTO
Kot aviumopo va opvvlel. Kabnixov tov voonAevtn eivol va aviipetomicet cLuvolkd Tnv
Kataotaon Kot vo 0wpaxicie 1o 000 coUATIKE Kot WYoyKd.
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Ewéva 8.1: NoonAevtrg kKou 1f18
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KE®AAAIO 9.
ENINTQZEIZ THZ NAIAIKHZ KAKOIMNOIHZHZ ZTA MNAIAIA

H xoxomoinon evog modiod - o€ OAEG TIG LOPPES TNG - EYEL APVNTIKES GUVETELES KATO KUPLO AGYO
670 1010 T0 TTodi OV KAKOTOIEITAL KOl KATA SEVTEPOV GTNV OIKOYEVELD TOL KOl KOT ETEKTACT GTHV
Kowwvia oty omoia (et

O oNuovTIKOTEPES OPOG EMTTAOGCELS TNG KOKOTOINGNG £Vl GTNV YOYIKT VYELQ TOV TOLO100.
‘Eva moudl mov €xer kaxomomBel epeavifel duokoMeg mPoGaployng oty Kabnuepvotnto Kot
mpofAnuate cvumepipopds. Dofdror ywo TV ac@dAcl TN OKN] TOL Kol T®V OGAAOV Kol
dvokoAeheTOL Vo avamTOEEL TO aioONUa TNG EUTIGTOGVVIG TPOG TOVS YOP® TOV. XVuYvA EUQaVICEL
LETOTPOVUOTIKO GTPES, daTapayés TG 0180eom N TG avATTTLENG TG TPOCSOTIKOTNTOG TOV.

210 OYOAEl0 GMOPOVAVETOL 00 TOVS CVUMAONTES TOV KOl GVOTTUGGEL TO ouvvaicOnpa g
VIPOTNGS, £XEL TAOT LVOTIKOTAOELNG Ko 1] emidoon Tov TEPTEL e€outiog TS ELPAVIONS LaONGLOKOV
dwtapaydv. To mandl avtd €xet vynAd enineda ayyovs, vimbel cuvexdc OO Kot £xel TpoPfAnpaTo
GTOV VTIVO UE GUYVOVC €QLaATEC. AtoBdvetor 6Tt dev VILapyeL Kopio EATioa., OTL Kavelg 0ev pmopel
va 10 Bondnoet kat 611 N Katdotaor dev TPOKEITOL VO, OALAEEL.

YuyvEC eival 01 TEPIMTMOGELS TOV TOOIDV TOV UTOPEL VO ELPOVIGOVY aKOUO Kol o(OMK dpvnon
@ofovpeva OTL KOTA TNV OmOLGia TOVg 610 GYoAeio N untépa umopet va mabetl katt. Emiong elvan
mhavo kot Ta 101 v avartoEovy Blon copmepipopd epdcov Bewpovdv mAéov T Pilo oG cuviOn
cuvOnin petald tov atopmv. Ta erinedo ayyovg ko eopfov givar eicov vynAd pe avTd £vog
o100 TOV KOKOTOlEITO TO 1010. AAA®GTE e TO Vo givan éva moudl PdpTupos TG KOKOToinong
KGO0V AALOV, KOKOTOLEITAL KOt TO {010 GLVOLGONUATIKA.

YoPapéc eMMTOCE OU®S VIAPYOLY KoL OTOV TO TOSLE YIVOVTOL HAPTVUPEG TG KOKOTOINON GG
Kémowov dAlov, Yoo mapdaderypo e pntépag. Tote etvar mbavod vo mépovv 10 pOAO TOL
«IPOGTATIY, TPOSTADDOVTAG VO TOPEUPOVY Yo VO GOGOLY OVTOV OV Kokomoleital. Avtd pmopel
va yiver pe dtdpopovg tpdémovs. Me 1o va gumAakovv T 1010 otn Plo, LE TO Vo apvovuviol vo
a@noovy Pdvo Tov To BV, LE TO VO, TO TAPOTPLVOLY VO PVYEL OO TO GTITL Y10l VO, YAITMGEL.

9.1 EMNINTOZEIZ THE 2OMATIKH2 KAKOIIOIHZHZ 2TO INAIAl

‘Evoc  onuavtikdég apBudg peretdv  €xovv  amodeiel OTL 1 COUOTIKY KOKOTOINom Kot
TapopuéAnon  OA®V  TOV  HOPQAOV  EMQEPEL  COPOPEC EMMTMGES OTN  COUOTIKY,
VONUOTIKY] KOl  GUVOICONUOTIK]  avAmTLEN Kol KOW®VIKY] TPOCHPHOYY, €V Umopel va
empépet BAvato Kot poviun avommpio.

[ToAAéG amd TIG EMTTMOOCELS TOL TPAVUOTOG UITOPEL VO LETAPPOACTOVV GE HOKPOYPOVIEG GUVETELES
GTOV YUYIGHO TOV OTOUOV: Ta Tadld Tov £xovv kakomowmBel Exovv TovAdyiotov 25% meplocoTEPES
mOaVOTNTEG VO ELPOAVIGOVY GtV TEPindo TG epnPeiag mapapotikny cvumeprpopd. Emiong, eivon
GLYVN M XPNOT OLGLOV KATA TNV eviAKN (N Kot 1 EUEAVION KOKOTOTIKNG GLUTEPLPOPAS 1)
advvopio. Aoknong vywbvg yovikoh poiov. Ymoroyiletor mwc 1o 1/3 dowv €xovv vmootel
Kaxomoinorn Oa kaKomomoet pe ) 6epd tov 10 dikd tov Toudld. (Xarinewtiov 2005, T'wtdkog
Kot ovv 2011).

AvoAvTikdTEPQ, O1 EMMTMCELS:

*  Youotikég emntooels: EXtog amd xotdypato Kol e0mTepkd Tpadpata, Umopel va mpokAnOel
dlTapay] 6To KEVIPIKO vELPIKO cOoTNnUa, 1 omoia Bo odnynoel e vontikny Kabvotépnon, o
KOVOTIKG Kot 0OaApoAoyikd TpofAnpata, povipes PAaPeg 1 Ko tov Bdvaro.

*  Emuttdoeic oy guoikn| vyeio. To kokomompéva mondid tetvouy va givor Aryotepo vy Kot va

49



eppaviCouv ocvyvotepa cofapéc acBéveleg katd T Sdpkeln G TOOKNG MAkiog, OmmG
avoipio. ZVVETEIEC OTN PLGIKN VYELD TOL OO0V AdY® KOKOTOINGNG OTOTEAOVY Kol TO YOUNAO
Bapog kot Vyog yio TV NAKia Tov, 1 EAMING AYN TPOTEIVAOV, TPOPANLATO OKOTG K.0

MoaOnoaxkd mpopAquata: Ilapatnpeiton dwoAeimovoa oyolkn @oitnon M €yKoTdAEyn NG
VIOYPEDTIKNG EKTAIOELONG. AEVTEPELOVIMOS VTAPYEL CLYVA OGTOYUOS KATO TNV OpIAiaL,
advvapio TNV EKEPAoT), KUKOG GUVTOVIGUOS KIVIIGE®V, TPOPANL 16Gopontiag (advvapio 6to
YPOWYLO), OTOOI0PYAVMGT], VITOKIVITIKOTNTA KO 00EEIOTNTAL.

Yoyoloylkég OLVETEIEC KOl EMIATAOCES OTNV  CLUTEPLPOPA. To mePIocOHTEPU OO
TOPOLGLALOVY GUVALICONUATIKA Kol GUUTEPLPOPIKA TPOPANLATA, LE TEPLOPICUEVES KOWVOVIKES
oeglomres. Apketd evooyevry mpoPAnuata mopovstdlovial, 0TS Ayyoc, (ofiec, younin
OVTOEKTIUNON, ATOGVPGST, advVapio AEITOVPYING TOV EYM, EVTOVES AVTIOPACELS GE KATAGTACELS
TEONG, ALTOKOTAGTPOPIKT] CLUTEPLPOPA, EAAEWYN TOTNG KOl EUMIGTOGVVNG GTOVG GAAOVG Kot
VYNAL Tocootd katdbiyng. Emiong e&myevi mpoPAnpate mopatnpodviol, g GUVETELN TOV
TPONYOLUEVMV, UE T TOdLd VO TOPoVS1IALovY £vTovn TapafaTikOTNTa Kot EMOETIKOTNTA, TAOM
pog TV Pla kot yevikdtepa, po viovo dotapaypévn copmepipopd. To mondid amoppintovton
amd TG TOPEES Kal EMAEYOLV dTopo e (010 TpoPAnpaTkn cupmeplpopd doumvilovtag €161 10
TPOPAN QL.

Nevporoywed mpofinpata. Atevontikd tpofAnqpata, advvapic, Kamoov Padpod vevporoyikés
avOUOAlEG e®g Kot cofapn avornpio Exel mapampndel o 1/3 TV KOKOTOMUEVOVY TOLdIDV.
Emiong, €xetl Ppebel 6Tt tpadpata 6to ke@dAl, pmopet va kabvotepncovy v avarntuén Kot v
OPIHOVOT TOV EYKEPAAOVD, YEVAOVTAG VEVPOLOYIKEG SVCAELTOVPYIES.

9.2 EMNINTOQZEIZ TH 2EZOYAAIKHX2 KAKOIIOIHZHZ 2TO I1AIAl

H ewoaymynq tov moudiov otov eVAAIKO Y®Po NG 6e£0VOAIKOTNTOC ME Plono Ttpdmo, Ompuovpyet
eKTOC Omd COUATIKA TPOPAAUHOTO Kot o TANOdPO CUVOUGOMUOTIKGOV, WYUYOAOYIKOV Kol
dmpocomik®v mpoPfAnudtov. ‘Etol eppavifovion cvuntopato oEwg oTpPEG, TOL UTOPEl va
EUPAVICTOOV otV évapén ¢ Kakomoinong 1 0tav ot mpdéelc pavepdvovtal o€ dAlovg (Green et
al 1995, Ciccheti & Toth 1995, ITpexaté 2008).

Ta xaxomompéva mandld propel va Topovstdcovy:
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vTpony| Kot oo
AMOAELN EUTIGTOGVVIG TPOG TOV E0VTO TOV KOl TOVS YUP® TOV
Bopod ko exBpucodTTOL

KatoOMmTikd otoryela M evoyéc, (oG kol okéetovtar OtL o O £0COV aPOpPU Yo
6€EO0VOMKN KAKOTOING™ 1 OTL GUUUETEIYAV APOV OEV UTOPEGAV VO TOVV OYL

AmPOCUEVT] TTAGT TNG OYOAKNG EMIOOCONG
dlatapayes Vrvov Kat daTpoPnc. Ot epraites axolovbolv kat otnv evijlkn Lom

véec @ofiec mov mowkidovv amd ayopapofio edg @ofio EEveov mov mBoavov  pordlovv
EUQAVICLOKA LLE TO GITOLO OV T KOKOTOINGE

aovvapia. Etvol éva kbplo cuvaicOnua mov ta akoAovBel kot otnyv petémeito {on
OTOGTOGLOTOMHEVT] GUUTEPLPOPE

povoykotra. Telvouv va £xovv eAdyloTeg PUMKEG OYEGELS [LE GUVOUTALKOVG
TOAVOPOUN G OE TPOYEVESTEPA AVOTTLELOKE GTAdLL

vrepPforikd eOPo emapng, ampobupio cuvaiveong oe 1TPIKES TPAEELS



*  YUYOVOYKOGTIKT) GUUTEPIPOPA

*  aKOTAAANAN GEEOVOMKT GUUTEPIPOPE

*  OVTOKOTACTPOPIKEG TAGELS KOl VTOKTOVINL

*  ¥PNOM CAAKOOA M| VOPKOTIKMOV OVGLAOV, KAOTES, EUTPNOUOGC.

‘Eva amd To o avnouynTikd sUPNUOTO GYETIKA LE TIC LOKPOXPOVIEG GUVETELES TNG TOIOIKNG
6€E0VOMKNG Kakomoinong etvar 1 emovabvpotonoinorn tov atopey avtdv. [To cvykekpipéva, n
c6eEOVOAIKN KaKOTOINon otV Tadtkn NAkion avgavel Tig mhavotTeg Yoo 6eE0VAAKES eMBETELS
ka®’ OAn T odpkela ¢ (ong. H moAlomAn Bvpatomoinon avtdv Tov atdopmy oyetiletol pe Tig
TEPLOPICUEVES 0EELOTNTEG TPOGTAGING TOV €0VTOV, HE TNV OPVNTIKN EKOVO TOV €0VTOV KOt TNV
EMheyn avtocePacuo.

Téhog, vapyel Betikny cLoYETION UETOED TOOIKNG GEEOVOMKNG KOKOTOINONG Kol KOTAYPNONG
OLOIMV. X& TOAAG EMOTNUOVIKA Kelpeva Topovctdletol 6Tl To KaKOTOmUéEVO Toudid Pmopetl vo
KOTOQOYOLV OO VOPIG oV KATAYPNON OVCIhV, €ite ¢ owTo-Oepameia, €ite G AmOTELEGUQ
LMo G TPOPANUATIKOV CUUTEPIPOPDV GTNV OIKOYEVELQ.

Yvvoyilovtoc, 1 oefovalkn Kakomoinon  empépel  pol  oEPd  Ppayvmpobecpmv Kol
LOKPOTTPOBEC OV GUVETEIDV 6T (1] €VOG Tad100, TOL GYeTICOVTOL e TN AELITOVPYIKOTNTA TOV OE
COUATIKO, CULUTEPLUPOPIKO, YUYOAOYIKO Kol KOW®VIKO emimedo. QoTOGO, OgV OVOTTOGGOLV
youyomaBoioyion OAd Tor Toudd wov £xovv mécel BOUOTO KOKOTOINONG Kol oVTO OPEIAETAL GTNV
EMOPOON KATOU®V TPOGTOUTEVTIKMV TOPAYOVTWV, OTMG Y10 TOPASELY LA 1| VTOPEN VTOGTNPIKTIKOV
OKTOV (otnv oKoyévew, oto oYoAelo Kok). Oa mpémer va emonuovlel Opmg, OTL 1M
OTOTEAEGUATIKOTNTO TOV TPOCSTATEVTIKOV TOPOYOVI®V TEPLOPILETOL OTIG TEPUTTOCELS TOV TO LT
veioTatal TV EXIOPACT EVOC 1| TEPIGGOTEPWOV EMPAPVVTIKAOV TOPAYOVIMOV.

9.3 ETNMNTOQZEI THZ TAPAMEAHZHZ 2TO T1AIAl

H mondwn mopapéinon iomg 6ev AapPAvel TV amopoitntn EPELVNTIKY TPOGOYY|, OTMOS Ol AAAEG
HOPPEG KOKOTOINGMG, 0ALAL 01 GLUVETELEG TNG UTOPEl va efvat To 1010 GoPapéc Kot vo akoAovBovv 1o
ool e OAN Tov ™V {on. Ot Gueceg cLVERELES KOl Ol Aueses eVOEiEelg TeptAapfavouy younio
Bapog, Loyw EAdenymg emdpkelag TPOPNS, KOT®GON, LIVNAQ, KOKT COUOTIKY EULPAVIOT, EAAEWYN
KoBaploTNTOG KOl adtKooAoynteg Kot emavorlappavopeveg amovciec oamd TOo  GYOAElo.
MoxkporpdBeopa | TapopéAnon:

. KaBvotepel T 6OUATIKI-KOWVOVIKI-YOYOAOYIKN KOl VONTIKY] OVATTUEN TOV Tod100

. Anovpyel oy€oelg pe dyyog —ovaceaieio

. "Exel pikpotepo evorapépov yio pddnon-emddcels younAég

. Etvon mabntko, adpavég

. Q¢ épnPot mapovctdlovy cofapn EVOVTIOUTIKY KOl TUPUTTOUATIKT) CUUTEPIPOPE

. H enipovn otépnon katd v moudikn nAkio Ipoeng, VAMK®OV TOp®V, TPOGOYNG, AyAnNG,

YPOVOV, TPLPEPOTNTOS KO EVOLOPEPOVTOC, 00NYEL 08 EVIIAIKEG TTOL TTEPVODV ol {1 VIO TO VONTIKO
kafeotdg g EAMAeyMc. (Ayabovos-T'ewpyormoviov 1991, INwtakoc, Toilaxkod, Toitowa 2011,
[Tpekaté 2008)

9.4 2YNETIEIEZ 2YNAIZOHMATIKH:2 KAKOIOIHZHZ

2TIG GUVETELEG TNG GLVOLGONUATIKNG KOKOTOINOTG EVTAGGOVTOL:
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*  Koabvotépnon ot copatikn, vVonTtikn Kol cuvousOnuatikn avamtoén
*  Amodoyn g TiHmpiag

*  Ymotiunon tov €0VTOV

*  Awpvidieg dotapayEs oty opiio

*  Mn @vo10A0YIKEG aVTIOPAGEIS GE OVGKOAES KOTAGTAGELS

*  NevpoTikéG GUUTEPIPOPES

*  ®o6Pog ylo emikovmvia Tov 6YOAEIOL 1 AAA®V ATOU®V

*  Axpoio TaOnTikomTa 1 TBETIKOTNTO

*  Koatdypnon ovciov

*  Emavetknuuévn euyn ond 1o onitt | GAho mAaiclo dtopovig

*  Klomég ko oition amd o 6Kovmidln e yoyovaykaotiko tpomo (Xatlnewtiov, 2005)

9.5 EMNINTOQZEIZ THXZ KAKOIIOIHZHZ TOY I1AIAIOY 2THN KOINQNIA

Ké&Be maoi, axdpo kot 1o kokomompévo, Ba kAnbel kdmote va evtaybei, va {noet kor vo
AertovpyNoel o¢ LEAOG TG evpuTEPT G Kovmvias. H mpdodog, n eipivn, 1 eunuepio piog KOVOVIKNIG
opadag e€optdtot amd TNV TOWTNTA, TV NOKN Kol T HOPP®oTn TV HeAdV tg. To kakomompuévo
Todl, eKTOC OO TN COUATIKY KaKOToinomn £xel Vtootel Kot Papid cuvalcsOnuatikny, e omoiog Ta
Tpovpata tvor oAy mo Pabid. H Ogpamevtikry aymyn mov Ba dexbel 1o moudi avtd petd v
Kakomoinom Ba deiEel av Ta cuvasONUATIKA TPAdLOTE ETOVADONKAY 1 oV TO TTOdl, GOV EVIMKOGC
ma, B dmoet Pla oTtov KOG, avaroyn ' aLTHV TOL dEYXONKE.

2NV TEPIMTOGT QVTN, 1 KOWVOVIN KIVOLVEVEL Atd £VOL ATOUO LE TAPAYUEVO YUYIKO KOGLO, IOV Oal

onpovpynoet TpofAiuota 6Toug GAAOVG, Oyt LOVO Gav KL OVTE TOL TOL OMHOVPYNoAVY, OAAL Oa
glvanl 0exTiKd o€ k@b eldovg mapavopio, kokio kot enidoeEn dvvaung. Av, Aowmdv, dev acknOel
omoTN BepamevTiKn, T0 T0c00TO TapaPatikdTnTag otV Kovevia Bo avéndei, pe dvopeveic yuo v
opaAn owfiwon ovvémeleg. EEGAAov, dmmwg €xel cvyvad emmbel: "to mOMTIGHIKO eminedo HOG
Kowoviag oaivetar omd Tov TPOTO TOVL GLUTEPIPEPETOL oTO. ot tng". Emopéveg, m
OVTILETAOTION TOL KOKOTOUUEVOD OO0V TPETEL VOL YIVEL PE apyn KO YVAOUOVO TNV OynT), TNV
EMhenymn exdiknong Kot T cLYKATAROGT GTO CEAALATA TOV GAL®V.
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2YMMNEPAZMATA

Méoa and v mopamdve epyacio yiveTor ELPOVEG OTL 1 TALOIKY] KOKOTToinon elval £vo KOvmviko
Qowvopevo mov dev £xet eEaMeBel, anevavtiog delyvel va avEdvetar. Ta tehevtaia ypdvia Epyovral
GTO (PAOG TNG OMUOGLOTNTAG OO KOl TEPLGGATEPO. CLUPAVTA, OALL dVOTLYMG Kot TAAL Ogv givorn
OPKETAL KOL OMAVIOL YIVOVTOL YVOOTO £YKOIPO ®OCTE VO UTOPEGOLV VO AVIYLETOTIGTOVV
amoterecatikd. To koKomoinpuévo mondl 016Talel vo amokaAvyeL 0Tt Exel KakomomBetl , gite yiati
@ofdrai, eite ywotl anedeital, gite yori to €yovv kdvel vo motéyel 6t "o&ilel" avtd mov Tov
ouvéPet.

Ta Tpdcoma TG TOdIKNG Kakomoinong ivor moAAd. Ta mwoudid Tov £pYovTal aVTILETMTO LE 0T
dev 10 Eemepvolv evteddmc, moté. Ot emppoés TG Kakomoinong eival 1060 coUOTIKEG, OGO Kot
Yyuyikés. Metd and v Bimon 1660 TPavHOTIK®VY YEYOVOT®V TO Totdl elval 0VGKOAD VO KOTOPEPEL
VO OVTIHETOTIGEL OAOL VTO TTOL TOL GLUVEPN GOV, OGTE VoL LTOPEGEL VO T ALPTOEL TIGM TOV Kol VoL
€xel T OLVOTOTNTO Vo EAVOEUTIOTELTEL TOVG avOpOTOVE Kot Vo pumopécel va eEacparicel éva
KOADTEPO HEAAOV.

To VOONAELTIKO TPOCOMIKO TOL £PYETOL OVIIUETOTO HE OVTA TO TEPOTATIKA O mpémer va
Aappdvet évo avaAvTiKO 16TOpPKO TOL TodoL Kot vo, Tpocmadel vo KataAdfel Ta TpadaTo TOV
TS0V, TN GYECN TOL TOUd10V HE TOLG YOVEIG KOt TV LTOAOWTN OIKOYEVELL TOV, Kl TO TOCO £)EL
emnpeactel 10 Todi omd avtd TOL TOV GLVEPN.

O voonAevutng €xet ) dvvatdtTa va mapéyel ota BOUOTA T YUYOAOYIKY] VTOGTHPIEN TOL £XOVV
avaykn. Oa mpénel va evBapphvel To Tadi vo WANGEL Yo TOVG POBOVG Kot To. TPOPAUATE TOV
yopic va eoPdtar 6t Bo Tip@pnOel Yo TV €MKpiveld TOV Kot T GTAGN TOVL OTEVOVIL GTOV
kakomowth. Eniong, petd and v e€étaon kot ) cvlion mov Ho TPayHATOTOMGEL e TO Toudi,
Ba mpémel va eivan oe BEom va avayvopicel TNV HOpEY| KAKOTOINoNG TOL VIEGTEL TO Tdl KoL Vol
EQUPUOCEL OAES TIC OTOPOLTITEG EVEPYELES Y10 TNV OMOTEAEGUATIKT] OVTILLETMTIGY| TOV.

H noudwcr) kakomoinon gtvat £va @avopevo mov Tpémet va oG omacyoANceL OAOVG. Oa Tpémet va
uropovpe va avayvopicoope mbavé coppdvio kot vo unv kavoovpe ta "otpoafd pata otav
ePYOLOOTE AVTILETMOTOL Le 0VTh. O TpEmet va Yivel EVUEPOOT] GTO KOWVMVIKO GUVOAO, KO E01KE
GTOVG YOVEIG, OTOVG EKATIOEVTIKOVG KOl GTO TPOVOCNAEVTIKO TPosmmiko. Kabmg n evnuépwon
elvar  Kahvtepn TPOANYM.
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