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ΔΤΥΑΡΗΣΗΔ 

 Σηο ζημείο αςηό, νιώθοςμε ηην ανάγκη να εςσαπιζηούμε ηον καθηγηηή και 

επόπηη μαρ, κύπιο Παπαθαναζίος, για ηην ςποζηήπιξη και ηη βοήθεια πος μαρ 
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ΠΔΡΗΛΖΦΖ 

 

θνπόο ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο είλαη λα εμεηαζηεί ε πηζαλή ύπαξμε 

δηαθνξώλ ζηα αθνπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά νκηιίαο θαιιηηερλώλ θαη ηππηθνύ 

πιεζπζκνύ. Σν δείγκα ζπλίζηαην από 72 άηνκα, 36 θαιιηηέρλεο θαη 36 άηνκα 

ηππηθνύ πιεζπζκνύ ειηθηαθήο νκάδαο 20 έσο 60 εηώλ, άληξεο θαη γπλαίθεο. 

Δμεηάζηεθαλ νη παξαγσγέο ηνπο ζε ηξία επίπεδα, ην ιαξπγγηθό, ην αξζξσηηθό θαη ηνλ 

ξπζκό νκηιίαο. Οη δξαζηεξηόηεηεο ζηηο νπνίεο εμεηάζηεθαλ ήηαλ ε παξαγσγή 

παξαηεηακέλνπ θσλήκαηνο, ε αλάγλσζε ιίζηαο ιέμεσλ, ε αλάγλσζε θεηκέλνπ θαη ε 

πεξηγξαθή εηθόλαο. Από ηε ζύγθξηζε βξέζεθε όηη νη θαιιηηέρλεο πξνηηκνύλ ηελ αξγή 

νκηιία, έρνπλ ρακειή έληαζε ζηηο παξαγσγέο ηνπο, θαη κεγαιύηεξν ηνληθό ύςνο ζε 

όιεο ηηο δξαζηεξηόηεηεο ζε ζρέζε κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό. 

 

 

ABSTRACT 

 

The aim of the present research is to examine the possible existence of 

differences between the acoustic characteristics of the voice of performers and that 

of the general population. The sample consisted of 72 individuals, a study group of 

36 artists and a control group of 36 people in the general population, men and 

women, aged 20 to 60 years old. The voice output was examined at 3 levels: 

laryngean, articulatory and pace of speech. The activities in which they were 

examined, were prolonged productions of  phonemes, reading a list of words, reading 

texts and image description. Comparisons showed that performers prefer slow 

speech, have lower voice intensity and higher pitch, during all activities, when 

compared to the general population. 
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ΔΗΑΓΧΓΖ 

 

Μία από ηηο πην ζεκαληηθέο ιεηηνπξγίεο ηνπ αλζξώπηλνπ νξγαληζκνύ είλαη ε 

ύπαξμε θαη ε απνηειεζκαηηθή ρξήζε ηεο θσλήο. ε απηή βαζηδόκαζηε θαζεκεξηλά, 

ζε θάζε ηνκέα ηεο δσήο καο, ζε ζεκείν πνπ ζεσξνύκε ηελ ύπαξμή ηεο δεδνκέλε. 

Γελ είλαη θπζηθά ηπραίν όηη πξώηε απόδεημε δσήο απνηειεί ην θιάκα ηνπ βξέθνπο. 

Από ηελ πξώηε ζηηγκή ηεο γέλλεζεο βαζηδόκαζηε ζηε θσλή καο θαη αληίζηνηρα 

βαζίδνληαη θαη νη ππόινηπνη γηα ηελ απόδεημε ηεο ύπαξμήο καο. 

Με ην πέξαζκα ησλ ρξόλσλ καο αθνινπζεί, θαη κε ηε βνήζεηά ηεο θάλνπκε 

θαηαλνεηά ηα ζέισ καο, είηε κε ην θιάκα, είηε κε ην βάβηζκα, είηε κε νινθιεξσκέλεο 

ιέμεηο θαη πξνηάζεηο. Δίλαη καδί καο ζε θάζε ζπδήηεζε, ζε θάζε δηακάρε θαη ζε θάζε 

ςίζπξν ηεο δσήο καο. Όζν σξηκάδνπκε εκείο, σξηκάδεη θαη ε θσλή καο. ηελ ελήιηθε 

δσή, ε θσλή παίξλεη πιένλ πην πνιύπινθνπο ξόινπο, δηόηη επεξεάδεη όρη κόλν ηελ 

πξνζσπηθή θαη θνηλσληθή δηάζηαζε ηεο δσήο καο, αιιά θαη ηελ επαγγεικαηηθή. 

Με ην πνπ "αλνίγνπκε" ην ζηόκα καο κε ζθνπό λα κηιήζνπκε, απηόκαηα, θαη 

αζπλείδεηα ίζσο, θξηλόκαζηε από ηνλ πεξίγπξό καο. Γηλόκαζηε ν "ζηόρνο" ησλ 

αθξναηώλ καο, γεγνλόο ην νπνίν πνιιέο θνξέο νη ίδηνη επαλαιακβάλνπκε ζε άιινπο. 

Σε ζηηγκή πνπ κηιάκε, ν ηόλνο, ε έληαζε, νη αξζξσηηθέο δηαθπκάλζεηο καο, ζηέιλνπλ 

αζπλείδεηα κελύκαηα γηα ην ηη άηνκα είκαζηε ή ηη δηάζεζε έρνπκε ηε ζπγθεθξηκέλε 

ζηηγκή. Πηζαλόηαηα λα ζρεκαηίδνληαη από ηνλ πεξίγπξό καο ππνζέζεηο γηα ην 

πνζνζηό επθπΐαο καο, ηελ απνθαζηζηηθόηεηά καο, ηελ απηνπεπνίζεζή καο ή άιια 

ζηνηρεία ηνπ ραξαθηήξα καο. Ζ ηθαλόηεηα ηνπ λα πξνβάιινπκε ην "ζσζηό ήρν", ηε 

"ζσζηή ζηηγκή", κπνξεί λα παίδεη ζεκαληηθό ξόιν ζηελ αληίιεςε θαη ηε ζπκπεξηθνξά 

ησλ άιισλ πξνο εκάο. 

Ζ θσλή είλαη ε θύξηα ζύλδεζε ηνπ κπαινύ θαη ηνπ ζώκαηνο θαη σο εθ ηνύηνπ 

έρνληαο ζεηηθή δηάζεζε, ζπλεηδεηνπνηεκέλε ζηάζε ηνπ ζώκαηνο θαη κηα βαζηθή 

γλώζε γηα ην πώο ιεηηνπξγεί ε θσλή, κπνξεί θαλείο λα έρεη κεγαιύηεξν έιεγρν πάλσ 

ηεο, κηιώληαο έηζη πην απνηειεζκαηηθά, ρσξίο θόπν θαη κε απηνπεπνίζεζε. Δίλαη 

ζεκαληηθό λα κπνξνύκε λα ρεηξηζηνύκε ηε θσλή καο ώζηε λα δνπιεύεη γηα εκάο, θαη 

όρη εκείο γη’ απηήλ. Με απηόλ ηνλ ηξόπν, δηεπθνιύλνπκε ηηο ζρέζεηο καο, ηόζν ζε 

πξνζσπηθό, όζν θαη ζε επαγγεικαηηθό επίπεδν. Χο έλα βαζκό, όινη καο 

βαζηδόκαζηε ζηε θσλή καο ζην εξγαζηαθό πεξηβάιινλ, άιινη πεξηζζόηεξν, άιινη 

ιηγόηεξν. Δάλ όκσο ε εξγαζία καο ζηεξίδεηαη ζεκαληηθά ζηε ρξήζε ηεο θσλή καο, 

ηόζν πην πςειήο ζεκαζίαο είλαη ε πξνζηαζία ηεο.  
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Έλαο από ηνπο πην ζεκαληηθνύο πιεζπζκνύο ζηε ζπγθεθξηκέλε θαηεγνξία 

είλαη νη θαιιηηέρλεο, θαζώο ε θσλή ηνπο απνηειεί βαζηθό ζηνηρείν ηεο 

επαγγεικαηηθήο ηνπο ηαπηόηεηαο θαη ε ύπαξμε θάπνηαο δπζιεηηνπξγίαο ζε απηή 

κπνξεί λα παίμεη θαζνξηζηηθό ξόιν ζηελ θαξηέξα ηνπο. Υαξαθηεξηζηηθό παξάδεηγκα 

είλαη ν ηξαγνπδηζηήο πνπ αλαπηύζζεη νμεία ιαξπγγίηηδα πξηλ από ηε ζπλαπιία, κε 

απνηέιεζκα λα δέρεηαη αξλεηηθέο θξηηηθέο, ή αληίζηνηρα ν εζνπνηόο πνπ αλαπηύζζεη 

πεξηνδηθά δηαζηήκαηα δπζθσλίαο από θαθή ρξήζε θσλήο, θαη θαηαιήγεη λα 

ζεσξείηαη αλαμηόπηζηνο επαγγεικαηίαο. Παξαηεξνύκε όηη, κηα δπζθνιία πνπ δελ 

ζεσξείηαη ζεκαληηθή από ηνλ θνηλό πιεζπζκό, κπνξεί λα είλαη θαηαιπηηθήο ζεκαζίαο 

γηα ηελ θαξηέξα ηνπ θαιιηηέρλε. Γη’ απηό ην ιόγν, νη επαγγεικαηίεο ρξήζηεο θσλήο 

αθηεξώλνπλ αξθεηό ρξόλν θαη ρξήκαηα ζηε θσλεηηθή εθπαίδεπζε θαη ζηε ζσζηή 

ρξήζε θαη πγηεηλή ηεο θσλήο ηνπο. Με ηελ πάξνδν ησλ ρξόλσλ, έλαο έκπεηξνο 

θαιιηηέρλεο καζαίλεη ηερληθέο γηα ζσζηή αλαπλνή θαη θώλεζε, νη νπνίεο 

πξνζαξκόδνληαη ζηαδηαθά θαη ζηελ θαζεκεξηλή ηνπ νκηιία. 

Γελ είλαη ιίγεο νη θνξέο πνπ ζα αθνύζνπκε κηα θσλή θαη ζα ηελ ζεσξήζνπκε 

ηδηαίηεξε, δηαθνξεηηθή, μερσξηζηή από ηηο ππόινηπεο. Αζπλείδεηα, καο ηξαβάεη ην 

ελδηαθέξνλ θαη ζηαδηαθά καο ζαγελεύεη ε ρξνηά ηεο, ρσξίο λα μέξνπκε ηη αθξηβώο 

καο γνήηεπζε ηόζν πνιύ. Ση θάλεη άξαγε κηα θσλή "θαιιηηερληθή"; Ση έρεη ηόζν 

δηαθνξεηηθό ώζηε λα καο καγεύεη; Κάζε θαιιηηέρλεο, είηε ηξαγνπδηζηήο, είηε 

εζνπνηόο, ρξεηάδεηαη απηό ην ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθό ζηε θσλή ηνπ γηα λα 

αηρκαισηίζεη ην θνηλό ηνπ. Σν εξώηεκα πνπ ηίζεηαη ζην ζπγθεθξηκέλν ζεκείν είλαη, αλ 

απηό ην ηδηαίηεξν ραξαθηεξηζηηθό ηεο θσλήο απηώλ ησλ αηόκσλ γίλεηαη λα εληνπηζηεί 

κέζσ ηεο θσλεηηθήο αλάιπζεο, θαη πην ζπγθεθξηκέλα, εάλ ηα ρξόληα θσλεηηθήο 

εθπαίδεπζεο θαη ελδερνκέλσο θαηάρξεζεο ηεο θσλήο, αιιάδνπλ ηα αθνπζηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο θαζεκεξηλήο νκηιίαο ζε επαγγεικαηίεο ρξήζηεο θσλήο, θαη ελ 

πξνθεηκέλσ ζε θαιιηηέρλεο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΠΡΧΣΟ  

 

Ζ ΦΧΝΖ  

 

1.1 Ζ ΠΑΡΑΓΧΓΖ ΣΖ ΦΧΝΖ     

 

Ζ θσλή ραξαθηεξίδεηαη σο ην όξγαλν κέζσ ηνπ νπνίνπ κπνξνύκε θαη 

επηθνηλσλνύκε κε ηνπο γύξσ καο. Αλάινγα κε ηηο ζπλζήθεο, πξνζαξκόδνπκε ηηο 

παξακέηξνπο ηεο θσλήο καο, όπσο ην ύςνο, ηελ πξνζσδία, ηελ έληαζε θ.ν.θ., 

πξνθεηκέλνπ λα κπνξέζνπκε λα εθθξάζνπκε ηηο ζθέςεηο καο, θάηη πνπ ηηο 

πεξηζζόηεξεο θνξέο επεξεάδεηαη θαη από ηνλ εζσηεξηθό καο θόζκν, πξνζδίδνληαο 

κε απηό ηνλ ηξόπν θαη επηπιένλ αιιαγέο ζηε θσλή καο (Sundberg, 1977).  

Σν όξγαλν κε ην νπνίν παξάγνπκε ινηπόλ ηε θσλή, δειαδή ηελ νκηιίαο καο, 

ιεηηνπξγηθά έρεη ηξία κέξε: ηελ παξαγσγή ελέξγεηαο (πλεύκνλεο), έλαλ ηαιαλησηή 

(ηηο θσλεηηθέο ρνξδέο) θαη έλα αληερείν (θσλεηηθή νδόο). Οη πλεύκνλεο ζπκπηέδνπλ 

ηνλ αέξα πάλσ ζηηο θιεηζηέο θσλεηηθέο ρνξδέο, αλαγθάδνληάο ηεο λα ππνρσξνύλ 

πεξηνδηθά θαη λα απειεπζεξώλνπλ κηα ζεηξά παικώλ αέξα πςειήο πίεζεο ζηε 

θσλεηηθή νδό. Ο ήρνο απηόο νλνκάδεηαη πεγή ηεο θσλήο θαη απνηειεί ηελ πξώηε 

ύιε γηα ηελ νκηιία ή ην ηξαγνύδη. Δίλαη έλαο ζύλζεηνο ηόλνο πνπ απνηειείηαη από ηε 

βαζηθή ζπρλόηεηα δόλεζεο ησλ θσλεηηθώλ ρνξδώλ θαη κηα πιεζώξα αξκνληθώλ 

ζπρλνηήησλ. Ο ήρνο ν νπνίνο ζα εμέιζεη ηνπ ζηόκαηνο είλαη πνιύ δηαθνξεηηθόο, 

θαζώο πθίζηαηαη πεξαηηέξσ αιιαγέο, αλαιόγσο ηεο ζπρλόηεηάο ηνπ,  αιιά θαη ηεο 

ζέζεο πνπ παίξλνπλ ηα βαζηθά εξγαιεία δηακόξθσζεο ηεο νκηιίαο πνπ είλαη ην 

ζαγόλη, ην ζώκα θαη ε άθξε ηεο γιώζζαο. Όια ηα ζηνηρεία θαη νη ιεηηνπξγίεο ηνπ 

νξγάλνπ ηεο νκηιίαο, όπσο πεξηγξάθνληαη παξαπάλσ, είλαη ίδηα ηόζν ζηνπο 

θαιιηηέρλεο-ηξαγνπδηζηέο όζν θαη ζηνλ ηππηθό πιεζπζκό. Οη κηθξέο δηαθνξέο ζηελ 

άξζξσζε πνπ ζπλεπάγνληαη κεγάιε δηαθνξά ζηε ρξνηά ηνπ ηξαγνπδηνύ, 

πξνθύπηνπλ από ηε δηαθνξεηηθή ρξήζε ηνπ νξγάλνπ από ηνπο ηξαγνπδηζηέο 

(Sundberg, 1977).  

Έλα πνιύ ραξαθηεξηζηηθό παξάδεηγκα απνηεινύλ ε ρξήζε, θαηά ην ηξαγνύδη, 

ρακειήο ζέζεο ηνπ ιάξπγγα κε επηκήθπλζε ηεο απόζηαζεο κεηαμύ γλήζησλ θαη 

λόζσλ θσλεηηθώλ ρνξδώλ θαη ηαπηόρξνλε δηεύξπλζε ηνπ θάξπγγα, θαζώο θαη ην 

κεγαιύηεξν άλνηγκα ηνπ ζηόκαηνο (ρακήισκα θάησ γλάζνπ θαη ζύζπαζε ησλ 
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γσληώλ ηνπ ζηόκαηνο) θαηά ηελ παξαγσγή πςειόηεξσλ ζπρλνηήησλ (Sundberg, 

1977). 

 

1.2 Ζ ΠΟΗΟΣΖΣΑ ΣΖ ΦΧΝΖ 

 

Χο πνηόηεηα θσλήο κπνξνύκε λα νλνκάζνπκε ηε ζπλνιηθή αθνπζηηθή 

εληύπσζε πνπ ζα αθήζεη ζηνλ αθξναηή κία νκηιία ή έλα ηξαγνύδη. πρλά, 

επηθεληξσλόκαζηε ζε ζπγθεθξηκέλεο αξεηέο ηεο θσλήο, όπσο ε αξζξσηηθή 

αξηηόηεηα, ε ζηαζεξόηεηα ηνπ ηόλνπ, ε έληαζε θαη ε αληήρεζε. Οη Laver & Hanson 

(1981) πεξηέγξαςαλ ηελ πνηόηεηα θσλήο σο ηύπν θώλεζεο, αλαγλσξίδνληαο έμη 

θύξηνπο ηύπνπο (όπσο αλαπλεπζηηθή, θαιηζέην, ςίζπξνο). Καζέλαο από απηνύο ηνπο 

ηύπνπο επεξεάδεηαη από ραξαθηεξηζηηθά θπζηνινγίαο, όπσο ην κήθνο θαη ην πάρνο 

ησλ θσλεηηθώλ ρνξδώλ θαη ηε ιεηηνπξγηθόηεηα ηεο γισηηίδαο. Σα αληηιεπηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ ηύπσλ θώλεζεο είλαη επίζεο δηαθνξεηηθά, ζε όηη αθνξά ηε 

ρξνηά, ηελ έληαζε θαη ηελ ηξαρύηεηα. Αληηζηνίρσο, δηαθνξεηηθά είλαη ηα αθνπζηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ησλ ηύπσλ θώλεζεο, κε δηαθνξεηηθέο βαζηθέο ζπρλόηεηεο (F0) ν 

θαζέλαο, θαζώο επίζεο ζπγθεθξηκέλεο δηαηαξαρέο ηόλσλ θαη εύξνπο θσλήο (Childers 

& Lee, 1991). 

 

1.3 ΦΧΝΖ ΚΑΗ ΜΔΣΑΓΗΓΟΜΔΝΟ ΤΝΑΗΘΖΜΑ ΚΑΗ ΓΗΑΘΔΖ:  ΡΟΛΟ ΣΖ 

ΠΟΗΣΖΣΑ ΦΧΝΖ 

 

Ζ ζεκαζία ηεο θσλήο ζηελ αλζξώπηλε επηθνηλσλία εμεγείηαη ζε κεγάιν βαζκό 

από ην γεγνλόο όηη, εθηόο από ηηο ιεθηηθέο πιεξνθνξίεο δύλαηαη λα κεηαθέξεη θαη λα 

δεκηνπξγεί ζηνλ αθξναηή ζπγθεθξηκέλα ζπλαηζζήκαηα  θαη αληίζηνηρε δηάζεζε. Έρεη 

γίλεη ζεκαληηθή πξνζπάζεηα λα απνκνλσζνύλ νη παξάκεηξνη ηεο πνηόηεηαο ηεο 

θσλήο, πνπ επηθέξνπλ απηό ην απνηέιεζκα. ηελ βηβιηνγξαθία ζπλαληνύκε ζπρλά 

ηηο παξακέηξνπο ηεο ρξνηάο, όπσο ε βαζηθή ζπρλόηεηα (F0) θαη ην εύξνο. Πνιιέο 

έξεπλεο έρνπλ αζρνιεζεί κε ηελ ηαρύηεηα θαη ηελ έληαζε ηεο νκηιίαο. Θεσξείηαη όηη, 

ζεκαληηθό ξόιν παίδεη ε δνκή ησλ παύζεσλ θαη  ιεπηή ηνληθή ρξώζε ηεο νκηιίαο, 

όπσο ε δηάξθεηα ησλ ηνληζκέλσλ θαη άηνλσλ ζπιιαβώλ. Πέξα ηεο γισζζηθήο 

πιεξνθνξίαο, ε παξεκβνιή αλαζηελαγκώλ, θξαπγώλ ή θαη αλαπλνώλ είλαη 

ζεκαληηθή ελδεηθηηθνί παξάγνληεο ηνπ ζπλαηζζήκαηνο, πνπ εθθξάδεη ε νκηιία καο.  
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Μνιαηαύηα, νη εξεπλεηέο έρνπλ πξνζεισζεί ζε παξακέηξνπο πνπ κπνξνύλ 

λα κεηξεζνύλ θαη λα πνζνηηθνπνηεζνύλ κε επθνιία, όπσο ην F0, ε έληαζε θαη ν 

ρξνληζκόο. Αληηζέησο, ιεπηόηεξεο πνηνηηθέο παξάκεηξνη ηεο θσλήο έρνπλ ηύρεη 

κηθξόηεξεο έξεπλαο ιόγσ ησλ αληηθεηκεληθώλ πξνβιεκάησλ ζηε κεζνδνινγία θαη ηε 

ζύιιεςε. Όπσο αλαθέξεη ν Scherer (1986), παξόηη νη παξάκεηξνη ηεο βαζηθήο 

ζπρλόηεηαο (F0) είλαη αλακθηζβήηεηα ζεκαληηθνί, ην θιεηδί γηα ηε θσλεηηθή 

δηαθνξνπνίεζε  ησλ δηαθνξεηηθώλ ζπλαηζζεκάησλ είλαη ε πνηόηεηα ηεο θσλήο. Απηό 

απέδεημαλ νη Scherer et al. (1984) κε πεηξάκαηα, ζηα νπνία αλεμάξηεηα από ηελ 

παξακόξθσζε ηεο βαζηθήο ζπρλόηεηαο (F0) κηαο νκηιίαο ε κεηάδνζε ησλ 

ζπλαηζζεκάησλ ζπλερηδόηαλ θαλνληθά. Παξαδείγκαηα άιισλ κεηαβιεηώλ πνπ 

κειεηήζεθαλ είλαη ην επίπεδν πίεζεο ηνπ ήρνπ (SPL), ε ελδνζηνκαηηθή πίεζε, 

ειεθηξνγισηηνγξαθηθέο πιεξνθνξίεο ζε γισηηηδηθέο παξακέηξνπο, όπσο νη 

αλσκαιίεο ηεο ζεκειηώδνπο πεξηόδνπ (jitter), ν ιόγνο αξκνληθώλ πξνο ζόξπβν, αιιά 

ρσξίο λα πξνθύπηνπλ ζαθή ζπκπεξάζκαηα.  

Άιινο ηξόπνο πξνζέγγηζεο ηεο πνηόηεηαο ηεο θσλήο, είλαη ν ζπζρεηηζκόο ηνπ 

κεηαδηδόκελνπ ζπλαηζζήκαηνο κε ηνπο ηύπνπο θώλεζεο πνπ ρξεζηκνπνηνύληαη, 

ρσξίο όκσο λα ππάξρεη απόιπηε ζπκθσλία κεηαμύ ησλ εξεπλεηώλ. Ζ αλαπλεπζηηθή 

θσλή έρεη ζπλδεζεί κε ηελ νηθεηόηεηα, έθπιεμε, ελζνπζηαζκό, αιιά θαη ηε ιύπε. Ο 

ςίζπξνο ηνλίδεη ηελ εκπηζηεπηηθόηεηα θαη ε ηξαρεηά – έληνλε θσλή κπνξεί λα 

ππνδειώλεη ζπκό, ραξά ή θόβν. Ζ δπζθνιία πνπ αλαθύπηεη κέζσ ηεο παξαπάλσ 

πξνζέγγηζεο είλαη όηη κειεηήζεθαλ θπξίσο ζεκαληηθέο ζπλαηζζεκαηηθέο εμάξζεηο (πρ. 

ραξά, ζπκόο, ιύπε) θαη όρη ήπηεο ζπλαηζζεκαηηθέο απνρξώζεηο θαη γεληθόηεξε 

δηάζεζε, πνπ έλαο νκηιεηήο πεξλάεη ζην αθξναηήξηό ηνπ (ι.ρ. θηιηθόηεηα, επγέλεηα, 

εξεκία, θ.ν.θ) (Gobl & Chasaide, 2003).  

 

1.4 Ζ ΑΝΑΛΤΖ ΣΖ ΦΧΝΖ ΣΧΝ ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΧΝ  

 

Έλαο κεγάινο αξηζκόο επαγγεικάησλ ρξεζηκνπνηνύλ ηηο θσλέο ηνπο κόληκα 

γηα λα επεξεάδνπλ ηε δηάζεζε, ην ζπλαίζζεκα θαη ηηο επηινγέο ηνπ επηζπκεηνύ 

αθξναηεξίνπ. Απηνί νλνκάδνληαη επαγγεικαηίεο ρξήζηεο θσλήο. Ζ επαγγεικαηηθή 

ηνπο απνηειεζκαηηθόηεηα πξνϋπνζέηεη ηε ρξήζε κηαο «θαιήο» θσλήο ζε ζρέζε κε 

θαζαξόηεηα, ζαθήλεηα, έληαζε, αληνρή θαη ηε δπλαηόηεηα απόδνζεο θαη κεηαθνξάο 

ζπλαηζζήκαηνο. Φπζηθά ηέηνηεο αξεηέο είλαη αλαγθαίεο θαη ζηνπο εζνπνηνύο-

θαιιηηέρλεο, θπξίσο ζε ξόινπο όπνπ ην παξνπζηαζηηθό, ε εθθξαζηηθόηεηα θαη ε 
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γιώζζα ηνπ ζώκαηνο δελ παίδνπλ θαλέλα ξόιν, όπσο αθήγεζε, κεηαγιώηηηζε θαη 

ξαδηόθσλν. Παξά ηε κεγάιε ζεκαζία πνπ ζα είρε ε ύπαξμε αληηθεηκεληθώλ 

θξηηεξίσλ γηα θξίζε θαη ζύγθξηζε ησλ επαγγεικαηηθώλ θσλώλ, ε ζρεηηθή έξεπλα, 

αθόκα θαη κέρξη ζήκεξα, δελ έρεη αλαδείμεη ζαθήο αληηθεηκεληθνύο παξάγνληεο. 

Γεληθά, ε θσλή είλαη έλα όξγαλν, ην νπνίν κπνξεί λα ππνζηεί αληηιεπηηθή θαη 

αθνπζηηθή αλάιπζε. Ζ αληηιεπηηθή αλάιπζε εμεηάδεη παξακέηξνπο, νη νπνίεο είλαη 

ππνθεηκεληθέο, κηαο θαη αξρηθά εμαξηώληαη από  ηηο πξνζδνθίεο ηνπ αθξναηή θαη θαηά 

δεύηεξνλ από ηηο απαηηήζεηο ηνπ εθάζηνηε ξόινπ. Σέηνηεο παξάκεηξνη είλαη ε 

πξνβνιή ηεο θσλήο, ε ερεξόηεηα, ε κεισδηθόηεηα, ε πνηθηιόηεηα ζηελ έληαζε, ε 

ζπλέρεηα-ξνή, ε έκθαζε, ην εύξνο, ε αληνρή, ε θαζαξόηεηα, ν ρξνληζκόο ηεο θσλήο 

θαη ε ρξήζε ησλ παύζεσλ θαη ηέινο ε ζσζηή άξζξσζε. Ζ αθνπζηηθή αλάιπζε, 

αληίζεηα, βαζίδεηαη ζε αληηθεηκεληθέο κεηξήζεηο, αιιά παξά ηελ εθηελή έξεπλα είλαη 

απνηειεζκαηηθή θπξίσο γηα ηε δηάγλσζε ηεο δπζθσλίαο, παξά γηα ηνλ ραξαθηεξηζκό 

ηεο πνηνηηθήο θσλήο. Οη ζπρλόηεξεο κεηξήζηκεο παξάκεηξνη ζηελ αθνπζηηθή 

αλάιπζε είλαη ελδεηθηηθά, ε βαζηθή ζπρλόηεηα (F0), ην καθξνπξόζεζκν κέζν εύξνο, 

ε CPP (Cepstral Peak Prominence), ε δηάξθεηα ηεο παύζεο ή ηεο νκηιίαο (Warhust et 

al., 2016), ην επίπεδν πίεζεο ηνπ ήρνπ (SPL), ην κέγηζην-ειάρηζην εύξνο έληαζεο, ε 

θιίζε ηεο θακπύιεο ηεο νκηιίαο θ.ν.θ. Σν ζύλνιν ησλ κεηξνύκελσλ παξακέηξσλ 

ζρεκαηίδεη ην ιεγόκελν πξνθίι-εύξνο θσλήο (VRP) (Siupsinskiene, 2003).  

ρεηηθή έξεπλα έρεη δείμεη όηη άηνκα πνπ πξόθεηηαη λα ρξεζηκνπνηήζνπλ 

επαγγεικαηηθά ηε θσλή ηνπο δελ ππεξέρνπλ ζεκαληηθά ζηηο κεηξνύκελεο αθνπζηηθέο 

θαη αεξνδπλακηθέο παξακέηξνπο ηεο θσλήο από ηνλ ηππηθό πιεζπζκό ηεο ίδηαο 

ειηθίαο (Timmermans et al., 2002), ππνγξακκίδνληαο πξνθαλώο ην ξόιν ηεο 

επαγγεικαηηθήο εκπεηξίαο θαη ηεο ηπρόλ εθπαίδεπζεο ζηελ πνηόηεηα ηεο θσλήο. Ζ 

ζσζηή θαη δηαξθήο ρξήζε ηεο θσλήο από ηνπο θαιιηηέρλεο, θαίλεηαη λα έρεη σο 

απνηέιεζκα ηε ζεκαληηθή θαζπζηέξεζε ηεο γήξαλζεο ηεο θσλήο ηνπο ζε ζρέζε κε 

ηνλ γεληθό πιεζπζκό, θαζώο έρεη θαλεί όηη πνιιέο παξάκεηξνη δηαηεξνύληαη ζε πνιύ 

θαιύηεξα επίπεδα ζε ζρέζε κε ην αλακελόκελν θαηά ην πέξαζκα ησλ εηώλ (Boone, 

1997).  
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΓΔΤΣΔΡΟ 

 

Ο ΡΟΛΟ ΣΖ ΦΧΝΖΣΗΚΖ ΔΚΠΑΗΓΔΤΖ ΣΧΝ ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΧΝ 

 

Σν λα είζαη ηθαλόο λα «ηξαγνπδάο», έρεη νξηζηεί απιά σο ε παξαγσγή 

δηάθνξσλ κνπζηθώλ απνρξώζεσλ-ηόλσλ κε ηε θσλή (Vennard W., 1967). Παξά ην 

γεγνλόο όηη ν νξηζκόο θαίλεηαη λα είλαη αξθεηά απιόο, ε θπζηθή πξάμε ηνπ λα 

κπνξείο λα  ηξαγνπδάο, είλαη πνιύ πην πεξίπινθε θαη ηηο πεξηζζόηεξεο θνξέο, ην λα 

ηξαγνπδάο θαιά απαηηεί θάπνηα κνξθή θσλεηηθήο εθπαίδεπζεο. Αθόκα θαη αλ 

θάπνηνο κε θαλνληθή ιεηηνπξγία ηνπ ιάξπγγα ελδερνκέλσο λα  κπνξεί λα 

«ηξαγνπδήζεη θαιά», έρεη απνδεηρζεί όηη, νη άλζξσπνη ρσξίο θσλεηηθή εθπαίδεπζε 

κπνξεί λα έρνπλ δπζθνιία ζην λα παξάγνπλ έλα επηζπκεηό ύςνο θαη κηα επηζπκεηή 

έληαζε θσλήο, ελώ ηα άηνκα κε θσλεηηθή εθπαίδεπζε είλαη ζε ζέζε λα 

ηξαγνπδήζνπλ κε έλα αληηιεπηηθά θαιύηεξν ηξόπν, ρσξίο λα δπζθνιεπηνύλ. Απηό 

νθείιεηαη ζην όηη, νη εθπαηδεπκέλνη ηξαγνπδηζηέο κπνξνύλ ζεσξεηηθά λα 

ηξαγνπδήζνπλ θαιύηεξα από ηνπο αλεθπαίδεπηνπο θαηά ηε δηάξθεηα ησλ 

ηξαγνπδηζηηθώλ αζθήζεσλ, επεηδή νη εθπαηδεπκέλνη ηξαγνπδηζηέο έρνπλ κάζεη λα 

εθηεινύλ κηα πνηθηιία από θσλεηηθέο θαη αξζξσηηθέο πξνζαξκνγέο θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ ηξαγνπδηνύ, ηηο νπνίεο νη αλεθπαίδεπηνη δελ γλσξίδνπλ λα θάλνπλ. Οη 

πξνζαξκνγέο απηέο πεξηιακβάλνπλ ηε ζηξνγγπινπνίεζε ησλ ρεηιηώλ, ην απμεκέλν 

άλνηγκα ηεο ζηαγόλαο, ην ιαξπγγηθό ρακήισκα θαη ηε κεησκέλε δύλακε ηεο 

πξνζαγσγήο ησλ θσλεηηθώλ ρνξδώλ (McCrea & Morris, 2005). 

ηελ πεξίπησζε καο, νη θαιιηηέρλεο ρξεζηκνπνηνύλ ηε θσλή ηνπο γηα λα 

πξνβάιινπλ πξνο ηα έμσ θάπνην ζπλαίζζεκα, ζε ζπλδπαζκό κε ηηο θηλήζεηο ηνπ 

ζώκαηόο ηνπο, πξνθεηκέλνπ λα εξκελεύζνπλ κε κεγαιύηεξε ξεαιηζηηθόηεηα ηα 

ηξαγνύδηα πνπ ζπκπεξηιακβάλνληαη ζηνλ ξόιν ηνπο θαη λα παξνπζηάζνπλ κηα 

ελδηαθέξνπζα παξάζηαζε. Δμαηηίαο απηνύ, ε ρξήζε ηεο θσλήο από ηνπο θαιιηηέρλεο 

δελ κπνξεί λα ζεσξεζεί σο κηα κεκνλσκέλε δεμηόηεηα, όπσο ε ρξήζε ηεο από ηνπο 

αλζξώπνπο γηα ηελ θαζεκεξηλή νκηιία, ηελ νπνία όινη ζεσξνύκε δεδνκέλε, αιιά σο 

κηα δεμηόηεηα πνπ απαηηεί ηνλ ζπληνληζκό νιόθιεξνπ ηνπ ζώκαηνο γηα λα επηθέξεη ην 

επηζπκεηό απνηέιεζκα. Γηα απηόλ ην ιόγν ινηπόλ, νη θαιιηηέρλεο κπαίλνπλ ζηελ 

δηαδηθαζία ηεο θσλεηηθήο εθπαίδεπζεο, κέζσ ηεο νπνίαο πξνζπαζνύλ λα 

αλαπηύμνπλ ηηο δεμηόηεηέο ηεο θσλήο ηνπο θαη λα ηεο πξνζδώζνπλ θαηλνύξγηεο, ηηο 

νπνίεο δελ ζα έρνπλ νη αλεθπαίδεπηνη θαιιηηέρλεο ζην ηξαγνύδη ηνπο. 
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Αξρηθά, όζνλ αθνξά ηελ εθπαηδεπκέλε θσλή ησλ θαιιηηερλώλ θαη ηε ζρέζε 

ηεο κε ηηο θπζηνινγηθέο δεμηόηεηεο ησλ αλεθπαίδεπησλ θαιιηηερλώλ, ζύκθσλα κε κηα 

ζύληνκε αλαζθόπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο, κπνξνύκε λα πνύκε όηη, θαηά ηε δηάξθεηα 

ηνπ ηξαγνπδηνύ ν εθπαηδεπκέλνο θαιιηηέρλεο ρξεζηκνπνηεί δηαθνξεηηθέο 

θπζηνινγηθέο ζηξαηεγηθέο ζε ζύγθξηζε κε ηνλ αλεθπαίδεπην θαιιηηέρλε, θαζώο θαη 

όηη απηέο  νη δηαθνξεηηθέο θπζηνινγηθέο ζηξαηεγηθέο πνπ ζεκεηώλνληαη (π.ρ. ζην 

αλαπλεπζηηθό, ζην ιάξπγγα, ζηελ άξζξσζε), ζπκβαίλνπλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ 

ηξαγνπδηνύ θαη όρη θαηά ηε δηάξθεηα ηεο νκηιίαο. Σα παξαπάλσ ινηπόλ έρνπλ κηα 

βάζε ζαλ ζεσξία, θαζώο νη εθπαηδεπκέλνη θαιιηηέρλεο έρνπλ αλαπηύμεη θάπνηεο 

ηερληθέο, νη νπνίεο είλαη απνηέιεζκα ησλ αζθήζεσλ πνπ θάλνπλ θαηά ηελ 

εθπαίδεπζε θαη ηνπο βνεζνύλ λα έρνπλ έλα άξηην απνηέιεζκα ζηηο παξαζηάζεηο 

ηνπο.  

Οη ηερληθέο απηέο κπνξνύλ λα πξνθύςνπλ, γηα παξάδεηγκα, από ηε ζσζηή 

ζηάζε ζώκαηνο πνπ έρνπλ νη θαιιηηέρλεο. Ζ θαιύηεξε θσλή παξάγεηαη, όηαλ  ε 

ζηάζε ηνπ ζώκαηνο είλαη όξζηα θαη ραιαξή. Καζ’ όιε ηελ αλαπλνή θαη ηηο θσλεηηθέο 

αζθήζεηο, ε ζπνλδπιηθή ζηήιε πξέπεη λα είλαη ίζηα, ην θεθάιη  λα θνηηάεη πξνο ηα 

εκπξόο θαη ε θνξπθή ηνπ θεθαιηνύ λα είλαη παξάιιειε κε ηελ νξνθή. Απηή ε ζηάζε 

ππνζηεξίδεη ην αλαπλεπζηηθό ζύζηεκα ηνπ ζώκαηνο, έηζη ώζηε λα κπνξεί λα 

ιεηηνπξγήζεη νκαιά θαη λα βγαίλεη πην άξηηα ε θσλή. Δπίζεο, ε αλαπλεπζηηθή 

βειηίσζε πνπ επηηπγράλνπλ νη θαιιηηέρλεο κέζσ ηεο θσλεηηθήο εθπαίδεπζεο είλαη 

πνιύ ζεκαληηθή. Όινη νη θσλεηηθνί ήρνη μεθηλνύλ κε κηα αλάζα θαη νη θαιιηηέρλεο, 

κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο, αλαπηύζζνπλ πνιύ θαιέο αλαπλεπζηηθέο ζπλήζεηεο, νη 

νπνίεο είλαη ε βάζε γηα κηα θαιή θσλή. Οη θαιιηηέρλεο ρξεηάδεηαη λα παξακέλνπλ 

ραιαξνί ζε όιε ηελ αλαπλνή θαη ηελ νκηιία, θαζώο απηό πνπ επηδηώθνπλ είλαη λα 

κεηώζνπλ ηελ έληαζε ζηνλ απρέλα, ηνπο ώκνπο, ην ζαγόλη, ηελ πιάηε θαη ην ζηνκάρη 

θαη έηζη ε θσλή λα βγαίλεη από κέζα ηνπο θπζηθά θαη αβίαζηα. Σέινο, νη θαιιηηέρλεο 

θάλνπλ πάληα αζθήζεηο πξνζέξκαλζεο ηεο θσλήο πξηλ από θάζε παξάζηαζε. Ζ 

ξνπηίλα ηεο πξνζέξκαλζεο είλαη πνιύ ζεκαληηθή, αθελόο γηα ην απνηέιεζκα πάλσ 

ζηε ζθελή θαη αθεηέξνπ γηα ηε ζπλνιηθή εθπαίδεπζε ηεο θσλήο. Μηα καθξά θαη αξγή 

πξνζέξκαλζε επηηξέπεη ζηνπο κύεο λα ελεξγνπνηεζνύλ, θαζώο θαη λα κεησζεί ε 

θαηαπόλεζή ηνπο θαηά ηε δηάξθεηα κηαο παξάζηαζεο. Δίλαη ε βάζε γηα ηελ αλάπηπμε 

απηώλ ησλ ηδηαίηεξσλ δεμηνηήησλ πνπ θάλνπλ ηε θσλή ηνπο λα δηαθέξεη από απηή 

ησλ αλεθπαίδεπησλ θαιιηηερλώλ. 
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Δπηπιένλ, ζε κηα κειέηε πνπ πξαγκαηνπνηήζεθε, ε νπνία ζπλέθξηλε ηελ 

ηθαλόηεηα ησλ εθπαηδεπκέλσλ θαιιηηερλώλ έλαληη ησλ αλεθπαίδεπησλ λα: (α) 

δηαθξίλνπλ ηηο δηαθνξέο ζηελ απηόκαηε παξαγσγή ησλ πηέζεσλ ηνπ αέξα θαη β) ζηελ 

παξαγσγή θαη δηαηήξεζε ελόο ζηαζεξνύ επηπέδνπ ηεο πίεζεο ηνπ αέξα, 

απνδείρζεθε όηη, δε βξέζεθαλ ζεκαληηθέο δηαθνξέο κεηαμύ ησλ εθπαηδεπκέλσλ θαη 

ησλ αλεθπαίδεπησλ θαιιηηερλώλ ζηελ ηθαλόηεηά ηνπο λα δηαθξίλνπλ ή θαη λα 

ειέγρνπλ ηελ πίεζε  ηνπ αέξα ηεο αλαπλνήο (Brown Jr., Hunt & Williams, 1988). ε 

ζπλδπαζκό ινηπόλ, κε πνηθίια απνηειέζκαηα πξνεγνύκελσλ κειεηώλ θαη απηήο ηεο 

έξεπλαο, νδεγνύκαζηε ζην αβέβαην θαη δηζηαθηηθό ζπκπέξαζκα, όηη ε εμαηξεηηθή 

θσλή ησλ θαιιηηερλώλ πνπ ηξαγνπδνύλ, δελ νθείιεηαη ζην όηη είλαη θπζηνινγηθά 

πξνηθηζκέλνη ή αθόκα θαη «Σαιαληνύρνη», αιιά κάιινλ έρνπλ σθειεζεί πνιύ από 

ηελ ηερληθή θσλεηηθή εθπαίδεπζε πνπ θάλνπλ. 

Δλ θαηαθιείδη, ε πην ελδηαθέξνπζα απάληεζε γηα ην αλ δηαθέξεη ε θσλή ησλ 

εθπαηδεπκέλσλ θαη ησλ αλεθπαίδεπησλ θαιιηηερλώλ, ζα εξρόηαλ ελδερνκέλσο αλ 

ξσηήζνπκε ηνπο εθπαηδεπκέλνπο θαιιηηέρλεο ηη πηζηεύνπλ νη ίδηνη σο πξνο ην πνηα 

είλαη ε ζπκβνιή ηεο εθπαίδεπζεο ζηελ αλάπηπμε κηαο άξηζηεο θσλήο. Οη απόςεηο 

ινγηθά ζα είλαη πνηθίιεο. Κάπνηνη ελδερνκέλσο λα ππνζηεξίδνπλ, όηη είλαη έλα κείγκα 

ηεο ηθαλόηεηαο πνπ θαηέρνπλ εξκελεπηηθά, θαζώο θαη ηεο θαζνδήγεζεο πνπ 

ιακβάλνπλ κέζσ ηεο εθπαίδεπζεο. Άιινη κπνξεί λα απνδίδνπλ πεξηζζόηεξα εύζεκα 

ζηελ εθπαίδεπζε, ελώ ππάξρνπλ θαη θάπνηνη πνπ δελ απνδίδνπλ ζρεδόλ ηίπνηα ζηελ 

εθπαίδεπζε θαη ζεσξνύλ όηη ζρεδόλ όια νθείινληαη κόλν ζε κηα θπζηνινγηθή 

ηθαλόηεηα πνπ θαηέρνπλ, ηελ νπνία νλνκάδνπλ «ηαιέλην». 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΣΡΗΣΟ 

 

ΓΤΚΟΛΗΔ ΚΑΗ ΓΗΑΣΑΡΑΥΔ ΦΧΝΖ ΠΟΤ ΑΝΣΗΜΔΣΧΠΗΕΟΤΝ ΟΗ 

ΚΑΛΛΗΣΔΥΝΔ 

Μηα κεγάιε νκάδα αηόκσλ πνπ είλαη επηξξεπή ζηελ αλάπηπμε δηαηαξαρώλ 

θσλήο, εμαηηίαο ηεο θύζεο ησλ θαζεκεξηλώλ ηνπο αλαγθώλ, είλαη νη θαιιηηέρλεο. 

Υαξαθηεξίδνληαη από ηε κνλαδηθή ηνπο ηθαλόηεηα λα παξάγνπλ ζπγθεθξηκέλε 

πνηόηεηα θαη δηάξθεηα θσλήο, ζε πςειό εύξνο ζπρλνηήησλ θαη έληαζεο, ζε δεκόζηα 

πεξηβάιινληα πςεινύ άγρνπο (Guss, Sadoughi, Benson & Sulica, 2013). Σα 

ζπγθεθξηκέλα άηνκα βαζίδνληαη ζηε θσλή ηνπο σο κέζν επηβίσζεο, θαη γη’ απηό ην 

ιόγν θαηεγνξηνπνηνύληαη ζηελ νκάδα “πςεινύ θηλδύλνπ”, δηόηη νπνηαδήπνηε 

δηαηαξαρή ζηε θσλή ηνπο κπνξεί λα έρεη αξλεηηθό επαγγεικαηηθό θαη κεηέπεηηα 

ςπρνινγηθό αληίθηππν (Hoffman-Ruddy, Lehman, Crandell, Ingram & Sapienza, 

2001). Οη ςπρνινγηθέο δπζθνιίεο πνπ αληηκεησπίδνπλ νη θαιιηηέρλεο, πξνέξρνληαη 

θπξίσο από ηελ επίδξαζε πνπ κπνξεί λα έρεη κηα δηαηαξαρή θσλήο ζηελ 

επαγγεικαηηθή ηνπο πνξεία. 

Οη πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο αιιά θαη νη θσλεηηθέο απαηηήζεηο πνπ θαινύληαη 

λα αληηκεησπίζνπλ νη θαιιηηέρλεο είλαη ηδηαίηεξεο. Οη Hoffman-Ruddy et al. (2001) 

ζπλέθξηλαλ ηξεηο νκάδεο θαιιηηερλώλ ζεάηξνπ θαη θαηέιεμαλ ζην ζπκπέξαζκα όηη νη 

πεξηβαιινληηθέο ζπλζήθεο (ελδπκαζία, εληζρπηέο, ζθελή, επίπεδα ζνξύβνπ θ.α.) 

επεξεάδνπλ ζεκαληηθά ηελ πνηόηεηα ηεο θσλεηηθήο ιεηηνπξγίαο. Αλαθέξνπλ όηη, ε 

θαηάρξεζε, πεξηζζόηεξν ζηελ πνηόηεηα, παξά ζηελ πνζόηεηα ηεο θσλήο, ζπλδέεηαη 

άκεζα κε ηε θσλεηηθή θόπσζε. Οη θαιιηηέρλεο ρξεηάδεηαη λα κπνξνύλ λα ειέγρνπλ 

θαη λα ζπληνλίδνπλ, ζε νπνηαδήπνηε ρξνληθή ζηηγκή, ηελ έληαζε, ηε ζπρλόηεηα θαη 

ηελ αληνρή ηεο θσλήο ηνπο, ώζηε λα γίλεηαη ζσζηή ρξήζε ηεο (Lerner, Paskhover, 

Acton & Young, (2013). Γηα παξάδεηγκα νη εζνπνηνί, ηδηαίηεξα ηνπ ζεάηξνπ, 

ρξεηάδεηαη λα δηαζέηνπλ ηελ ηθαλόηεηα πξνζαξκνγήο ηεο θσλήο ηνπο, αλάινγα κε ην 

κέγεζνο ηεο ζεαηξηθήο ζθελήο θαη παξάιιεια λα δηαηεξνύλ ηελ νκαιή ελαιιαγή 

ζπλαηζζεκάησλ θαηά ηε δηάξθεηα ηνπ έξγνπ (D’haeseleer et al., 2016). ε πνιινύο 

θαιιηηέρλεο, ζπρλά, δεηείηαη λα παξάγνπλ θξαπγέο θαη νπξιηαρηά γηα ηελ πιήξε 

ζπλαηζζεκαηηθή ελζάξθσζε ηνπ ξόινπ ππό ηελ ππόθξνπζε κνπζηθήο, γεγνλόο πνπ 

θάλεη επηξξεπή ηελ αλάπηπμε θάπνηαο δηαηαξαρήο. ηελ πεξίπησζε ησλ 

ηξαγνπδηζηώλ, ηδηαίηεξα ζε δσληαλέο παξαζηάζεηο, είλαη απαξαίηεην λα κπνξνύλ λα 
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πξνζαξκόδνληαη ζε θάζε πηζαλή αθνπζηηθή αιιαγή, αιιά θαη λα ζπλαγσλίδνληαη ηελ 

έληαζε ηεο νξρήζηξαο ηνπο, ηδηαίηεξα ζε πεξηβάιινληα κε θαθή ερεηηθή ελίζρπζε θαη 

δπλαηό ζόξπβν.  

Οη Guss et al. (2014) ζπλέθξηλαλ ηε ζπρλόηεηα αηηηώλ εκθάληζεο δπζθσλίαο, 

ηόζν ζε θαιιηηέρλεο, όζν θαη ζε κε θαιιηηέρλεο (ηππηθόο πιεζπζκόο). Έρεη βξεζεί 

όηη, νη ζπρλόηεξεο αηηίεο δηαηαξαρήο ζηνπο θαιιηηέρλεο είλαη ιεηηνπξγηθέο, ελώ ζηνλ 

ηππηθό πιεζπζκό λεπξνινγηθέο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 63,5% ησλ θαιιηηερλώλ 

παξνπζίαδαλ ιεηηνπξγηθέο δηαηαξαρέο, εθ ησλ νπνίσλ νη ςεπδνθύζηεηο, ε αηκνξξαγία 

θσλεηηθώλ ρνξδώλ θαη ηα θσλεηηθά νδίδηα ή θόκβηα θσλεηηθώλ ρνξδώλ 

εκθαλίδνληαλ πην ζπρλά ζε ζρέζε κε ηνπο κε θαιιηηέρλεο. Δπηπξόζζεηα, αλαθέξεηαη 

όηη, νη θαιιηηέρλεο πξνηηκνύλ ηελ επηινγή ρεηξνπξγηθήο αληηκεηώπηζεο ζε δηαηαξαρέο 

πνπ πξνθαινύλ ζεκαληηθέο αιιαγέο ζηε θώλεζε, όπσο ςεπδνθύζηεηο ή πάξεζε 

θσλεηηθήο ρνξδήο. Χζηόζν, γηα δηαηαξαρέο όπνπ ππάξρεη ε επηινγή αληηκεηώπηζεο 

ρσξίο ρεηξνπξγηθή επέκβαζε, δελ ππάξρεη αληίζηνηρε πξνηίκεζε, πξάγκα ινγηθό 

κηαο θαη θάζε ρεηξνπξγηθή επέκβαζε θξύβεη πηζαλό θίλδπλν επηπινθώλ. 

Δμαηηίαο, ινηπόλ, ησλ πςειώλ απαηηήζεσλ αιιά θαη ηνπ κεγάινπ 

αληαγσληζκνύ πνπ αληηκεησπίδνπλ νη θαιιηηέρλεο ζην ρώξν εξγαζίαο ηνπο, 

επηιέγνπλ ζπρλά, ζηελ παξνπζία κηαο δηαηαξαρήο, ηελ πξνζσξηλή κείσζε ησλ 

ζπκπησκάησλ, παξά ηελ αληηκεηώπηζή ηεο, γεγνλόο πνπ είλαη πηζαλό λα νδεγήζεη 

ζε κόληκε βιάβε (Stemple, Glaze & Gerdeman, 2000).  

Ο επαγγεικαηίαο ρξήζηεο θσλήο κπνξεί λα είλαη επηξξεπήο ζηελ αλάπηπμε 

θάζε ηύπνπ παζνινγίαο ηνπ ιάξπγγα, σζηόζν εκείο ζα αλαθεξζνύκε ζε απηέο πνπ 

εκθαλίδνληαη κε ηε κεγαιύηεξε ζπρλόηεηα, ηηο ιεηηνπξγηθέο δηαηαξαρέο (Guss et al., 

2014).  

 

Ομεία ή ρξόληα ιαξπγγίηηδα κε ηνγελνύο αηηηνινγίαο 

Ζ νμεία ιαξπγγίηηδα ζπλήζσο πξνέξρεηαη από θάπνην ζύληνκν δηάζηεκα 

θαθήο θσλεηηθήο ρξήζεο, όπσο ρξήζε πνιύ δπλαηήο θσλήο, ηξαγνπδώληαο εθηόο 

ησλ δπλαηώλ νξίσλ ηεο θσλήο ή/θαη από θαηαλάισζε κεγάιεο πνζόηεηαο αιθνόι, 

θαθεΐλεο θαη ηζηγάξσλ κέζα ζε κηθξό ρξνληθό δηάζηεκα. Καηά ηε δηάξθεηα ηεο 

δηαηαξαρήο, ην βαζηθό ζύκπησκα είλαη ε ήπηα έσο ζνβαξή δπζθσλία, ε νπνία 

ραξαθηεξίδεηαη από ηξαρύηεηα, ρακειό ηνληθό ύςνο θαη δπζθνιία ζην εύξνο 

ζπρλνηήησλ ηεο θσλήο. Καιιηηέρλεο κε νμεία ιαξπγγίηηδα παξνπζηάδνπλ δπζθνιίεο 
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ζηηο πςειέο ζπρλόηεηεο, εηδηθά ζε επίπεδα ρακειήο έληαζεο. Ζ κε αληηκεηώπηζή ηεο 

κπνξεί λα νδεγήζεη ζε ζνβαξόηεξεο δηαηαξαρέο, όπσο θσλεηηθά νδίδηα, αηκνξξαγία 

ηεο ππνβιελλνγόλνπ, αθόκα θαη ρξόληα ιαξπγγίηηδα. 

Ζ ηξαρεηά θαη αλαπλεπζηηθή πνηόηεηα θσλήο πνπ πξνθαιείηαη από ηε ρξόληα 

ιαξπγγίηηδα κπνξεί λα έρεη αξλεηηθό αληίθηππν ζηελ επαγγεικαηηθή θαξηέξα πνιιώλ 

θαιιηηερλώλ. Τπάξρνπλ βέβαηα θαη άηνκα, ηα νπνία έρνπλ «εθκεηαιιεπηεί» ζεηηθά ηηο 

θσλεηηθέο δηαηαξαρέο πνπ αληηκεηώπηζαλ, αλαπηύζζνληαο κηα ραξαθηεξηζηηθά 

κνλαδηθή θσλή. ην κεγαιύηεξν κέξνο όκσο ηνπ πιεζπζκνύ, νη επηδξάζεηο ηεο 

ρξόληαο ιαξπγγίηηδαο νδεγνύλ ζε έλα πξώηκν ηέινο ηελ θαξηέξα ηνπ θαιιηηέρλε.  

 

Φσλεηηθά νδίδηα 

Γηα ηνλ επαγγεικαηία ρξήζηε θσλήο, κηα από ηηο πην ζνβαξέο θαη 

ραξαθηεξηζηηθέο παζνινγίεο είλαη ηα θσλεηηθά νδίδηα. Παξνπζηάδνληαη θπξίσο ζε 

ζπγθεθξηκέλεο επαγγεικαηηθέο νκάδεο, όπσο ζε δαζθάινπο, ζε ηξαγνπδηζηέο θαη ζε 

εζνπνηνύο. Δίλαη από ηηο πην ζπρλέο παζήζεηο ηνπ ιάξπγγα αθόκα θαη γηα ηνπο πην 

πξνζεθηηθνύο θαη εθπαηδεπκέλνπο επαγγεικαηίεο. Ζ πξνζπάζεηα λα παξάγεη θαλείο 

θπζηνινγηθή θώλεζε, θαηά ηελ ύπαξμε ησλ νδηδίσλ, ζπλήζσο έρεη σο απνηέιεζκα 

ηελ αθαηάιιειε ρξήζε ησλ ιαξπγγηθώλ δνκώλ, ηδηαίηεξα ζε πςειέο ζπρλόηεηεο, θαη 

ηελ άκεζε, αλακελόκελε θσλεηηθή θόπσζε. Παξαηεξνύληαη ζπαζίκαηα ζηε θσλή, 

αλαπλεπζηηθόηεηα, κεησκέλν εύξνο ζπρλνηήησλ θαη πεξηνξηζκόο ζηε κέγηζηε 

δηάξθεηα ησλ θσλεκάησλ.  

Όληαο ινηπόλ κία από ηηο πην ζπρλέο θαη ραξαθηεξηζηηθέο παζήζεηο ηνπ 

ζπγθεθξηκέλνπ πιεζπζκνύ, νη θαιιηηέρλεο, κε ηε βνήζεηα ζπλήζσο ηνπ 

ινγνζεξαπεπηή, αλαπηύζζνπλ ηερληθέο πξόιεςεο θαη αληηζηάζκηζεο ησλ 

επηπηώζεσλ πνπ πξνθαινύλ ηα θσλεηηθά νδίδηα. Οη Stepp et al. (2011) ζπλέθξηλαλ 

ηηο θσλεηηθέο ιεηηνπξγίεο ζε ηξαγνπδηζηέο θαη κε ηξαγνπδηζηέο κε θσλεηηθά νδίδηα, 

όπνπ βξέζεθε όηη ζηνπο ηξαγνπδηζηέο δελ ππήξρε ζπζρέηηζε κεηαμύ ηεο 

αλαπλεπζηηθήο ξνήο θαη ηνπ κεγέζνπο ησλ νδηδίσλ. Αληίζεηα, ζηνπο κε ηξαγνπδηζηέο, 

αλαδείρζεθε πςειή ζπζρέηηζε κεηαμύ ησλ δύν παξαγόλησλ, ππνδεηθλύνληαο όηη ην 

κέγεζνο ηνπ νδηδίνπ είλαη έλαο ζεκαληηθόο παξάγνληαο ζην γισηηηδηθό θιείζηκν, αιιά 

θαη επίζεο όηη νη ηξαγνπδηζηέο κπνξνύλ λα αληηζηαζκίζνπλ πην απνηειεζκαηηθά 

ηπρόλ δπζθνιίεο θώλεζεο. ε παξόκνηα έξεπλα πνπ δηεμήγαγαλ νη Peppard, Bless & 

Milenkovic (1988) ζπλέθξηλαλ ηξαγνπδηζηέο θαη κε ηξαγνπδηζηέο κε θσλεηηθά νδίδηα, 
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κε ηνλ αληίζηνηρν ηππηθό πιεζπζκό θαη βξήθαλ όηη νη ηξαγνπδηζηέο, αθόκα θαη ζηελ 

ύπαξμε νδηδίσλ, παξνπζίαζαλ καθξάλ αλώηεξεο ηθαλόηεηεο ζηελ εθηέιεζε ησλ 

θσλεηηθώλ πξνθιήζεσλ ζε ζρέζε κε ηνπο κε θαιιηηέρλεο.  

 

Έιθνο αξπηαηλνεηδνύο ή έιθνο εμ’ επαθήο 

Σα έιθε εμ’ επαθήο αλαπηύζζνληαη θπξίσο ζηνλ αλδξηθό πιεζπζκό, ζπλήζσο 

ζε εξγαζίεο πνπ απαηηνύλ επαλαιακβαλόκελε ρξήζε ηεο θσλήο, όπσο 

κηθξνπσιεηέο, πνιηηηθνύο θαη εζνπνηνύο. Με ηε ρξόληα θαη ζπλερή θαηάρξεζε ηεο 

θσλήο, αλαπηύζζεηαη έιθνο ζην βιελλνγόλν ηεο θσλεηηθήο απόθπζεο ηνπ 

αξπηαηλνεηδνύο, ην νπνίν πξνθαιεί ήπηα πξνο κέηξηα δπζθσλία. Ζ δπζθσλία απηή 

ραξαθηεξίδεηαη από ρακειό ύςνο, ηξαρύηεηα θαη αλαπλεπζηηθόηεηα. Έιθνο ζπρλά 

πξνθαιείηαη όηαλ ην άηνκν πξνζπαζεί λα ππνδπζεί ραξαθηεξηζηηθά αξξελσπήο 

θσλήο, κε απνηέιεζκα λα θάλεη θαηάρξεζε ησλ θσλεηηθώλ ρνξδώλ, πξάγκα πνπ 

εκθαλίδεηαη πνιύ ζπρλά ζηνπο εζνπνηνύο. 

  

Αηκάησκα θσλεηηθώλ ρνξδώλ  

Σα αηκαηώκαηα θσλεηηθώλ ρνξδώλ κπνξνύλ λα πξνθιεζνύλ από εζσηεξηθά 

ή εμσηεξηθά ιαξπγγηθά ηξαύκαηα, ζπλήζσο είλαη απνηέιεζκα επίκνλνπ μεξνύ βήρα ή 

ρξήζεο δπλαηήο θώλεζεο. Σα ζπκπηώκαηα πνηθίιινπλ, από αιιαγέο ζηελ πνηόηεηα 

ηεο θσλήο, όπσο πεξηνξηζκόο ζηελ ελαιιαγή ύςνπο, έσο θαη νινθιεξσηηθή αθσλία. 

Με ηε ξνή ηνπ αίκαηνο λα δεκηνπξγεί κηα κάδα ζηνλ ππνβιελλνγόλν ησλ θσλεηηθώλ 

ρνξδώλ, είλαη επόκελν λα κεησζεί ην εύξνο ηνπ βιελλνγνληθνύ θύκαηνο, ην νπνίν 

ζπλήζσο έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηελ αλάπηπμε κηαο ζηαδηαθήο βξαρλάδαο ζηε θσλή 

ησλ θαιιηηερλώλ. ηε ζύγθξηζε αηηηνινγηώλ δπζθσλίαο θαιιηηερλώλ θαη κε 

θαιιηηερλώλ, ησλ Guss et al. (2013), ην αηκάησκα θσλεηηθώλ ρνξδώλ εκθαληδόηαλ 

απνθιεηζηηθά ζηνλ πιεζπζκό ησλ θαιιηηερλώλ. 

 

Φσλεηηθή Κόπσζε 

Ζ θσλεηηθή θόπσζε ζπλήζσο παξνπζηάδεηαη από θαθή ή ππεξβνιηθή ρξήζε 

ηεο θσλήο. ε έξεπλα ησλ Kitch & Oates (1994) ζπδεηήζεθαλ ηα ραξαθηεξηζηηθά ηεο 

θσλεηηθήο θόπσζεο από 10 εζνπνηνύο θαη 10 ηξαγνπδηζηέο. Αλέθεξαλ όηη, νη 

θαηαζηάζεηο θαηά ηηο νπνίεο ηνπο πξνθαιείηαη θόπσζε ήηαλ θαηά ηελ αθξαία ρξήζε 
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ηεο θσλήο ηνπο (80%), όηαλ ζπλαγσλίδνληαη πεξηβαιινληηθό ζόξπβν (60%), όηαλ 

αλαξξώλνπλ ή είλαη άξξσζηνη (60%) θαη όηαλ αληαπνθξίλνληαη ζε πςειέο 

εξκελεπηηθέο απαηηήζεηο (70%). Σν 40% ησλ εζνπνηώλ θαη 20% ησλ ηξαγνπδηζηώλ 

ηνπ πιεζπζκνύ αλέθεξε όηη παξνπζηάδεη ζπρλά θσλεηηθή θόπσζε. Οη ζπρλόηεξεο 

δπζθνιίεο γηα ηηο νπνίεο παξαπνληνύληαη νη θαιιηηέρλεο κε θσλεηηθή θόπσζε είλαη ε 

κείσζε ζηελ αληνρή ηνπο, ε αιιαγή ζην ύςνο θαη ζηελ έληαζε ηεο θσλήο ηνπο αιιά 

θαη ν ζσκαηηθόο πόλνο.  

Σέινο, είλαη βέβαην όηη νπνηνδήπνηε πξόβιεκα πγείαο απεηιεί έλα 

ραξαθηεξηζηηθό ή κία ηθαλόηεηα ελόο αηόκνπ πνπ είλαη αλαγθαία γηα ηελ εξγαζία ηνπ, 

ε νπνία ζπλεπάγεηαη θαη ην βηνπνξηζκό ηνπ, δεκηνπξγεί ζηνλ θαιιηηέρλε κεγάιε 

αλεζπρία. Έηζη γηα ηνλ θαιιηηέρλε νπνηνδήπνηε πξόβιεκα ζηε θσλή ρξήδεη άκεζεο 

θαη εμεηδηθεπκέλεο θξνληίδαο. Όζν ήπην θαη λα είλαη απηό ην πξόβιεκα, έζησ θαη κία 

κηθξή επίδξαζε ζηε θσλή κπνξεί λα έρεη δξακαηηθά απνηειέζκαηα ζηελ θαξηέξα 

ηνπο. Ζ ζύγρξνλε ηαηξηθή πξνζθέξεη πνιιέο δπλαηόηεηεο ζεξαπείαο, είηε 

θαξκαθεπηηθέο είηε ρεηξνπξγηθέο. Καηά θνηλή νκνινγία όκσο ε βαζηθόηεξε εγγύεζε 

γηα ηνλ θαιιηηέρλε όηη ε θσλή ηνπ δε ζα ηνλ πξνδώζεη ηε ζηηγκή πνπ ηε ρξεηάδεηαη 

πεξηζζόηεξν, είλαη ε θσλεηηθή πγηεηλή (Leden, 1986).     
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 ΚΟΠΟ ΚΑΗ ΔΡΔΤΝΖΣΗΚΑ ΔΡΧΣΖΜΑΣΑ 

 

πκπεξαίλνπκε ινηπόλ όηη, ε άξηζηε πνηόηεηα θσλήο είλαη κείδσλνο ζεκαζίαο 

γηα ηνπο θαιιηηέρλεο. Σν εξώηεκα πνπ ηίζεηαη ζε απηό ην ζεκείν είλαη, αλ ηειηθά 

ππάξρνπλ δηαθνξέο ζηελ πνηόηεηα θσλήο, θαη πην ζπγθεθξηκέλα ζηα αθνπζηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο νκηιηηηθήο θσλήο, ελόο θαιιηηέρλε θαη ελόο ηππηθνύ αηόκνπ. Δάλ 

θαη εθόζνλ ππάξρνπλ, ζε πνηεο ζπγθεθξηκέλεο παξακέηξνπο ζπκβαίλεη απηό; Τπό 

πνηεο ζπλζήθεο; Καη νινθιεξώλνληαο, ηη ζπκπεξάζκαηα κπνξνύκε λα βγάινπκε 

ζπλνιηθά ζπγθξίλνληαο ηνπο δύν απηνύο πιεζπζκνύο σο πξνο ηα αθνπζηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ηεο θσλήο ηνπο; 

 θνπόο ηεο παξνύζαο έξεπλαο είλαη λα κειεηεζνύλ νη δηαθνξέο ησλ 

παξακέηξσλ θσλήο ησλ θαιιηηερλώλ έλαληη ηνπ ηππηθνύ πιεζπζκνύ πνπ απνηειεί 

θαη ηελ νκάδα ειέγρνπ καο. Γηα ηνλ ζθνπό απηό ζπγθεληξώζακε δείγκα 36 

θαιιηηερλώλ θαη 36 αηόκσλ ηππηθνύ δείγκαηνο θαη κεηξήζακε πνηθίιεο παξακέηξνπο 

θσλήο. Πην ζπγθεθξηκέλα ζπγθξίλακε  παξακέηξνπο πνπ κεηξάλε ηε ιαξπγγηθή 

ιεηηνπξγηά, ηε ιεηηνπξγία άξζξσζεο θαη ην ξπζκό νκηιίαο ζε απηνύο ηνπο 

πιεζπζκνύο. 
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ΚΔΦΑΛΑΗΟ ΣΔΣΑΡΣΟ 

 

ΔΡΔΤΝΑ 

 

4.1 ΜΔΘΟΓΟ  

4.1.1 πκκεηέρνληεο    

Σν δείγκα καο, Πίνακας 1, ζπλίζηαην από 36 άηνκα ηππηθνύ πιεζπζκνύ θαη 

από 36 θαιιηηέρλεο, από ηελ επξύηεξε πεξηνρή ηεο Αζήλαο. Οη θαιιηηέρλεο πνπ 

ζπκκεηείραλ απνηεινύληαλ από 16 γπλαίθεο (44.4%) θαη 20 άληξεο (55.6%). Ζ ειηθία 

ησλ ζπκκεηερόλησλ θπκαηλόηαλ από 20 έσο 60 εηώλ. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 52,7% 

αλήθε ζηελ ειηθηαθή νκάδα 20-30 έηε, ην 25% ζηελ νκάδα 31-40 έηε, ην 16,7 % ζηελ 

νκάδα 41-50 έηε θαη ην 5,5 % ζηελ νκάδα 51-60 έηε. Δπίζεο, ην 13,8% ησλ 

θαιιηηερλώλ δήισζαλ όηη ρξεζηκνπνηνύλ ηε θσλή ηνπο εξαζηηερληθά, ελώ ην 

ππόινηπν 86,2% ησλ θαιιηηερλώλ δήισζε όηη ηε ρξεζηκνπνηεί επαγγεικαηηθά. Σα 

άηνκα ηνπ ηππηθνύ πιεζπζκνύ κε ηα νπνία ζπγθξίζεθαλ ήηαλ αληίζηνηρεο ειηθίαο θαη 

θύινπ από ηε βάζε δεδνκέλσλ θσλήο ηνπ Παπαζαλαζίνπ – Πξσηόπαπα. Σέινο, 

όινο ν πιεζπζκόο, ηόζν ν ηππηθόο όζν θαη απηόο ησλ θαιιηηερλώλ δελ παξνπζίαδε 

θάπνην πξόβιεκα πγείαο, ηνπ νπνίνπ ε θύζε λα ζρεηίδεηαη κε δηαηαξαρέο ζηε θσλή.    

 

Πίνακας 1 

 

 

4.1.2 Δξγαιεία        

Γηα ηε δηεμαγσγή ηεο έξεπλαο ρξεζηκνπνηήζακε ην Πξσηόθνιιν Φσλήο 

Παπαζαλαζίνπ – Πξσηόπαπαο. Σν Πξσηόθνιιν απηό είλαη έλα ζηαζκηζκέλν 

εξγαιείν ιήςεο δεηγκάησλ θσλήο, ην νπνίν πεξηέρεη δξαζηεξηόηεηεο πνπ εμεηάδνπλ 

ηελ παξαγσγή ηεο θσλήο ζε όιεο ηηο εθθάλζεηο ηεο. Πην ζπγθεθξηκέλα, ην 

Πλήθοσ Πλήθοσ

Γυναίκεσ Γυναίκεσ

16 16

Άνδρεσ Άνδρεσ

20 20

41-50 ζτθ 16.7% 41-50 ζτθ 16.7%

51-60 ζτθ 5.5% 51-60 ζτθ 5.5%

36 44.4% 20-30 ζτθ 52.7%

55.6% 31-40 ζτθ 25%

36 44.4% 20-30 ζτθ 52.7%

55.6% 31-40 ζτθ 25%

 Δημογραφικά ςτοιχεία καλλιτεχνών

Φφλο Ηλικιακή ομάδα

 Δημογραφικά ςτοιχεία τυπικοφ πληθυςμοφ

Φφλο Ηλικιακή ομάδα
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πξσηόθνιιν απηό δηαρσξίδεη ηηο παξακέηξνπο ηεο θσλήο ζε ηξία επίπεδα:  

ιαξπγγηθό, αξζξσηηθό θαη ξπζκό νκηιίαο. Πξαγκαηνπνηήζεθαλ έμη δξαζηεξηόηεηεο 

ζπλνιηθά, εθ ησλ νπνίσλ: νη α) αλάγλσζε θεηκέλνπ (ηέζζεξα θείκελα) θαη β) 

πεξηγξαθή εηθόλαο cookie theft (κέξνο ηνπ BDAE) πνπ αληηζηνηρνύλ ζην επίπεδν ηνπ 

ξπζκνύ νκηιίαο, ε γ) αλάγλσζε ιίζηαο ιέμεσλ (ζαξάληα ιέμεηο) πνπ αληηζηνηρεί ζην 

αξζξσηηθό επίπεδν θαη ηέινο, νη δ) κέγηζηνο ρξόλνο θώλεζεο θσλήκαηνο /a/ (κέζνο 

όξνο από ηξεηο πξνζπάζεηεο, ε) κέγηζηνο ρξόλνο θώλεζεο θσλήκαηνο /s/ (κέζνο 

όξνο από ηξεηο πξνζπάζεηεο) θαη ζη) κέγηζηνο ρξόλνο θώλεζεο θσλήκαηνο /z/ 

(κέζνο όξνο από ηξεηο πξνζπάζεηεο) πνπ αληηζηνηρνύλ ζην ιαξπγγηθό επίπεδν. Οη 

εμεηαδόκελεο παξάκεηξνη ζε θάζε δξαζηεξηόηεηα, ήηαλ αληίζηνηρα νη εμήο: 1) ε 

βαζηθή ζπρλόηεηα θαη ν αξηζκόο ζπιιαβώλ ην ιεπηό θαηά ηελ αλάγλσζε, 2) ε βαζηθή 

ζπρλόηεηα θαηά ηελ αλάγλσζε θαη ν αξηζκόο ζπιιαβώλ ην ιεπηό θαηά ηνλ ειεύζεξν 

ιόγν, 3) ηα αθνπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ησλ θσλεέλησλ θαη ηνλ ρξόλν έλαξμεο 

θώλεζεο ζηα ειιεληθά ησλ θσλεέλησλ, θαζώο θαη ησλ ερεξώλ θαη άερσλ 

ζπκθώλσλ, 4) ε βαζηθή ζπρλόηεηα, ηνλ κέγηζην ρξόλν θώλεζεο, ην jitter θαη ην 

shimmer, 5) ε βαζηθή ζπρλόηεηα, ηνλ κέγηζην ρξόλν θώλεζεο, ην jitter θαη ην 

shimmer θαη 6) ε βαζηθή ζπρλόηεηα, ηνλ κέγηζην ρξόλν θώλεζεο, ην jitter θαη ην 

shimmer.  

 

4.1.3 Γηαδηθαζία     

  Ζ δηαδηθαζία ιήςεο ησλ δεηγκάησλ ησλ θαιιηηερλώλ έγηλε ζην Ννκό Αηηηθήο, 

από ην 2011 έσο ην 2013. Πην ζπγθεθξηκέλα, από ηα 36 δείγκαηα ηα 13 πάξζεθαλ 

κέζα ζην έηνο 2011, ηα 20 ζην 2012 θαη ηα ππόινηπα 3 ζηηο αξρέο ηνπ 2013. Σα 

δείγκαηα καο δόζεθαλ από ηε βάζε δεδνκέλσλ ηνπ Ηππνθξάηεηνπ Ννζνθνκείνπ 

Αζελώλ. Γελ γλσξίδνπκε ηηο αθξηβείο ζπλζήθεο ιήςεο ησλ δεηγκάησλ ηόζν ηνπ 

πιεζπζκνύ ησλ θαιιηηερλώλ όζν θαη ηνπ ηππηθνύ πιεζπζκνύ.Ζ δηαδηθαζία ιήςεο 

ησλ δεηγκάησλ νκηιίαο ήηαλ πνιύπιεπξε, θαζώο νη ζπκκεηέρνληεο θιήζεθαλ λα 

θάλνπλ αλάγλσζε ηέζζεξα θείκελα θαη ζαξάληα ιέμεηο, λα πεξηγξάςνπλ κία εηθόλα 

θαη ηέινο λα παξάγνπλ ηα θσλήκαηα /a/, /s/ θαη /z/ πξαγκαηνπνηώληαο ηξεηο 

πξνζπάζεηεο, ε θαζεκία μερσξηζηά, αλάινγα θάζε θνξά πόζν δηαξθεί ε αλαπλνή 

ηνπο. Όινη νη ζπκκεηέρνληεο καγλεηνζθνπνύληαλ θαηά ηελ δηάξθεηα θαη ησλ έμη 

δξαζηεξηνηήησλ πνπ πεξηιακβάλεη ην πξσηόθνιιν Παπαζαλαζίνπ-Πξσηόπαπαο, 
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πξνθεηκέλνπ λα γίλεη ζσζηά ε ιήςε ησλ δεηγκάησλ νκηιίαο θαη λα κπνξνύλ κεηέπεηηα 

λα επεμεξγαζηνύλ νη ερνγξαθήζεηο.    

 

4.1.4 Αλάιπζε δεδνκέλσλ        

Μεζνδνινγία αλάιπζεο δεδνκέλσλ θσλήο  

Ζ αλάιπζε ησλ παξακέηξσλ θσλήο, ηόζν ζηνπο θαιιηηέρλεο όζν θαη ζηνλ 

ηππηθό πιεζπζκό, ζύκθσλα κε ην παξαπάλσ πξσηόθνιιν, πξαγκαηνπνηήζεθε κε 

ην πξόγξακκα Praat, ην νπνίν είλαη έλα πξόγξακκα επηζηεκνληθήο θαηαγξαθήο θαη 

αλάιπζεο θσλήο. Γηα όιεο ηηο δξαζηεξηόηεηεο πνπ πξαγκαηνπνηήζεθαλ, νη 

παξάκεηξνη θσλήο κεηξήζεθαλ κε ην ζπγθεθξηκέλν πξόγξακκα, πξνθεηκέλνπ λα 

αλαιπζνύλ ηα ραξαθηεξηζηηθά θσλήο-νκηιίαο γηα θάζε δξαζηεξηόηεηα μερσξηζηά, 

αλάινγα κε ηε θύζε ηεο δξαζηεξηόηεηαο.     

 

Μεζνδνινγία αλάιπζεο πνζνηηθήο έξεπλαο 

Όζνλ αθνξά ηελ πνζνηηθή αλάιπζε ησλ κεηαβιεηώλ, αξρηθά αλαιύζεθαλ 

πεξηγξαθηθά ώζηε λα βξεζεί ε κέζε ηηκή θαη ε ηππηθή απόθιεζε, θαη ζηε ζπλέρεηα 

πξαγκαηνπνηήζακε κε παξακεηξηθό έιεγρν γηα αλεμάξηεηα δείγκαηα Mann Whitney 

γηα όια ηα δείγκαηά καο. Ζ όιε ζηαηηζηηθή αλάιπζε πξαγκαηνπνηήζεθε κε ην 

ζηαηηζηηθό παθέην SPSS. 

 

4.2 ΑΠΟΣΔΛΔΜΑΣΑ  

ε απηό ην κέξνο ηεο αλάιπζήο καο ζα παξνπζηάζνπκε κηα γεληθή εηθόλα ηνπ 

δείγκαηόο καο. Σν δείγκα καο απνηειείηαη από δύν νκάδεο, νη νπνίεο είλαη νη 

θαιιηηέρλεο θαη ηα άηνκα ηππηθνύ πιεζπζκνύ,  36 αηόκσλ ε θαζε κία. Καη γηα ηα δύν 

πιεζπζκνύο κεηξήζακε ηηο ίδηεο παξακέηξνπο θσλήο. Οη παξάκεηξνη ρσξίδνληαη θαη 

παξνπζηάδνληαη κε βάζε ηα ηξία επίπεδα ησλ δξαζηεξηνηήησλ ηνπ πξσηνθόιινπ 

Παπαζαλαζίνπ – Πξσηόπαπαο. ην ιαξπγγηθό επίπεδν θαηαηάζζεηαη ε 

παξαηεηακέλε παξαγσγή ησλ θσλεκάησλ /a/, /s/, /z/, ζην αξζξσηηθό επίπεδν ε 

αλάγλσζε ιίζηαο ιέμεσλ θαη ζην επίπεδν ξπζκνύ νκηιίαο ε αλάγλσζε θεηκέλνπ θαη ε 

παξαγσγή απζόξκεηνπ ιόγνπ απν πεξηγξαθή εηθόλαο. 

Ο δηαγλσζηηθόο έιεγρνο πνπ θαινύκαζηε λα θάλνπκε είλαη ν εμήο: 

ΤΠΟΘΔΔΗ (αληίζηνηρα γηα όιεο ηηο παξακέηξνπο) 
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Ηο:  Η εκάζηοηε παπάμεηπορ θωνήρ δε διαφέρει ζηοςρ καλλιηέσνερ και ζηον ηςπικό 

πληθςζμό.  

Η1 : Η εκάζηοηε παπάμεηπορ θωνήρ διαφέρει ζηοςρ καλλιηέσνερ και ζηον ηςπικό 

πληθςζμό.  

ινηπόλ, ε κεδεληθή ππόζεζε απνξξίπηεηαη ζε 5% επίπεδν ζηαηηζηηθήο 

ζεκαληηθόηεηαο γηα  αξθεηέο απν ηηο παξακέηξνπο θσλήο, νη νπνίεο παξαηίζεληαη 

παξαθάησ αλά επίπεδν ζηνλ Πίνακα 2. 

Από ηνπο ειέγρνπο Μann Whitney ζπκπεξαίλνπκε όηη ππάξρεη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά αλάκεζα ζηνπο θαιιηηέρλεο θαη ζηνλ ηππηθό πιεζπζκό, δηόηη ε 

κεδεληθή ππόζεζε απνξξίπηεηαη ζε 5% επίπεδν ζηαηηζηηθήο ζεκαληηθόηεηαο, ζηηο 

παξακέηξνπο πνπ έρνπλ επηζεκαλζεί ζηνλ Πίνακα 2. Οη ζπγθεθξηκέλεο κεηαβιεηέο 

απεηθνλίδεηαη δηαγξακκαηηθά κε box plot ζην Παπάπηημα 2. Σέινο, ν ζπγθεληξσηηθόο 

πίλαθαο όισλ ησλ κεηαβιεηώλ, είηε παξνπζηάδνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά, 

είηε όρη, παξαηίζεηαη αλά επίπεδν ζην Παπάπηημα 3. 

Πίνακας 2 

Παξάκεηξνο1 
Μέζε Σηκή 

θαιιηηερλώλ 

Σππηθή 

Απόθιηζε 

Μέζε Σηκή 

ηππηθνύ 

πιεζπζκνύ 

Σππηθή 

Απόθιηζε 

Asymp

. Sig. 

(2-

tailed) 

Πξνβάδηζκα 

ΛΑΡΤΓΓΗΚΟ 

JITTERa 0.3264 0.01859 0.6233 0.05807 0,000 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

SHIMMERa 2.8022 0.25544 3.9694 0.31387 0,001 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

PITCHa 182.0269 8.46969 147.4472 7.25306 0,005 Καιιηηέρλεο 

VOTa 13.7708 0.75593 16.0531 0.97122 0,040 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

JITTERz 3.305 0.23295 2.5392 0.34489 0,002 Καιιηηέρλεο 

SHIMMERz 14.2389 0.77466 11.7067 0.73466 0,027 Καιιηηέρλεο 

ΑΡΘΡΧΣΗΚΟ 

ATO1INT 77.3833 0.90015 81.0547 0.87853 0,003 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

ATO1F1 849.4797 18.6623 792.6758 18.92963 0,031 Καιιηηέρλεο 

OAT2INT 63.0494 1.06056 67.2514 1.11207 0,003 Σππηθόο 

                                                           
1
 Η επεξιγθςθ τθσ κωδικοποίθςθσ των παραμζτρων, απεικονίηεται ςτο ΠΑΡΑΡΣΗΜΑ 1. 
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πιεζπζκόο 

ITO2DUR 0.1875 0.00674 0.1667 0.00665 0,023 Καιιηηέρλεο 

ITO2INT 71.4706 0.72298 76.6617 1.03283 0,000 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

UAT1DUR 0.0717 0.00348 0.1033 0.0164 0,001 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

UAT1INT 65.2422 0.9019 70.0156 1.08399 0,001 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

OTO1F1 633.5833 13.19523 586.4647 13.81235 0,015 Καιιηηέρλεο 

OTO1F2 1105.7428 18.46824 1038.2814 26.07216 0,017 Καιιηηέρλεο 

IAT2INT 61.2983 0.7702 66.7514 1.27196 0,001 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

IAT2F1 354.3497 12.65188 433.1733 35.36739 0,018 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

ITO1PIT 198.9647 8.90624 172.0447 8.2856 0,034 Καιιηηέρλεο 

ITO1INT 73.7933 2.1549 76.0372 1.04433 0,001 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

EAT2INT 65.3189 0.90488 71.2089 1.16426 0,000 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

ETO2INT 74.1053 0.95184 76.8839 1.05602 0,015 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

ATO2INT 76.3758 1.04576 79.2353 0.92361 0,034 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

ATO2F2 1604.8042 32.13511 1509.8667 31.75137 0,024 Καιιηηέρλεο 

IAT1INT 64.7192 0.76717 68.6539 1.05552 0,005 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

EAT1INT 69.7769 0.81071 74.1917 1.00971 0,001 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

UTO1PIT 198.3033 9.22752 167.4031 8.00154 0,011 Καιιηηέρλεο 

UTO1INT 71.0469 0.72251 74.3706 1.00122 0,004 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

AAT2INT 68.0464 0.94969 72.9231 1.13724 0,002 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

ETO1INT 76.6442 1.00228 80.1875 0.88172 0,006 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

UAT2INT 61.6256 0.82085 66.7039 1.12809 0,002 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

UAT2F2 1333.6658 77.10374 1149.0453 53.3304 0,027 Καιιηηέρλεο 

UTO2INT 70.8311 0.82741 88.4664 14.11537 0,002 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

AAT1F1 772.1381 16.15728 690.5628 18.551 0,002 Καιιηηέρλεο 

p 0.0158 0.00101 0.0214 0.00107 0,000 Σππηθόο 



                                                                                                                                                                
 

26 
 

πιεζπζκόο 

t 0.0164 0.00107 0.0269 0.00221 0,000 
Σππηθόο 

πιεζπζκόο 

 

4.2.1 ΛΑΡΤΓΓΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

Καηά ην ιαξπγγηθό επίπεδν κπνξνύκε λα παξαηεξήζνπκε κηα αύμεζε ζην 

jitter θαη ζην shimmer θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ζηνλ ηππηθό πιεζπζκό 

ε παξνπζηάδεη θαη ζηηο δύν κεηαβιεηέο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Αληίζεηα, θαηά 

ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /z/, νη ζπγθεθξηκέλεο παξάκεηξνη είλαη απμεκέλεο 

ζηνπο θαιιηηέρλεο κε αληίζηνηρε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά.  
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Παξαηεξώληαο ην ηνληθό ύςνο, ππάξρεη κηα ζεκαληηθή αύμεζε ζηνπο 

θαιιηηέρλεο ηόζν γηα ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/, όζν θαη ηνπ θσλήκαηνο /z/ ε 

νπνία παξνπζηάδεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά.   

 

Σέινο, ε δηάξθεηα ηνπ θσλήκαηνο /a/ εκθαλίδεηαη ζηαηηζηηθά κεγαιύηεξε ζηνλ 

ηππηθό πιεζπζκό ζε ζρέζε κε ηνπο θαιιηηέρλεο. Ζ δηάξθεηα παξαγσγήο ησλ 

θσλεκάησλ /z/ θαη /s/ δελ παξνπζίαζαλ θάπνηα ζεκαληηθή δηαθνξά, σζηόζν 

αλαθέξνληαη ζε ζπγθεληξσηηθό δηάγξακκα παξαθάησ.  
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4.2.2 ΑΡΘΡΧΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

ην αξζξσηηθό επίπεδν, παξαηεξνύκε αξθεηέο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο 

δηαθνξέο κεηαμύ ησλ πιεζπζκώλ ζε πνιιαπιέο κεηαβιεηέο. Καηά ηελ αλάιπζε ηεο 

παξαγσγήο δηζύιιαβσλ ιέμεσλ θαηαγξάθεθε ν βαζκόο έληαζεο (intensity) ησλ 

θσλεέλησλ ηεο ειιεληθήο γιώζζαο ζε θιεηζηέο θαη αλνηρηέο ζπιιαβέο, θαηαιήγνληαο 

ζην ζπκπέξαζκα όηη, ν ηππηθόο πιεζπζκόο είρε ζεκαληηθά απμεκέλε έληαζε, κε 

αξθεηέο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο όπσο θαίλεηαη θαη παξαπάλσ ζηνλ Πίνακα 

2, ζε ζρέζε κε ην δείγκα ησλ θαιιηηερλώλ, πξάγκα πνπ είλαη εκθαλέο θαη ζηα 

παξαθάησ δηαγξάκκαηα. 
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ηε ζπλέρεηα, ππνινγίζηεθε ε δηάξθεηα ησλ θσλεέλησλ ζε δηζύιιαβεο ιέμεηο 

ζε όια ηα πηζαλά πεξηβάιινληα. Από ηελ αλάιπζή καο βξέζεθε όηη, νη θαιιηηέρλεο 

έρνπλ ηελ ηάζε λα παξάγνπλ κηθξόηεξεο δηάξθεηαο θιεηζηέο ζπιιαβέο, ελώ 

αληίζηνηρα ν ηππηθόο πιεζπζκόο ηείλεη λα απμάλεη ηε δηάξθεηά ηνπο. Όζνλ αθνξά ηηο 

αλνηρηέο ζπιιαβέο, νη θαιιηηέρλεο απμάλνπλ ηε δηάξθεηά ηνπο, ελώ ζηνλ ηππηθό 

πιεζπζκό πεξηνξίδεηαη ε δηάξθεηά ηνπο. Σν ζπγθεθξηκέλν εύξεκα θαίλεηαη πην 

μεθάζαξν ζηνλ παξαθάησ πίλαθα. 
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Θεσξήζακε ζεκαληηθό λα νπηηθνπνηεζνύλ θαη νη πηζαλέο δηαθνξέο ηνπ 

θσλεεληηθνύ ρώξνπ κεηαμύ ησλ πιεζπζκώλ, βαζηδόκελνη ζηηο ζπρλόηεηεο F1 θαη F2 

ησλ θσλεέλησλ πνπ ππνινγίζηεθαλ θαηά ηελ παξαγσγή ιέμεσλ. 

 

Παξαηεξνύκε όηη ε παξαγσγή ηνληζκέλσλ θσλεέλησλ ζε θιεηζηέο ζπιιαβέο 

δε δηαθέξεη ζε κεγάιν βαζκό κεηαμύ ησλ πιεζπζκώλ. Χζηόζν, κπνξνύκε λα 

δηαθξίλνπκε κία ηάζε ησλ θαιιηηερλώλ λα παξάγνπλ ζε πςειόηεξεο ζπρλόηεηεο ηα 

θσλήκαηα /ν/, /a/ θαη /e/ θαη ζπλεπώο λα δηαζέηνπλ κεγαιύηεξν θσλεεληηθό ρώξν 

ζηηο ζπγθεθξηκέλεο παξαγσγέο. 
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Όζνλ αθνξά ηελ παξαγσγή ηνληζκέλσλ θσλεέλησλ ζε αλνηρηέο ζπιιαβέο, νη 

δύν πιεζπζκνί θπκαίλνληαη ζρεδόλ ζηα ίδηα όξηα, αιιά θαη πάιη κε ηνπο θαιιηηέρλεο 

λα έρνπλ πςειόηεξεο ζπρλόηεηεο ηδηαίηεξα θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ /a/. 

 

ηε ζπλέρεηα, θαηά ηελ παξαγσγή άηνλσλ θσλεέλησλ ζε θιεηζηέο ζπιιαβέο, 

δηαθξίλνπκε ηελ ύπαξμε παξόκνησλ ζπρλνηήησλ γηα ηελ παξαγσγή ησλ θσλεκάησλ 

/o/ θαη /e, ελώ θαη πάιη νη θαιιηηέρλεο εκθαλίδνπλ πςειόηεξεο ζπρλόηεηεο ζηα 

ππόινηπα θσλήεληα. Ζ ζπγθεθξηκέλε αύμεζε θαίλεηαη πην έληνλα ζηε ζπρλόηεηα F2. 
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Σέινο, από ην δηάγξακκα ησλ άηνλσλ θσλεέλησλ ζε αλνηρηέο ζπιιαβέο, 

κπνξνύκε λα παξαηεξήζνπκε όηη ζε όια ηα θσλήεληα, εθηόο ηνπ /u/, ν ηππηθόο 

πιεζπζκόο παξνπζηάδεη πςειόηεξεο ζπρλόηεηεο ζηνλ δηακνξθσηή F1, ελώ 

παξάιιεια νη θαιιηηέρλεο εκθαλίδνπλ πςειόηεξεο ζπρλόηεηεο ζηνλ F2, κε εμαίξεζε 

ην θώλεκα /o/. 

ηε ζπλέρεηα, κεηξήζεθε ν Υξόλνο Έλαξμεο Φσλήο (ΥΔΦ) έθθξνησλ 

ζπκθώλσλ ηεο ειιεληθήο γιώζζαο θαηά ηελ παξαγσγή δηζύιιαβσλ ιέμεσλ θαη 

αλαδείρζεθε όηη ν ηππηθόο πιεζπζκόο είρε απμεκέλν ρξόλν παξαγσγήο ζε ζρέζε κε 

ηνπο θαιιηηέρλεο, κε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά λα πξνθύπηεη ζηα θσλήκαηα /p/, 

/t/. 
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Σέινο, όπσο παξαηεξνύκε θαη ζηα παξαθάησ δηαγξάκκαηα, ην ηνληθό ύςνο 

ησλ θαιιηηερλώλ θαηά ηελ παξαγσγή θσλεέλησλ ζε ιέμεηο είλαη αξθεηά πςειό ζε 

ζρέζε κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό ζηα πεξηζζόηεξα θσλήκαηα. Χζηόζν ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά παξαηεξείηαη ζηελ παξαγσγή ησλ θσλεκάησλ /i/ θαη /u/ ζε 

ηνληζκέλε θιεηζηή ζπιιαβή. 
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4.2.3 ΔΠΗΠΔΓΟ ΡΤΘΜΟΤ ΟΜΗΛΗΑ 

ε απηό ην επίπεδν, εμεηάζακε ηελ παξαγσγή ζπιιαβώλ αλά ιεπηό θαηά ηελ 

αλάγλσζε θεηκέλνπ θαη θαηά ηνλ απζόξκεην ιόγν κέζσ ηεο πεξηγξαθήο εηθόλαο, 

Coockie Theft. ηελ αλάγλσζε θεηκέλσλ ν ηππηθόο πιεζπζκόο εκθάληζε έλα 

πξνβάδηζκα δύν κνλάδσλ ζε ζρέζε κε ηνλ πιεζπζκό ησλ θαιιηηερλώλ, ρσξίο λα 

εκθαλίζεη θάπνηα ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. Αληίζηνηρα, ζηελ παξαγσγή 

απζόξκεηνπ ιόγνπ ν ηππηθόο πιεζπζκόο είρε πςειόηεξν βαζκό ζπιιαβώλ αλά 

ιεπηό ρσξίο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά. 

 

100

120

140

160

180

200

/i/ /e/ /a/ /u/ /o/

P
it

ch
 

Άτονα κλειςτά 

Καλλιτζχνεσ Συπικόσ Πλθκυςμόσ 

100

120

140

160

180

200

/i/ /e/ /a/ /u/ /o/

P
it

ch
 

Άτονα ανοιχτά  

Καλλιτζχνεσ Συπικόσ Πλθκυςμόσ 



                                                                                                                                                                
 

35 
 

 

  

ηε ζπλέρεηα, ππνινγίζακε ην pitch (κέζν όξν) ζε δύν δνθηκαζίεο, ηελ 

αλάγλσζε θεηκέλσλ θαη ην δείγκα απζόξκεηνπ ιόγνπ. Καη ζηηο δύν δνθηκαζίεο, νη 

θαιιηηέρλεο παξνπζίαζαλ πςειόηεξν κέζν όξν ζε ζρέζε κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό 

ρσξίο λα ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο. 
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4.3 πδήηεζε 

Με βάζε ηε βηβιηνγξαθία πνπ δηαζέηνπκε, ζα ήηαλ δύζθνιν λα απαληήζνπκε 

κε βεβαηόηεηα ζην θύξην εξώηεκα ηεο έξεπλάο καο, δειαδή, αλ νη θαιιηηέρλεο έρνπλ 

δηαθνξεηηθά αθνπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά από ηνλ ηππηθό πιεζπζκό. Γλσξίδνπκε όηη, 

ππάξρνπλ ηδηαηηεξόηεηεο ζηελ ηξαγνπδηζηηθή θσλή ησλ θαιιηηερλώλ, μερσξίδνπλ ζην 

πιήζνο θαη αηρκαισηίδνπλ ην θνηλό ηνπο, απηέο, όκσο, νη ηδηαηηεξόηεηεο κεηαθέξνληαη 

ζηελ θαζεκεξηλή νκηιία; Ζ παξαπάλσ έξεπλα απνθαιύπηεη κελ λέα δεδνκέλα, αιιά 

ζπγρξόλσο επηβεβαηώλεη παξόκνηεο έξεπλεο, νη νπνίεο ζα ζπδεηεζνύλ παξαθάησ ζε 

ζρέζε κε ηα απνηειέζκαηά καο. 

Ξεθηλώληαο ηελ αλάιπζή καο από ην ιαξπγγηθό επίπεδν, ε πξώηε 

παξάκεηξνο πνπ παξνπζηάδεη ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά, είλαη ε δηάξθεηα 

παξαγσγήο παξαηεηακέλνπ θσλήκαηνο /a/. Θα πεξηκέλακε νη θαιιηηέρλεο λα έρνπλ 

κεγαιύηεξε δηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο ιόγσ ηεο ζπρλήο άζθεζεο ηνπ 

αλαπλεπζηηθνύ ζπζηήκαηνο πνπ θαινύληαη λα θάλνπλ θαηά ηελ εθπαίδεπζή ηνπο. 

Χζηόζν, από ηα απνηειέζκαηά καο, ε δηάξθεηα ηνπ ηππηθνύ πιεζπζκνύ είλαη 

ζηαηηζηηθά κεγαιύηεξε από απηή ησλ θαιιηηερλώλ. 

ηε ζπλέρεηα, παξαηεξνύκε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ /a/, ηνλ ηππηθό πιεζπζκό 

λα έρεη απμεκέλν jitter θαη shimmer ζε ζρέζε κε ηνπο θαιιηηέρλεο κε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά λα παξνπζηάδεηαη θαη ζηηο δύν παξακέηξνπο. Αληίζεηα, θαηά ηελ 

παξαγσγή ηνπ /z/, ε νκάδα ησλ θαιιηηερλώλ είρε πςειόηεξν κέζν όξν jitter θαη 

shimmer, παξνπζηάδνληαο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά θαη ζηηο δύν παξακέηξνπο. 
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 ε απηό ην ζεκείν πξέπεη λα αλαθεξζεί όηη, θαηά ηελ αλάιπζε ησλ 

ερνγξαθήζεσλ ηνπ /z/, παξαηεξήζεθε ζε κεγάιν πνζνζηό ησλ δεηγκάησλ, είηε 

απόηνκε πηώζε ηεο γξακκήο ηνπ ύςνπο, είηε  ύπαξμε ειάρηζηεο έσο κεδακηλήο 

γξακκήο, γεγνλόο πνπ δπζθόιεςε ζε κεγάιν βαζκό ηελ αλάιπζή ηνπο. Σν 

ζπγθεθξηκέλν εύξεκα κπνξεί λα δηθαηνινγεζεί εμαηηίαο ηεο εθπαίδεπζεο πνπ 

θαινύληαη λα έρνπλ νη θαιιηηέρλεο. πρλά, καζαίλνπλ λα δηαηεξνύλ κηα 

αλαπλεπζηηθόηεηα ζηε θσλή ηνπο, νύησο ώζηε λα αθνύγεηαη πην κεισδηθή ε 

πνηόηεηα ηεο θσλήο. Απηό έρεη ζαλ απνηέιεζκα ηε δηαξξνή αέξα θαηά ηελ 

παξαγσγή ησλ θσλεκάησλ θαη θαη’ επέθηαζε ηελ αερνπνίεζή ηνπο, ην νπνίν ζα 

ζπδεηεζεί αλαιπηηθόηεξα παξαθάησ. 

Ζ Prakup (2012), ζε έξεπλά ηεο, επηβεβαίσζε ην γεγνλόο όηη νη ηξαγνπδηζηέο 

παξνπζηάδνπλ ιηγόηεξν jitter ζε ζρέζε κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό. ηε ζπλέρεηα, ε 

εξεπλήηξηα εηθάδεη όηη ε επαγγεικαηηθή ρξήζε θσλήο κπνξεί λα έρεη παξόκνηα 

επίδξαζε ζηα αθνπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά, όπσο έρεη ε ζσκαηηθή άζθεζε, 

δηθαηνινγώληαο έηζη ην ρακειό βαζκό ηνπ jitter ζηνπο ηξαγνπδηζηέο. Ζ ζπγθεθξηκέλε 

ζεσξία ρξήδεη πεξαηηέξσ έξεπλαο, ηδηαίηεξα ζε πιεζπζκό λεόηεξεο ειηθίαο. ηελ ίδηα 

έξεπλα, όζνλ αθνξά ην shimmer, δε βξέζεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κεηαμύ 

ησλ δύν πιεζπζκώλ, γεγνλόο πνπ ζπλάδεη κε άιιεο έξεπλεο (Rothman, Brown, 

Sapienza &Morris, 2001 · Brown, Rothman & Sapienza 2000), σζηόζν αληηθξνύεη ηα 

απνηειέζκαηα ηεο δηθήο καο. 

ηε ζπλέρεηα, ππνινγίζακε ην ηνληθό ύςνο (pitch) θαηα ηελ παξαγσγή 

παξαηεηακέλνπ /a/ θαη /z/. Οη θαιιηηέρλεο παξνπζίαζαλ πςειόηεξε κέζε ηηκή ζε 

ζρέζε κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό ζηελ παξαγσγή ησλ δύν θσλεκάησλ, σζηόζν 

παξνπζηάζηεθε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά κόλν θαηά ηε παξαγσγή ηνπ 

θσλήκαηνο /a/. Σα απνηειέζκαηά καο επηβεβαηώλνληαη θαη από άιιεο έξεπλεο, ζηηο 

νπνίεο βξέζεθε όηη ε θσλεηηθή εθπαίδεπζε θαη επαγγεικαηηθή ρξήζε ηεο θσλήο 

επεξεάδεη ηε βαζηθή ζπρλόηεηα ηεο θσλήο θαη ζπγθεθξηκέλα ηελ απμάλεη (LeBorgne 

& Weinrich, 2002 · Rothmanet al., 2001 · Brown et al., 2000 · Awan, 1991 · Brown, 

Morris & Michel, 1990).  

Πξνρσξώληαο ζην επίπεδν άξζξσζεο, εμεηάζακε αξθεηέο παξακέηξνπο θαηά 

ηελ παξαγσγή θσλεκάησλ ζε δηζύιιαβεο ιέμεηο. Οη δηακνξθσηέο F1, F2 θαη F3 θαηά 

ηελ παξαγσγή ησλ θσλεέλησλ δελ παξνπζίαζαλ αμηόινγεο δηαθνξέο κεηαμύ ησλ 

πιεζπζκώλ, σζηόζν ππήξρε κηα ηάζε ησλ θαιιηηερλώλ λα ρξεζηκνπνηνύλ 

πςειόηεξεο ζπρλόηεηεο θαηά ηηο παξαγσγέο ηνπο. Παξάιιεια, ην ηνληθό ύςνο ησλ 
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θσλεέλησλ, παξνπζίαζε ζεκαληηθή αύμεζε ζηνλ πιεζπζκό ησλ θαιιηηερλώλ, ρσξίο 

όκσο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθή δηαθνξά, εθηόο ηεο πεξίπησζεο ησλ θσλεκάησλ /i/ θαη 

/u/ ζε ηνληζκέλε θιεηζηή ζπιιαβή. Δπίζεο, θαηαγξάθεθε ν βαζκόο έληαζεο 

(intensity) ησλ θσλεέλησλ ηεο ειιεληθήο γιώζζαο ζε θιεηζηέο θαη αλνηρηέο 

ζπιιαβέο, θαηαιήγνληαο ζην ζπκπέξαζκα όηη, ν ηππηθόο πιεζπζκόο είρε ζεκαληηθά 

απμεκέλε έληαζε, κε αξθεηέο ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο, ζε ζρέζε κε ην δείγκα 

ησλ θαιιηηερλώλ. 

ε δύν παξόκνηεο έξεπλεο πνπ δηεμάρζεθαλ από ηνπο ίδηνπο εξεπλεηέο, 

ζπγθξίζεθαλ ηα αθνπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηξαγνπδηζηώλ κε απηά ηνπ ηππηθνύ 

πιεζπζκνύ, αληξώλ θαη γπλαηθώλ  αληίζηνηρα. ηα απνηειέζκαηα ηεο έξεπλαο ηνπ 

γπλαηθείνπ πιεζπζκνύ, αληηθξνύνληαο ηα δηθά καο επξήκαηα, βξέζεθε όηη ε έληαζε 

ηεο θσλήο ησλ ηξαγνπδηζηώλ θαηά ηελ αλάγλσζε ήηαλ ειαθξά πςειόηεξε από απηή 

ηνπ ηππηθνύ πιεζπζκνύ, ρσξίο ζεκαληηθέο απνθιίζεηο. Αληίζεηα, ζηελ αληίζηνηρε 

έξεπλα ηνπ αληξηθνύ πιεζπζκνύ, παξνπζίαζε ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο 

κεηαμύ ησλ πιεζπζκώλ, επηβεβαηώλνληαο ηα δηθά καο απνηειέζκαηα, δειαδή ηνλ 

ζεκαληηθά πςειόηεξν βαζκό έληαζεο ηνπ ηππηθνύ πιεζπζκνύ θαηά ηελ νκηιεηηθή 

θσλή (Brown, Morris, Hicks & Howell, 1993 ∙ 1995) . 

Από ηα δηαγξάκκαηα πνπ παξνπζηάδνληαη ζηα απνηειέζκαηα πνπ αθνξνύλ 

ηνλ θσλεεληηθό ρώξν ησλ ειιεληθώλ θσλεέλησλ, κπνξνύκε λα ζπκπεξάλνπκε όηη νη 

θαιιηηέρλεο δηαζέηνπλ κεγαιύηεξν εύξνο θίλεζεο  ηεο γιώζζαο ιόγσ δηεπξπκέλνπ 

θσλεεληηθνύ ρώξνπ ζε ζρέζε κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό.  

Σα ζύκθσλα, θαη ηδηαίηεξα ηα έθθξνηα, δελ πξνζδίδνπλ “κνπζηθά” 

ραξαθηεξηζηηθά ζηελ πνηόηεηα ηεο νκηιίαο, αιιά ηελ ζνβαξεύνπλ θάλνληάο ηελ λα 

αθνύγεηαη πην θνθηή, πξάγκα πνπ δελ πξνηηκνύλ νη θαιιηηέρλεο (Rothman et al., 

2001). Οη McCrea & Morris (2005) εμέηαζαλ ηηο δηαθνξέο ζηα αθνπζηηθά 

ραξαθηεξηζηηθά ερεξώλ θαη άερσλ θιεηζηώλ ζπκθώλσλ ηεο Αγγιηθήο γιώζζαο ζε 

άληξεο ηξαγνπδηζηέο θαη κε ηξαγνπδηζηέο. Ο κέζνο όξνο ηνπ ΥΔΦ ήηαλ κεγαιύηεξνο 

ζηνπο ηξαγνπδηζηέο, κε ηηο δηαθνξέο ζηα άερα θσλήκαηα λα είλαη ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθέο. Σα απνηειέζκαηα ηεο ζπγθεθξηκέλεο έξεπλαο κπνξεί λα κε ζπλάδνπλ κε 

ηα δηθά καο, θαζώο νη θαιιηηέρλεο ζε όια ηα έθθξνηα θσλήκαηα πνπ εμεηάζακε είραλ 

κηθξόηεξν ρξόλν έλαξμεο θσλήο από ηνλ ηππηθό πιεζπζκό, σζηόζν, επηβεβαηώλνπλ 

ηελ ηάζε ησλ θαιιηηερλώλ λα πξνηηκνύλ ηνπο θνθηνύο, ζηηγκηαίνπο ήρνπο. 

ύκθσλα κε ηα παξαπάλσ απνηειέζκαηα, δηαπηζηώλνπκε ηελ ύπαξμε κηαο 

γεληθήο ηάζεο γηα πην αξγή θαη θνθηή νκηιία από ηε κεξηά ησλ θαιιηηερλώλ. 
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Παξάιιεια, όκσο, παξαηεξνύκε κηα αληίζηνηρε ηάζε λα απμάλνπλ ηε δηάξθεηα ησλ 

θσλεέλησλ ζε αλνηρηέο ζπιιαβέο, δηζύιιαβσλ ιέμεσλ. Σα ζηνηρεία απηά 

ζπζρεηίδνληαη κε ηελ έξεπλα ησλ Rothman et al. (2001), ζηελ νπνία νη ζπγγξαθείο 

ζεσξνύλ όηη ην εκπινπηηζκέλν εύξνο επηηνληζκνύ ζηελ αλάγλσζε ζε ζπλδπαζκό κε 

ηελ επέθηαζε ηεο δηάξθεηαο ησλ θσλεέλησλ ζε ιέμεηο, πξνζζέηνπλ “κνπζηθά” 

ραξαθηεξηζηηθά ζηελ νκηιία θαη έρνπλ ζαλ απνηέιεζκα ηε κείσζε ηνπ ΥΔΦ ησλ 

εθθξόησλ, ηα νπνία αληηζέησο δελ αιιάδνπλ ηε κεισδηθόηεηα ηεο νκηιίαο. 

Πξνρσξώληαο ζην ηειεπηαίν επίπεδν αλάιπζεο, ηνλ ξπζκό νκηιίαο, εμεηάζακε 

ην ηνληθό ύςνο θαη ηελ παξαγσγή ζπιιαβώλ αλά ιεπηό θαηά ηελ αλάγλσζε θεηκέλνπ 

θαη ηνλ απζόξκεην ιόγν. Όζνλ αθνξά ην ηνληθό ύςνο, νη θαιιηηέρλεο παξνπζίαζαλ 

ζεκαληηθά απμεκέλεο κεηξήζεηο αληίζηνηρα θαη ζηηο δύν δξαζηεξηόηεηεο. Σν 

ζπγθεθξηκέλν εύξεκα ζπλάδεη κε ηε βηβιηνγξαθία καο ζηελ νπνία ζπρλά γίλεηαη 

ιόγνο γηα κηα “κεισδηθόηεηα” πνπ δηαζέηνπλ νη θαιιηηέρλεο ζηελ νκηιεηηθή θσλή 

ηνπο. Πην ζπγθεθξηκέλα, νη Brown et al (1990) ζπλέθξηλαλ, κεηαμύ άιισλ 

παξακέηξσλ, ηε βαζηθή ζπρλόηεηα επαγγεικαηηώλ ηξαγνπδηζηώλ γπλαηθώλ θαηά ηελ 

αλάγλσζε θεηκέλνπ, κε απηή ηππηθνύ πιεζπζκνύ γπλαηθώλ, όπνπ βξέζεθε 

πςειόηεξε ε βαζηθή ζπρλόηεηα ζηνλ πιεζπζκό ησλ ηξαγνπδηζηώλ κε ζηαηηζηηθά 

ζεκαληηθή δηαθνξά. ηε ζπλέρεηα, νη ζπγγξαθείο δηθαηνινγνύλ ηα επξήκαηά ηνπο 

εηθάδνληαο όηη, νη θαιιηηέρλεο δηαζέηνπλ κεγαιύηεξν εύξνο επηηνληζκνύ θαη θαη’ 

επέθηαζε απμεκέλν ηνληθό ύςνο ζηε θσλή ηνπο θαηά ηελ αλάγλσζε, ζε ζρέζε κε 

ηνλ ηππηθό πιεζπζκό.  

ε παξόκνηα, πην πξόζθαηε, έξεπλα όπνπ ζπγθξίζεθαλ άληξεο θαη γπλαίθεο 

ηξαγνπδηζηέο θαη κε, βξέζεθε θαη πάιη όηη νη επαγγεικαηίεο ρξήζηεο θσλήο 

παξνπζίαδαλ πςειόηεξε βαζηθή ζπρλόηεηα θαηά ηελ αλάγλσζε θεηκέλνπ, κε 

ζηαηηζηηθά ζεκαληηθέο δηαθνξέο ζηνλ πιεζπζκό ησλ αληξώλ (Brown et al. 2000) .  

Αλαθνξηθά κε ηελ παξαγσγή ζπιιαβώλ ην ιεπηό, από ηελ αλάιπζή καο δελ 

βξέζεθαλ δηαθνξέο ζηελ αλάγλσζε θεηκέλνπ, αιιά θαηά ηελ πεξηγξαθή εηθόλαο ν 

ηππηθόο πιεζπζκόο είρε έλα πξνβάδηζκα από ην νπνίν κπνξνύκε λα ζπκπεξάλνπκε 

όηη νη θαιιηηέρλεο παξάγνπλ ιηγόηεξεο ιέμεηο ην ιεπηό θαη άξα έρνπλ πην αξγή νκηιία. 

ε ζύληνκε αλαζθόπεζε ηεο βηβιηνγξαθίαο, δελ ππάξρνπλ ζηαηηζηηθά ζεκαληηθά 

επξήκαηα όζνλ αθνξά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ κεηαμύ θαιιηηερλώλ θαη 

ηππηθνύ πιεζπζκνύ ειηθίαο αληίζηνηρεο κε απηή ηεο δηθήο καο έξεπλαο. Βέβαηα, θαηά 

ηε ζύγθξηζε πιεζπζκώλ κεγαιύηεξεο ειηθίαο, βξέζεθε ζηαηηζηηθή ζεκαληηθόηεηα ζηε 

δηαθνξά ρξόλνπ αλάγλσζεο παξαγξάθνπ κεηαμύ ηξαγνπδηζηώλ θαη κε 
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ηξαγνπδηζηώλ, όπνπ ν ηππηθόο πιεζπζκόο ρξεηάζηεθε ιηγόηεξν ρξόλν ζηελ 

αλάγλσζε, θαη ζπλεπώο παξήγαγε πεξηζζόηεξεο ιέμεηο ην ιεπηό ζε ζρέζε κε ηνλ 

πιεζπζκό ησλ ηξαγνπδηζηώλ (Brown, Morris & Michel, 1990). 

Θα ιέγακε όηη, ην πην μεθάζαξν απνηέιεζκα ηεο έξεπλάο καο έρεη λα θάλεη κε 

ην ξπζκό θαη ηελ πνηόηεηα ηεο νκηιίαο ησλ θαιιηηερλώλ. Δίλαη γλσζηό όηη, ε αξγή 

νκηιία πξνζδίδεη έλα ζνβαξόηεξν θαη επίζεκν ηόλν ζηα ιεγόκελα ηνπ αηόκνπ, κε 

απνηέιεζκα λα δείρλεη πην αμηόπηζηνο ν νκηιεηήο. Οη ελαιιαγέο ζην ύςνο ηεο θσλήο 

θαη ε ρξήζε θνθηήο άξζξσζεο εληζρύνπλ ηε δηαηήξεζε ηνπ ελδηαθέξνληνο ηνπ 

αθξναηή,  ρσξίο λα θνπξάδνπλ ηελ πνξεία ηεο ζπδήηεζεο. Ζ αμηνπνίεζε όκσο 

ηέηνησλ αξζξσηηθώλ ραξαθηεξηζηηθώλ ζηελ θαζεκεξηλή νκηιία, όπσο βιέπνπκε, 

ζπγθξίλνληαο ηνπο θαιιηηέρλεο κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό, είλαη πνιύ πηζαλό λα 

πξνέξρεηαη από ηε θσλεηηθή εθπαίδεπζε θαη εμάζθεζε πνπ ιακβάλνπλ νη 

θαιιηηέρλεο θαηά ηελ πνξεία ηεο θαξηέξαο ηνπο.  

Μειινληηθέο έξεπλεο ρξεηάδεηαη λα δηεμαρζνύλ γηα λα βξεζεί κε κεγαιύηεξε 

αθξίβεηα, θάησ από πνηεο ζπλζήθεο κπνξνύλ λα ππάξμνπλ πηζαλέο αιιαγέο ζηα 

αθνπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο νκηιίαο ησλ επαγγεικαηηώλ θαιιηηερλώλ. Θεσξνύκε, 

όπσο θαη άιινη εξεπλεηέο ζε παξόκνηεο έξεπλεο, όηη ε επαγγεικαηηθή θσλή νθείιεη 

ηελ ηδηαηηεξόηεηά ηεο ζε πεξαηηέξσ ραξαθηεξηζηηθά από απηά πνπ βξέζεθαλ ζηελ 

παξαπάλσ έξεπλα. Μηα εμήγεζε ηεο έιιεηςεο θαζνξηζηηθώλ θαζκαηνγξαθηθώλ 

δεδνκέλσλ ζα κπνξνύζε λα νθείιεηαη ζην πεξηβάιινλ ερνγξάθεζεο. Οη 

ερνγξαθήζεηο καο πάξζεθαλ ζε ερνκνλσκέλν ζάιακν, δειαδή ζε πεξηνξηζκέλν 

πεξηβάιινλ θαη ππό ζπλζήθεο δηδαθηνξηθήο δηαηξηβήο. Γε γλσξίδνπκε ηε ρξήζε 

θσλήο πνπ κπνξεί λα έθαλαλ νη θαιιηηέρλεο πξηλ ηε ιήςε ησλ δεηγκάησλ. Γηα 

παξάδεηγκα, ε θσλή ηνπ εζνπνηνύ πνπ πξνεηνηκάδεηαη κε θαζεκεξηλέο πξόβεο γηα 

ηελ παξάζηαζή ηνπ,  ζεσξνύκε όηη κπνξεί λα έρεη ζεκαληηθέο δηαθνξέο από εθείλνπ 

πνπ δελ δηαζέηεη θάπνηα άκεζε επαγγεικαηηθή ππνρξέσζε. Άξα, ζα ήηαλ εύινγν λα 

δηεξεπλεζεί ε παξαγσγή νκηιίαο ησλ θαιιηηερλώλ θαη ζε άιια πεξηβάιινληα θαη 

ζπλζήθεο, ζηηο νπνίεο ελδερνκέλσο ρξεζηκνπνηεί ηε θσλή ηνπ πην εθηεηακέλα θαη ζε 

κεγαιύηεξε ζπρλόηεηα.  

 

4.3.1 Πεξηνξηζκνί 

Γελ κπνξνύκε κε βεβαηόηεηα λα θξίλνπκε ηελ αμηνπηζηία ησλ δεηγκάησλ, θαη 

θαη’ επέθηαζε ησλ απνηειεζκάησλ, ιόγσ ηνπ γεγνλόηνο όηη δελ πάξζεθαλ από εκάο 



                                                                                                                                                                
 

41 
 

ηα δείγκαηα ησλ ερνγξαθήζεσλ, άξα δελ είκαζηε ζίγνπξνη γηα ην αλ ε πνηόηεηα ηεο 

ερνγξάθεζεο ήηαλ ε θαιύηεξε δπλαηή (π.ρ. πνηόηεηα εξγαιείνπ ιήςεο δεηγκάησλ, 

πεξηβαιινληηθόο ζόξπβνο). Δπίζεο, δελ είκαζηε ζε ζέζε λα γλσξίδνπκε ηελ 

θαηάζηαζε ηεο θσλήο ησλ θαιιηηερλώλ θαηά ηελ ερνγξάθεζε, θαζώο ππάξρνπλ 

πηζαλόηεηεο είηε ιόγσ επαγγεικαηηθώλ ππνρξεώζεσλ είηε θάπνηνπ θξπνινγήκαηνο 

λα έρεη αιινησζεί ε πνηόηεηα ηεο θσλήο ηνπο. Σέινο, έλαο ζεκαληηθόο πεξηνξηζκόο 

ηόζν γηα ηνλ ηππηθό πιεζπζκό, όζν θαη γηα ηνλ πιεζπζκό ησλ θαιιηηερλώλ είλαη νη 

θαθέο ζπλήζεηεο πνπ ελδερνκέλσο παξνπζηάδνπλ, όπσο γηα παξάδεηγκα ην 

θάπληζκα ή ε θαηαλάισζε αιθννινύρσλ πνηώλ. 
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ΤΜΠΔΡΑΜΑΣΑ 

Από ηα παξαπάλσ, είλαη εκθαλέο όηη ππάξρνπλ αξθεηά ζεκαληηθά επξήκαηα 

όζνλ αθνξά ηα αθνπζηηθά ραξαθηεξηζηηθά ηεο νκηιίαο ησλ θαιιηηερλώλ. Αξρηθά, ζε 

ιαξπγγηθό επίπεδν, δηαηεξνύλ κηα αλαπλεπζηηθόηεηα ζηε θσλή ηνπο, ε νπνία ήηαλ 

έληνλε θαηά ηελ αλάιπζε ηεο παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /z/, εμ' νπ θαη ηα 

πςεινηέξα επίπεδα Jitter θαη Shimmer. Δπίζεο, ζε αξζξσηηθό επίπεδν, νη 

θαιιηηέρλεο παξνπζίαζαλ πςειόηεξν ηνληθό ύςνο θαη δηακνξθσηέο, ελώ αληίζεηα, ν 

βαζκόο έληαζεο ήηαλ ζεκαληηθά ρακειόηεξνο ζε ζρέζε κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό. 

Σέινο, ζην επίπεδν ξπζκνύ νκηιίαο, παξνπζίαζαλ θαη πάιη πςειόηεξν ηνληθό ύςνο, 

ελώ παξάιιεια ήηαλ έληνλε ε ηάζε λα παξάγνπλ ιηγόηεξεο ιέμεηο ην ιεπηό, θαη λα 

πξνηηκνύλ ηελ αξγή νκηιία. 

 πκπεξαζκαηηθά, ζα κπνξνύζακε λα θαηαιήμνπκε ζην γεγνλόο όηη νη 

θαιιηηέρλεο παξνπζηάδνπλ πην αξγή θαη θνθηή νκηιία ρακειόηεξεο έληαζεο, κε 

ζεκαληηθά απμεκέλν ύςνο ζε όια ηα θσλεκηθά πεξηβάιινληα θαη θαη’ επέθηαζε 

κεγαιύηεξν εύξνο επηηνληζκνύ, ζε ζρέζε κε ηνλ ηππηθό πιεζπζκό.  
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 

ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 1 

ΜΔΣΑΒΛΖΣΖ ΔΠΔΞΖΓΖΖ ΜΔΣΑΒΛΖΣΧΝ 

 
                     ΛΑΡΤΓΓΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

JITTERa Jitter θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ κεκνλσκέλα 

SHIMMERa Shimmer θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ κεκνλσκέλα 

PITCHa Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ κεκνλσκέλα 

VOTa Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /a/ κεκνλσκέλα 

VOTs Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /s/ κεκνλσκέλα 

JITTERz Jitter θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /z/ κεκνλσκέλα 

SHIMMERz Shimmer θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /z/ κεκνλσκέλα 

PITCHz Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /z/ κεκνλσκέλα 

VOTz Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /z/ κεκνλνκέλα 

 
                      ΑΡΘΡΧΣΗΚΟ ΔΠΗΠΔΓΟ 

ATO1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηελ 
πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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ITO2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν ζηελ 
πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηελ 
πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ITO1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 
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EAT2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO2INT Έληαζε θαηά ηε παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν ζηελ δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OAT1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ATO2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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IAT1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

IAT1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηελ 
πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

OTO2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

EAT1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηελ 
πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηε παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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ETO1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν ζηελ 
πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ 
ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

ETO1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UAT2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO2DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO2PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηε 
δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO2INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO2F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO2F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ 
ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

UTO2F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν 
ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT1DUR Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT1PIT Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT1INT Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT1F1 Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT1F2 Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

AAT1F3 Σξίηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν 
ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

p Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /p/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

b Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /b/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

t Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /t/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο ιέμεο 

d Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /d/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 
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k Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /k/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

g Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /g/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

c Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /c/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

j Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /j/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 
                  ΔΠΗΠΔΓΟ ΡΤΘΜΟΤ ΟΜΗΛΗΑ 

CTFSyl/m πιιαβέο αλά ιεπηό θαηά ηε δηάξθεηα παξαγσγήο απζόξκεηνπ ιόγνπ 

CTFpitch Σνληθό ύςνο θαηά ηε δηάξθεηα παξαγσγήο απζόξκεηνπ ιόγνπ 

BrSyl/m πιιαβέο αλά ιεπηό θαηά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ 

BrPitch Σνληθό ύςνο θαηά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ 

CaSyl/m πιιαβέο αλά ιεπηό θαηά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ 

CaPitch Σνληθό ύςνο θαηά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ 

ParSyl/m πιιαβέο αλά ιεπηό θαηά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ 

ParPitch Σνληθό ύςνο θαηά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ 

EkpSyl/m πιιαβέο αλά ιεπηό θαηά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ 

EkpPitch Σνληθό ύςνο θαηά ηε δηάξθεηα αλάγλσζεο θεηκέλνπ 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 2 

Jitter θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ κεκνλσκέλα 

 

Shimmer θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ κεκνλσκέλα 

 

Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξάγσγε ηνπ θσλήκαηνο /a/ κεκνλσκέλα 
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Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /a/ κεκνλσκέλα 

 

Jitter θαηά ηελ παξάγσγε ηνπ θσλήκαηνο /z/ κεκνλσκέλα 

 

Shimmer θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /z/ κεκνλσκέλα 
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Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

 

Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

 

 

Γηάξθεηα παξαγσγήο ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /o/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 
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Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 
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Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

 

Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε 
ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /i/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Σνληθό ύςνο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 
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Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /e/ ηνληζκέλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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Γεύηεξνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ άηνλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Έληαζε θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /u/ ηνληζκέλν ζηε δεύηεξε ζπιιαβή δηζύιιαβεο 
ιέμεο 

 

Πξώηνο δηακνξθσηήο θαηά ηελ παξαγσγή ηνπ θσλήκαηνο /a/ άηνλν ζηελ πξώηε ζπιιαβή 
δηζύιιαβεο ιέμεο 
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Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /p/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο ιέμεο 

 

Υξόλνο έλαξμεο θσλήο ηνπ θσλήκαηνο /t/ ζηελ αξρή δηζύιιαβεο ιέμεο 
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ΠΑΡΑΡΣΖΜΑ 3 

 

Παξάκεηξνο 
Mann-

Whitney 

U 

Wilcoxon 

W 
Z 

Μέζε Σηκή 

θαιιηηερλώλ 

Σππηθή 

Απόθιηζε 

Μέζε Σηκή 

ηππηθνύ 

πιεζπζκνύ 

Σππηθή 

Απόθιηζε 

Asymp

. Sig. 

(2-

tailed) 

ΛΑΡΤΓΓΗΚΟ 

JITTERa 
233,000 899,000 -4,676 0.3264 0.01859 0.6233 0.05807 0,000 

SHIMMER

a 
362,000 1028,000 -3,221 2.8022 0.25544 3.9694 0.31387 0,001 

PITCHa 398,000 1064,000 -2,816 182.0269 8.46969 147.4472 7.25306 0,005 

VOTa 466,000 1132,000 -2,050 13.7708 0.75593 16.0531 0.97122 0,040 

VOTs 572,000 1238,000 -0,856 14,6906 1,06708 15,0572 0.96707 0,392 

JITTERz 370,000 1036,000 -3,131 3.305 0.23295 2.5392 0.34489 0,002 

SHIMMER

z 
451,000 1117,000 -2,219 14.2389 0.77466 11.7067 0.73466 0,027 

PITCHz 493,500 1159,500 -1,740 145.4422 7.04835 128.4456 6.28242 0,082 

VOTz 561,500 1227,500 -0,974 15.6094 0.82502 17.1439 1.2004 0,330 

ΑΡΘΡΧΣΗΚΟ 

ATO1DUR 596,000 1262,000 -0,590 0.13 0.00408 0.1239 0.00673 0,555 

ATO1PIT 542,000 1208,000 -1,194 179.4397 7.4234 167.2292 7.94129 0,233 

ATO1INT 384,000 1050,000 -2,973 77.3833 0.90015 81.0547 0.87853 0,003 

ATO1F1 457,000 1123,000 -2,151 849.4797 18.6623 792.6758 18.92963 0,031 

ATO1F2 553,000 1219,000 -1,070 1517.6861 25.77002 1480.7831 25.65105 0,285 

ATO1F3 560,000 1226,000 -0,991 2576.0072 33.39225 2512.1714 45.28494 0,322 

OAT2DUR 562,000 1228,000 -0,974 0.1169 0.00616 0.1083 0.0072 0,330 

OAT2PIT 600,000 1266,000 -0,541 127.9256 6.57524 132.6592 7.21407 0,589 

OAT2INT 383,500 1049,500 -2,979 63.0494 1.06056 67.2514 1.11207 0,003 

OAT2F1 485,000 1151,000 -1,836 497.9867 12.47843 548.1117 19.75623 0,066 

OAT2F2 601,000 1267,000 -0,529 
1203.5536 23.72694 1271.8861 54.44103 

0,597 

OAT2F3 623,000 1289,000 -0,282 2740.1 41.94138 2708.1247 49.29766 0,778 

ITO2DUR 446,500 1112,500 -2,280 0.1875 0.00674 0.1667 0.00665 0,023 

ITO2PIT 576,000 1242,000 -0,811 179.5744 8.35654 169.7311 7.68513 0,417 

ITO2INT 285,500 951,500 -4,083 71.4706 0.72298 76.6617 1.03283 0,000 

ITO2F1 543,000 1209,000 -1,183 392.4322 12.64702 377.2253 10.43881 0,237 

ITO2F2 609,000 1275,000 -0,439 2282.0303 39.9431 2306.5447 44.53515 0,660 
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ITO2F3 517,000 1183,000 -1,475 2684.9736 39.25947 2760.3292 42.80671 0,140 

UAT1DUR 354,500 1020,500 -3,336 0.0717 0.00348 0.1033 0.0164 0,001 

UAT1PIT 569,000 1235,000 -0,890 164.1517 7.2089 154.3725 7.36306 0,374 

UAT1INT 344,500 1010,500 -3,418 65.2422 0.9019 70.0156 1.08399 0,001 

UAT1F1 521,000 1187,000 -1,430 427.6606 27.55019 381.9622 11.69578 0,153 

UAT1F2 544,000 1210,000 -1,171 969.0628 85.9726 902.9861 57.32307 0,241 

UAT1F3 612,000 1278,000 -0,405 2687.9289 68.48818 2656.7431 41.37757 0,685 

OTO1DU

R 
606,500 1272,500 -0,473 0.1247 0.00407 0.1283 0.00487 0,636 

OTO1PIT 504,000 1170,000 -1,622 181.2242 8.08955 163.515 7.92437 0,105 

OTO1INT 519,000 1185,000 -1,453 76.2336 0.94323 77.7433 0.94173 0,146 

OTO1F1 431,000 1097,000 -2,444 633.5833 13.19523 586.4647 13.81235 0,015 

OTO1F2 437,000 1103,000 -2,376 1105.7428 18.46824 1038.2814 26.07216 0,017 

OTO1F3 622,000 1288,000 -0,293 2722.6367 44.65223 2717.09 38.94177 0,770 

IAT2DUR 507,500 1173,500 -1,593 0.1219 0.0057 0.1058 0.00508 0,111 

IAT2PIT 638,000 1304,000 -0,113 132.6975 7.24447 134.8503 7.88355 0,910 

IAT2INT 352,000 1018,000 -3,334 61.2983 0.7702 66.7514 1.27196 0,001 

IAT2F1 438,000 1104,000 -2,365 354.3497 12.65188 433.1733 35.36739 0,018 

IAT2F2 637,000 1303,000 -0,124 2138.96 49.74237 2144.0844 42.06586 0,901 

IAT2F3 600,000 1266,000 -0,541 2615.1072 41.38757 2676.7725 54.58801 0,589 

ITO1DUR 583,500 1249,500 -0,732 0.1119 0.00394 0.1375 0.02392 0,464 

ITO1PIT 460,000 1126,000 -2,117 198.9647 8.90624 172.0447 8.2856 0,034 

ITO1INT 359,000 1025,000 -3,255 73.7933 2.1549 76.0372 1.04433 0,001 

ITO1F1 604,000 1270,000 -0,496 373.0514 11.57402 366.6961 7.55432 0,620 

ITO1F2 642,000 1308,000 -0,068 2357.66 33.77046 2336.1681 63.38308 0,946 

ITO1F3 600,000 1266,000 -0,541 2899.4742 34.31314 2858.0328 48.2561 0,589 

EAT2DUR 544,500 1210,500 -1,174 0.1369 0.00583 0.1253 0.00523 0,241 

EAT2PIT 617,000 1283,000 -0,349 142.6247 11.42428 131.5769 6.89169 0,727 

EAT2INT 303,000 969,000 -3,886 65.3189 0.90488 71.2089 1.16426 0,000 

EAT2F1 627,000 1293,000 -0,237 535.455 11.90566 554.7731 22.1875 0,813 

EAT2F2 605,000 1271,000 -0,484 1918.945 34.86251 1892.4208 41.96779 0,628 

EAT2F3 647,000 1313,000 -0,011 2727.7644 43.47223 2725.1244 49.36646 0,991 

ETO2DUR 555,000 1221,000 -1,052 0.1942 0.00542 0.1822 0.00663 0,293 

ETO2PIT 497,000 1163,000 -1,701 175.2194 7.60395 157.2692 7.3949 0,089 
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ETO2INT 433,000 1099,000 -2,421 74.1053 0.95184 76.8839 1.05602 0,015 

ETO2F1 563,000 1229,000 -0,957 606.9392 12.46024 591.9594 13.76995 0,338 

ETO2F2 631,000 1297,000 -0,191 1840.4603 31.22117 1825.1222 42.51872 0,848 

ETO2F3 647,000 1313,000 -0,011 2685.9794 42.65854 2697.0978 43.34416 0,991 

OAT1DUR 594,000 1260,000 -0,618 0.0817 0.00379 0.0836 0.00329 0,536 

OAT1PIT 536,000 1202,000 -1,261 155.1983 7.02829 143.6575 7.11353 0,207 

OAT1INT 542,000 1208,000 -1,194 70.6647 0.80859 71.8269 1.07404 0,233 

OAT1F1 481,000 1147,000 -1,881 553.0894 9.35142 529.1383 9.99024 0,060 

OAT1F2 642,000 1308,000 -0,068 1037.5681 14.84747 1050.4264 22.92116 0,946 

OAT1F3 630,000 1296,000 -0,203 2776.9928 44.52547 2788.0117 39.31473 0,839 

ATO2DUR 608,000 1274,000 -0,452 0.2008 0.00745 0.1944 0.00756 0,651 

ATO2PIT 488,000 1154,000 -1,802 174.2447 7.71578 155.6339 7.39019 0,072 

ATO2INT 460,000 1126,000 -2,117 76.3758 1.04576 79.2353 0.92361 0,034 

ATO2F1 562,000 1228,000 -0,969 810.6344 18.13809 775.135 26.64888 0,333 

ATO2F2 447,000 1113,000 -2,264 1604.8042 32.13511 1509.8667 31.75137 0,024 

ATO2F3 564,000 1230,000 -0,946 2636.0581 56.77844 2528.8042 46.9986 0,344 

IAT1DUR 491,000 1157,000 -1,791 0.0658 0.00472 0.0686 0.00331 0,073 

IAT1PIT 531,000 1197,000 -1,318 161.8119 7.25992 148.7653 7.21773 0,188 

IAT1INT 399,000 1065,000 -2,804 64.7192 0.76717 68.6539 1.05552 0,005 

IAT1F1 606,000 1272,000 -0,473 376.3933 52.3822 386.3072 44.83534 0,636 

IAT1F2 565,000 1231,000 -0,935 2367.5581 50.29697 2301.1989 51.87125 0,350 

IAT1F3 528,000 1194,000 -1,351 3070.8067 49.71593 2975.2686 47.33824 0,177 

OTO2DU

R 
594,000 1260,000 -0,611 0.1956 0.00715 0.1869 0.00764 0,541 

OTO2PIT 505,000 1171,000 -1,611 172.44 6.97466 159.1736 7.32885 0,107 

OTO2INT 512,000 1178,000 -1,532 74.6361 1.02316 76.355 0.91029 0,126 

OTO2F1 583,000 1249,000 -0,732 607.8739 10.9523 586.5503 14.55675 0,464 

OTO2F2 510,000 1176,000 -1,554 1173.2542 21.26873 1114.0203 22.26183 0,120 

OTO2F3 632,000 1298,000 -0,180 2715.5781 41.52264 2717.3031 40.42208 0,857 

EAT1DUR 523,500 1189,500 -1,425 0.0808 0.00395 0.0853 0.00315 0,154 

EAT1PIT 518,000 1184,000 -1,464 156.55 7.12354 142.9075 6.84956 0,143 

EAT1INT 361,000 1027,000 -3,232 69.7769 0.81071 74.1917 1.00971 0,001 

EAT1F1 596,000 1262,000 -0,586 538.7861 9.74798 529.2556 12.64991 0,558 

EAT1F2 567,000 1233,000 -0,912 1848.3414 45.18901 1835.2792 53.12528 0,362 
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EAT1F3 580,000 1246,000 -0,766 2661.7969 38.99487 2695.7403 37.67501 0,444 

UTO1DU

R 
613,000 1279,000 -0,397 0.1186 0.00523 0.1222 0.00536 0,692 

UTO1PIT 422,000 1088,000 -2,545 198.3033 9.22752 167.4031 8.00154 0,011 

UTO1INT 395,000 1061,000 -2,849 71.0469 0.72251 74.3706 1.00122 0,004 

UTO1F1 614,000 1280,000 -0,383 413.7158 20.5866 404.3922 14.17207 0,702 

UTO1F2 642,000 1308,000 -0,068 960.4839 59.96379 968.4528 55.54081 0,946 

UTO1F3 614,000 1280,000 -0,383 2741.1567 44.48086 2693.8417 51.03311 0,702 

AAT2DUR 522,500 1188,500 -1,419 0.1433 0.00559 0.1311 0.00696 0,156 

AAT2PIT 637,000 1303,000 -0,124 136.7692 7.03873 136.325 6.69631 0,901 

AAT2INT 371,000 1037,000 -3,120 68.0464 0.94969 72.9231 1.13724 0,002 

AAT2F1 626,000 1292,000 -0,248 677.5592 17.03052 680.9733 17.35258 0,804 

AAT2F2 527,000 1193,000 -1,363 1552.895 34.31021 1473.8214 38.08744 0,173 

AAT2F3 643,000 1309,000 -0,056 2723.1756 49.06219 2692.3861 57.19521 0,955 

ETO1DUR 531,500 1197,500 -1,326 0.1303 0.00443 0.1394 0.00559 0,185 

ETO1PIT 528,000 1194,000 -1,351 184.2533 9.01212 167.3517 8.09176 0,177 

ETO1INT 403,000 1069,000 -2,759 76.6442 1.00228 80.1875 0.88172 0,006 

ETO1F1 526,000 1192,000 -1,374 629.8472 16.7702 598.7694 13.72697 0,169 

ETO1F2 643,000 1309,000 -0,056 1912.1419 38.02798 1910.6553 49.82314 0,955 

ETO1F3 570,000 1236,000 -0,878 2647.1697 37.8842 2688.9478 51.22212 0,380 

UAT2DUR 540,500 1206,500 -1,217 0.1222 0.00625 0.1103 0.00574 0,224 

UAT2PIT 642,000 1308,000 -0,068 137.3406 7.36082 138.5697 7.89008 0,946 

UAT2INT 372,000 1038,000 -3,108 61.6256 0.82085 66.7039 1.12809 0,002 

UAT2F1 647,000 1313,000 -0,011 474.5422 47.99845 405.065 15.82042 0,991 

UAT2F2 451,000 1117,000 -2,219 1333.6658 77.10374 1149.0453 53.3304 0,027 

UAT2F3 479,000 1145,000 -1,903 2798.4125 64.09028 2629.7983 50.57339 0,057 

UTO2DU

R 
502,500 1168,500 -1,645 0.2111 0.00788 0.1914 0.00826 0,100 

UTO2PIT 514,000 1180,000 -1,509 183.7394 8.02099 166.9403 7.951 0,131 

UTO2INT 375,000 1041,000 -3,075 70.8311 0.82741 88.4664 14.11537 0,002 

UTO2F1 603,000 1269,000 -0,507 408.6647 11.02834 411.1267 10.91696 0,612 

UTO2F2 604,000 1270,000 -0,496 763.1981 13.96055 828.3675 59.56034 0,620 

UTO2F3 643,000 1309,000 -0,056 2677.2761 42.30979 2687.1072 43.71813 0,955 

AAT1DUR 571,500 1237,500 -0,872 0.0939 0.00441 0.0953 0.00272 0,383 

AAT1PIT 551,500 1217,500 -1,087 156.0547 7.35504 145.9156 7.24265 0,277 
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AAT1INT 476,000 1142,000 -1,937 72.0319 0.9556 74.7803 1.12913 0,053 

AAT1F1 370,000 1036,000 -3,131 772.1381 16.15728 690.5628 18.551 0,002 

AAT1F2 630,000 1296,000 -0,203 1496.0722 25.40474 1481.8269 26.35547 0,839 

AAT1F3 567,000 1233,000 -0,912 2398.4697 41.23689 2355.2019 49.43542 0,362 

p 369,000 1035,000 -3,538 0.0158 0.00101 0.0214 0.00107 0,000 

b 563,500 1229,500 -0,964 0.1111 0.00576 0.1231 0.00505 0,335 

t 289,500 955,500 -4,370 0.0164 0.00107 0.0269 0.00221 0,000 

d 505,500 1171,500 -1,618 0.1122 0.00578 0.1211 0.006 0,106 

k 589,500 1255,500 -0,699 0.0358 0.00161 0.0372 0.00136 0,484 

g 491,000 1157,000 -1,779 0.0969 0.00534 0.1133 0.00558 0,075 

c 607,000 1273,000 -0,474 0.0497 0.00231 0.0553 0.0076 0,636 

j 610,000 1276,000 -0,430 0.1194 0.00667 0.1206 0.0069 0,668 

ΡΤΘΜΟ ΟΜΗΛΗΑ 

CTFSy/m 486,500 1152,500 -1,819 263.0833 7.77525 286.5736 11.62741 0,069 

CTFpitch 564,000 1230,000 -0,946 162.7481 7.42802 150.2875 7.39729 0,344 

BrSyl/m 622,000 1288,000 -0,293 352.6111 6.70977 348.8503 8.49071 0,770 

BrPITCH 513,000 1179,000 -1,520 165.8278 7.68514 150.4092 7.097 0,128 

CaSyl/m 645,000 1311,000 -0,034 349.5833 6.79885 348.3353 8.73787 0,973 

CaPITCH 550,000 1216,000 -1,104 167.3717 7.66133 155.89 6.66252 0,270 

ParSyl/m 539,000 1205,000 -1,228 359.3611 6.52312 372.3367 8.1879 0,220 

ParPITCH 538,000 1204,000 -1,239 167.3775 7.70737 153.9833 6.50181 0,215 

EkpSyl/m 627,000 1293,000 -0,237 351.3611 6.65155 352.6783 9.03137 0,813 

EkpPITCH 530,000 1196,000 -1,329 170.8853 7.99131 155.9586 6.55863 0,184 

 

 


