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ΠΡΟΛΟΓΟΣ 
 

 

Η ανεργία και ο πληθωρισµός είναι δύο άρρηκτα συνδεδεµένες οικονοµικές 

έννοιες. Κατά τη διάρκεια ετών έχουν υπάρξει πολλές προσπάθειες για να ερµηνευτεί η 

σχέση µεταξύ των εννοιών του πληθωρισµού και της ανεργίας. Υπάρχουν δύο πιθανές 

εξηγήσεις αυτής της σχέσης, η πρώτη λαµβάνει χώρα σε σύντοµο χρονικό διάστηµα και 

η δεύτερη σε µακροπρόθεσµη βάση.  

Σε βραχυπρόθεσµο ορίζοντα υπάρχει µια αντίστροφη σχέση µεταξύ των δύο 

εννοιών (ανεργία και πληθωρισµός). Σε αυτή τη σχέση ισχύει, όταν η ανεργία είναι στην 

υψηλότερη θέση, ο πληθωρισµός είναι στην κατώτατη και το αντίστροφο. Αυτή η σχέση 

παρουσίασε ρυθµιστικές αρχές µε µια σειρά από προβλήµατα.  

Η σχέση µεταξύ ανεργίας και πληθωρισµού είναι επίσης γνωστή ως η 

καµπύλη Phillips
1
. Σε βραχυπρόθεσµο επίπεδο

2
, η καµπύλη Phillips είναι µια πτωτική 

καµπύλη. Ενώ σε µακροπρόθεσµη βάση βρίσκεται σε ανοδική πορεία. Έχει παρατηρηθεί 

ότι µακροπρόθεσµα δεν έχουν σχέση οι έννοιες της ανεργίας και του πληθωρισµού. 

Σύµφωνα µε την κλασσική άποψη του πληθωρισµού, ο πληθωρισµός 

προκαλείται από τις αλλαγές στην προσφορά χρήµατος. Όταν η προσφορά χρήµατος 

(µισθός) ανεβαίνει, και το επίπεδο των τιµών των διαφόρων προϊόντων ανεβαίνει. Η 

αύξηση του επιπέδου των τιµών είναι γνωστό ως πληθωρισµός. Υπάρχει ένα φυσικό 

ποσοστό ανεργίας, το οποίο ονοµάζεται επίπεδο ισορροπίας της ανεργίας σε µια 

συγκεκριµένη οικονοµία. Αυτό είναι γνωστό ως η µακροχρόνια καµπύλη Phillips. Η 

µακροχρόνια καµπύλη Phillips είναι κατακόρυφη, καθώς ο πληθωρισµός δεν αναµένεται 

να έχει οποιαδήποτε σχέση µε την ανεργία σε µακροπρόθεσµη βάση. 

Ως εκ τούτου, θεωρείται ότι η ανεργία θα παραµείνει σε ένα σταθερό σηµείο, 

ανεξάρτητα από το καθεστώς που ακολουθεί ο πληθωρισµός. Σε γενικές γραµµές, αν το 

ποσοστό της ανεργίας είναι χαµηλότερο από τον φυσικό ρυθµό, τότε το ποσοστό του 

πληθωρισµού ξεπερνά τα όρια των προσδοκιών και στην περίπτωση που η ανεργία είναι 

                                                           
1
 Η Καµπύλη Phillips απεικονίζει τη βραχυπρόθεσµα αντίστροφη σχέση που υπάρχει, σύµφωνα µε 

εµπειρικές παρατηρήσεις, µεταξύ ανεργίας και πληθωρισµού σε µια οικονοµία. 
2
 Η βραχυχρόνια Καµπύλη Phillips στηριζόταν σε ένα µηχανισµό προσαρµογής των ονοµαστικών µισθών 

που, σε όρους θεωρίας παιγνίων, δεν ήταν συµβατός κατά κίνητρα. 
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υψηλότερη από ό, τι είναι το επιτρεπτό όριο τότε το ποσοστό του πληθωρισµού θα είναι 

χαµηλότερο από τα αναµενόµενα επίπεδα. 
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ΠΕΡΙΛΗΨΗ 
 

 

Το θέµα της παρούσης πτυχιακής εργασίας πραγµατεύεται τις δυναµικές 

αλληλεπιδράσεις ανεργίας και πληθωρισµού στην ελληνική οικονοµική κρίση. 

Αρχικά στην εισαγωγή παρατίθενται εισαγωγικοί προβληµατισµοί και 

διαπιστώσεις καθώς και ο σκοπός, η δοµή, η υπόθεση  και η µέθοδος  που θα 

χρησιµοποιηθούν στην συγγραφή της παρούσης πτυχιακής εργασίας. 

Το 1
ο
 κεφάλαιο πραγµατεύεται την ελληνική οικονοµία και οικονοµική 

κρίση. Θα αναπτυχθεί η ιστορική ανάδροµη του θέµατος, έπειτα θα καταγραφούν τα 

γενικά χαρακτηριστικά της κρίσης, η διεθνής κρίση στην Ελλάδα, και τέλος η οικονοµία 

της Ελλάδας (η εξέλιξη της ελληνικής οικονοµίας, πλεονεκτήµατα και αδυναµίες, 2010 

µέχρι σήµερα, κρίση χρέους). 

Στο 2
ο
 κεφάλαιο, «η ανεργία», αφού δοθούν ορισµοί, τύποι, και θεωρίες της 

ανεργίας (κλασική ανεργία, κυκλική ανεργία, Μαρξική θεωρία της ανεργίας, πλήρης 

απασχόληση, η διαρθρωτική ανεργία), µετά θα εξεταστούν η ανεργία ως οικονοµικό 

πρόβληµα και ως κοινωνικό πρόβληµα. 

Στο 3
ο
 κεφάλαιο παραθέτεται το φαινόµενο του πληθωρισµού, δίνοντας 

εισαγωγικούς ορισµούς, την ιστορική ανάδροµη του φαινοµένου, την µέθοδο µέτρησης 

του πληθωρισµού στην ΕΕ (υπολογισµός του Εν∆ΤΚ), την διαχείριση του πληθωρισµού 

(η στρατηγική νοµισµατικής πολιτικής της ΕΚΤ), και τέλος τις εκτιµήσεις για τον 

πληθωρισµό. 

Το 4
ο
 κεφάλαιο έχει θέµα τις «συνέπειες της ανεργίας και του πληθωρισµού 

στην ελληνική οικονοµία». ∆ηλαδή την διάκριση του πληθωρισµού και της ανεργίας (η 

καµπύλη Phillips, η κλασική προβολή του πληθωρισµού, η Κεϋνσιανική θεωρία του 

πληθωρισµού), και τέλος οι συνέπειες του πληθωρισµού (ευµετάβλητος χαρακτήρας και 

αβεβαιότητα, πληθωρισµός και καταναλωτές, πληθωρισµός και δανειολήπτες, 

πληθωρισµός και επιχειρήσεις, ο πληθωρισµός και η ΕΕ). 
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Στο τελευταίο κεφάλαιο προκύπτουν προβληµατισµοί και εξάγονται 

συµπεράσµατα για την ανεργία και τον πληθωρισµό, αλλά και την αλληλεπίδρασή τους 

στην ελληνική οικονοµία. 
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ABSTRACT 
 

 

The subject of this thesis deals with the dynamic interactions of 

unemployment and inflation in the Greek economic crisis. 

Originally listed in import concerns and findings as well as the purpose, 

structure, the case and the method to be used in the writing of this thesis. 

The first chapter deals with the Greek economy and economic crisis. Will 

develop throwback issue, then we will record the general characteristics of the crisis, the 

international crisis in Greece, and finally the economy of Greece (the evolution of the 

Greek economy, strengths and weaknesses, 2010 until today, the debt crisis). 

In the second chapter, "unemployment", as given definitions, formulas, and 

theories of unemployment (classical unemployment, cyclical unemployment, Marxian 

theory of unemployment, full employment, structural unemployment), then we consider 

unemployment as an economic and social problem problem. 

In the third chapter is the phenomenon of inflation, with import definitions, 

throwback phenomenon, the method of measuring inflation in the EU (calculation of the 

HICP), management of inflation (the monetary policy strategy of the ECB), and finally 

estimates inflation. 

The fourth chapter is on "The effects of unemployment and inflation in the 

Greek economy". That is the distinction of inflation and unemployment (the curve 

Phillips, the classical view of inflation, Kefnsianiki theory of inflation), and finally the 

effects of inflation (mutable nature and uncertainty, inflation and consumer inflation and 

borrowers, inflation and businesses, inflation and the EU). 

The last chapter concerns arise and draw conclusions about unemployment 

and inflation, and their interaction in the Greek economy.  
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 

 

Η παρούσα πτυχιακή εργασία µελετά τις δυναµικές αλληλεπιδράσεις µεταξύ 

ανεργίας και πληθωρισµού στην ελληνική οικονοµία. Η Ελληνική οικονοµία αποτελείται 

από δύο δηµοσιονοµικές πολιτικές λόγω οικονοµικής κρίσης. Οι φορείς χάραξης 

δηµοσιονοµικής πολιτικής είναι η λεγόµενη Τρόικα
3
 και η Ελληνική κυβέρνηση. Ο 

πρωταρχικός στόχος της Τρόικας είναι ο χαµηλός πληθωρισµός, ενώ ο πρωταρχικός 

στόχος της Ελληνικής κυβέρνησης είναι η χαµηλή ανεργία. Ωστόσο, υπάρχει µια 

βραχυπρόθεσµη εξισορρόπηση µεταξύ χαµηλού πληθωρισµού και χαµηλής ανεργίας. 

Εκ των πραγµάτων, κατά τη διάρκεια περιόδων αιχµής επιχειρηµατικών 

κύκλων, δηλαδή όταν η οικονοµία βιώνει ραγδαία αύξηση του πραγµατικού ΑΕΠ
4
, η 

απασχόληση θα αυξηθεί, και θα µειωθεί η ανεργία, καθώς οι επιχειρήσεις αναζητούν 

εργαζόµενους για να παράγουν προϊόντα και υπηρεσίες µε υψηλότερη απόδοση. Αν το 

πραγµατικό ΑΕΠ αυξηθεί πολύ γρήγορα, µπορεί να προκαλέσει αύξηση των τιµών, 

καθώς οι επιχειρήσεις αναγκάζονται να «ακριβοπληρώσουν» τους λίγους διαθέσιµους 

εργαζοµένους (λόγω µικρής ανεργίας).  

Αντίθετα κατά τη διάρκεια περιόδων ύφεσης του οικονοµικού κύκλου (όπως 

η σηµερινή οικονοµική εικόνα της Ελλάδας), η οικονοµία βιώνει πτώση του πραγµατικού 

ΑΕΠ, και τα ποσοστά ανεργίας είναι υψηλά. 

Για την οµαλή εξέλιξη της παρούσης πτυχιακής, βιβλιογραφικά ερευνητικής, 

εργασίας η δοµή της αποτελείται  από την εισαγωγή, το 1
ο
 κεφάλαιο που αναλύει   την 

ελληνική οικονοµία και οικονοµική κρίση, το 2
ο
 κεφάλαιο που εξετάζει την ανεργία, το 

3
ο
 κεφάλαιο που παρουσιάζει το φαινόµενο του πληθωρισµού, το 4

ο
 κεφάλαιο 

πραγµατεύεται τις συνέπειες της ανεργίας και του πληθωρισµού στην ελληνική 

οικονοµία, και τέλος τα συµπεράσµατα. 

                                                           
3
 Αποτελείται από το ∆ιεθνές Νοµισµατικό Ταµείο, την Ευρωπαϊκή Ένωσης και την Ευρωπαϊκή Κεντρική 

Τράπεζα, που συγκρότησαν από κοινού µηχανισµό βοήθειας για την Ελλάδα. 
4
 Το ακαθάριστο εγχώριο προϊόν (ή ΑΕΠ), είναι το σύνολο όλων των προϊόντων και αγαθών που παράγει 

µια οικονοµία, εκφρασµένο σε χρηµατικές µονάδες. Με άλλα λόγια είναι η συνολική αξία όλων των 

τελικών αγαθών (υλικών και άυλων) που παρήχθησαν εντός µιας χώρας σε διάστηµα ενός έτους, ακόµα και 

αν µέρος αυτού παρήχθη από παραγωγικές µονάδες που ανήκουν σε κατοίκους του εξωτερικού. 



 
15 

Η µέθοδος βασίζεται στην τεχνική της έρευνας µε βιβλιογραφικά στοιχεία και 

πηγές. Ο λειτουργικός ρόλος της ερευνητικής διεργασίας είναι να δηµιουργηθούν και να 

επεξεργαστούν τα δεδοµένα, έτσι ώστε να εξαχθούν ασφαλή συµπεράσµατα που 

αφορούν τις δυναµικές αλληλεπιδράσεις µεταξύ ανεργίας και πληθωρισµού στην 

ελληνική οικονοµία. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1
ο
 

1. ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
 

 

1.1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Το γεγονός ότι η Ελλάδα εξακολουθεί να είναι βυθισµένη στην ύφεση και το 

ΑΕΠ
5
 µειώθηκε κατά περίπου 20% τον τελευταίο χρόνο έχει ως εξήγηση την διαταραχή 

που προκαλείται από την προεπιλογή και την παρατεταµένη αβεβαιότητα κατά πόσο η 

χώρα θα παραµείνει στην ευρωζώνη. Άλλο ένα µέρος της εξήγησης για την πολύ µεγάλη 

πτώση του ΑΕΠ στην Ελλάδα σε σχέση µε τις άλλες ευρωπαϊκές χώρες είναι η 

οικονοµική δυσχέρεια που βιώνει η χώρα αλλά και την δηµοσιονοµική εξυγίανση που 

υποβάλλεται. 

Η Ελλάδα είναι αντιµέτωπη µε µια ιδιαίτερα δυσµενή συνδυασµό 

παραγόντων· την ανάγκη ανάληψης µεγάλων δηµοσιονοµικών διαθρώσεων και κακής 

απόδοσης των εξαγωγών. 

1.2. Η ΕΞΕΛΙΞΗ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑΣ 

 

∆εν υπάρχει καµία αµφιβολία ότι η Ελλάδα πρέπει να κάνει µια µεγάλη 

δηµοσιονοµική διόρθωση/διάθρωση. Η αβεβαιότητα προκύπτει από την κλίµακα των 

συνεπειών της στην οικονοµία. Κάθε δηµοσιονοµική εξυγίανση έχει αρνητικό αντίκτυπο 

στην ζήτηση µέσω του λεγόµενου δηµοσιονοµικού πολλαπλασιαστή
6
: όταν οι δηµόσιες 

δαπάνες µειώνονται, το εισόδηµα πέφτει, το ίδιο κάνει και η κατανάλωση, η οποία µε τη 

σειρά της οδηγεί σε µια άλλη πτώση του ΑΕΠ. 

                                                           
5 
Το ακαθάριστο εγχώριο προϊόν (ή ΑΕΠ) (αγγλ. Gross Domestic Product - GDP) είναι το σύνολο όλων 

των προϊόντων και αγαθών που παράγει µια οικονοµία, εκφρασµένο σε χρηµατικές µονάδες. 
6
 ∆είχνει πόσο µειώνεται (αυξάνεται) το ΑΕΠ έπειτα από µια µείωση (αύξηση) του ελλείµµατος. 



 
17 

Το µέγεθος του δηµοσιονοµικού πολλαπλασιαστή
7
, µας λέει για το τελικό 

αποτέλεσµα της δηµοσιονοµικής εξυγίανσης στην παραγωγή, και καθορίζεται από τρεις 

παράγοντες: την ροπή προς αποθήκευση, τον βαθµός ανοίγµατος του εµπορίου και την 

µη-εφάπαξ φορολογία.  

Ειδικότερα, ο δηµοσιονοµικός πολλαπλασιαστής είναι µεγάλος όταν ο 

ρυθµός αποταµίευσης είναι χαµηλός, ο βαθµός ανοίγµατος του εµπορίου είναι χαµηλός 

και το ποσοστό του µέσου φόρου είναι χαµηλό. Η ελληνική οικονοµία ενσωµατώνει ένα 

συνδυασµό χαρακτηριστικών που δείχνουν ένα µεγάλο πολλαπλασιαστή: χαµηλή 

αποταµίευση, σχετικά χαµηλό βάρος του εµπορίου και χαµηλών (αποτελεσµατικών) 

φορολογικών συντελεστών. Φυσικά, ο µηχανισµός αυτός εργάζεται τόσο για θετικές όσο 

και για αρνητικές αλλαγές στη ζήτηση, γεγονός που καθιστά ένα µεγάλο 

πολλαπλασιαστή είτε ευλογία είτε κατάρα. 

Ένας χαµηλός βαθµός ανοίγµατος του εµπορίου, επηρεάζει το µέγεθος του 

δηµοσιονοµικού πολλαπλασιαστή, αυτό σηµαίνει επίσης ότι είναι δύσκολο να δοθεί η 

αντιστάθµιση δηµοσιονοµικής σύσφιξης για τις εξαγωγές. Κατά συνέπεια, το πρόβληµα 

που αντιµετωπίζει η Ελλάδα θα µπορούσε να περιγραφεί ως η ανάγκη για µια πολύ 

µεγάλη προσαρµογή χωρίς ασφάλεια. 

Η εξέλιξη της ελληνικής οικονοµίας
8

 κατά τη διάρκεια του 19
ου

 αιώνα 

(περίοδος που µεταµορφώθηκε ένα µεγάλο µέρος του κόσµου, λόγω της βιοµηχανικής 

επανάστασης) έχει ελάχιστα ερευνηθεί. Πρόσφατη έρευνα από το 2006 εξετάζει την 

σταδιακή ανάπτυξη της βιοµηχανίας και την περαιτέρω ανάπτυξη της ναυτιλίας σε µια 

κυρίως αγροτική οικονοµία, υπολογίζοντας ένα µέσο ποσοστό του κατά κεφαλήν ΑΕΠ 

µεταξύ 1833 και 1911 που ήταν µόνο ελαφρώς χαµηλότερη από εκείνη των άλλων εθνών 

της ∆υτικής Ευρώπης. Παρ’ όλα αυτά, η Ελλάδα αντιµετωπίζει οικονοµικές δυσκολίες 

για να αντεπεξέλθει στα δάνεια του 1826, 1843, 1860 και 1893.  

Μετά τον Β΄ Παγκόσµιο Πόλεµο, η ανάπτυξη της χώρας συνδέθηκε σε 

µεγάλο βαθµό µε το λεγόµενο ελληνικό οικονοµικό θαύµα
9
. Κατά τη διάρκεια αυτής της 

περιόδου, η Ελλάδα είδε τα ποσοστά ανάπτυξης στην δεύτερη θέση παγκοσµίως µετά της 

                                                           
7

 Πατατούκας Κ, - Μπατσινίλας Ε., «Σύγχρονη Ανάλυση και ∆ιερεύνηση των Οικονοµικών 

Καταστάσεων», σελ. 132-135. 
8
 Αγαπητός Γ., «Η Τροχιά της Ελληνικής Οικονοµίας τον 21

ο
 Αιώνα», σελ. 41. 

9
 Πελαγίδης Θ. - Μητσόπουλος Μ., «Ανάλυση της Ελληνικής Οικονοµίας. Η Προσοδοθηρία και οι 

Μεταρρυθµίσεις», σελ. 121-124. 
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Ιαπωνίας, ενώ κατατάσσεται πρώτη στην Ευρώπη όσον αφορά την αύξηση του ΑΕΠ. 

Είναι ενδεικτικό ότι µεταξύ των ετών 1960 και 1973 η ελληνική οικονοµία αναπτύχθηκε 

κατά µέσο όρο 7,7%, σε αντίθεση µε το 4,7% για την ΕΕ-15 και 4,9 για τον ΟΟΣΑ. 

Επίσης, κατά τη διάρκεια αυτής της περιόδου, οι εξαγωγές αυξήθηκαν µε µέσο ετήσιο 

ποσοστό του 12,6%.  

1.3. ΠΛΕΟΝΕΚΤΗΜΑΤΑ ΚΑΙ Α∆ΥΝΑΜΙΕΣ 

 

Ο συνδυασµός ενός υψηλού δηµοσιονοµικού πολλαπλασιαστή µε µεγάλο 

αρχικό έλλειµµα, το οποίο πρέπει να µηδενιστεί, χωρίς αµφιβολία, αυτό σηµαίνει ότι το 

κόστος παραγωγής της απαιτούµενης δηµοσιονοµικής προσαρµογής θα είναι µεγάλο. 

Αυτό θα έπρεπε να ήταν ήδη σαφές κατά την έναρξη του πρώτου ελληνικού 

προγράµµατος. Πράγµατι, υπάρχει κάποια συναίνεση ότι ο απλός δηµοσιονοµικός 

πολλαπλασιαστής παρέχει ένα χρήσιµο κανόνα σε ένα περιβάλλον µηδενικού επιτοκίου ή 

κατά το οποίο το τραπεζικό σύστηµα θα είναι δυσλειτουργικό, όπως συµβαίνει στην 

Ελλάδα, για να εκτιµηθεί το αποτέλεσµα των δηµοσιονοµικών πολιτικών. 

Βέβαια µε στοιχεία της ΕΚΤ η Ελλάδα απολαµβάνει ένα υψηλό βιοτικό 

επίπεδο και «πολύ υψηλό» ∆είκτη Ανθρώπινης Ανάπτυξης, κατατάσσεται 29
η
 στον 

κόσµο το 2011, και στην 22
η
 θέση του Economist

10
 για το 2005 σε παγκόσµιο επίπεδο 

την ποιότητα της ζωής του δείκτη. Σύµφωνα µε την Eurostat, τα στοιχεία του ΑΕΠ ανά 

κάτοικο σε µονάδες αγοραστικής δύναµης (ΜΑ∆) ανήλθε σε 94 τοις εκατό του µέσου 

όρου της ΕΕ το 2008. 

Κύριες βιοµηχανίες στην Ελλάδα είναι ο τουρισµός, η ναυτιλία, τα 

βιοµηχανικά προϊόντα, τα τρόφιµα και την επεξεργασία του καπνού, τα 

κλωστοϋφαντουργικά προϊόντα, χηµικές ουσίες, προϊόντα από µέταλλο, εξόρυξης και 

πετρελαίου. Η αύξηση του ΑΕΠ στην Ελλάδα, κατά µέσο όρο, από τις αρχές της 

δεκαετίας του 1990 ήταν υψηλότερη από το µέσο όρο της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ωστόσο, 

η ελληνική οικονοµία αντιµετωπίζει επίσης σηµαντικά προβλήµατα, 

συµπεριλαµβανοµένων των ραγδαίων αυξανόµενων επίπεδων ανεργίας, ενός 

αναποτελεσµατικού γραφειοκρατικού δηµόσιου τοµέα, την φοροδιαφυγή, την διαφθορά 

και την χαµηλή παγκόσµια ανταγωνιστικότητα. 

                                                           
10

http://www.economist.com/blogs/graphicdetail/2012/12/daily-chart-

2?zid=307&ah=5e80419d1bc9821ebe173f4f0f060a07 
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Σύµφωνα µε την βάση ∆ιεθνούς ∆ιαφάνειας, η Ελλάδα έχει τον χειρότερο  

στην  ΕΕ δείκτη διαφθοράς (36) και κατατάσσεται 94
η
  στον κόσµο. Επίσης, έχει 

χαµηλότερο της ΕΕ ∆είκτη Οικονοµικής Ελευθερίας και ∆είκτη Παγκόσµιας 

Ανταγωνιστικότητας, καταλαµβάνοντας την 119
η
 και 96

η
 αντίστοιχα. 

Μετά από 14 συναπτά έτη οικονοµικής ανάπτυξης, η Ελλάδα εισήλθε σε 

ύφεση το 2008. Μια ένδειξη της τάσης του υπέρ-δανεισµού κατά τα τελευταία χρόνια. 

Μέχρι το τέλος του 2009, η ελληνική οικονοµία, αντιµετώπισε το µεγαλύτερο 

έλλειµµα του προϋπολογισµού της και το δηµόσιο χρέος ως ποσοστό του ΑΕΠ στην 

Ευρωπαϊκή Ένωση. Το 2009 το δηµοσιονοµικό έλλειµµα ανήλθε στο 15,4% του ΑΕΠ. 

Αυτό, και τα αυξανόµενα επίπεδα χρέους (127% του ΑΕΠ το 2009) οδήγησε σε αύξηση 

του κόστους δανεισµού, µε αποτέλεσµα σε µια σοβαρή οικονοµική κρίση.  

Η Ελλάδα κατηγορείται ότι προσπαθεί να συγκαλύψει την έκταση του 

τεράστιου έλλειµµα του προϋπολογισµού της, στον απόηχο της παγκόσµιας οικονοµικής 

κρίσης. Αυτό προέκυψε από τη µαζική αναθεώρηση των προβλέψεων του 

προϋπολογισµού του ελλείµµατος του 2009 από τη κυβέρνηση που εξελέγη τον 

Οκτώβριο του 2009. 

1.4. ΚΡΙΣΗ ΧΡΕΟΥΣ 

 

Στην κατανόηση των λόγων για τους οποίους η ελληνική οικονοµία 

καταρρέει, συχνά παραβλέπονται· το µεγάλο δηµοσιονοµικό πολλαπλασιαστικό 

αποτέλεσµα και οι κακές εξαγωγικές επιδόσεις. Πράγµατι, όταν συνδυάζεται µε την 

ανάγκη για µια µεγάλη δηµοσιονοµική προσαρµογή, θα βοηθήσει την εξήγηση της 

ανάγκης πώς η δηµοσιονοµική εξυγίανση στην Ελλάδα έχει συνδεθεί µε µια τόσο µεγάλη 

πτώση του ΑΕΠ
11

 . 

Τα στοιχεία που προσφέρονται για αυτή την θεωρία φαίνεται να δείχνουν ότι 

όλοι οι µηχανισµοί στην ελληνική οικονοµία λειτουργούν µε δυσµενή τρόπο. Αν η 

Ελλάδα ήταν σε θέση να αυξήσει τον όγκο των εξαγωγών της, παρόµοια µε εκείνο της 

Ισπανίας ή της Πορτογαλίας, δηλαδή κατά περίπου 3 ποσοστιαίες µονάδες µέσα στο 

3013, θα δώσει µια ώθηση περίπου 5 ποσοστιαίες µονάδες στο ΑΕΠ της. Αυτό δεν θα 

                                                           
11

 Συλλογικό έργο: Κακλαµάνη Σ., Καρακιουλάφη Χ., Κάτσας Γ., Σπυριδάκης Μ., Τσιώλης Γ., «Ανεργία 

και εργασιακή ανασφάλεια. Όψεις ενός εµµένοντος κινδύνου», σελ. 67-69. 
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ήταν επαρκές για να αντισταθµίσει τον αρνητικό αντίκτυπο της δηµοσιονοµικής 

εξυγίανσης, αλλά θα εξακολουθούσε να δίνει κάποια ένδειξη σταθεροποίησης. 

 

Μέχρι το τέλος του 2009, ως αποτέλεσµα του συνδυασµού των διεθνών και 

τοπικών παραγόντων η ελληνική οικονοµία αντιµετωπίζει πλέον σοβαρή κρίση της µετά 

την αποκατάσταση της δηµοκρατίας το 1974, καθώς η ελληνική κυβέρνηση αναθεώρησε 

το έλλειµµα του από την πρόβλεψη του 3,7% στις αρχές του 2009 και 6% το Σεπτέµβριο 

του 2009, στο 12,7% του ακαθάριστου εγχώριου προϊόντος (ΑΕΠ)
12

.  

Στις αρχές του 2010, αποκαλύφθηκε ότι µε την βοήθεια της Goldman Sachs, 

της JPMorgan και πολλών άλλων τραπεζών, χρηµατοπιστωτικά προϊόντα τα οποία 

επέτρεψαν οι κυβερνήσεις στην Ελλάδα, την Ιταλία και άλλες χώρες πιθανόν να κρύψουν 

τον δανεισµό τους. Αυτό επέτρεψε στις εκάστοτε ελληνικές κυβερνήσεις να περάσουν 

πέρα από τις δυνατότητές τους, στην κάλυψη των στόχων για το έλλειµµα της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης και τις κατευθυντήριες γραµµές για τη νοµισµατική ένωση.  

Τον Μάιο του 2010, η ελληνική κυβέρνηση αναθεωρούσε το έλλειµµα εκ 

νέου και εκτιµήθηκε στο 13,6%, το οποίο ήταν ένα από τα υψηλότερα στον κόσµο, σε 

σχέση µε το ΑΕΠ. Το συνολικό δηµόσιο χρέος προβλεπόταν, για να χτυπήσει το 120% 

του ΑΕΠ κατά το 2010. 

                                                           
12

http://epp.eurostat.ec.europa.eu/statistics_explained/index.php/GDP_per_capita,_consumption_per_capita

_and_price_level_indices/el 
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∆ιάγραµµα 1.1: Ελληνικά επίπεδα του δηµόσιου χρέους από το 1999 έως και το 2016. 

Πηγή: Eurostat. 

 

Ως εκ τούτου, υπήρχε και µια κρίση στην διεθνή εµπιστοσύνη της ικανότητας 

της Ελλάδα να αποπληρώσει το δηµόσιο χρέος της. Προκειµένου να αποφευχθεί µια 

τέτοια προεπιλογή, το Μάιο του 2010, οι άλλες χώρες της Ευρωζώνης και το ∆ΝΤ, 

συµφώνησαν σε ένα πακέτο διάσωσης που αφορούσαν τη χορήγηση στην Ελλάδα άµεση 

βοήθεια € 45 δισεκατοµµυρίων σε bail-out δάνεια, µε περισσότερα κεφάλαια για να 

ακολουθούν, συνολικού ύψους € 110 δισεκατοµµυρίων. Για να εξασφαλιστεί η 

χρηµατοδότηση, η Ελλάδα καλείται να λάβει σκληρά µέτρα λιτότητας για να µειώσει το 

έλλειµµά της κάτω από τον έλεγχο. Η εφαρµογή τους θα παρακολουθείται και θα 

αξιολογείται από την Ευρωπαϊκή Επιτροπή, την Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα και το 

∆ΝΤ. 

Στις 15 Νοεµβρίου του 2010 στατιστικά στοιχεία της ΕΕ, η Eurostat 

αναθεώρησε τα δηµόσια οικονοµικά και το σχήµα του χρέους για την Ελλάδα µετά από 

τη µεθοδολογική διαδικασία υπερβολικού ελλείµµατος, και έθεσε το έλλειµµα του 2009 

στο 15,4% του ΑΕΠ και το δηµόσιο χρέος στο 126,8% του ΑΕΠ, καθιστώντας το 

µεγαλύτερο έλλειµµα (ως ποσοστό του ΑΕΠ) µεταξύ των κρατών-µελών της ΕΕ.  
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Η οικονοµική κρίση και κυρίως η λιτότητα που διατυπώνεται από την ΕΕ και 

το ∆ΝΤ, οδηγεί σε ταραχές και κοινωνική αναταραχή την Ελλάδα. Παρά τη σειρά 

µέτρων λιτότητας, το δηµόσιο έλλειµµα δεν έχει µειωθεί ανάλογα, κυρίως, σύµφωνα µε 

πολλούς οικονοµολόγους, οφείλεται στην ύφεση. Κατά συνέπεια, το χρέος της χώρας 

προς το ΑΕΠ συνεχίζει να αυξάνεται µε ταχείς ρυθµούς. 

1.5. ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ ΤΟΜΕΙΣ 

1.5.1. Πρωτογενής τοµέας (Γεωργίας και αλιείας) 
 

Το 2010, η Ελλάδα ήταν της Ευρωπαϊκή Ένωση ο µεγαλύτερος παραγωγός 

βαµβακιού (183.800 τόνοι) και φιστικιών (8.000 τόνοι) και κατέλαβε τη δεύτερη θέση 

στην παραγωγή του ρυζιού (229.500 τόνοι) και ελιών (147.500 τόνοι), τρίτη στην 

παραγωγή σύκων (11.000 τόνοι), αµύγδαλων (44.000 τόνοι), ντοµατών (1.400.000 τόνοι) 

και καρπουζιών (578.400 τόνοι) και την τέταρτη θέση στην παραγωγή καπνού (22.000 

τόνοι).  

Η γεωργία συµβάλλει κατά το 3,8% του ΑΕΠ της χώρας και απασχολεί το 

12,4% του εργατικού δυναµικού της χώρας.  

Η Ελλάδα είναι ένας σηµαντικός δικαιούχος της Κοινής Αγροτικής Πολιτικής 

της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Ως αποτέλεσµα της εισόδου της χώρας στην Ευρωπαϊκή 

Κοινότητα, ένα µεγάλο µέρος των γεωργικών υποδοµών του έχει αναβαθµιστεί και η 

γεωργική παραγωγή αυξήθηκε. Μεταξύ του 2000 και 2012, η βιολογική γεωργία στην 

Ελλάδα αυξήθηκαν κατά 985%, το υψηλότερο ποσοστό αλλαγής στην Ευρωπαϊκή 

Ένωση.  

Το 2012, η Ελλάδα απορρόφησε το 19% των επιδοτήσεων της αλιείας της ΕΕ 

στη Μεσόγειο θάλασσα, κατέχει την πρώτη θέση σε αριθµό αλιευτικών σκαφών στη 

Μεσόγειο µεταξύ των µελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης. Επιπλέον, η χώρα κατατάσσεται 

11
η
 στην ΕΕ στην συνολική ποσότητα αλιευόντων ψαριών, µε 87.461 τόνους. 

1.5.2. ∆ευτερογενής τοµέας (Βιοµηχανίας) 
 

Μεταξύ 2005 και 2011, η Ελλάδα είχε το υψηλότερο ποσοστό αύξησης της 

βιοµηχανικής παραγωγής σε σύγκριση µε τα επίπεδα του 2005 από το σύνολο των 27 
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µελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, µε αύξηση 6%. Οι στατιστικές τις Eurostat
13

 δείχνουν 

ότι ο βιοµηχανικός τοµέας επλήγη από την ελληνική χρηµατοπιστωτική κρίση του 2009, 

µε την εγχώρια παραγωγή να µειώθηκε κατά 5,8% της βιοµηχανικής παραγωγής γενικά 

κατά 13,4%. Σήµερα, η Ελλάδα κατατάσσεται στην τρίτη θέση στην Ευρωπαϊκή Ένωση 

στον τοµέα της παραγωγής µαρµάρου (πάνω από 920.000 τόνους), µετά την Ιταλία και 

την Ισπανία. 

Μεταξύ του 1999 και του 2008, ο όγκος του λιανικού εµπορίου στην Ελλάδα 

αυξήθηκε κατά µέσο όρο κατά 4,4% ετησίως (συνολική αύξηση 44%), ενώ µειώθηκε 

κατά 11,3% το 2009 και βέβαια µέχρι σήµερα έχει καθοδική πορεία. Ο µόνος τοµέας που 

είχε αρνητική ανάπτυξη το 2009 ήταν της διοίκησης και των υπηρεσιών, µε οριακή 

αύξηση 2,0%. 

Το 2009, η παραγωγικότητα της εργασίας στην Ελλάδα ήταν 98% ενώ ο 

µέσος όρος της ΕΕ, αλλά και της παραγωγικότητας ανά ώρα-εργασίας ήταν 74%. Ο 

µεγαλύτερος βιοµηχανικός εργοδότης στη χώρα (το 2007) ήταν η µεταποιητική 

βιοµηχανία (407.000 άτοµα), ακολουθούµενη από τον κλάδο των κατασκευών (305.000) 

και των ορυχείων (14.000), σήµερα µετά από τρεισήµισι χρόνια οικονοµικής ύφεσης τα 

νούµερα είναι σαφώς πιο µικρά και σύµφωνα µε την Ελληνική Στατιστική Αρχή το 

ποσοστό ανεργίας το Μάιο του 2013 ανήλθε σε 27,5%. 

1.5.3. Τριτογενή τοµέα (υπηρεσίες) 

 

Η Ναυτιλία ήταν ανέκαθεν ένας βασικός τοµέας για την ελληνική 

οικονοµίας. Το 1914 το ελληνικό εµπορικό ναυτικό αποτελείτο από 1.322 πλοία (εκ των 

οποίων 287 ήταν τα ατµόπλοια) συνολικής χωρητικότητας 449.430 τόνους. 

Κατά τη διάρκεια της δεκαετίας του 1960, το µέγεθος του ελληνικού στόλου 

σχεδόν διπλασιάστηκε, κυρίως µέσω επενδύσεων που θα πραγµατοποιούνταν από 

εφοπλιστές όπως ο Ωνάσης και ο Νιάρχος. Η βάση της σύγχρονης ελληνικής ναυτιλίας 

διαµορφώθηκε µετά το Β’ Παγκόσµιο Πόλεµο, όταν οι Έλληνες εφοπλιστές αγόραζαν 

πλοία από την κυβέρνηση των Ηνωµένων Πολιτειών.  

                                                           
13  
Οι κύριες αρµοδιότητές του είναι να παρέχει στατιστικές πληροφορίες για τα θεσµικά όργανα της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης (ΕΕ) και να προωθεί την εναρµόνιση των στατιστικών µεθόδων σε όλα σα κράτη 

µέλη και τις υποψήφιες προς ένταξη χώρες. Οι οργανώσεις των διαφόρων χωρών που συνεργάζονται 

ενεργά µε την Eurostat συνοψίζονται υπό την έννοια του ευρωπαϊκού στατιστικού συστήµατος. 
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Σήµερα η Ελλάδα έχει τον µεγαλύτερο εµπορικό στόλο
14

 στον κόσµο, ως 

ποσοστό του συνόλου dwt
15

 του κόσµου, σε 16,1%, σύµφωνα µε την έκθεση της 

∆ιάσκεψης των Ηνωµένων Εθνών για το Εµπόριο και την Ανάπτυξη του 2012
16

. 

Ελληνική και η ιαπωνική κυριαρχία στην παγκόσµια εµπορική ναυτιλία µπορεί να είναι 

µεγαλύτερο από τις αναφερόµενες στατιστικές λόγω της πρακτικής της σηµαίας 

ευκαιρίας
17

.  

Τα τελευταία διαθέσιµα στοιχεία από την Ένωση Ελλήνων Εφοπλιστών 

δείχνουν ότι «το ελληνικής ιδιοκτησίας ποντοπόρος στόλος αποτελείται από 3.428 πλοία, 

συνολικού ύψους 245 εκατ. τόνων νεκρού βάρους της παραγωγικής ικανότητας. Αυτό 

είναι ίσο µε 15,6 % της φέρουσας ικανότητας του συνόλου του παγκόσµιου στόλου, και 

συµπεριλαµβανοµένης του 23.6 % του παγκόσµιου στόλου δεξαµενοπλοίων».  

Μετρώντας τη ναυτιλία ως οιονεί εξαγωγών και από την άποψη της 

νοµισµατικής αξίας, η Ελλάδα κατετάγη 4
η
 σε παγκόσµιο επίπεδο το 2011, αφού 

«εξάγει» ναυτιλιακές υπηρεσίες αξίας 17.704.132 δολαρίων. Μόνο η ∆ανία, η Γερµανία 

και η Νότια Κορέα κατατάσσονται υψηλότερα κατά τη διάρκεια του ίδιου έτους.  

1.5.4. Τουρισµός 
 

Ο Τουρισµός µε την σύγχρονη έννοια έχει ευδοκιµήσει τα τελευταία χρόνια 

στην Ελλάδα, µετά το 1950. Αν και ο τουρισµός στην αρχαιότητα τεκµηριώνεται σε 

σχέση µε θρησκευτικές ή αθλητικές εκδηλώσεις, όπως οι Ολυµπιακοί Αγώνες, από τη 

δεκαετία του 1950, ο τοµέας του τουρισµού είδε µια τεράστια ώθηση, δηλαδή οι αφίξεις 

αυξήθηκαν από 33.000 το 1.950 σε 11.400.000 το 1994.  

                                                           
14

 Με τον όρο Εµπορικός στόλος (merchant fleet) χαρακτηρίζεται τόσο το σύνολο των εµπορικών πλοίων 

µιας Χώρας (εθνικός εµπορικός στόλος) όσο και το σύνολο των εµπορικών πλοίων ενός συνασπισµού 

Χωρών (π.χ. ΕΕ) ή και ακόµη το σύνολο των εµπορικών πλοίων του κόσµου όπου τότε γίνεται αναφορά 

για τον Παγκόσµιο εµπορικό στόλο. 
15

 Νεκρό φορτίο (dwt ) είναι µέτρο της ποσότητας βάρους που µεταφέρει ή µπορεί να µεταφέρει ένα πλοίο 

µε ασφάλεια. 
16

 http://unctad.org/en/Pages/MeetingDetails.aspx?meetingid=136 
17

 Ως Σηµαία ευκαιρίας ή σηµαία ευκολίας (flag of convenience) , σύµφωνα µε τον ορισµό που έδωσε ο 

ΟΟΣΑ το 1959: «χαρακτηρίζονται οι σηµαίες κάποιων Χωρών όπως, κατά πρώτα, της Λιβερίας, του 

Παναµά, της Ονδούρας και της Κόστα Ρίκας των οποίων οι νόµοι επιτρέπουν και επί της ουσίας 

διευκολύνουν τα νηολογηµένα υπό την σηµαία τους πλοία ξένης πλοιοκτησίας, αντίθετα απ’ ότι ισχύουν 

στις ναυτιλιακές και άλλες Χώρες στις οποίες το δικαίωµα χρησιµοποίησης της σηµαίας των παρέχεται µε 

αυστηρούς περιορισµούς που συνεπάγουν βαριές υποχρεώσεις». 
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Η Ελλάδα σήµερα παρά την δύσκολη οικονοµική συγκυρία προσελκύει 

περισσότερους από 16 εκατοµµύρια τουρίστες κάθε χρόνο, συµβάλλοντας περίπου στο 

18% του ΑΕΠ της χώρας, σύµφωνα µε έκθεση του ΟΟΣΑ
18

. Η ίδια έρευνα έδειξε ότι οι 

δαπάνες τουριστών κατά µέσο όρο στην Ελλάδα ήταν 1073 δολάρια, καταλαµβάνοντας 

την Ελλάδα 10
η
 θέση στην κόσµο.  

Ο αριθµός των θέσεων εργασίας που σχετίζονται άµεσα ή έµµεσα µε τον 

τουριστικό τοµέα ήταν 840.000 το 2008 και αντιπροσώπευαν το 19% του συνολικού 

εργατικού δυναµικού της χώρας. Το 2013, η Ελλάδα πιστεύει πως περίπου 18 

εκατοµµύρια τουρίστες, θα επισκεφτούν την χώρα µας και έτσι η αύξηση του αριθµού 

των θέσεων εργασίας που σχετίζονται άµεσα ή έµµεσα µε τον τουριστικό τοµέα – αν και 

εποχιακή εργασία - θα αντισταθµίσει, προσωρινά, την µεγάλη αύξηση της ανεργίας στην 

χώρα µας.  

Μεταξύ των κρατών µελών της Ευρωπαϊκής Ένωσης, η Ελλάδα ήταν ο πιο 

δηµοφιλής προορισµός για τους κατοίκους της Κύπρου και τη ςΣουηδίας το 2011.  

1.6. Η ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ ΚΑΙ ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΟΙ 

∆ΕΙΚΤΕΣ  

 

“Η ελληνική οικονοµία, έχοντας σηµειώσει υψηλούς ρυθµούς ανάπτυξης
19

 έως 

το έτος 2008, έδειξε σηµεία ύφεσης το 2009, ως αποτέλεσµα της διεθνούς 

χρηµατοπιστωτικής κρίσης, ενώ από το έτος 2010 και µετά η ύφεση εντάθηκε σηµαντικά 

λόγω δηµοσιονοµικών ανισορροπιών. Η ανάγκη εξυγίανσης  οδήγησε τη χώρα στην ένταξή 

της σε τριµερή µηχανισµό οικονοµικής στήριξης, αποτελούµενο από την ΕΕ, το ∆ΝΤ και 

την ΕΚΤ. Η αυστηρή εισοδηµατική πολιτική και ο δραστικός περιορισµός των δηµοσίων 

δαπανών που ασκήθηκαν κατά τα τελευταία 3 έτη επηρέασαν, όπως ήταν αναµενόµενο, 

αρνητικά την εξέλιξη του ΑΕΠ, µε αποτέλεσµα το µέγεθός του να σηµειώσει µείωση  κατά 

4,9% το 2010, κατά 7,1% το 2011 και κατά 6,4% το 2012 (σταθερές τιµές έτους 2005). Για 

το 2013 εκτιµάται συνέχιση της µείωσης του ΑΕΠ κατά 4,4 % (Εurostat, 02/13), ενώ για το 

2014 προβλέπεται η οικονοµία να επιστρέψει σε ρυθµούς ανάπτυξης της τάξης του 0,6%.  

                                                           
18

 Ο Οργανισµός Οικονοµικής Συνεργασίας και Ανάπτυξης (Ο.Ο.Σ.Α.), είναι ένας διεθνής οργανισµός 

εκείνων των αναπτυγµένων χωρών που υποστηρίζουν τις αρχές της αντιπροσωπευτικής δηµοκρατίας και 

της οικονοµίας της ελεύθερης αγοράς. 
19

 http://www.investingreece.gov.gr/default.asp?pid=11&la=2 
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Οι µεταρρυθµίσεις που έγιναν και η περιοριστική πολιτική που ακολουθήθηκε 

έχουν ωστόσο αρχίσει να αποδίδουν καρπούς. Το δηµόσιο έλλειµµα µειώθηκε κατά 30,8% 

το 2010, κατά 12% το 2011 και κατά 30,2% κατά το 2012, σε σύγκριση µε το προηγούµενο 

έτος (χωρίς να συµπεριλαµβάνονται τα ποσά που διατέθηκαν για τη στήριξη των 

τραπεζών). Η ολοκλήρωση του PSI εντός του 2012 µείωσε  το δηµόσιο χρέος από 170,3 % 

του ΑΕΠ το 2011 σε 156,9% του ΑΕΠ το 2012 (Eurostat, 2013), συµβάλλοντας στη 

δηµιουργία σταθερότερου µακροοικονοµικού πλαισίου. Με την επιτάχυνση  των 

µεταρρυθµίσεων, που αποβλέπουν στη δηµιουργία ενός ελκυστικότερου επενδυτικού και 

επιχειρηµατικού περιβάλλοντος, όπως η απελευθέρωση συγκεκριµένων αγορών, η ταχύτερη 

αδειοδοτική διαδικασία, ο νέος αναπτυξιακός νόµος, η ευελιξία στην αγορά εργασίας  κλπ., 

καθώς επίσης µε τη µείωση των τιµών των παραγωγικών συντελεστών λόγω της κρίσης, 

αναµένεται βελτίωση των τάσεων εξέλιξης του ΑΕΠ από το 2014. Εκτιµάται ότι το έτος 

αυτό θα σταµατήσει η µείωση του ΑΕΠ και θα υπάρξει επιστροφή της ελληνικής 

οικονοµίας σε θετικούς ρυθµούς.” 

Πίνακας 1.1: Σηµαντικοί Οικονοµικοί ∆είκτες. 

 

 

 2009  2010 2011   2012 

Εξέλιξη ΑΕΠ (σταθερές τιµές 2005)  -

3,1%  

-4,9%   -7,1 

% 

 -6,4% 

Πληθωρισµός: Μέσος Ετήσιος  1,2%  4,7%  3,3%  1,5% 

Πληθωρισµός: Μεταβολή: ∆εκέµβριος - 

∆εκέµβριος 

 2,6%  5,2%  2,4%  0,8% 

Παραγωγικότητα εργασίας (EU-

27=100)** 

 98,2  93,3 90,1   n.a. 

Ποσοστό ανεργίας  9,5%  12,5%  17,7%  24,2% 

∆ηµόσιες επενδύσεις (% ΑΕΠ)**  3,1%  2,3% 1,6%   n.a 

Εξαγωγές (αγαθά- τρέχουσες τιµές)*  17,5  21,1  24,3  27,6 

Εισαγωγές (αγαθά- τρέχουσες τιµές)*  51,9  50,4  48,4  49,1 
Πηγή: http://www.investingreece.gov.gr/default.asp?pid=11&la=2 

 

1.7. ΕΜΠΟΡΙΟ ΚΑΙ ΕΠΕΝ∆ΥΣΕΙΣ 

1.7.1. Ξένες Επενδύσεις  
 

Μετά την πτώση των κοµµουνιστικών καθεστώτων, η Ελλάδα έχει επενδύσει 

σε µεγάλο βαθµό στις γειτονικές βαλκανικές χώρες. Μεταξύ του 1997 και του 2009, το 

12,11% των άµεσων ξένων επενδυτικών κεφαλαίων στα Σκόπια ήταν Ελληνικά. Το 2009 
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µόνο, οι Έλληνες επένδυσαν € 380 εκατοµµύρια στη χώρα αυτή, µε εταιρείες όπως τα 

Ελληνικά Πετρέλαια να έχουν κάνει σηµαντικές στρατηγικές επενδύσεις.  

Ελληνικά κεφάλαια επένδυσαν € 1.380.000.000 στην Βουλγαρία µεταξύ 2005 

και 2009 σε πολλές σηµαντικές επιχειρήσεις που ανήκουν σε ελληνικές οικονοµικές 

οµάδες. Στην Σερβία, δραστηριοποιούνται 250 ελληνικές εταιρείες µε µια συνολική 

επένδυση ύψους άνω των € 2 δις €, στην Ρουµανία τα στατιστικά στοιχεία από το 2005 

δείχνουν ότι οι ελληνικές επενδύσεις ξεπέρασαν τα 3 δις €.  

1.7.2.  Εµπόριο  

 

Από την οικονοµική κρίση του 2009, το αρνητικό εµπορικό ισοζύγιο στην 

Ελλάδα µειώθηκε σηµαντικά από 43.3 δις € το 2008 σε 21.7 δις € το 2012. Οι εξαγωγές 

το 2012 σηµείωσαν συνολική αύξηση της τάξης του 13,6%, ενώ οι εισαγωγές αυξήθηκαν 

κατά το πιο µετριοπαθή ποσοστό 1,7%. 

Η Ελλάδα είναι επίσης ο µεγαλύτερος εµπορικός εταίρος της Κύπρου (µε 

εξαγωγές 27,4%, και εισαγωγές 21,7%)  και ο µεγαλύτερος εµπορικός εταίρος 

εισαγωγών των Σκοπίων (14,2%).  

Σύµφωνα µε έκθεση του ΟΟΣΑ, η Ελλάδα είναι έτοιµη να έχει ένα θετικό 

εµπορικό ισοζύγιο
20

 των 12.3 δις € µέχρι το τέλος του 2013 (ο αριθµός αυτός 

περιλαµβάνει τις εισαγωγές / εξαγωγές και των δύο αγαθών και υπηρεσιών). 

   

                                                           
20 
Εµπορικό ισοζύγιο ή καθαρές εξαγωγές, είναι η διαφορά µεταξύ της χρηµατικής αξίας των εξαγωγών και 

των εισαγωγών της παραγωγής σε µια οικονοµία σε ένα ορισµένο χρονικό διάστηµα. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2
ο
 

2. Η ΑΝΕΡΓΙΑ 
 

 

2.1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

Η ανεργία ως φαινόµενο
21

 συµβαίνει όταν οι άνθρωποι δεν δουλεύουν και 

αναζητούν ενεργά εργασία (δεν είναι άεργοι
22

), όπως ορίζεται από τη ∆ιεθνή Οργάνωση 

Εργασίας
23

, «άνεργοι»
24

 είναι εκείνοι που σήµερα δεν εργάζονται, αλλά είναι πρόθυµοι 

και ικανοί να εργαστούν για αµοιβή, που διατίθενται σήµερα στην εργασία, και έχουν 

ενεργή αναζήτηση εργασίας. Το ποσοστό ανεργίας είναι µέτρο επικράτησης της ανεργίας 

και υπολογίζεται ως ποσοστό, διαιρώντας τον αριθµό των ανέργων από τα άτοµα του 

παρόντος εργατικού δυναµικού
25

. Κατά τη διάρκεια περιόδων ύφεσης, η οικονοµία 

βιώνει συνήθως ένα σχετικά υψηλό ποσοστό ανεργίας. Σύµφωνα µε την έκθεση της 

∆ιεθνή Οργάνωση Εργασίας, περισσότερα από 197 εκατοµµύρια άνθρωποι παγκοσµίως 

είναι άνεργοι ή 6% του παγκόσµιου εργατικού δυναµικού ήταν χωρίς δουλειά το 2012
26

. 

Εξακολουθεί να υπάρχει σηµαντική θεωρητική συζήτηση σχετικά µε τα αίτια, 

τις συνέπειες και τις λύσεις για την ανεργία. Η κλασική οικονοµική θεωρία
27

, η νέα 

κλασική πολιτική οικονοµία
28

, και η Αυστριακή Σχολή Οικονοµικών
29

 υποστηρίζουν ότι 

                                                           
21

 Σκουτέλης Γ., «Ανεργία Αίτια και Λύσεις», σελ. 17-21. 
22

 Η λέξη άεργος σηµαίνει εκείνον που γενικά δεν έχει εργασία ή ασχολία ενώ η λέξη άνεργος προσδιορίζει 

εκείνον που αναζητεί εργασία αλλά δεν βρίσκει 
23

 Η ∆ιεθνής Οργάνωση Εργασίας, (∆ΟΕ), (International Labour Organization), γνωστή και µε το διεθνές 

αρκτικόλεξο ILO, (προφέρεται: Άϊ-Ελ-Όου), είναι ένας αυτόνοµος διεθνής διακρατικός οργανισµός που 

συνδέεται µε τον ΟΗΕ, του οποίου και αποτελεί εξειδικευµένη οργάνωση. 
24

 http://www.ilo.org/global/lang--en/index.htm 
25

 Το εργατικό δυναµικό αποτελείται από όσους έχουν εργασία (απασχολούµενοι) και εκείνους που δεν 

απασχολούνται (άνεργοι) αλλά έχουν δηλώσει ότι επιθυµούν και είναι διαθέσιµοι να εργασθούν. 
26

 http://www.statistics.gr/portal/page/portal/ESYE/PAGE-themes?p_param=A0101 
27

 Κλασική οικονοµία θεωρείται ευρέως ως η πρώτη σύγχρονη σχολή οικονοµικής σκέψης. Οι Κλασικοί 

οικονοµολόγοι υποστήριξαν ότι οι ελεύθερες αγορές αυτορυθµίζονται, χωρίς καµία παρέµβαση. Ο Adam 

Smith αναφέρει το λεγόµενο αόρατο χέρι, το οποίο κινεί τις αγορές προς τη φυσική ισορροπία τους, χωρίς 

να απαιτείται καµία εξωτερική παρέµβαση 
28

 Η νέα κλασική µακροοικονοµία , µερικές φορές ονοµάζεται και νέα κλασική πολιτική οικονοµία , είναι 

µια σχολή σκέψης µακροοικονοµίας  που χτίζει την ανάλυση της εξ ολοκλήρου σε ένα νεοκλασικό πλαίσιο. 

Συγκεκριµένα, τονίζει τη σηµασία των αυστηρών βάσεων, στηριζόµενες στην µικροοικονοµία  και 

ιδιαίτερα σε ορθολογικές προσδοκίες. 
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οι µηχανισµοί της αγοράς είναι αξιόπιστα µέσα για την επίλυση της ανεργίας. Αυτές οι 

θεωρίες υποστηρίζουν και ισχυρίζονται
30

 ότι οι παρεµβάσεις που επιβάλλονται στην 

αγορά εργασίας από το εξωτερικό τους, όπως ο συνδικαλισµός, οι γραφειοκρατικοί 

κανόνες εργασίας, ο ελάχιστος νοµοθετηµένος µισθός (κατώτατος µισθός), οι φόροι και 

άλλες ρυθµίσεις, αποθαρρύνουν την πρόσληψη εργαζοµένων, έτσι έχουµε αύξηση της 

ανεργίας. 

 

Εικόνα 2.1: Άνεργοι, στην «σειρά», για εύρεση εργασίας στον ΟΑΕ∆. 

 

Η Κεϋνσιανή οικονοµική θεωρία τονίζει την κυκλική φύση της ανεργίας και 

συνιστά αυτοσυγκράτηση στις κυβερνητικές παρεµβάσεις στην οικονοµία που 

ισχυρίζονται ότι θα µειώσουν την ανεργία κατά τη διάρκεια της ύφεσης. Αυτή η θεωρία 

εστιάζει σε επαναλαµβανόµενες κρίσεις που µειώνουν ξαφνικά την συνολική ζήτηση για 

αγαθά και υπηρεσίες και, συνεπώς, τη µείωση της ζήτησης για τους εργαζόµενους. 

Κεϋνσιακά οικονοµικά µοντέλα συνιστούν κρατικές παρεµβάσεις που αποσκοπούν στην 

αύξηση της ζήτησης των εργαζόµενων από τις επιχειρήσεις. Αυτά περιλαµβάνουν 

οικονοµικά ερεθίσµατα, δηµόσια χρηµατοδότηση δηµιουργίας θέσεων εργασίας, και 

επεκτατική νοµισµατική πολιτική. 

                                                                                                                                                                             
29

 Το Austrian School είναι σχολείο οικονοµικής σκέψης η οποία βασίζει την ανάλυσή της σχετικά µε τις 

εύστοχες ενέργειες των ιδιωτών (µεθοδολογικού ατοµικισµού). 
30

 http://www.econlib.org/library/Enc/AustrianSchoolofEconomics.html 
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Εκτός από αυτές τις περιεκτικές οικονοµικές θεωρίες της ανεργίας, υπάρχουν 

µερικές κατηγοριοποιήσεις της ανεργίας που χρησιµοποιούνται για µοντέλα µε 

µεγαλύτερη ακρίβεια στις επιπτώσεις της ανεργίας εντός του οικονοµικού συστήµατος. 

Οι κύριοι τύποι της ανεργίας περιλαµβάνουν
31

: 

• την διαρθρωτική ανεργία
32

, η οποία επικεντρώνεται στα διαρθρωτικά προβλήµατα 

της οικονοµίας και της αναποτελεσµατικότητας που ενυπάρχουν στις αγορές 

εργασίας, συµπεριλαµβανοµένων µιας αναντιστοιχίας µεταξύ της προσφοράς και της 

ζήτησης των εργατών µε τις απαραίτητες συνολικές ικανότητές τους. Τα 

∆ιαρθρωτικά επιχειρήµατα τονίζουν τις αιτίες και τις λύσεις που σχετίζονται µε 

επαναστατικές τεχνολογίες
33

 και την παγκοσµιοποίηση
34

. 

• την ανεργίας τριβής
35

, που εστιάζεται σε εθελοντικές αποφάσεις των εν δυνάµει 

εργαζοµένων. Οι αιτίες και οι λύσεις για την αντιµετώπιση της ανεργίας τριβής συχνά 

είναι ο κατώτατος µισθός. Οι Συµπεριφοριστικοί οικονοµολόγοι
36

 τονίζουν τις 

επιµέρους προκαταλήψεις στη διαδικασία λήψης αποφάσεων, που συχνά 

περιλαµβάνουν τα προβλήµατα και τις λύσεις που αφορούν τους σταθερούς µισθούς
37

 

και τους µισθούς αποδοτικότητας. 
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 Λιαργκόβας Π., «Σύγχρονα Θέµατα της Ελληνικής & ∆ιεθνούς Οικονοµίας», σελ. 46. 
32

 Η διαρθρωτική ανεργία εµφανίζεται όταν η αγορά εργασίας δεν είναι σε θέση να προσφέρει για τον 

καθένα που θέλει θέσεις εργασίας, διότι υπάρχει αναντιστοιχία µεταξύ των δεξιοτήτων των ανέργων και 

των δεξιοτήτων που απαιτούνται για τις διαθέσιµες θέσεις εργασίας. 
33 
Αποδιοργανωτική καινοτοµία, είναι η καινοτοµία που βοηθά στη δηµιουργία µιας νέας αγοράς, και 

διαταράσσει την υπάρχουσα, εκτοπίζοντας παλαιότερες τεχνολογίες. Ο όρος χρησιµοποιείται στην 

επιχειρηµατικότητα και την τεχνολογία για να περιγράψει καινοτοµίες που βελτιώνουν ένα προϊόν ή µια 

υπηρεσία µε τρόπους που η αγορά δεν περιµένει, συνήθως πρώτα µε το σχεδιασµό για ένα διαφορετικό 

σύνολο καταναλωτών στη νέα αγορά και αργότερα από τη µείωση των τιµών στην υπάρχουσα αγορά. 
34

 Παγκοσµιοποίηση, είναι η διαδικασία της διεθνούς ολοκλήρωσης που προκύπτει από την ανταλλαγή 

απόψεων ανά τον κόσµο, προϊόντων, και άλλων πτυχών του πολιτισµού. Με απλά λόγια, η 

παγκοσµιοποίηση αναφέρεται σε διαδικασίες που αυξάνουν την παγκόσµια ανταλλαγή εθνικών και 

πολιτιστικών πόρων. 
35

 Ανεργία τριβής, είναι το χρονικό διάστηµα µεταξύ αλλαγής θέσεων εργασίας, δηλαδή όταν ο 

εργαζόµενος ψάχνει για εργασία, ή κατά την µετάβαση από µια θέση εργασίας σε άλλη. Μερικές φορές 

ονοµάζεται ανεργία αναζήτησης και µπορεί να έχει εθελοντική χροιά στην βάση των συνθηκών ανεργίας. 
36

 Συµπεριφοριστική οικονοµία ή συµπεριφοριστική χρηµατοδότηση, είναι η µελέτη των επιπτώσεων των 

κοινωνικών, γνωστικών και συναισθηµατικών παραγόντων σχετικά µε τις οικονοµικές αποφάσεις ατόµων 

ή ιδρυµάτων για τις συνέπειες των τιµών της αγοράς, και την κατανοµή των πόρων. Τα συµπεριφοριστικά 

µοντέλα ενσωµατώνουν χαρακτηριστικά στοιχεία που προκύπτουν από την ψυχολογία µε τη νεοκλασική 

οικονοµική θεωρία.  Με τον τρόπο αυτό, τα πρότυπα συµπεριφοράς καλύπτουν µια σειρά από έννοιες, 

µεθόδους και πεδία.  
37

 Σταθερότητα, στις κοινωνικές επιστήµες και ιδιαίτερα την οικονοµία, περιγράφεται µια κατάσταση στην 

οποία µια µεταβλητή της είναι ανθεκτική στην αλλαγή. Οι σταθερές τιµές είναι ένα σηµαντικό µέρος της 

µακροοικονοµικής θεωρίας, δεδοµένου ότι µπορεί να χρησιµοποιηθούν για να εξηγήσουν γιατί οι αγορές 

δεν θα µπορούσαν να φθάσουν σε ισορροπία, βραχυπρόθεσµα ή ακόµη και ενδεχοµένως µακροχρόνια. Οι 

ονοµαστικοί µισθοί µπορεί επίσης να είναι σταθεροί. Οι δυνάµεις της αγοράς µπορεί να µειώσουν την 
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2.2. ΟΡΙΣΜΟΙ, ΤΥΠΟΙ ΚΑΙ ΘΕΩΡΙΕΣ 

 

Οι οικονοµολόγοι
38

 διακρίνουν µεταξύ των διαφόρων τύπων και θεωριών της 

ανεργίας επικάλυψη, συµπεριλαµβανοµένων της κυκλικής ή κεϋνσιανής ανεργία, της 

ανεργίας τριβής, της διαρθρωτικής ανεργίας και της κλασικής θεωρίας της ανεργίας. Από 

ορισµένους πρόσθετους τύπους της ανεργίας, που κατά καιρούς αναφέρονται είναι η 

εποχιακή ανεργία, και η κρυφή ανεργία
39

.  

Αν και έχουν υπάρξει διάφοροι ορισµοί στην «εθελοντική» και «ακούσια 

ανεργία»
40

 στην οικονοµική βιβλιογραφία, συχνά εφαρµόζεται µια απλή διάκριση. Η 

εθελοντική ανεργία αποδίδεται στις αποφάσεις του ατόµου, ενώ η ακούσια ανεργία, 

δηµιουργείται λόγω του κοινωνικό-οικονοµικού περιβάλλοντος, συµπεριλαµβανοµένης 

της δοµής της αγοράς, των κυβερνητικών παρεµβάσεων, και του επίπεδου της συνολικής 

ζήτησης, στην οποία τα άτοµα λειτουργούν. Με αυτούς τους όρους, πολύ ή περισσότερο 

η ανεργία τριβής
41

 είναι προαιρετική, δεδοµένου ότι αντανακλά την ατοµική 

συµπεριφορά αναζήτησης. Η εθελοντική ανεργία περιλαµβάνει εργαζοµένους που 

απορρίπτουν χαµηλόµισθες θέσεις εργασίας, ενώ η ακούσια ανεργία περιλαµβάνει 

εργαζόµενοι που απολύονται λόγω οικονοµικής κρίσης, της βιοµηχανικής παρακµής, της 

πτώχευσης εταιρειών, ή της οργανωτικής αναδιάρθρωσης. 

Από την άλλη πλευρά, η κυκλική ανεργία, η διαρθρωτική ανεργία, και η 

κλασική ανεργία είναι στη φύση τους σε µεγάλο βαθµό, ακούσιες. Ωστόσο, η ύπαρξη της 

διαρθρωτικής ανεργίας µπορεί να αντανακλά τις επιλογές των ανέργων κατά το 

παρελθόν, ενώ η κλασική (φυσική) ανεργία µπορεί να προκύψει από νοµοθετικές και 

οικονοµικές επιλογές που γίνονται από τα εργατικά συνδικάτα και τα πολιτικές των 

εκάστοτε κυβερνήσεων. Έτσι, στην πράξη, η διάκριση µεταξύ της εκούσιας και ακούσιας 

ανεργίας είναι δύσκολο να εξαχθεί. 

                                                                                                                                                                             
πραγµατική αξία της εργασίας σε έναν κλάδο, αλλά οι µισθοί θα έχουν την τάση να παραµείνουν στα 

προηγούµενα επίπεδα σε βραχυπρόθεσµο ορίζοντα. 
38

 Πελαγίδης Θ. - Μητσόπουλος Μ., «Ανάλυση της Ελληνικής Οικονοµίας. Η Προσοδοθηρία και οι 

Μεταρρυθµίσεις», σελ. 215-219. 
39

 Συλλογικό έργο, «Ανεργία και εργασιακή ανασφάλεια. Όψεις ενός εµµένοντος κινδύνου», σελ. 134-139. 
40

 Ακούσια ανεργία εµφανίζεται όταν ένα άτοµο είναι πρόθυµη να συνεργαστεί µε την επικρατούσα µισθών 

αλλά είναι άνεργοι. Ακούσια ανεργία διακρίνεται από εκούσιας ανεργίας, όπου οι εργαζόµενοι επιλέγουν 

να µην εργάζονται, επειδή τους µισθούς κράτησης είναι υψηλότερη από την επικρατούσα µισθών. 
41

 Ανεργία τριβής είναι το χρονικό διάστηµα µεταξύ των θέσεων εργασίας, όταν ο εργαζόµενος ψάχνει για, 

ή τη µετάβαση από µια θέση εργασίας σε άλλη. Είναι µερικές φορές ονοµάζεται η ανεργία αναζήτησης και 

µπορεί να είναι εθελοντική βάση τις συνθήκες των ανέργων ατόµου. 
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Οι σαφέστερες περιπτώσεις ακούσιας ανεργίας είναι εκείνες όπου υπάρχουν 

λιγότερες θέσεις εργασίας από τους διαθέσιµους ανέργους, ακόµη και όταν οι µισθοί 

έχουν τη δυνατότητα να προσαρµοστούν, έτσι ώστε ακόµη και αν όλες οι κενές θέσεις 

επρόκειτο να πληρωθούν, ορισµένοι άνεργοι θα εξακολουθούν να υπάρχουν. Αυτό 

συµβαίνει µε την κυκλική ανεργία, όπως όταν οι µακροοικονοµικές δυνάµεις προκαλούν 

µικροοικονοµική ανεργία, που µπορεί να επιστρέψει και να οξύνει αυτές τις 

µακροοικονοµικές δυνάµεις. 

2.2.1. Κλασική θεωρία της ανεργίας 

 

Πολλοί οικονοµολόγοι έχουν υποστηρίξει κατά καιρούς ότι η ανεργία 

αυξάνει όσο µεγαλώνει η κρατική παρέµβαση στην οικονοµία, για να προσπαθήσει να 

βελτιώσει τις συνθήκες των ατόµων χωρίς απασχόληση (άνεργους). Για παράδειγµα, ο 

αύξηση του ελάχιστου-κατώτατου µισθού αυξάνει το κόστος των εργατών µε λίγες 

δεξιότητες πάνω από την ισορροπία της αγοράς, µε αποτέλεσµα οι άνθρωποι που 

επιθυµούν να εργαστούν, να µην µπορούν, διότι οι επιβαλλόµενοι µισθοί είναι 

µεγαλύτεροι από την αξία τους ως εργαζόµενοι, και είναι προτιµότερο για την 

δηµοσιονοµική πολιτική να µείνουν άνεργοι (διάγραµµα 2.1.).  
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∆ιάγραµµα 2.1: Αγοράς Εργασίας. 

 

όταν για διαφόρους λόγους, µε νόµους περιορίζονται οι απολύσεις, τότε οι επιχειρήσεις 

έχουν λιγότερες πιθανότητες να προσλάβουν ανέργους, η πρόσληψη γίνεται πιο 

επικίνδυνη, µε αποτέλεσµα πολλοί νέοι να είναι άνεργοι και δεν µπορούν να βρουν 

δουλειά (αυτό συνέβαινε µέχρι πρότινος στην Ελλάδα). 

Η κλασική ή πραγµατικού µισθού θεωρία της ανεργίας, εµφανίζεται όταν οι 

πραγµατικοί µισθοί για µια δουλειά είναι πάνω από το επίπεδο της αγοράς, µε 

αποτέλεσµα ο αριθµός των θέσεων εργασίας που αναζητούνται να ξεπερνά τον αριθµό 

των κενών θέσεων. 

Ωστόσο, το επιχείρηµα αυτό είναι πολύ δύσκολο να πραγµατοποιηθεί χωρίς 

προβλήµατα, γιατί αγνοώντας πολλούς εξωτερικούς παράγοντες και η υπερβολική 

απλοποίηση της σχέσης µεταξύ µισθών και ανεργίας , µπορεί να επηρεαστεί η ανεργία µε 

αρνητικά ποσοστά. Ορισµένοι οικονοµολόγοι, όπως ο Murray Rothbard
42

, δείχνουν ότι 

ακόµη και τα κοινωνικά ταµπού µπορεί να αποτρέψουν την κατακόρυφη πτώση των 

µισθών στην αγορά εργασίας. 

Οι οικονοµολόγοι Richard Vedder
43

 και Lowell Gallaway
44

 υποστηρίζουν ότι 

η εµπειρική καταγραφή των µισθών, της παραγωγικότητας και της ανεργίας επικυρώνουν 

την κλασική θεωρία της ανεργίας. Τα στοιχεία τους δείχνουν µια ισχυρή συσχέτιση 

µεταξύ της αναπροσαρµοσµένης τιµής των πραγµατικών µισθών και της ανεργίας. 

Ωστόσο, υποστηρίζουν ότι τα στοιχεία τους δεν λαµβάνουν υπόψη εξωγενή γεγονότα
45

.  

2.2.2. Κυκλική ανεργία 

 

Η κυκλική, η ελλιπής, ή η κεϋνσιανή ανεργία, συµβαίνει όταν δεν υπάρχει 

µεγάλη συνολική ζήτηση στην οικονοµία έτσι ώστε να παρέχονται θέσεις εργασίας για 

                                                           
42

 Αµερικανός οικονοµολόγος  της Αυστριακής Σχολής, καθώς και ιστορικός, φιλόσοφος και πολιτικός 

θεωρητικός. Τα γραπτά του η προσωπική επιρροή συνέβαλε στη δηµιουργία του σύγχρονου 

φιλελευθερισµού και ήταν το κεντρικό πρόσωπο σε αυτόν. 
43

 Richard Vedder είναι Αµερικανός οικονοµολόγος, ιστορικός, συγγραφέας, αρθρογράφος και σήµερα 

διακεκριµένος Καθηγητής Οικονοµικών στο Πανεπιστήµιο του Οχάιο. 
44

 Lowell Ε. Gallaway είναι διακεκριµένος καθηγητής των Οικονοµικών και Αναπληρωτής στο Ινστιτούτο 

Σύγχρονης Ιστορίας στο Πανεπιστήµιο του Οχάιο. 
45

 Σε ένα οικονοµικό µοντέλο, µια εξωγενής αλλαγή είναι αυτή που προέρχεται έξω από το µοντέλο και 

είναι ανεξήγητη από το µοντέλο που µελετάται. 
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τον καθένα που θέλει να εργαστεί. Η ζήτηση για τα περισσότερα αγαθά και υπηρεσίες 

µειώνεται, άρα υπάρχει και µικρότερη παραγωγή µε συνέπεια λιγότερους εργαζοµένους. 

Οι µισθοί είναι σταθεροί και αµετάβλητοι και δεν εµπίπτουν την κάλυψη του επιπέδου 

ισορροπίας, µε επακόλουθα αποτελέσµατα την µαζική ανεργία. Το όνοµά της προέρχεται 

από τις συχνές αλλαγές στον κύκλο, παρόλο που η ανεργία µπορεί επίσης να είναι 

ανθεκτική, όπως συνέβη κατά τη διάρκεια της Μεγάλης Ύφεσης
46

 της δεκαετίας του 

1930 στις ΗΠΑ. 

 

∆ιάγραµµα 2.2: Το υπόδειγµα IS-LM47 χρησιµοποιείται για να αναλύσει το αποτέλεσµα των διαταραχών 

της ζήτησης στην οικονοµία. 

Η IS καµπύλη κινείται προς τα δεξιά, µε αποτέλεσµα υψηλότερα επιτόκια (i) και επέκταση στην 

«πραγµατική» οικονοµία (πραγµατικό ΑΕΠ, ή Y). 

 

Με την κυκλική ανεργία, ο αριθµός των ανέργων υπερβαίνει τον αριθµό των 

κενών θέσεων εργασίας, έτσι ώστε ακόµη και αν η πλήρης απασχόληση
48

, έχουν 
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 Η Μεγάλη Ύφεση ήταν µια σοβαρή παγκόσµια οικονοµική ύφεση στη δεκαετία πριν από τον ∆εύτερο 

Παγκόσµιο Πόλεµο. Η χρονική στιγµή της Μεγάλης Ύφεσης ποικίλλει µεταξύ των εθνών, αλλά στις 

περισσότερες χώρες, άρχισε το 1930 και διήρκεσε µέχρι τα τέλη του 1938 ή στη µέση της δεκαετίας του 

1940. Ήταν η µεγαλύτερη, πιο διαδεδοµένη και πιο βαθιάς ύφεσης του 20
ου

 αιώνα. 
47

 Είναι ένα µακροοικονοµικό εργαλείο που αναδεικνύει τη σχέση µεταξύ των επιτοκίων και της 

πραγµατικής παραγωγής, των αγαθών και των υπηρεσιών της αγοράς και της αγοράς χρήµατος. 
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επιτευχθεί και όλες οι ανοικτές θέσεις πληρώθηκαν, κάποιοι εργαζόµενοι θα 

εξακολουθούν να παραµένουν άνεργοι. Μερικοί προσπαθούν να επικαλύψουν την 

κυκλική ανεργία µε την ανεργία τριβής, διότι οι παράγοντες που προκαλούν την τριβή 

είναι εν µέρει από τις κυκλικές µεταβλητές. Για παράδειγµα, η απρόσκοπτη µείωση της 

προσφοράς χρήµατος µπορεί να σοκάρει τους ορθολογικά οικονοµικούς παράγοντες και 

ξαφνικά να αναστέλλουν τη συνολική ζήτηση για εργατικά χέρια και όχι µόνο. 

Οι Κεϋνσιανοί οικονοµολόγοι από την άλλη πλευρά βλέπουν την έλλειψη 

ζήτησης για θέσεις εργασίας ως δυνητικά διαχωρίσιµο µέγεθος-φαινόµενο από την 

κρατική παρέµβαση. Μια προτεινόµενη κρατική παρέµβαση αφορά ελλειµµατικές 

δαπάνες
49

 για την τόνωση της απασχόλησης και της ζήτησης. Μια άλλη κρατική 

παρέµβαση περιλαµβάνει µια επεκτατική νοµισµατική πολιτική
50

 που αυξάνει την 

προσφορά χρήµατος, το οποίο θα πρέπει να µειώσει τα επιτόκια και θα πρέπει να 

οδηγήσει σε αύξηση των µη κυβερνητικών δαπανών. 

2.2.3. Μαρξική θεωρία της ανεργίας 
 

Οι Μαρξιστές µοιράζονται επίσης την κεϋνσιανή άποψη της σχέσης µεταξύ 

οικονοµικής ζήτησης και της απασχόλησης, αλλά µε την προειδοποίηση ότι είναι η τάση 

του συστήµατος της αγοράς να µειώσει τους µισθούς και να µειώσει τη συµµετοχή της 

εργασίας σε επίπεδο επιχείρησης, και προκαλείται η απαιτούµενη µείωση της συνολικής 

ζήτησης στο σύνολό της οικονοµίας, προκαλώντας κρίσεις της ανεργίας σε περιόδους 

χαµηλής οικονοµικής δραστηριότητας πριν από την συσσώρευση κεφαλαίων 

(επενδύσεις) και η φάση της οικονοµικής ανάπτυξης έπειτα µπορεί να συνεχιστεί. 

                                                                                                                                                                             
48

 Η πλήρης απασχόληση, στην µακροοικονοµία, είναι το επίπεδο των ποσοστών απασχόλησης, όπου δεν 

υπάρχει κυκλική ή ελλιπής ανεργία. 

Καµπύλη IS, είναι η καµπύλη των επενδύσεων και της εξοικονόµησης ενέργειας. Η ανεξάρτητη µεταβλητή 

είναι το επιτόκιο και η εξαρτηµένη µεταβλητή είναι το επίπεδο του εισοδήµατος (ακόµη και αν το επιτόκιο 

είναι σχεδιασµένο κάθετα). 

LM καµπύλη, προτίµησης για ρευστότητα και καµπύλη προσφοράς χρηµάτων, η ανεξάρτητη µεταβλητή 

είναι «εισόδηµα» και η εξαρτηµένη µεταβλητή είναι «το επιτόκιο». Η καµπύλη LM δείχνει τους 

συνδυασµούς των επιτοκίων και τα επίπεδα του πραγµατικού εισοδήµατος για τα οποία η αγορά χρήµατος 

είναι σε ισορροπία. 
49 
Ελλειµµατικές δαπάνες είναι το ποσοστό κατά το οποίο οι δαπάνες υπερβαίνουν τα έσοδα κατά τη 

διάρκεια µιας συγκεκριµένης χρονικής περιόδου, ονοµάζεται επίσης και έλλειµµα, ή έλλειµµα 

προϋπολογισµού. ∆ηλαδή το αντίθετο του πλεονάσµατος του προϋπολογισµού. Ο όρος µπορεί να 

εφαρµοστεί στον προϋπολογισµό της κυβέρνησης ή ιδιωτικής εταιρείας. 
50

 Η νοµισµατική πολιτική είναι η διαδικασία µε την οποία η νοµισµατική αρχή της χώρας ελέγχει την 

προσφορά χρήµατος, συχνά εστιάζεται σε ένα ποσοστό ενδιαφέροντος µε σκοπό την προώθηση της 

οικονοµικής ανάπτυξης και της σταθερότητας, βέβαια τώρα αποτελεί κοινή Ευρωπαϊκή πολιτική, λόγω της 

ΟΝΕ. 
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Σύµφωνα µε τον Καρλ Μαρξ
51

, η ανεργία είναι σύµφυτη στο ασταθές 

καπιταλιστικό σύστηµα και περιοδικές κρίσεις µαζικής ανεργίας πρέπει να αναµένονται 

µε µαθηµατική ακρίβεια. Η λειτουργία του προλεταριάτου
52

 µέσα στο καπιταλιστικό 

σύστηµα είναι να παρέχει έναν «εφεδρικό στρατό εργασίας»
53

 που δηµιουργεί καθοδική 

πίεση στους µισθούς. Αυτό επιτυγχάνεται µε τη διαίρεση του προλεταριάτου σε 

υπερεργασία (εργαζοµένων) και υποαπασχόληση (άνεργοι). Αυτός ο εφεδρικός στρατός 

εργασίας βρίσκεται σε συνεχή µάχη µεταξύ τους, για τις λιγοστές θέσεις εργασίας µε 

ολοένα χαµηλότερες αµοιβές. 

Με την πρώτη µατιά, σε δηµοσιονοµική οικονοµική βάση, η ανεργία φαίνεται 

αναποτελεσµατική, αφού οι άνεργοι δεν αυξάνουν τα κέρδη τους. Ωστόσο, η ανεργία 

είναι κερδοφόρα µέσα στο παγκόσµιο καπιταλιστικό σύστηµα, επειδή η ανεργία µειώνει 

τους µισθούς που είναι το κόστος από την πλευρά των ιδιοκτητών επιχειρηµατικών 

µονάδων. Από αυτή την άποψη οι χαµηλοί µισθοί είναι όφελος του συστήµατος µε τη 

µείωση των οικονοµικών προσόδων
54

. Ωστόσο, αυτό δεν είναι προς όφελος των 

εργαζοµένων. Τα καπιταλιστικά συστήµατα χειραγωγούν άδικα την αγορά εργασίας, µε 

την διαιώνιση της ανεργίας η οποία µειώνει τις απαιτήσεις των εργατιών για δίκαιους 

µισθούς. Οι εργαζόµενοι «πολεµούν» ένας εναντίον του άλλου στην υπηρεσία της 

αύξησης των κερδών για τους ιδιοκτήτες επιχειρηµατικών µονάδων. 

Σύµφωνα µε τον Μαρξ, ο µόνος τρόπος για να εξαλειφθεί οριστικά η ανεργία 

θα είναι να καταργηθεί ο καπιταλισµός και το σύστηµα του καταναγκαστικού 

ανταγωνισµού, και στη συνέχεια να στραφούν σε µια σοσιαλιστικό ή κοµµουνιστικό 

οικονοµικό σύστηµα. Για τους σύγχρονους µαρξιστές, η ύπαρξη υψηλών ποσοστών 
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 Γερµανός φιλόσοφος, οικονοµολόγος, κοινωνιολόγος, ιστορικός, δηµοσιογράφος, του επαναστατικού 

σοσιαλισµού. Έργο του Μαρξ στα οικονοµικά έθεσαν τις βάσεις για την τρέχουσα αντίληψη της εργασίας 

και της σχέσης της µε το κεφάλαιο, και έχει επηρεάσει µεγάλο µέρος της µετέπειτα οικονοµικής σκέψης. 
52

 Το προλετάριο, ή προλεταριάτο, (από το Λατινικό «proletarius») είναι πολιτικός και κοινωνικός όρος 

που χρησιµοποιείται για να προσδιορίσει την κοινωνική, και οικονοµική τάξη που αποτελείται από 

µισθωτούς εργάτες, το εισόδηµα των οποίων προέρχεται αποκλειστικά από την πώληση της εργατικής τους 

δύναµης. 
53

 Εφεδρικός στρατός εργασίας είναι µια έννοια στην Karl Marx 's κριτική της πολιτικής οικονοµίας. 

Αναφέρεται στους άνεργους και υποαπασχολούµενους στην καπιταλιστική κοινωνία. Είναι συνώνυµος µε 

τον «βιοµηχανικό εφεδρικό στρατό» ή µε το «σχετικό πληθυσµιακό πλεόνασµα», εκτός από το ότι οι 

άνεργοι ορίζονται ως αυτοί που στην πραγµατικότητα αναζητούν εργασία και ότι το σχετικό πληθυσµιακό 

πλεόνασµα περιλαµβάνει επίσης άτοµα που δεν µπορούν να εργαστούν. Η χρήση της λέξης «στρατού» 

αναφέρεται στους εργάτες που επιστρατεύονται και πειθαρχούν στο χώρο εργασίας σε µια ιεραρχία, κάτω 

από την εντολή ή την αρχή των ιδιοκτητών του κεφαλαίου. 
54

 Στην οικονοµία, οικονοµική πρόσοδος είναι αναλυτικός όρος για το τµήµα του εισοδήµατος που 

καταβάλλεται σε έναν παράγοντα της παραγωγής. Οικονοµική πρόσοδος είναι άσχετη και δεν πρέπει να 

συγχέεται µε τον κοινό όρο του ενοικίου, µιας πληρωµής για την προσωρινή χρήση ενός αγαθού ή 

περιουσίας. 
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ανεργίας αποτελεί απόδειξη της αδυναµίας του καπιταλισµού συστήµατος να 

εξασφαλίσει την πλήρη απασχόληση.  

2.2.4. Θεωρία της πλήρης απασχόλησης 

 

Με βάση τη θεωρία της ζήτησης, είναι δυνατή η κατάργηση της θεωρητικής 

κυκλικής ανεργίας µε την αύξηση της συνολικής ζήτησης για τα προϊόντα και τους 

εργαζόµενους. Ωστόσο, τελικά η οικονοµία χτυπά ένα «πληθωριστικό φράγµα» που 

επιβάλλεται από τα τέσσερα άλλα είδη της ανεργίας, στο βαθµό που υπάρχουν. Η 

ιστορική εµπειρία δείχνει ότι η χαµηλή ανεργία πλήττει τον πληθωρισµό σε σύντοµο 

χρονικό διάστηµα, αλλά όχι µακροπρόθεσµα. Σε µακροπρόθεσµη βάση, η ταχύτητα 

κυκλοφορίας του χρήµατος
55

, δηλαδή ο εφοδιασµός µε χρήµατα µηδενικής ωριµότητας 

(που αντιπροσωπεύονται µε µετρητά και ισοδύναµες καταθέσεις όψεως
56

), είναι πολύ πιο 

έξυπνο µέτρο από τον πληθωρισµό χαµηλής ανεργίας. 

Ορισµένοι θεωρητικοί οικονοµολόγοι της ζήτησης βλέπουν το φράγµα του 

πληθωρισµού, όπως αντιστοιχεί στο φυσικό ποσοστό ανεργίας
57

. Το «φυσικό» ποσοστό 

ανεργίας ορίζεται ως το ποσοστό της ανεργίας, το οποίο υφίσταται όταν η αγορά 

εργασίας είναι σε ισορροπία και δεν υπάρχει πίεση ούτε για αύξηση, ούτε για 

αποκλιµάκωση του πληθωρισµού. Ένας εναλλακτικός τεχνικός όρος για αυτό το ποσοστό 

είναι το NAIRU
58

 ή ο µη επιταχυνόµενος ρυθµός πληθωρισµού της ανεργίας. ∆εν έχει 

σηµασία το όνοµά του, αλλά η θεωρία της ζήτησης υποστηρίζει ότι αν το ποσοστό 

ανεργίας έχει «πολύ χαµηλό» ποσοστό, ο πληθωρισµός θα επιταχυνθεί προς τα επάνω 

στον βωµό της ελέγχου των µισθών και των τιµών (εισοδηµατικής πολιτικής). 

Ένα από τα µεγάλα προβλήµατα µε την NAIRU θεωρία είναι ότι κανείς δεν 

ξέρει ακριβώς ποια είναι η τιµή της NAIRU (ενώ αλλάζει σαφώς στην πάροδο του 
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Ταχύτητα κυκλοφορίας του χρήµατος, είναι η µέση συχνότητα µε την οποία µονάδα χρηµάτων 

δαπανώνται για νέα αγαθά και υπηρεσίες που παράγονται εγχώριος σε ένα συγκεκριµένο χρονικό 

διάστηµα. 
56

 Καταθέσεις όψεως, ή λογιστικό χρήµα Τα κεφάλαια που διατηρούνται σε λογαριασµούς καταθέσεων 

ζήτησης σε εµπορικές τράπεζες. Αυτά τα υπόλοιπα λογαριασµών συνήθως θεωρούνται χρήµατα και 

αποτελούν το µεγαλύτερο µέρος µε τη στενή έννοια της προσφοράς χρήµατος µιας χώρας. 
57

 Το φυσικό ποσοστό ανεργίας (µερικές φορές ονοµάζεται το ποσοστό διαρθρωτικής ανεργίας) είναι µια 

έννοια της οικονοµικής δραστηριότητας και αναπτύχθηκε κυρίως από τον Milton Friedman και τον 

Edmund Phelps στη δεκαετία του 1960. 
58

 Στην µονεταριστική οικονοµία , ιδιαίτερο έργο του Milton Friedman είναι το αρκτικόλεξο NAIRU (Non-

Accelerating Inflation Rate of Unemployment) για τον µη επιταχυνόµενο πληθωρισµό σε ποσοστό της 

ανεργίας, και αναφέρεται σε ένα επίπεδο της ανεργίας κάτω από το οποίο ο πληθωρισµός αυξάνεται. Είναι 

ευρέως χρησιµοποιούµενη κυρίαρχη οικονοµική θεωρία. 
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χρόνου) (διάγραµµα 2.3). Το περιθώριο σφάλµατος µπορεί να είναι αρκετά υψηλό σε 

σχέση µε το πραγµατικό ποσοστό ανεργίας, γεγονός που καθιστά δύσκολο να 

χρησιµοποιείται το NAIRU στη χάραξη πολιτικής.  

 

∆ιάγραµµα 2.3: Βραχυχρόνια Καµπύλη Phillips πριν και µετά την επεκτατική πολιτική, µε NAIRU. 

Σηµειώνεται, ωστόσο, ότι το ποσοστό ανεργίας είναι ένας ανακριβής προγνωστικός δείκτης του 

πληθωρισµού σε µακροπρόθεσµο επίπεδο. 

 

Ένας άλλος, κανονιστικός, ορισµός της πλήρους απασχόλησης θα µπορούσε 

να είναι το ιδανικό ποσοστό ανεργίας. Θα αποκλείονται όλα τα είδη της ανεργίας, που 

αντιπροσωπεύουν µορφές της αναποτελεσµατικότητας. Σε αυτό το είδος της «πλήρους 

απασχόλησης», η ανεργία θα αντιστοιχεί µόνο σε ανεργία τριβής (µε εξαίρεση το τµήµα 

ενθάρρυνση της McJobs
59

 στρατηγικής διαχείρισης) και έτσι θα είναι πολύ χαµηλή. 

Ωστόσο, θα ήταν αδύνατο να επιτευχθεί αυτό µε στόχο πλήρης απασχόλησης 

χρησιµοποιώντας µόνο την πλευρά της Κεϋνσιανής ζήτησης χωρίς το NAIRU και 

                                                           
59

 McJob, είναι αργκό για χαµηλά αµειβόµενες και χαµηλού κύρους δουλειά, που απαιτεί λίγα προσόντα 

και προσφέρει πολύ µικρή πιθανότητα για ενδοεταιρική πρόοδο. 
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προκαλεί επιτάχυνση του πληθωρισµού (απουσιά εισοδηµατικής πολιτικής). Τα 

προγράµµατα κατάρτισης µε στόχο την καταπολέµηση της διαρθρωτικής ανεργίας θα 

βοηθήσουν σε αυτό το σηµείο. 

Στο βαθµό που η κρυφή ανεργία υπάρχει, αυτό σηµαίνει ότι οι επίσηµες 

στατιστικές για την ανεργία παρέχουν έναν κακό οδηγό για το ποσοστό ανεργίας και 

συµπίπτει µε την «πλήρη απασχόληση». 

2.2.5. Η διαρθρωτική ανεργία 

 

Η διαρθρωτική ανεργία
60

 εµφανίζεται όταν η αγορά εργασίας δεν είναι σε 

θέση να προσφέρει θέσεις εργασίας για τον καθένα που θέλει, διότι υπάρχει 

αναντιστοιχία µεταξύ των δεξιοτήτων των ανέργων, µε τις δεξιότητες που απαιτούνται 

για τις διαθέσιµες θέσεις εργασίας. Η διαρθρωτική ανεργία είναι δύσκολο να διαχωριστεί 

εµπειρικά από την ανεργία τριβής, εκτός από το ότι διαρκεί περισσότερο. Όπως και µε 

την ανεργία τριβής, τα κίνητρα ζήτησης δεν θα εργάζονται για την κατάργηση αυτού του 

είδους της ανεργίας. 

 

∆ιάγραµµα 2.4: Ο Νόµος του Okun ερµηνεύει την ανεργία ως συνάρτηση του ρυθµού αύξησης του ΑΕΠ. 

 

Η διαρθρωτική ανεργία µπορεί επίσης µε ενθάρρυνση να ανέλθει από 

επίµονη κυκλική ανεργία: µια οικονοµία πάσχει από µακροχρόνια χαµηλή συνολική 

ζήτηση, αυτό σηµαίνει ότι πολλοί από τους ανέργους είναι αποθαρρυµένοι, ενώ οι 

ικανότητές τους (συµπεριλαµβανοµένων αναζήτησης απασχόλησης των δεξιοτήτων) 

                                                           
60

 Σκουτέλης Γ., «Ανεργία Αίτια και Λύσεις», σελ. 82-84. 



 
40 

γίνονται παρωχηµένες. Προβλήµατα χρέους µπορεί να οδηγήσουν σε έλλειψη χρηµάτων 

διαβίωσης και πτώση στο φαύλο κύκλο της φτώχειας
61

. 

Αυτό σηµαίνει ότι οι άνεργοι µπορεί να µην ταιριάζουν µε τις κενές θέσεις 

εργασίας που δηµιουργούνται, όταν η οικονοµία ανακάµψει. Το συµπέρασµα είναι ότι η 

διατήρηση υψηλής ζήτησης µπορεί να µειώσει την διαρθρωτική ανεργία. Αυτή η θεωρία 

της εµµονής της διαρθρωτικής ανεργίας αναφέρεται ως παράδειγµα της εξάρτησης της 

διαδροµής ή της «υστέρησης». 

2.2.5.1. Τεχνολογική ανεργία 

 

Η τεχνολογική ανεργία
62

, υφίσταται λόγω της αντικατάστασης των εργατών 

από µηχανές, και υπολογίζεται ως διαρθρωτική ανεργία. Εναλλακτικά, τεχνολογική 

ανεργία µπορεί να αναφέρεται στον τρόπο µε τον οποίο η σταθερή αύξηση της 

παραγωγικότητας της εργασίας σηµαίνει ότι λιγότεροι εργαζόµενοι χρειάζονται για να 

παράγουν το ίδιο επίπεδο παραγωγής κάθε χρόνο.  

Το γεγονός ότι η συνολική ζήτηση µπορεί να αυξηθεί για να ασχοληθεί µε 

αυτό το πρόβληµα, υποδηλώνει ότι το πρόβληµα αυτό είναι είδος αντί κυκλικής 

ανεργίας. Όπως προκύπτει από νόµο του Okun
63

, η πλευρά της ζήτησης πρέπει να 

αναπτυχθεί αρκετά γρήγορα για να απορροφήσει όχι µόνο την αύξηση του εργατικού 

δυναµικού, αλλά και τους εργαζόµενους που απολύονται από την αύξηση της 

παραγωγικότητας της εργασίας. 

2.2.5.2. Εποχιακή ανεργία 

 

Η εποχιακή ανεργία µπορεί να θεωρηθεί και αυτή ως ένα είδος της 

διαρθρωτικής ανεργίας, δεδοµένου ότι είναι ένα είδος της ανεργίας που συνδέεται µε 

ορισµένα είδη θέσεων εργασίας (εργασίες κατασκευής, µεταναστευτικές γεωργικές, 

                                                           
61

 Η σηµερινή Ελληνική πραγµατικότητα. 
62

 Η τεχνολογική ανεργία είναι η ανεργία κατά κύριο λόγο προκαλείται από την τεχνολογική αλλαγή . 

∆εδοµένου ότι η τεχνολογική αλλαγή γενικά αυξάνει την παραγωγικότητα , είναι ένα δόγµα που 

πραγµατοποιήθηκε στα οικονοµικά από τον 19
ο
 αιώνα ότι η τεχνολογική αλλαγή, αν και διαταράσσει τη 

σταδιοδροµία των ατόµων και την υγεία των συγκεκριµένων εταιρειών, δηµιουργεί ευκαιρίες για τη 

δηµιουργία νέων, άσχετες θέσεις εργασίας. 
63

 Στην οικονοµία, νόµος του Okun, είναι µια εµπειρική σχέση που παρατηρήθηκε σχετικά µε την ανεργία 

σε απώλειες στην παραγωγή µιας χώρας. Το «χάσµα» που δηµιουργείται αναφέρει ότι για κάθε αύξηση 1% 

στο ποσοστό ανεργίας, µιας χώρας το ΑΕΠ θα είναι επιπλέον 2% χαµηλότερα από τα αντίστοιχα του 

δυνητικού ΑΕΠ . 
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τουριστική «βιοµηχανία»). Το αποτέλεσµα της είναι σηµαντικό, ως µόνιµη διαρθρωτική 

ανεργία. 

2.3. ΟΙ ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΤΗΣ ΑΝΕΡΓΙΑΣ 

2.3.1. Ατοµικά προβλήµατα 

 

∆υστυχώς η Ελλάδα µαστίζεται από τα µεγαλύτερα ποσοστά ανεργίας 

παγκοσµίως (27%). Οι Άνεργοι αφού δεν είναι σε θέση να κερδίσουν χρήµατα δεν 

µπορούν να εκπληρώσουν τις οικονοµικές υποχρεώσεις τους. Η αδυναµία να πληρώσουν 

δάνεια, υποθήκες ή και το ενοίκιο µπορεί να οδηγήσει στην έλλειψη στέγης µέσω 

έξωσης.  

Η ανεργία αυξάνει τα κρούσµατα του υποσιτισµού, ασθενειών, ψυχολογικού 

στρες, και της απώλειας της αυτοεκτίµησης, που οδηγεί στην κατάθλιψη. Ακόµη και 

εκείνοι που έχουν την τάση να είναι αισιόδοξοι θεωρούν ότι είναι δύσκολο να δούνε τη 

θετική πλευρά των πραγµάτων όταν είναι άνεργοι. 

∆εν είναι πραγµατική λύση του προβλήµατος η δηµιουργία θέσεων εργασίας 

χαµηλού εισοδήµατος έναντι της ανεργία. Αλλά δεδοµένου ότι είναι πολύ δύσκολο και 

ανυπόφορο το αίσθηµα της ανεργίας αυτές οι θέσεις εργασίας λειτουργούν περισσότερο 

συµπληρωµατικά από ό, τι ως υποκατάστατο της ανεργίας.  

Ένα άλλο πρόβληµα που δηµιουργείται για τους ανέργους είναι ότι ο 

συνδυασµός της ανεργίας, η έλλειψη οικονοµικών πόρων και η κοινωνική ευθύνη µπορεί 

να ωθήσει τους ανέργους να πάρουν δουλειές που δεν ταιριάζουν στις δεξιότητές τους ή 

να µην τους επιτρέπουν να χρησιµοποιούν τα ταλέντα τους. Η ανεργία µπορεί να 

προκαλέσει υποαπασχόληση, και ο φόβος απώλειας της εργασίας µπορεί από µόνος του 

να αποτελέσει έναυσµα ψυχολογικού άγχους. Καθώς το άγχος, µπορεί να προκαλέσει 

κατάθλιψη, έλλειψη εµπιστοσύνης, και τεράστιο στρες, οι άνεργοι θα αρχίσουν να 

χάνουν τις κοινωνικές επαφές τους, και τις καλές κοινωνικές δεξιότητες. 

2.3.2. Κοινωνικά προβλήµατα 

 

Η Ελληνική οικονοµία έχοντας υψηλά ποσοστά ανεργίας (27%) δεν 

χρησιµοποιεί όλους τους πόρους, και συγκεκριµένα της εργασίας, για την ανάπτυξή της. 
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∆εδοµένου ότι λειτουργεί κάτω από της καµπύλη παραγωγικών δυνατοτήτων της
64

, θα 

µπορούσε να έχει µεγαλύτερη απόδοση, αν όλη η εργατική δύναµη ήταν ωφέλιµή. 

Ωστόσο, υπάρχει εξισορρόπηση µεταξύ οικονοµικής αποδοτικότητας και της ανεργίας: 

εάν κατά την ανεργία τριβής, άνεργοι δέχθηκε την πρώτη εργασία που τους 

προσφέρθηκε, θα ήταν πιθανό να λειτουργούν κάτω από το επίπεδο των πραγµατικών 

ικανοτήτων τους, που µειώνει την αποτελεσµατικότητα της οικονοµίας.  

Κατά τη διάρκεια µακράς περιόδου ανεργίας, οι εργαζόµενοι µπορεί να 

χάσουν τις δεξιότητές τους, προκαλώντας σοβαρή απώλεια ανθρώπινου κεφαλαίου65. 

Σύµφωνα µε µελέτη της UNESCO
66

 ένας άνεργος µπορεί να µειώσει το προσδόκιµο της 

ζωής των εργαζοµένων περίπου επτά χρόνια. 

Τα υψηλά ποσοστά της ανεργία µπορεί να ενθαρρύνουν την ξενοφοβία
67

 και 

τον προστατευτισµό
68

 καθώς οι εργαζόµενοι φοβούνται ότι οι ξένοι κλέβουν τις δουλειές 

τους. Οι προσπάθειες για τη διατήρηση των υφιστάµενων θέσεων εργασίας από τους 

ντόπιους εργαζόµενους περιλαµβάνουν νοµικά εµπόδια κατά των «ξένων» που θέλουν 

θέσεις εργασίας. 

Η υψηλή ανεργία µπορεί επίσης να προκαλέσει κοινωνικά προβλήµατα όπως 

εγκληµατικότητα. Όταν οι άνθρωποι έχουν λιγότερο διαθέσιµο εισόδηµα από ό, τι πριν, 

είναι πολύ πιθανό τα επίπεδα εγκληµατικότητας να αυξηθούν. 

2.3.3. Πολιτικά  προβλήµατα 

 

Τα υψηλά επίπεδα ανεργίας µπορεί να είναι τα αίτια εµφύλιας διαµάχης, σε 

ορισµένες περιπτώσεις οδηγούν σε επανάσταση, και ιδιαίτερα στον ολοκληρωτισµό
69

. Η 

                                                           
64

 Είναι ένα γράφηµα που δείχνει τους διάφορους συνδυασµούς των ποσών των δύο βασικών προϊόντων 

που θα µπορούσαν να παραχθούν µε την ίδια σταθερή συνολική ποσότητα καθενός από τους συντελεστές 

παραγωγής. 
65

 Το ανθρώπινο κεφάλαιο είναι το απόθεµα των ικανοτήτων, των γνώσεων, των κοινωνικών και των 

προσωπικών χαρακτηριστικών, όπως η δηµιουργικότητα, που ενσωµατώνονται στην ικανότητά του να 

εκτελεί εργασία, έτσι ώστε να παράγει οικονοµική αξία. 
66

 http://www.unesco-hellas.gr/gr/3_1.htm 
67

 Ξενοφοβία (από το "ξένος" + "φόβος") είναι όταν ένας άνθρωπος είναι επιφυλακτικός ή αντιπαθεί κάτι ή 

κάποιον που δεν είναι δικό του, δηλ. δεν ανήκουν στην ίδια εθνικότητα, θρησκεία κ.α. 
68 
Γενικά ο όρος προστατευτισµός είναι οικονοµικός όρος της οικονοµικής πολιτικής που ασκεί µία χώρα 

προκειµένου να παράσχει προστασία της εγχώριας παραγωγής αγαθών έναντι ξένου ανταγωνισµού. Τα 

µέτρα - µέσα που λαµβάνει µία χώρα µε αντικείµενο τον προστατευτισµό χαρακτηρίζονται προστατευτικά 

µέτρα. 
69

 Ως ολοκληρωτικό καθεστώς ορίζεται η ανελεύθερη πολιτειακή κατάσταση σε ένα κράτος. Το καθεστώς 

αυτό ελέγχει και κατευθύνει άµεσα ή έµµεσα τις κοινωνικές δραστηριότητες των ατόµων. Η Αρεντ, 
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πτώση της ∆ηµοκρατίας της Βαϊµάρης
70

 το 1933 και η άνοδος του Αδόλφου Χίτλερ στην 

εξουσία, η οποία κορυφώθηκε τον Β’ Παγκόσµιο Πόλεµο και το θάνατο δεκάδων 

εκατοµµυρίων ανθρώπων και την καταστροφή µεγάλου µέρους του φυσικού κεφαλαίου 

της Ευρώπης, οφείλεται στις κακές οικονοµικές συνθήκες της Γερµανίας, και ιδίως το 

υψηλό ποσοστό ανεργίας άνω του 20%
71

. 

Ο υπερπληθωρισµός στην ∆ηµοκρατία της Βαϊµάρης δεν έχει κατηγορηθεί 

άµεσα για την άνοδο των Ναζί, αλλά η υψηλή ανεργία. 

Η αύξηση της ανεργίας σε κάθε χώρα παραδοσιακά θεωρείται από το κοινό 

και τα µέσα ενηµέρωσης ως βασικός εγγυητή της εκλογικής ήττας για κάθε κυβέρνηση. 

2.3.4. Οφέλη 

 

Αν και θεωρείται παράδοξο η ανεργία έχει και κάποια αντισταθµιστικά 

οφέλη. Το κύριο όφελος της ανεργίας, για ειδικευµένες εταιρείες (π.χ. κατασκευαστικές) 

είναι ότι οι άνεργοι άνθρωποι είναι διαθέσιµοι ανά πάσα στιγµή προς µετακίνηση (π.χ. 

για την κατασκευή της γέφυρας Χαρίλαος Τρικούπης ήρθαν εργαζόµενοι απ’ όλη την 

Ελλάδα αλλά και το εξωτερικό). Αυτό επιτρέπει νέες και παλιές επιχειρήσεις να 

προσλάβουν προσωπικό. 

Η ανεργία έχει υποστηριχθεί ότι είναι «ευεργετική» για τους ανθρώπους που 

δεν είναι άνεργοι, µε την έννοια ότι αποτρέπει τον πληθωρισµό, ο οποίος και αυτός έχει 

βλαβερές συνέπειες, παρέχοντας (µαρξική άποψη) έναν εφεδρικό στρατό εργασίας
72

, που 

κρατά τους µισθούς ελεγχόµενους. Ωστόσο, η άµεση σύνδεση µεταξύ της πλήρους 

απασχόλησης σε τοπικό επίπεδο και του τοπικού πληθωρισµού έχει αµφισβητηθεί από 

και οφείλεται στην πρόσφατη αύξηση του διεθνούς εµπορίου που προµηθεύει προϊόντα 

                                                                                                                                                                             
συγγραφέας του βιβλίου «Το Ολοκληρωτικό Σύστηµα» (εκδόσεις Ευρύαλος), ορίζει τον ολοκληρωτισµό 

ως ριζική καταστολή της πολιτικής και περιφρόνηση εκ µέρους της εξουσίας των ατοµικών δικαιωµάτων 

του πολίτη. 
70

 Ο όρος ∆ηµοκρατία της Βαϊµάρης επεκράτησε, ως ιστορικός και πολιτικός όρος στη σύγχρονη διεθνή 

βιβλιογραφία να εννοείται η (συµβατική) ονοµασία του πολιτεύµατος της Γερµανίας από το 1919 έως την 

άνοδο του Χίτλερ στην εξουσία το 1933. 
71 
Η Μεγάλη Ύφεση της κεντρικής Ευρώπης. Το ποσοστό ανεργίας στη Γερµανία , την Αυστρία και την 

Πολωνία αυξήθηκε στο 20%, ενώ η παραγωγή µειώθηκε κατά 40%. Μέχρι το Νοέµβριο του 1932, σε κάθε 

ευρωπαϊκή χώρα είχαν αυξηθεί τα κοινωνικά τιµολόγια ή εισήγαγαν ποσοστώσεις εισαγωγής. 
72

 Εφεδρικός στρατός εργασίας είναι µια έννοια/κριτική του Karl Marx για την πολιτική οικονοµίας. 

Αναφέρεται στους άνεργους και υποαπασχολούµενους στην καπιταλιστική κοινωνία. Είναι συνώνυµος µε 

την «βιοµηχανικό εφεδρικό στρατό» ή «σχετικό πλεόνασµα του πληθυσµού», εκτός από το ότι οι άνεργοι 

µπορούν να ορίζονται ως αυτούς που στην πραγµατικότητα αναζητούν εργασία και ότι το  σχετικό 

πλεόνασµα του πληθυσµού περιλαµβάνει άτοµα που δεν µπορούν να εργαστούν. 
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σε χαµηλές τιµές, ακόµη και όταν τα τοπικά ποσοστά απασχόλησης αυξάνονται σε πλήρη 

απασχόληση.  

Η πλήρης απασχόληση δεν µπορεί να επιτευχθεί, επειδή οι εργαζόµενοι θα 

την αποφύγουν αν δεν απειλούνται µε τη πιθανότητα της ανεργίας. Οι µισθοί δεν 

µπορούν να κατέβουν προς τα κάτω αρκετά για να φτάσει η ανεργία 0%. Αυτό συµβαίνει 

επειδή οι εργοδότες γνωρίζουν ότι όταν οι µισθοί µειώνονται, οι εργαζόµενοι θα 

δουλέψουν λιγότερο. Οι εργοδότες αποφεύγουν την πρόληψη εργαζοµένων µε πολύ 

χαµηλούς µισθούς, διότι οι εργαζόµενοι θα γίνουν αντιπαραγωγικοί. Οι υψηλότεροι 

µισθοί διαιωνίζουν την ανεργία, ενώ η απειλή της ανεργίας τους µειώνει, πράγµα 

οξύµωρο. 

Κατά τη µαρξική θεωρία της ανεργίας, ειδικά συµφέροντα µπορούν να 

επωφεληθούν: ορισµένοι εργοδότες µπορούν να αναµένουν ότι οι εργαζόµενοι φοβούνται 

ότι θα χάσουν τη δουλειά τους και δεν θα απαιτήσουν αύξηση µισθών και παροχών. 

Σύµφωνα µε τη θεωρία αυτή, η ανεργία µπορεί να προωθήσει τη γενική παραγωγικότητα 

της εργασίας και την αποδοτικότητα, βελτιώνοντας τη λογική των εργοδοτών για κέρδη. 

Η βέλτιστη ανεργία έχει χρησιµοποιηθεί ως περιβαλλοντικό εργαλείο για να 

«φρενάρει» την διαρκώς επιταχυνόµενη αύξηση του ΑΕΠ, τη διατήρηση των επιπέδων 

των πόρων σε βιώσιµο πλαίσιο και των περιορισµό των περιβαλλοντικών επιπτώσεων. 

Ωστόσο, το εργαλείο της άρνησης θέσεις εργασίας για τους εργαζοµένους φαίνεται 

πρόθυµο ως ένα αµβλύ εργαλείο για τη διατήρηση των πόρων και του περιβάλλοντος. 

Βέβαια, η πλήρης απασχόληση των ανέργων του εργατικού δυναµικού, επικεντρώνεται 

προς τον στόχο της ανάπτυξης για πιο περιβαλλοντικά αποδοτικών µεθόδων για την 

παραγωγή και κατανάλωση, και θα µπορούσαν να παρέχουν µια πιο σηµαντική και 

διαρκή σωρευτική τεχνική για περιβαλλοντικό όφελος και µειωµένη κατανάλωση πόρων. 

Αν ναι το µέλλον της οικονοµίας και του εργατικού δυναµικού θα επωφεληθούν από τις 

προκύπτοντες διαρθρωτικές αυξήσεις στο βιώσιµο επίπεδο της αύξησης του ΑΕΠ. 

Ορισµένοι επικριτές της «κουλτούρας της εργασίας», όπως ο αναρχικός Bob 

Black
73

 βλέπουν την απασχόληση, ως υπερβολική έµφαση πολιτισµικών στις σύγχρονες 

χώρες. Αυτοί οι κριτικοί συχνά προτείνουν να κλείνουν οι δουλειές, όταν είναι δυνατόν, 

να εργάζονται λιγότερο, να επαναξιολογείται  το κόστος διαβίωσης για το σκοπό αυτό, η 

                                                           
73

 Charles Robert «Bob Black», (γεννηµένος 4 Ιαν., 1951) είναι Αµερικανός αναρχικός. Είναι ο 

συγγραφέας των βιβλίων Η κατάργηση της εργασίας και άλλων δοκιµίων. 
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δηµιουργία θέσεων εργασίας οι οποίες να είναι «διασκεδαστικές», σε αντίθεση µε την 

«επίπονη εργασία», και τη δηµιουργία πολιτιστικών προτύπων, όπου η εργασία θα 

θεωρείται ως ανθυγιεινή. Αυτοί οι άνθρωποι υποστηρίζουν µια «αντι-εργασία» ηθική για 

τη ζωή.  

2.3.5. Μείωση των ωρών εργασίας 

 

Ως αποτέλεσµα της παραγωγικότητας, η εβδοµαδιαία εργασία µειώθηκε 

σηµαντικά κατά τη διάρκεια του 19
ου

 αιώνα. Από τη δεκαετία του 1920 στην Ευρώπη, η 

µέση εβδοµαδιαία εργασία ήταν 49 ώρες, αλλά µειώθηκε σε 40 ώρες (µετά την εφαρµογή 

των υπερωριών). Κατά την εποχή της Μεγάλης Ύφεσης της δεκαετίας του 1930, ήταν 

κατανοητό ότι τα τεράστια κέρδη παραγωγικότητας που οφείλονταν στην 

ηλεκτροδότηση, τη µαζική παραγωγή και τη γεωργική µηχανοποίηση, να έχουν ως 

αποτέλεσµα να µην έχουν την ανάγκη τον αριθµό των εργαζοµένων που απασχολούνται 

στο παρελθόν.  
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3
ο
 

3. ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟΣ 
 

 

3.1. ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟΙ ΟΡΙΣΜΟΙ 

 

Στην οικονοµία
74

, ο πληθωρισµός είναι η αύξηση του γενικού επιπέδου των 

τιµών των αγαθών και υπηρεσιών κατά τη διάρκεια µιας χρονικής περιόδου. Όταν το 

γενικό επίπεδο των τιµών αυξάνεται, κάθε µονάδα νοµίσµατος αγοράζει λιγότερα αγαθά 

και υπηρεσίες. Ως εκ τούτου, ο πληθωρισµός αντανακλά τη µείωση της αγοραστικής 

δύναµης
75

 ανά µονάδα του χρήµατος - µια απώλεια της πραγµατικής αξίας, στο µέσο της 

ανταλλαγής και της λογιστικής εντός ενός οικονοµικού κύκλου. Ένας κύριος µέτρο του 

πληθωρισµού των τιµών είναι το ποσοστό του πληθωρισµού, η ετήσια ποσοστιαία 

µεταβολή σε ένα γενικό δείκτη τιµών
76

 (συνήθως ο δείκτης τιµών καταναλωτή) την 

πάροδο του χρόνου. 

3.2. ΙΣΤΟΡΙΚΗ ΑΝΑ∆ΡΟΜΗ 

 

Στις δεκαετίες του ‘70 και του ‘80 ο πληθωρισµός ήταν υψηλός σε πολλές 

ευρωπαϊκές χώρες
77

. Αλλά από τα µέσα της δεκαετίας του ‘90, οι ρυθµοί πληθωρισµού 

έχουν µειωθεί αισθητά, χάρη στις προσπάθειες που κατέβαλαν οι χώρες στο πλαίσιο της 

προετοιµασίας τους για την εισαγωγή του ευρώ και χάρη στη νοµισµατική πολιτική της 

ΕΚΤ. 

                                                           
74

 Τα Οικονοµικά είναι η κοινωνική επιστήµη που µελετά την παραγωγή, διανοµή και κατανάλωση των 

αγαθών και υπηρεσιών. Περιγράφει τη διαδικασία σε όρους ανταλλαγής µεταξύ ανταγωνιστικών επιλογών, 

όπως παρατηρείται µέσω µετρήσιµων ποσοτήτων όπως είναι οι εισροές, οι τιµές και οι εκροές. 
75

 Η αγοραστική δύναµη ή αγοραστική αξία του χρήµατος ορίζεται ως το αντίστροφο του γενικού δείκτη 

τιµών. ∆ηλαδή Α.∆.Χ. = 1/P, όπου P ο δείκτης τιµών. Εκφράζει την ποσότητα προϊόντων που µπορεί 

κάποιος να αποκτήσει µε µία χρηµατική µονάδα σήµερα, σε σχέση µε την ποσότητα που µπορούσε να 

αποκτήσει σε κάποιο παλιότερο έτος βάσης. 
76

 ∆είκτης τιµών, είναι µια κανονική µέση τιµή (συνήθως ένας σταθµισµένος µέσος όρος) για µια δεδοµένη 

κλάση αγαθών ή υπηρεσιών σε µια δεδοµένη περιοχή, κατά τη διάρκεια ενός δεδοµένου χρονικού 

διαστήµατος. 
77

 Μόσχος ∆., «Σύγκλιση και πληθωρισµός, θεωρητικές επισηµάνσεις και η εµπειρία της Ελλάδας», σελ. 

43-47. 



 
47 

3.3. ΑΙΤΙΑ ΤΟΥ ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟΥ 

 

Ιστορικά, ένα µεγάλο µέρος της οικονοµικής λογοτεχνίας ασχολήθηκε µε το 

ζήτηµα του τι προκαλεί τον πληθωρισµό και τι επιπτώσεις έχει. Υπήρχαν διαφορετικές 

σχολές σκέψης ως προς τις αιτίες του πληθωρισµού. Οι περισσότερες µπορούν να 

χωριστούν σε δύο ευρείες περιοχές:  

1) θεωρίες της ποιότητας του πληθωρισµού και των  

2) θεωριών ποσότητα του πληθωρισµού.  

Η θεωρία της ποιότητας του πληθωρισµού στηρίζεται στην προσδοκία ένας 

πωλητής να είναι σε θέση να ανταλλάσσει χρήµατα, σε µεταγενέστερο χρόνο, για 

εµπορεύµατα που θα του είναι επιθυµητά, ως αγοραστής.  

Η ποσοτική θεωρία του πληθωρισµού στηρίζεται στην εξίσωση ποσότητας 

του χρήµατος που σχετίζεται µε την προσφορά χρήµατος, της ταχύτητας κυκλοφορίας 

του χρήµατος
78

, και την ονοµαστική αξία των ανταλλαγών. Οι Adam Smith και David 

Hume πρότειναν µια ποσοτική θεωρία του πληθωρισµού για τα χρήµατα, και µια θεωρία 

της ποιότητας του πληθωρισµού για την παραγωγή.  

Επί του παρόντος, η ποσοτική θεωρία του χρήµατος είναι ευρέως αποδεκτή 

ως ένα ακριβές µοντέλο του πληθωρισµού σε µακροπρόθεσµο ορίζοντα. Κατά συνέπεια, 

δεν υπάρχει πλέον ευρεία συναίνεση µεταξύ των οικονοµολόγων ότι, µακροπρόθεσµα, ο 

πληθωρισµός ουσιαστικά εξαρτάται από το ρυθµό αύξησης της προσφοράς χρήµατος σε 

σχέση µε την ανάπτυξη της οικονοµίας. Ωστόσο, βραχυπρόθεσµα και µεσοπρόθεσµα ο 

πληθωρισµός ως όρος µπορεί να επηρεάζεται από πιέσεις της προσφοράς και της 

ζήτησης στην οικονοµία, και επηρεάζεται από τη σχετική ελαστικότητα των τιµών, των 

µισθών, και των επιτοκίων.  

Το ζήτηµα του κατά πόσον τα βραχυπρόθεσµα αποτελέσµατα διαρκούν 

αρκετό καιρό είναι σηµαντικό και είναι το κεντρικό θέµα της συζήτησης µεταξύ 

µονεταριστικών
79

 και κεϋνσιανών
80

 οικονοµολόγων. 

                                                           
78

 Είναι η µέση συχνότητα µε την οποία µια µονάδα χρηµάτων δαπανώνται για νέα αγαθά και υπηρεσίες, 

που παράγονται εγχωρίως, σε ένα συγκεκριµένο χρονικό διάστηµα. 
79

 Μονεταρισµός είναι µια σχολή οικονοµικής σκέψης που υπογραµµίζει το ρόλο των κυβερνήσεων στον 

έλεγχο της κυκλοφορίας του ποσού των χρηµάτων. 
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3.4. ΕΠΙΠΤΩΣΕΙΣ ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟΥ 

 

Οι επιπτώσεις του πληθωρισµού σε µία οικονοµία είναι ποικίλες και µπορεί 

να είναι ταυτόχρονα και θετικές και αρνητικές.  

Οι αρνητικές επιπτώσεις του πληθωρισµού περιλαµβάνουν την αύξηση του 

κόστους ευκαιρίας της διακράτησης χρήµατος, την αβεβαιότητα για µελλοντικό 

πληθωρισµό που µπορεί να αποθαρρύνει τις επενδύσεις και την αποταµίευση, εάν ο 

πληθωρισµός είναι αρκετά γρήγορος τότε δηµιουργούνται ελλείψεις των εµπορευµάτων 

καθώς οι καταναλωτές αρχίζουν συσσώρευση
81

 λόγω της ανησυχίας ότι οι τιµές θα 

αυξηθούν στο µέλλον
82

.  

Στα θετικά αποτελέσµατα περιλαµβάνονται η διασφάλιση ότι οι κεντρικές 

τράπεζες µπορούν να προσαρµόσουν τα πραγµατικά επιτόκια (για την άµβλυνση της 

ύφεσης), και η ενθάρρυνση των επενδύσεων σε µη νοµισµατικά σχέδια του κεφαλαίου. 

Ορισµένοι οικονοµολόγοι
83

 υποστηρίζουν ότι τα υψηλά ποσοστά του 

πληθωρισµού και του υπερπληθωρισµού προκαλούνται από την υπερβολική αύξηση της 

προσφοράς χρήµατος, ενώ άλλοι εκτιµούν
84

 ότι υπό τις συνθήκες µιας παγίδας 

ρευστότητας, µεγάλες «ενέσεις» προσφοράς χρήµατος
85

 δεν µπορεί να προκαλέσουν 

σηµαντικά υψηλότερο πληθωρισµό. Απόψεις σχετικά µε το ποιοι παράγοντες καθορίζουν 

χαµηλά έως µέτρια ποσοστά του πληθωρισµού είναι ποικίλα.  

Ο χαµηλό ή µέτριος πληθωρισµός µπορεί να αποδοθεί στις διακυµάνσεις της 

πραγµατικής ζήτησης για αγαθά και υπηρεσίες, ή σε αλλαγές στις διαθέσιµες προµήθειες, 

όπως κατά τη διάρκεια ελλείψεων, καθώς και αλλαγές στην ταχύτητα κυκλοφορίας του 

χρήµατος, δηλαδή στην ταχύτητα παροχής. Ωστόσο, η γενική άποψη είναι ότι σε µια 

µακρά παρατεταµένη οικονοµικά περίοδο, ο πληθωρισµός προκαλείται, όταν η 

προσφορά χρήµατος αυξάνεται ταχύτερα από το ρυθµό της οικονοµικής ανάπτυξης.  

                                                                                                                                                                             
80 
Η Κεϋνσιανή οικονοµία προτείνει ότι οι αλλαγές στην προσφορά χρήµατος δεν επηρεάζουν άµεσα τις 

τιµές, και ότι η ορατή διόγκωση είναι το αποτέλεσµα των πιέσεων στην οικονοµία να εκφραστούν στις 

τιµές. 
81

 Είναι ένας γενικός όρος για µια συµπεριφορά που οδηγεί τους ανθρώπους να συσσωρεύουν τρόφιµα ή 

άλλα αντικείµενα κατά τις περιόδους έλλειψης. 
82

 Αλεξανδρίδης Μ., «Ελληνική Οικονοµία», σελ. 86-91. 
83

 Βαρσάµη Χαρούλα, Καραγιάννης Κωνσταντίνος και ο Πετρής Αργύρης. 
84 
Μπαρµπατσάλος Λευτέρης, Τσερκέζος ∆ίκαιος και η Κουρτογιάννη Παναγιώτα. 

85
 Στην οικονοµία, η προσφορά χρήµατος, είναι το συνολικό ποσό των διαθέσιµων χρηµατικών 

περιουσιακών στοιχείων σε µια οικονοµία σε µια συγκεκριµένη χρονική στιγµή. 
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Σήµερα, οι περισσότεροι οικονοµολόγοι ευνοούν ένα χαµηλό και σταθερό 

πληθωρισµό. Ο χαµηλός και σταθερός πληθωρισµός (σε αντίθεση µε τον µηδενικό ή τον 

αρνητικό), µειώνει τη σοβαρότητα της οικονοµικής ύφεσης, επιτρέποντας την αγορά 

εργασίας να προσαρµοστεί πιο γρήγορα σε µια ύφεση, µειώνει τον κίνδυνο µιας παγίδας 

ρευστότητας
86

 και αποτρέπει τη νοµισµατική πολιτική από τη σταθεροποίηση της 

οικονοµίας. Το έργο της διατήρησης του πληθωρισµού σε χαµηλό και σταθερό επίπεδο 

δίνεται συνήθως στις νοµισµατικές αρχές. Σε γενικές γραµµές, οι νοµισµατικές αρχές 

είναι οι κεντρικές τράπεζες που ελέγχουν τη νοµισµατική πολιτική µέσα από τον 

καθορισµό των επιτοκίων, µέσω πράξεων ανοικτής αγοράς, καθώς και µέσω της 

ρύθµισης των τραπεζικών ελάχιστων αποθεµατικών. 

3.5. ∆ΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΟΥ ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟΥ 

 

Μια ποικιλία µεθόδων και πολιτικών έχουν χρησιµοποιηθεί για τον έλεγχο 

του πληθωρισµού. Ο πρωταρχικός στόχος της νοµισµατικής πολιτικής της ΕΚΤ87 είναι η 

διατήρηση της σταθερότητας των τιµών. Αυτή είναι η καλύτερη συµβολή της 

νοµισµατικής πολιτικής στην οικονοµική ανάπτυξη και τη δηµιουργία θέσεων εργασίας. 

Η νοµισµατική πολιτική λειτουργεί µε επηρεασµό των βραχυπρόθεσµων 

επιτοκίων, επηρεάζοντας έτσι τις οικονοµικές εξελίξεις, προκειµένου να διατηρηθεί η 

σταθερότητα των τιµών στη ζώνη του ευρώ µεσοπρόθεσµα. 

3.5.1. Η στρατηγική νοµισµατικής πολιτικής της ΕΚΤ 

 

Η ΕΚΤ έχει υιοθετήσει µια συγκεκριµένη στρατηγική για να εξασφαλίσει την 

επιτυχή άσκηση της νοµισµατικής πολιτικής. Η ΕΚΤ έχει ορίσει τη σταθερότητα των 

τιµών ως ένα έτος σε έτος αύξηση του Εναρµονισµένου ∆είκτη Τιµών Καταναλωτή 

(Εν∆ΤΚ) για τη ζώνη του ευρώ κάτω του 2%. Στο πλαίσιο της επιδίωξης της 

σταθερότητας των τιµών, η ΕΚΤ αποσκοπεί στη διατήρηση ρυθµών πληθωρισµού κάτω, 

αλλά πλησίον του 2% µεσοπρόθεσµα.  

                                                           
86

 Παγίδα ρευστότητας είναι µια κατάσταση που περιγράφεται στην κεϋνσιανή οικονοµία στην οποία, οι 

ενέσεις µετρητών στο ιδιωτικό τραπεζικό σύστηµα από την κεντρική τράπεζα αποτυγχάνουν να µειώσουν 

τα επιτόκια και ως εκ τούτου αδυνατούν να τονώσουν την οικονοµική ανάπτυξη. 
87

 http://www.ecb.int/ecb/html/index.el.html 
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Η στρατηγική νοµισµατικής πολιτικής της ΕΚΤ παρέχει ένα ολοκληρωµένο 

πλαίσιο εντός του οποίου λαµβάνονται οι αποφάσεις σχετικά µε το κατάλληλο επίπεδο 

των βραχυπρόθεσµων επιτοκίων. Είναι βασίζεται σε ορισµένες γενικές αρχές που έχουν 

ως στόχο να διασφαλίσουν την επιτυχή άσκηση της νοµισµατικής πολιτικής. 

Η στρατηγική νοµισµατικής πολιτικής της ΕΚΤ περιλαµβάνει 

⇒ έναν ποσοτικό ορισµό της σταθερότητας των τιµών, και 

⇒ µια διττή προσέγγιση στην ανάλυση των κινδύνων για τη σταθερότητα των τιµών.  

Η εξωτερική επικοινωνία της στρατηγικής αντανακλά την διαφοροποιηµένη 

προσέγγιση για τη νοµισµατική πολιτική η ΕΚΤ έχει υιοθετήσει για την εσωτερική της 

διαδικασία λήψης αποφάσεων. 

Προκειµένου να εξυπηρετήσει καλύτερα το στόχο της διατήρησης της 

σταθερότητας των τιµών, η ΕΚΤ, όπως και κάθε άλλη κεντρική τράπεζα, πρέπει να 

αναλύσει σε βάθος τις οικονοµικές εξελίξεις. προσέγγιση της ΕΚΤ για την οργάνωση, 

την αξιολόγηση και τη διασταύρωση των πληροφοριών σχετικές µε την αξιολόγηση των 

κινδύνων για τη σταθερότητα των τιµών βασίζεται σε δύο προσεγγίσεις ανάλυσης, που 

αναφέρεται ως «δύο πυλώνες»: οικονοµική ανάλυση και τη νοµισµατική ανάλυση. 

Αποτελούν τη βάση για τη συνολική αξιολόγηση του ∆ιοικητικού Συµβουλίου σχετικά 

µε τους κινδύνους για τη σταθερότητα των τιµών και των αποφάσεων νοµισµατικής 

πολιτικής της. 

3.5.2. Τόνωση της οικονοµικής ανάπτυξης 

 

Εάν η οικονοµική ανάπτυξη συµβαδίζει µε την αύξηση της προσφοράς 

χρήµατος, ο πληθωρισµός θα πρέπει να συµβεί όταν όλα τα άλλα οικονοµικά µεγέθη 

είναι ίσα. Μια µεγάλη ποικιλία από παράγοντες µπορούν να επηρεάσουν το ρυθµό και 

των δύο. Για παράδειγµα, οι επενδύσεις στην παραγωγή της αγοράς, των υποδοµών, της 

εκπαίδευσης, καθώς και της προληπτικής υγειονοµικής περίθαλψης µπορούν να 

αναπτυχθούν όλα σε µια οικονοµία µάλιστα σε µεγαλύτερες ποσότητες από ό, τι δόθηκαν 

επενδυτικές δαπάνες.  
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3.6. ΖΗΤΗΜΑΤΑ  ΜΕΤΡΗΣΗΣ 

 

Η µέτρηση του πληθωρισµού σε µια οικονοµία απαιτεί αντικειµενικά µέσα 

διαφοροποίησης αλλαγών σε ονοµαστικές τιµές, σε ένα κοινό σύνολο αγαθών και 

υπηρεσιών, και να διακρίνονται από εκείνες τις τιµές που µετατοπίζονται δηλαδή που 

προκύπτουν από µεταβολές στην αξία τους από, τον όγκο, την ποιότητα ή την απόδοση. 

Για να µετρηθεί ο συνολικός πληθωρισµός, µετριέται η µεταβολή της τιµής 

ενός µεγάλου «καλαθιού» των αντιπροσωπευτικών προϊόντων και υπηρεσιών. Αυτός 

είναι ο σκοπός του δείκτη τιµών, ο οποίος είναι συνδυασµένος µε την τιµή του 

«καλαθιού» των πολλών αγαθών και υπηρεσιών. Η συνδυασµένη τιµή είναι το άθροισµα 

των σταθµισµένων τιµών των περιουσιακών στοιχείων στο «καλάθι». Η σταθµισµένη 

τιµή υπολογίζεται πολλαπλασιάζοντας την τιµή µονάδας ενός στοιχείου µε τον αριθµό 

αυτού του στοιχείου που ο µέσος καταναλωτής αγοράζει.  

Η σταθµισµένη τιµολόγηση είναι ένα απαραίτητο µέσο για τη µέτρηση των 

επιπτώσεων των επιµέρους µεταβολών των τιµών µονάδας στο συνολικό πληθωρισµό 

της οικονοµίας. Ο ∆είκτης Τιµών Καταναλωτή, για παράδειγµα, χρησιµοποιεί δεδοµένα 

που συλλέγονται από τοπογραφικά νοικοκυριά για να καθορίσει το ποσοστό των 

συνολικών δαπανών του τυπικού καταναλωτή που δαπανά για συγκεκριµένα αγαθά και 

υπηρεσίες. Αυτές οι σταθµισµένες µέσες τιµές συνδυάζονται για τον υπολογισµό της 

συνολικής τιµής. Για την καλύτερη και σωστότερη εύρεση της συνολικής τιµής που 

αφορούν τις µεταβολές των τιµών στην πάροδο του χρόνου, ευρετήρια επιλέγουν 

συνήθως ένα «έτος βάσης» των τιµών και εκχωρείτε η τιµή 100. Οι τιµές του δείκτη κατά 

τα επόµενα χρόνια, εκφράζεται σε σχέση µε την τιµή του έτους βάσης. Ενώ η σύγκριση 

των µέτρων του πληθωρισµού για διάφορες περιόδους πρέπει κανείς να λάβει υπόψη την 

επίδραση της βάσης σύγκρισης. 

Τα µέτρα κατά του πληθωρισµού συχνά τροποποιούνται µε την πάροδο του 

χρόνου, είτε για το σχετικό βάρος των εµπορευµάτων του ειδικού καλαθιού, ή στον 

τρόπο µε τον οποίο τα αγαθά και οι υπηρεσίες συνδέονται µε τα αγαθά και τις υπηρεσίες 

από το παρελθόν. Στην πάροδο του χρόνου, οι προσαρµογές γίνονται µε το είδος των 

αγαθών και υπηρεσιών που επιλέγονται προκειµένου να αντανακλούν στις αλλαγές, στα 

είδη των αγαθών και υπηρεσιών που αγοράζονται από τον «τυπικό καταναλωτή». Νέα 

προϊόντα µπορούν να εισαχθούν, παλαιότερα προϊόντα εξαφανίζονται, η ποιότητα των 
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υπαρχόντων προϊόντων µπορεί να αλλάξει, και οι προτιµήσεις των καταναλωτών 

µπορούν να µετακινούνται. Τόσο το είδος των αγαθών και υπηρεσιών που 

περιλαµβάνονται στο «καλάθι» και της σταθµισµένης τιµής που χρησιµοποιούνται σε 

µέτρα του πληθωρισµού θα πρέπει να αλλάζουν µε την πάροδο του χρόνου, προκειµένου 

να συµβαδίζουν µε την εξέλιξη της αγοράς. 

Οι αριθµοί και τα ποσοστά του πληθωρισµού συχνά διορθώνονται ανά εποχή 

του έτους, προκειµένου να διαφοροποιηθούν σε αναµενόµενη συγκυριακή αύξηση 

κόστους. Τα ποσοστά του πληθωρισµού πρέπει να είναι ο µέσος όρος ή αλλιώς 

υποβάλλεται σε στατιστικές τεχνικές, προκειµένου να αρθεί η στατιστική του θορύβου
88

 

και η αστάθεια ατοµικών τιµών. 

Κατά την εξέταση του πληθωρισµού, οικονοµικά ιδρύµατα µπορούν να 

επικεντρωθούν µόνο σε ορισµένα είδη των τιµών ή άλλων δεικτών, όπως ο δείκτης του 

δοµικού πληθωρισµού
89

 που χρησιµοποιείται από τις κεντρικές τράπεζες για τη 

διαµόρφωση της νοµισµατικής πολιτικής. 

Οι περισσότεροι δείκτες πληθωρισµού υπολογίζονται από σταθµισµένο µέσο 

όρο των επιλεγµένων µεταβολές των τιµών. Αυτό εισάγει αναγκαστική παραµόρφωση, 

και µπορεί να οδηγήσει σε νόµιµες διαφωνίες σχετικά µε το πραγµατικό ποσοστό του 

πληθωρισµού. Αυτό το πρόβληµα µπορεί να ξεπεραστεί µε τη συµπερίληψη όλων των 

διαθέσιµων µεταβολών τιµών στον υπολογισµό, και στη συνέχεια, επιλέγοντας την µέση 

τιµή. 

  

                                                           
88

 Είναι η ανεξήγητη µεταβολή σε ένα στατιστικό δείγµα. ∆ηλαδή µε τον όρος αυτό παρουσιάζονται τα 

λάθη και τα ανεξήγητα υπολείµµατα στον τοµέα των στατιστικών. 
89

 Ο πυρήνας του πληθωρισµού αντιπροσωπεύει τη µακροπρόθεσµη τάση του επιπέδου των τιµών. Κατά τη 

µέτρηση του µακροπρόθεσµου πληθωρισµού, οι µεταβατικές µεταβολές των τιµών θα πρέπει να 

αποκλειστούν. Ένας τρόπος να επιτευχθεί αυτό είναι µε την εξαίρεση των στοιχείων που συχνά υπόκεινται 

σε ευµετάβλητες τιµές, όπως τα τρόφιµα και η ενέργεια. 
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4
ο
 

4. ΟΙ ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΗΣ ΑΝΕΡΓΙΑΣ ΚΑΙ ΤΟΥ 

ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟΥ ΣΤΗΝ ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΟΙΚΟΝΟΜΙΑ 
 

 

4.1. ΕΙΣΑΓΩΓΗ 

 

∆ύο από τις πιο σηµαντικές µακροοικονοµικές έννοιες στα µέσα µαζικής 

ενηµέρωσης είναι ο πληθωρισµός και η ανεργία. Στην πραγµατικότητα, είναι δύσκολο να 

διαβάσεις εφηµερίδα ή να παρακολουθήσεις το βραδινό δελτίο ειδήσεων χωρίς να 

ακούσεις τουλάχιστον µία από τις προαναφερθείσες αυτές έννοιες. 

Γιατί οι άνθρωποι είναι τόσο απασχοληµένοι µε τον πληθωρισµό και την 

ανεργία; Απλούστατα διότι αυτές οι µακροοικονοµικές έννοιες επηρεάζουν κάθε άτοµο 

στην οικονοµία. Όταν ο πληθωρισµός είναι υψηλός, οι τιµές αυξάνουν µε ταχείς ρυθµούς 

καθώς και τα επιτόκια. Όταν η ανεργία είναι υψηλή, οι άνθρωποι είναι άνεργοι και 

υφίστανται βιοποριστικό πρόβληµα. Ο υψηλός πληθωρισµός και η υψηλή ανεργία 

προκαλούν για τους περισσότερους καταναλωτές. Με λίγα λόγια, ο πληθωρισµός και η 

ανεργία έχουν άµεση σχέση µε τον πλούτο και το βιοτικό επίπεδο των ανθρώπων στην 

οικονοµία.  

Ο πληθωρισµός επηρεάζει την αγοραστική δύναµη του χρήµατος διαχρονικά. 

Τα επιτόκια, οι αποταµιεύσεις, και η κατανάλωση αγαθών είναι στενά συνδεδεµένη µε 

τον πληθωρισµό, τόσο στη θεωρία όσο και στην πράξη. Οµοίως, το ποσοστό ανεργίας 

είναι µια σηµαντική µεταβλητή της οικονοµικής ανάπτυξης και µάλιστα συνδέεται µε το 

ποσοστό του πληθωρισµού. Το πιο σηµαντικό είναι, πως αυτές οι δύο µεταβλητές είναι 

χρήσιµες στην έκφραση και συγκρίνοντας την κατάσταση της οικονοµίας µε το παρελθόν 

και το παρόν, βγαίνουν χρήσιµα συµπεράσµατα για την οικονοµία 

Η θεωρεία των δυο εννοιών παρέχουν ένα πλήρες βασικό σύνολο εργαλείων 

για τη µέτρηση της οικονοµίας. Η κατανόηση τους, δηλαδή πώς αυτές οι έννοιες 

λειτουργούν µαζί για τη µέτρηση της οικονοµίας, παρέχει την ευκαιρία να εξαχθούν 
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χρήσιµα αποτελέσµατα των οικονοµικών αλλαγών που διενεργούνται στις σηµερινές 

οικονοµίες και ιδιαίτερα στην πληγείσα Ελληνική οικονοµία. 

4.2. ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟΣ ΚΑΙ Η ΑΝΕΡΓΙΑ 

 

Νόµος του Okun
90

 περιγράφει µια σαφή σχέση µεταξύ ανεργίας και εθνικής 

παραγωγής. Μια τέτοια σχέση κάνει αίσθηση· καθώς οι περισσότεροι άνθρωποι σε ένα 

έθνος θεωρούν σωστό την έξοδο της χώρας από οποιαδήποτε κρίση.  

Με βάση νόµο του Okun
91

, ένας άλλος οικονοµολόγος, ο AW Phillips, 

ανακάλυψε την σχέση ανάµεσα στην ανεργία και τον πληθωρισµό. Η αλυσίδα των 

βασικών ιδεών πίσω από αυτή την πεποίθηση είναι η εξής: δεδοµένου ότι περισσότεροι 

άνθρωποι εργάζονται για την εθνική αύξηση της παραγωγής, µε αποτέλεσµα οι µισθοί να 

αυξάνονται, οι καταναλωτές να έχουν περισσότερα χρήµατα για να ξοδεύουν 

περισσότερο, οι καταναλωτές να απαιτούν περισσότερα αγαθά και υπηρεσίες, τελικά 

προκαλώντας αύξηση στις τιµές των αγαθών και υπηρεσιών. Με άλλα λόγια, ο Phillips 

έδειξε ότι η ανεργία και ο πληθωρισµός µοιράζονται µια αντίστροφη σχέση· ο 

πληθωρισµός αυξάνεται καθώς η ανεργία µειώνεται, ο πληθωρισµός υποχωρεί ενώ η 

ανεργία αυξάνεται.  

Για τους οικονοµικούς φορείς µιας χώρας, η χάραξη πολιτικής, είναι να 

κρατήσουν τόσο τον πληθωρισµό όσο και την ανεργία σε χαµηλά επίπεδα, η ανακάλυψη 

Phillip ήταν µια σηµαντική εννοιολογική επανάσταση, αλλά και θέτει µια ενοχλητική 

πρόκληση· πώς να κρατηθεί τόσο η ανεργία όσο και ο πληθωρισµός σε χαµηλά επίπεδα, 

όταν η µείωση του ενός οδηγεί στην αύξηση του άλλου µεγέθους; 

4.2.1. Η Καµπύλη Phillips 

 

Όταν οι οικονοµολόγοι βλέπουν τον πληθωρισµό και την ανεργία σε σύντοµο 

χρονικό διάστηµα, παρατηρούν µια πρόχειρη αντίστροφη συσχέτιση µεταξύ των δύο. 

Όταν η ανεργία είναι υψηλή, ο πληθωρισµός είναι χαµηλός και όταν ο πληθωρισµός είναι 

υψηλός, η ανεργία είναι χαµηλή. Αυτό παρουσιάζει µεγάλο πρόβληµα στις ρυθµιστικές 

                                                           
90

 Σύµφωνα µε το νόµο του Okun, η διαφορά µεταξύ του προϊόντος πλήρους απασχόλησης µιας οικονοµίας 

και του πραγµατικού επιπέδου προϊόντος, αυξάνει κατά 2,5 ποσοστιαίες µονάδες για κάθε µοναδιαία 

αύξηση της ανεργίας. 
91

 Συλλογικό έργο, «Ανεργία και εργασιακή ανασφάλεια. Όψεις ενός εµµένοντος κινδύνου», σελ. 191-196. 
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αρχές που θέλουν να περιορίσουν τα δύο µεγέθη. Αυτή η σχέση µεταξύ πληθωρισµού και 

ανεργίας απεικονίζεται από την καµπύλη Phillips. Η βραχυπρόθεσµη καµπύλη Phillips 

είναι µία φθίνουσα καµπύλη (διάγραµµα 4.1). 

 

∆ιάγραµµα 4.1: Η καµπύλη Phillips, βραχυπρόθεσµα. 

 

Η βραχυπρόθεσµη καµπύλη Phillips απεικονίζει τον πληθωρισµό ο οποίος 

είναι αντιστρόφως ανάλογος µε την ανεργία. Όταν αυξάνεται η ανεργία, ο πληθωρισµός 

µειώνεται και όταν η ανεργία µειώνεται, αυξάνεται ο πληθωρισµός.  

Αυτή είναι µια πρόχειρη εκτίµηση της βραχυπρόθεσµης καµπύλης Phillips. Η 

µακροπρόθεσµη καµπύλη Phillips, ωστόσο, είναι διαφορετική. Οι οικονοµολόγοι έχουν 

επισηµάνει ότι, µακροπρόθεσµα, δεν φαίνεται να υπάρχει καµία συσχέτιση µεταξύ του 

πληθωρισµού και της ανεργίας. 

4.2.2. Κλασική προβολή του πληθωρισµού 

 

Στην κλασική προβολή του πληθωρισµού, το µόνο πράγµα που προκαλεί ο 

πληθωρισµός είναι, στην πραγµατικότητα, οι αλλαγές στην προσφορά χρήµατος. Κατά 

την κλασική ποσοτική θεωρία του χρήµατος, ισχύει: (προσφοράς χρήµατος) x (ταχύτητα) 

= (επίπεδο τιµών) x (ύψος της παραγωγής).  

Τα κλασικά χρηµατοοικονοµικά µοντέλα υποθέτουν ότι η ταχύτητα και η 

παραγωγή είναι ανεξάρτητα µεγέθη και σχετικά σταθερά. Έτσι, καθώς αυξάνεται η 
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προσφορά χρήµατος, φυσικά αυξάνεται και το επίπεδο των τιµών, άρα ο πληθωρισµός 

αφού η αύξηση του επιπέδου των τιµών στην ουσία είναι ο πληθωρισµός. 

Οι κλασικοί οικονοµολόγοι πιστεύουν ότι υπάρχει ένα φυσικό ποσοστό 

ανεργίας το οποίο δεν µπορεί να εκµηδενιστεί, είναι το επίπεδο ισορροπίας της ανεργίας 

της οικονοµίας. Αυτή στην ουσία είναι η µακροχρόνια καµπύλη Phillips.  

Η µακροχρόνια καµπύλη Phillips είναι κάθετη (διάγραµµα 4.2.), επειδή ο 

πληθωρισµός εκεί δεν έχει σχέση µε την ανεργία σε µακροπρόθεσµη βάση. Η ανεργία, 

ως εκ τούτου, θα είναι µόνο σε ένα συγκεκριµένο επίπεδο, δεν έχει σηµασία σε ποιο 

σηµείο του πληθωρισµού είναι.  

Στην κλασική προβολή (διάγραµµα 4.3), το σηµείο όπου η βραχυπρόθεσµη 

καµπύλη Phillips τέµνει την µακροχρόνια καµπύλη Phillips είναι ο αναµενόµενος 

πληθωρισµός. Στην αριστερή πλευρά του εν λόγω σηµείου, ο πραγµατικός πληθωρισµός 

είναι υψηλότερο από τον αναµενόµενο και προς τα δεξιά, ο πραγµατικός πληθωρισµός 

είναι χαµηλότερος από τον αναµενόµενο. Βασικά, η ανεργία κάτω από το φυσιολογικό 

ποσοστό οδηγεί σε πληθωρισµό υψηλότερο από τον αναµενόµενο και ανεργία 

υψηλότερη από το φυσικό ποσοστό οδηγεί σε πληθωρισµό χαµηλότερο από τον 

αναµενόµενο. 

 

∆ιάγραµµα 4.2: Η καµπύλη Phillips, µακροχρόνια. 
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∆ιάγραµµα 4.3: Κλασική προβολή καµπύλης Phillips. 

 

4.2.3. Κεϋνσιανή θεωρία του πληθωρισµού 

 

Σε αντίθεση µε τους κλασικούς Οικονοµολόγους, που βλέπουν τον 

πληθωρισµό ως ένα πρόβληµα της συνεχώς αυξανόµενης προσφοράς χρήµατος, οι 

κεϋνσιανοί Οικονοµολόγοι επικεντρώνονται στα θεσµικά προβλήµατα των ανθρώπων 

στην αύξηση των επιπέδων των τιµών τους. Οι Κεϋνσιανοί υποστηρίζουν ότι οι 

επιχειρήσεις αυξάνουν τους µισθούς για να κρατήσουν τους εργαζόµενους τους 

ευχαριστηµένους. Οι επιχειρήσεις πρέπει τότε να πληρώσουν και για να είναι επικερδής 

πρέπει εν συνεχεία να αυξήσουν τις τιµές των προϊόντων τους. Αυτό προκαλεί αύξηση 

τόσο των µισθών αλλά και των τιµών και απαιτεί αύξηση της προσφοράς χρήµατος για 

να κρατηθεί η οικονοµία σε «καλή» λειτουργία.  

Έτσι, οι εκάστοτε κυβερνήσεις εκδίδουν στη συνέχεια όλο και περισσότερα 

χρήµατα για να συµβαδίσουν µε τον πληθωρισµό. Αυτό διαφέρει από το κλασικό 

µοντέλο. Το κλασικό µοντέλο βλέπουν πως αλλαγή προσφοράς χρήµατος επηρεάζει τον 

πληθωρισµό, ενώ το κεϋνσιανό µοντέλο βλέπει τον πληθωρισµό ως την αιτία της 

αλλαγής της προσφοράς χρήµατος. Ασχολούνται κυρίως µε τις θεσµικές κρίσεις που 

αντιµετωπίζουν οι άνθρωποι όταν αυξάνουν τα επίπεδα των τιµών τους. 

Εγώ θεωρώ πως είναι αλληλένδετα κατά περίπτωση! 

4.3. ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΟΥ ΠΛΗΘΩΡΙΣΜΟΥ 

 

Ανεργία 

Π
λ
η
θ
ω
ρ
ισ
µ
ό
ς 



 
58 

⇒ Ο υψηλός και ευµετάβλητος πληθωρισµός προκαλεί αβεβαιότητα και αυξάνει τους 

κινδύνους, παρεµποδίζοντας έτσι την οικονοµική ανάπτυξη. 

⇒ Ο πληθωρισµός οδηγεί σε απώλεια της αγοραστικής δύναµης των πολιτών, µπορεί να 

κάνει τους πολίτες πιο φτωχούς. 

⇒ Ο υψηλός πληθωρισµός ή οι προσδοκίες υψηλού πληθωρισµού µπορεί να εξωθήσουν 

τις εταιρίες να αποφεύγουν την ανάληψη κινδύνου και να είναι λιγότερο πρόθυµες να 

προβούν σε µακροπρόθεσµες επενδύσεις.  

⇒ Ο πληθωρισµός µειώνει την αξία των αποταµιεύσεων. Τα άτοµα που πλήττονται 

περισσότερο είναι οι µικροί αποταµιευτές που δεν έχουν την δυνατότητα έγκαιρης 

και ασφαλούς επένδυσης των χρηµάτων τους. Είναι φανερό ότι ο πληθωρισµός 

αποτελεί αντικίνητρο για αποταµίευση. Έτσι σε περιόδους έντονου πληθωρισµού 

αυξάνεται η κατανάλωση και µειώνεται η αποταµίευση. 

⇒ Ο πληθωρισµός πλήττει τα άτοµα µε σταθερά εισοδήµατα αφού το χρηµατικό τους 

εισόδηµα παραµένει σταθερό ή αυξάνεται µε ρυθµό µικρότερο από ρυθµό του 

πληθωρισµού. Τα άτοµα αυτά είναι οι συνταξιούχοι, οι µισθωτοί, δηµόσιοι 

υπάλληλοι και γενικά οι υπάλληλοι. ∆ηλαδή ένα αρκετά µεγάλο κοµµάτι της 

ελληνικής οικονοµίας-κοινωνίας. 

Βέβαια τα σηµαίνοντα του πληθωρισµού σε µια κοινωνία είναι
92

: 

4.3.1. Ευµετάβλητος χαρακτήρας και αβεβαιότητα 

 

Ενώ οι µικρές µεταβολές στο επίπεδο των τιµών από έτος σε έτος δεν µπορεί 

να είναι αισθητές, µε την πάροδο του χρόνου, αυτές οι µικρές αλλαγές αθροίζονται, 

οδηγώντας σε τεράστιες συνέπειες. Κατά τα τελευταία 70 χρόνια, ο µέσος ρυθµός 

πληθωρισµού στην Ελλάδα, από έτος σε έτος ήταν λίγο κάτω από 5%. Αυτό το µικρό 

επίπεδο του πληθωρισµού από έτος σε έτος έχει οδηγήσει σε 350% αύξηση της 

συνολικής τιµής κατά αυτήν την περίοδο.  

Ο πληθωρισµός παίζει σηµαντικό ρόλο στην µακροοικονοµική οικονοµία, 

αλλάζοντας την τιµή του ενός ευρώ όλη την ώρα. Έτσι, αποθαρρύνονται οι επενδύσεις 

και η αποταµίευση, και προκαλείται αναποτελεσµατικότητα στην αγορά, παρακάτω στο 
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http://epp.eurostat.ec.europa.eu/tgm/table.do?tab=table&language=en&pcode=teicp000&tableSelection=1

&plugin=1 
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διάγραµµα 4.4. παρατηρούνται τα ποσοστά πληθωρισµού στην Ευρωζώνη από τη 

δεκαετία του ΄70, από την αστάθεια στη σταθερότητα. 

 

∆ιάγραµµα 4.4: Ποσοστά πληθωρισµού στην Ευρωζώνη από τη δεκαετία του ΄70: από την αστάθεια στη 

σταθερότητα. 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Eurostat. 

 

Κρίσιµα σηµεία του πληθωρισµού στην Ευρωζώνη: 

• 1992: Συνθήκη του Μάαστριχτ για την Ευρωπαϊκή Ένωση - Έναρξη των 

προετοιµασιών για την ΟΝΕ. 

• 1999: Παρουσίαση του ευρώ. 

• 2002: Εισαγωγή των τραπεζογραµµατίων και των κερµάτων του ευρώ 

Οι πετρελαϊκές και ενεργειακές κρίσεις του 1973 και του 1979 είχαν ως 

αποτέλεσµα να επικρατήσουν υψηλά και ευµετάβλητα ποσοστά πληθωρισµού σε όλη την 

Ευρώπη - προκαλώντας αβεβαιότητα και αποθαρρύνοντας τις επενδύσεις. Από τις αρχές 

της δεκαετίας του '90, όταν άρχισαν οι προετοιµασίες για την Οικονοµική και 

Νοµισµατική Ένωση (ΟΝΕ), τα ποσοστά πληθωρισµού άρχισαν να µειώνονται σταθερά. 

Από την έναρξη της ΟΝΕ, ο πληθωρισµός στην Ευρωζώνη παρέµεινε χαµηλότερος και 

σταθερότερος – µε συνέπεια να ενισχυθούν οι επενδύσεις, η απασχόληση και η 
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ανάπτυξη. Η µείωση του πληθωρισµού άρχισε αργότερα σε εκείνες τις χώρες που έγιναν 

µέλη της ΕΕ το 2004 και µόλις πρόσφατα εντάχθηκαν στην Ευρωζώνη - Σλοβενία, 

Κύπρος, Μάλτα και Σλοβακία. 

4.3.2. Πληθωρισµός και δανειολήπτες 
 

Οι περισσότεροι άνθρωποι έχουν στόχο τους να αποκτήσουν δικό τους σπίτι, 

και τα τραπεζικά στεγαστικά δάνεια είναι ο συνήθης τρόπος πραγµατοποίησης αυτής της 

φιλοδοξίας. Τα στεγαστικά δάνεια αποπληρώνονται σε διάστηµα αρκετών ετών, και τα 

επιτόκια συνήθως συνδέονται µε τον πληθωρισµό. Ωστόσο, εάν υπάρχει αβεβαιότητα για 

το µελλοντικό πληθωρισµό, οι δανειστές ενδεχοµένως να θέλουν να «εξασφαλιστούν» 

από την άνοδο του πληθωρισµού πάνω από το αναµενόµενο, αυξάνοντας τα επιτόκια ή 

δανείζοντας µε κυµαινόµενο επιτόκιο. Έτσι, ενώ οι δόσεις του δανείου µπορεί να 

φαίνονται εύκολο εγχείρηµα κατά τη στιγµή χορήγησης του δανείου, µε κυµαινόµενο 

επιτόκιο, ένας ευµετάβλητος πληθωρισµός στο απώτερο µέλλον µπορεί να οδηγήσει σε 

απότοµες αυξήσεις των τακτικών δόσεων αποπληρωµής από τον προϋπολογισµό του 

νοικοκυριού.  

Η προοπτική ενός ευµετάβλητου επιτοκίου εισάγει µεγάλη αβεβαιότητα σε 

αυτό που είναι ίσως το µεγαλύτερο έξοδο όλων των νοικοκυριών. Κατά συνέπεια, όταν ο 

πληθωρισµός είναι υψηλός και ευµετάβλητος, οι δανειολήπτες αντιµετωπίζουν 

µεγαλύτερη αβεβαιότητα, και ενίοτε υψηλότερο κόστος - είτε πρόκειται για νέα ζευγάρια 

που αγοράζουν το πρώτο τους σπίτι, µικρές επιχειρήσεις που επιθυµούν να επεκταθούν, ή 

κυβερνήσεις που θέλουν να δανειστούν για να κατασκευάσουν νοσοκοµεία ή δρόµους.  

Η συνέπεια του υψηλού και ευµετάβλητου πληθωρισµού για τους 

δανειολήπτες είναι ότι η λήψη οικονοµικών αποφάσεων γίνεται πιο ριψοκίνδυνη, το 

κόστος είναι υψηλότερο, και οι επιλογές είναι πιο περιορισµένες.  

 

4.3.3. Ο πληθωρισµός και η ΕΕ  

4.3.3.1. Η πορεία προς την οικονοµική σύγκλιση 
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Τα υψηλά και ευµετάβλητα ποσοστά πληθωρισµού
93

 ήταν κοινό 

χαρακτηριστικό πριν από το ευρώ. Στις αρχές της δεκαετίας του '90, όταν τα κράτη µέλη 

της ΕΕ αποφάσισαν να προετοιµαστούν για το ευρώ, ο πληθωρισµός άρχισε να πέφτει 

συστηµατικά. Η πορεία προς την οικονοµική σύγκλιση συνέβαλε στον έλεγχο των 

υψηλών και ευµετάβλητων ποσοστών πληθωρισµού που ήταν γνώρισµα των δεκαετιών 

του '70 και του '80, και οδήγησε σε σταθερά ποσοστά πληθωρισµού (διάγραµµα 4.5.), τα 

οποία είναι απαραίτητα για την προστασία της αξίας των εισοδηµάτων των πολιτών και 

την προετοιµασία για αειφόρο ανάπτυξη και δηµιουργία θέσεων εργασίας στην ΕΕ. 

Κατά την προετοιµασία για την εισαγωγή του ευρώ, κάθε κράτος µέλος 

πρέπει να ακολουθεί τα κριτήρια σύγκλισης
94

 που ορίζει η Συνθήκη του Μάαστριχτ. Τα 

κριτήρια περιλαµβάνουν την απαίτηση το ποσοστό πληθωρισµού του κράτους µέλους να 

µην υπερβαίνει κατά 1,5 ποσοστιαία µονάδα το ποσοστό των τριών κρατών µελών µε τις 

καλύτερες επιδόσεις. 

                                                           
93 
Ποσοστό πληθωρισµού, είναι η διαχρονική αύξηση των τιµών των αγαθών και υπηρεσιών. Το ποσοστό 

πληθωρισµού µετρά το κατά πόσο αυξάνονται (ή µειώνονται) διαχρονικά οι τιµές αυτές. Η µέτρηση του 

ποσοστού πληθωρισµού γίνεται συνήθως για χρονική περίοδο ενός έτους και εκφράζονται ως ποσοστιαία 

αύξηση ή µείωση. 
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 Όλα τα κράτη µέλη της Ευρωπαϊκής Ένωσης, εκτός από τη ∆ανία και το Ηνωµένο Βασίλειο, πρέπει να 

υιοθετήσουν το ευρώ και να ενταχθούν στη ζώνη του ευρώ. Για να το κάνετε αυτό, θα πρέπει να πληρούν 

ορισµένες συνθήκες γνωστές ως «κριτήρια σύγκλισης». 

Όλα τα κράτη µέλη της ΕΕ είναι αναπόσπαστο µέρος της Οικονοµικής και Νοµισµατικής Ένωσης, πράγµα 

που σηµαίνει ότι συντονίζουν τις οικονοµικές πολιτικές τους προς όφελος της ΕΕ στο σύνολό της. Ωστόσο, 

δεν είναι όλα τα κράτη µέλη της ΕΕ βρίσκονται στη ζώνη του ευρώ - µόνο εκείνες που έχουν υιοθετήσει το 

ευρώ, είναι µέλη της ζώνης του ευρώ. 
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∆ιάγραµµα 4.5: Ορόσηµα πληθωρισµού στις χώρες της Ευρωζώνης: από την ευµετάβλητη 

εποχή στη σταθερότητα. 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Eurostat. 

 

Ορόσηµα πληθωρισµού στις χώρες της Ευρωζώνης: 

• 1973: Πρώτη πετρελαϊκή κρίση 

• 1979: ∆εύτερη πετρελαϊκή κρίση 

• 1992: Συνθήκη του Μάαστριχτ για την Ευρωπαϊκή Ένωση - Έναρξη προετοιµασιών 

για την ΟΝΕ 

• 1999: Παρουσίαση του ευρώ 

• 2002: Εισαγωγή τραπεζογραµµατίων και κερµάτων του ευρώ 

• 2007: Απότοµη αύξηση τιµών πετρελαίου και τροφίµων 

• 2008: Οικονοµική κρίση 

Μετά τον υψηλό και ασταθή πληθωρισµό που προκάλεσαν οι πετρελαϊκές και 

ενεργειακές κρίσεις της δεκαετίας του '70, η απόφαση του 1990 για την υλοποίηση της 

Οικονοµικής και Νοµισµατικής Ένωσης, και η ίδρυση του Ευρωπαϊκού Νοµισµατικού 

Ιδρύµατος το 1994, οδήγησαν σε σταθερή πτώση των επιτοκίων στις υποψήφιες προς 

ένταξη στην Ευρωζώνη χώρες. Από την υιοθέτηση του ευρώ το 1999, η Ευρωζώνη έχει 
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βιώσει µια δεκαετία χαµηλού και σταθερού πληθωρισµού. Η αντοχή της οικονοµίας της 

Ευρωζώνης είναι εµφανής από τη µικρή άνοδο του πληθωρισµού κατά τις πετρελαϊκές 

κρίσεις του 2008, συγκριτικά µε την αναστάτωση που προκάλεσαν αντίστοιχες αυξήσεις 

τιµών σε προηγούµενες δεκαετίες. 

 

∆ιάγραµµα 4.6: διάγραµµα πληθωρισµού τιµών. 

Πηγή: Ευρωπαϊκή Επιτροπή, Eurostat. 

 

Το διάγραµµα 4.6. επιτρέπει να εξεταστεί ο πληθωρισµός. Σε αυτό το 

διάγραµµα µπορεί να συγκριθούν οι σταθµίσεις των οµάδων προϊόντων στο καλάθι του 

Εν∆ΤΚ σε διαφορετικές χώρες της ΕΕ, ακόµη πώς έχουν αλλάξει οι σταθµίσεις αυτές 

διαχρονικά στις επιµέρους χώρες, την ΕΕ και την Ευρωζώνη συνολικά.  

4.3.3.2. ∆ιαφορές στα ποσοστά πληθωρισµού 

 

Παρά τη σύγκλιση που επιτεύχθηκε κατά την προετοιµασία για το ευρώ και 

τη βελτίωση της λειτουργίας της εσωτερικής αγοράς, υπάρχουν διαρκείς διαφορές στα 

ποσοστά πληθωρισµού µεταξύ των χωρών της Ευρωζώνης, και ακόµη και µεταξύ 

περιφερειών της ίδιας χώρας. Γιατί προκύπτουν αυτές οι διαφορές;  
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Η διαφοροποίηση των ποσοστών πληθωρισµού αντανακλά τις ιδιαίτερες 

οικονοµικές συνθήκες που υφίστανται σε εθνικό και περιφερειακό επίπεδο. 

Οι πολίτες, τα νοικοκυριά και οι επιχειρήσεις βιώνουν διαφορές στα ποσοστά 

πληθωρισµού λόγω, για παράδειγµα, διαφοροποιήσεων στο εισόδηµα, διαφορετικών 

προτιµήσεων και τάσεων κατανάλωσης, του βαθµού τοπικού ανταγωνισµού τιµών, 

διαφορετικών ποσοστών φορολογίας και εξόδων µεταφοράς.  

Προκειµένου να εντοπιστούν οι διαφορές αυτές, οι εθνικές στατιστικές 

υπηρεσίες συλλέγουν στοιχεία τιµών που λαµβάνουν πλήρως υπόψη τις υφιστάµενες 

οικονοµικές διαφορές εντός των περιφερειών τους
95

. 

Θα πρέπει να σηµειωθεί ότι οι διαφορές πληθωρισµού δεν είναι σηµαντικά 

υψηλότερες στην Ευρωζώνη σε σύγκριση µε άλλες ευρύτερες νοµισµατικές ενώσεις 

όπως οι ΗΠΑ. 

4.3.3.3. Πληθωρισµός στις υποψήφιες χώρες της Ευρωζώνης 
 

Τα νεότερα κράτη µέλη που προετοιµάζουν τις οικονοµίες τους για την 

υιοθέτηση του ευρώ συνήθως έχουν υψηλότερα ποσοστά πληθωρισµού από τις χώρες της 

Ευρωζώνης.  

Καθώς συνεχίζεται η ανασυγκρότηση των οικονοµιών στις χώρες αυτές 

προκειµένου να εκπληρωθούν τα κριτήρια ένταξης στην Ευρωζώνη, το ΑΕΠ
96

 µπορεί να 

γνωρίζει απότοµη αύξηση, που οδηγεί σε υψηλότερη καταναλωτική ζήτηση και 

υψηλότερες τιµές. Αυτό το φαινόµενο είναι εντελώς φυσιολογικό για τις οικονοµίες που 

προσπαθούν να καλύψουν την υστέρησή τους. Όταν οι οικονοµίες αυτές συγκλίνουν µε 

τις αντίστοιχες της Ευρωζώνης, και η διαδικασία κάλυψης της υστέρησης εξαντληθεί, ο 

πληθωρισµός τους κατεβαίνει σε χαµηλότερα, πιο σταθερά ποσοστά. 

4.4. ΣΥΝΕΠΕΙΕΣ ΤΗΣ ΑΝΕΡΓΙΑΣ 

 

Η ανεργία είναι ένα µακροοικονοµικό φαινόµενο που επηρεάζει άµεσα τους 

πολίτες. Όταν ένα µέλος µιας οικογένειας είναι άνεργος, η οικογένεια αισθάνεται έντονα 
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 http://ec.europa.eu/economy_finance/focuson/inflation/measuring_el.htm 
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 Οι µεταβολές που σηµειώνονται στο ΑΕΠ αποτελούν ένδειξη των οικονοµικών επιδόσεων: η οικονοµική 

ανάπτυξη ορίζεται ως αύξηση του ΑΕΠ από τον ένα χρόνο στον επόµενο. 
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την απώλεια εισοδήµατος και το µειωµένο βιοτικό επίπεδο. Η κατανόηση της ανεργία, 

δηλαδή πώς λειτουργεί, είναι σηµαντικό τόσο για τους οικονοµολόγους αλλά και για τον 

καταναλωτή. 

4.4.1. Γενικά 

 

Επειδή οι περισσότεροι άνθρωποι στηρίζονται στα εισοδήµατά τους για να 

διατηρήσουν το βιοτικό τους επίπεδο, η απώλεια της θέσης εργασίας τους θα απειλούσε 

άµεσα την µειώσει του βιοτικού τους επίπεδου. Αυτό δηµιουργεί µια σειρά από 

συναισθηµατικά προβλήµατα για τον εργαζόµενο και την οικογένεια.  

Από την άποψη της κοινωνίας, η ανεργία είναι επιβλαβής. Οι άνεργοι 

αποτελούν την λεγόµενη «σπατάλη ικανότητας παραγωγής». Αυτό σηµαίνει ότι 

παράγονται λιγότερα αγαθά και υπηρεσίες από ό, τι θα µπορούσαν να παραχθούν. 

Σηµαίνει, επίσης, ότι δαπανώνται λιγότερα χρήµατα από τους καταναλωτές, και αυτό µε 

την σειρά του έχει τη δυνατότητα να οδηγήσει σε νέα αύξηση της ανεργίας, ξεκινώντας 

έναν φαύλο κύκλο
97

. Ωστόσο, σε γενικές γραµµές, ενώ η ανεργία είναι επιβλαβής για τα 

άτοµα, υπάρχουν ορισµένες περιπτώσεις στις οποίες η ανεργία είναι τόσο φυσική και 

ωφέλιµη για την οικονοµία στο σύνολό της. 

4.4.2. Πώς επηρεάζει η ανεργία την οικονοµία 

4.4.2.1. Ανεργία και οικονοµικό κόστος 

 

Σε πολλές χώρες όπως και η Ελλάδα, καταβάλλονται στους άνεργους κάποια 

οικονοµική βοήθεια (επίδοµα ανεργίας). Όσο µεγαλύτερος είναι ο αριθµός των ανέργων, 

περισσότερα χρήµατα θα δαπανήσει η κυβέρνηση για επιδόµατα. Ως εκ τούτου, η χώρα 

δεν έχει µόνο να αντιµετωπίσει την απώλεια εισοδήµατος και την µειωµένη παραγωγή 

αλλά και το επιπλέον κόστος της καταβολής των επιδοµάτων. 

4.4.2.2. Αγοραστική δύναµη 
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Αυτό συµβαίνει δυστυχώς στην Ελλάδα σήµερα. 
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Η αγοραστική δύναµη του ανέργου και της οικογένειά του / της, µειώνεται 

δραστικά και πλέον ξοδεύουν τα χρήµατά τους για είδη πρώτης ανάγκης, και αυτό µε τη 

σειρά του επηρεάζει αρνητικά την οικονοµία. 

4.4.2.3. Η ύφεση 

 

Με τα ποσοστά αύξησης της ανεργίας και άλλοι παράγοντες της οικονοµίας 

επηρεάζονται σηµαντικά, όπως· το κατά κεφαλήν εισόδηµα, οι δαπάνες για την υγεία, η 

ποιότητα της υγειονοµικής περίθαλψης, και το πρότυπο της αποχώρησης και της 

φτώχειας. 

Όλα αυτά επηρεάζουν όχι µόνο την οικονοµία αλλά και το σύνολο των 

συστηµάτων και την κοινωνία γενικότερα. 

 

4.4.2.4.   Ανεργία και παραοικονοµία 

                Μια ακόµα επίπτωση της ανεργίας στην ελληνική οικονοµία είναι η αύξηση 

της παραοικονοµίας µιας και ο άνεργος πολίτης αναζητά οποιαδήποτε πηγή, συνήθως 

παράνοµες δραστηριότητες, που µπορεί να του προσφέρει κάποιο εισόδηµα ανεξαρτήτως 

του ύψους, αφού πλέον αντιµετωπίζει (και ειδικότερα οι µακροπρόθεσµα άνεργοι) 

βασικά προβλήµατα διαβίωσης. Σύµφωνα µε στοιχεία που δηµοσίευσε η Ευρωπαική 

Επιτροπή, (European Commission)  η παραοικονοµία στην Ελλάδα αγγίζει το 25% του 

Α.Ε.Π. δηλαδή περίπου 50 δις ευρώ. 

 

4.4.2.5. Ανεργία και ανταγωνιστικότητα 

Μια ακόµα αρνητική επίπτωση της ανεργίας έχει να κάνει µε την ανταγωνιστικότητα της 

ελληνικης οικονοµίας. ''Είναι γεγονός ότι ποσοστό που ανέρχεται στο 50% των ανέργων 

είναι µακροχρόνια άνεργοι. Οσο µεγαλύτερο είναι το διάστηµα της µακροχρόνιας 

ανεργίας τόσο µεγαλύτερες είναι οι πιθανότητες οι άνεργοι αυτοί να τεθούν εκτός αγοράς 

εργασίας και να περιθωριοποιηθούν οικονοµικά και κοινωνικά. Ακόµη και εάν η 

οικονοµία αναθερµανθεί και εµφανίσει υψηλούς ρυθµούς οικονοµικής ανάπτυξης, οι 

µακροχρόνια άνεργοι είναι δύσκολο να ενταχθούν στην αγορά εργασίας διότι στο µεταξύ 
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θα έχουν απαξιωθεί τα προσόντα τους και οι δεξιότητές τους. Επιπρόσθετα, η µείωση 

των µισθών δεν αποτελεί κίνητρο για τις επιχειρήσεις προκειµένου να προσλάβουν 

µακροχρόνια ανέργους. Ετσι το πολύ υψηλό ποσοστό της µακροχρόνιας ανεργίας, που 

αποτελεί τον σκληρό πυρήνα της διαρθρωτικής ανεργίας, θα εµποδίσει την οικονοµία να 

αντιδράσει θετικά σε µια οικονοµική ανάκαµψη, µε συνέπεια η οικονοµία να οδηγείται 

στην παγίδα της ανεργίας (Unemployment trap). Στο πλαίσιο αυτό απαιτούνται τάχιστα, 

µέτρα δηµόσιας πολιτικής, που θα επιδιώξουν την ανάσχεση της εξέλιξης αυτής, καθώς η 

λειτουργία της αγοράς εργασίας, δεν µπορεί να δώσει λύση΄'. Όπως αναφέρει ο κύριος 

Κωνσταντίνος Αγραπίδας διδάκτορας του Παντείου Πανεπιστηµίου και αποφοίτος της 

Εθνικής Σχολής ∆ηµόσιας ∆ιοίκησης.  

 

 

4.4.3. Η επίδραση της ανεργίας στην κοινωνία µας 

 

Η ανεργία επηρεάζει όχι το ίδιο το άτοµο µόνο, αλλά και της οικογένειάς του 

/ της και, µακροπρόθεσµα, την κοινωνία όπου ζει. 

Η ανεργία φέρνει µαζί απελπισία, δυστυχία και αγωνία. Θα αναγκάζει τους 

ανθρώπους να ζήσουν τη ζωή τους µε έναν τρόπο που δεν το επιθυµούν. Το προσδόκιµο 

ζωής επηρεάζεται αρνητικά.  Εδώ είναι οι κύριες πτυχές: 

1. Ψυχική υγεία 

Τα προβλήµατα ψυχικής υγείας είναι πολλά, όπως: έλλειψη αυτοπεποίθησης, 

αισθάνονται ανάξιοι, κατάθλιψη και απελπισία. Με την απώλεια εισοδήµατος και την 

απογοήτευση που εµπλέκονται σε αυτή την κατάσταση, οι πρόσφατα άνεργοι, µπορεί να 

αναπτύξουν αρνητική στάση προς τα κοινά πράγµατα στη ζωή και µπορεί να αισθάνονται 

ότι χάνεται η αίσθηση του σκοπού. 

2. Ασθένειες Υγεία 

Η ανεργία και η συνολική ένταση µπορεί να αυξήσει δραµατικά τα γενικά 

θέµατα υγείας των ατόµων. 

3. Η ένταση στο σπίτι 
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Οι καυγάδες στο σπίτι µπορεί να οδηγήσουν σε ένταση και σε αύξηση του 

αριθµού των διαζυγίων κ.λπ. 

4. Πολιτικά ζητήµατα 

Απώλεια εµπιστοσύνης στη διοίκηση και στην κυβέρνηση που µπορεί να 

οδηγήσει σε πολιτική αστάθεια. 

5. Η ένταση πάνω από φόρους άνοδο 

Η ανεργία φέρνει, επίσης, δυσαρέσκεια και απογοήτευση στην φορολογία 

πολιτών. Προκειµένου να ανταποκριθεί στις απαιτήσεις του ταµείου ανεργίας, η 

κυβέρνηση πολλές φορές µπορεί να χρειαστεί να αυξήσει τους φόρους δηµιουργώντας 

προβλήµατα µε την αύξηση φόρων. 

6. Η ανασφάλεια µεταξύ των εργαζοµένων 

Η επικρατούσα ανεργία και τα δεινά των ανέργων και των οικογενειών τους 

µπορεί να δηµιουργήσει φόβο και ανασφάλεια, ακόµη και σε ανθρώπους που εργάζονται. 

7. Έγκληµα και τη βία 

Αύξηση του ποσοστού της εγκληµατικότητας. 

8. Περιπτώσεις αυτοκτονίας 

Αύξηση στο ποσοστό των αποπειρών αυτοκτονίας και των αυτοκτονιών. 

9. Χρήση δεξιοτήτων 

Οι άνεργοι δεν είναι σε θέση να χρησιµοποιούν τις δεξιότητες τους. Και σε 

µια κατάσταση όπου συνεχίζεται για πάρα πολύ καιρό το άτοµο µπορεί να χάσει µέρος 

των ικανοτήτων του. 
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ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ 
 

 

Η παρούσα πτυχιακή εργασία µελετά τις δυναµικές αλληλεπιδράσεις µεταξύ 

ανεργίας και πληθωρισµού στην ελληνική οικονοµία. Η Ελληνική οικονοµία αποτελείται 

από δύο δηµοσιονοµικές πολιτικές λόγω οικονοµικής κρίσης. Οι φορείς χάραξης 

δηµοσιονοµικής πολιτικής είναι η λεγόµενη Τρόικα και η Ελληνική κυβέρνηση. Ο 

πρωταρχικός στόχος της Τρόικας είναι ο χαµηλός πληθωρισµός, ενώ ο πρωταρχικός 

στόχος της Ελληνικής κυβέρνησης είναι η χαµηλή ανεργία. Ωστόσο, υπάρχει µια 

βραχυπρόθεσµη εξισορρόπηση µεταξύ χαµηλού πληθωρισµού και χαµηλής ανεργίας. 

Η ελληνική οικονοµία, έχοντας σηµειώσει υψηλούς ρυθµούς ανάπτυξης έως 

το έτος 2008, έδειξε σηµεία ύφεσης το 2009, ως αποτέλεσµα της διεθνούς 

χρηµατοπιστωτικής κρίσης, ενώ από το έτος 2010 και µετά η ύφεση εντάθηκε σηµαντικά 

λόγω δηµοσιονοµικών ανισορροπιών. Η ανάγκη εξυγίανσης  οδήγησε τη χώρα στην 

ένταξή της σε τριµερή µηχανισµό οικονοµικής στήριξης, αποτελούµενο από την ΕΕ, το 

∆ΝΤ και την ΕΚΤ. 

Έως και το 2008 η ανεργία στην Ελλάδα ήταν σχετικά χαµηλή και κινούνταν 

µε ποσοστό της τάξεως του 7,6% στο µέσο όρο της Ευρωζώνης. Κατά το 2009 η ανεργία 

στη χώρα αυξήθηκε ως αποτέλεσµα της διεθνούς κρίσης που έπληξε και την Ελλάδα και 

ανήλθε σε 9,5%, ενώ για το 2010 αυξήθηκε περαιτέρω στο 12,5%, ως συνέπεια της 

περιοριστικής δηµοσιονοµικής πολιτικής που εφαρµόστηκε εξαιτίας της κρίσης χρέους. 

Κατά το έτος 2011 το ποσοστό ανεργίας, ως επακόλουθο της γενικότερης κρίσης της 

ελληνικής οικονοµίας και των µέτρων που έχουν ληφθεί για τη δηµοσιονοµική 

εξυγίανση, έφτασε το 17,7%, ενώ κατά το 2012 ξεπέρασε το 24%. Ιδιαίτερα η ανεργία 

των νέων, που ξεπερνά το 50%, αποτελεί ένα από τα µεγαλύτερα προβλήµατα που 

επέφερε η οικονοµική κρίση στη χώρα.   

Η ανεργία έχει τρεις βασικές οικονοµικές συνέπειες.  

1ο) Αποτελεί απώλεια παραγωγικών δυνάµεων, δηλαδή της εργασίας των ανέργων, η 

οποία θα µπορούσε να χρησιµοποιηθεί στην παραγωγική διαδικασία.  

2ο) Σηµαίνει απώλεια εισοδήµατος για τον άνεργο και την οικογένεια του.  
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3ο) Επιβαρύνει τον κρατικό προϋπολογισµό, λόγω της παροχής των επιδοµάτων ανεργίας 

προς τους ανέργους. 

4ο) Η αύξηση της ανεργίας έχει ως αποτέλεσµα και την άνθηση της παραοικονοµίας 

5ο) Η ανεργία πλήττει την ανταγωνιστικότητα της οικονοµίας σε διεθνές επίπεδο 

Η καταπολέµηση, δηλαδή η εξαφάνιση ή η µείωση, της ανεργίας είναι 

εξαιρετικά δύσκολη. 

Αυτό φαίνεται και από την εµπειρική παρατήρηση. Σε πολλές ευρωπαϊκές 

χώρες τα τελευταία δέκα χρόνια το ποσοστό ανεργίας υπερβαίνει το 10%. Στην Ελλάδα, 

σύµφωνα µε τα επίσηµα στοιχεία, το ποσοστό ανεργίας τα τελευταία πέντε χρόνια είναι 

γύρω στο 10%. 

Σε µια οικονοµία της αγοράς, οι τιµές των αγαθών και των υπηρεσιών 

µπορούν πάντα να µεταβληθούν. Κάποιες τιµές αυξάνονται, κάποιες άλλες µειώνονται. 

Μπορούµε να µιλήσουµε για πληθωρισµό όταν παρατηρείται γενική αύξηση τιµών των 

αγαθών και των υπηρεσιών και όχι µόνο ορισµένων προϊόντων. 

Όταν οι οικονοµολόγοι βλέπουν τον πληθωρισµό και την ανεργία σε σύντοµο 

χρονικό διάστηµα, παρατηρούν µια πρόχειρη αντίστροφη συσχέτιση µεταξύ των δύο. 

Όταν η ανεργία είναι υψηλή, ο πληθωρισµός είναι χαµηλός και όταν ο πληθωρισµός είναι 

υψηλός, η ανεργία είναι χαµηλή. Αυτό παρουσιάζει µεγάλο πρόβληµα στις ρυθµιστικές 

αρχές που θέλουν να περιορίσουν τα δύο µεγέθη. Αυτή η σχέση µεταξύ πληθωρισµού και 

ανεργίας απεικονίζεται από την καµπύλη Phillips. 

Η βραχυπρόθεσµη καµπύλη Phillips απεικονίζει τον πληθωρισµό ο οποίος 

είναι αντιστρόφως ανάλογος µε την ανεργία. Όταν αυξάνεται η ανεργία, ο πληθωρισµός 

µειώνεται και όταν η ανεργία µειώνεται, αυξάνεται ο πληθωρισµός.  

Οι συνέπειες του πληθωρισµού είναι: 

⇒ Ο υψηλός και ευµετάβλητος πληθωρισµός προκαλεί αβεβαιότητα και αυξάνει τους 

κινδύνους, παρεµποδίζοντας έτσι την οικονοµική ανάπτυξη. 

⇒ Ο πληθωρισµός οδηγεί σε απώλεια της αγοραστικής δύναµης των πολιτών, µπορεί να 

κάνει τους πολίτες πιο φτωχούς. 
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⇒ Ο υψηλός πληθωρισµός ή οι προσδοκίες υψηλού πληθωρισµού µπορεί να εξωθήσουν 

τις εταιρίες να αποφεύγουν την ανάληψη κινδύνου και να είναι λιγότερο πρόθυµες να 

προβούν σε µακροπρόθεσµες επενδύσεις.  

⇒ Ο πληθωρισµός πλήττει τις αποταµιεύσεις. 

⇒ Ο πληθωρισµός πλήττει τα σταθερά χρηµατικά εισοδήµατα. 

Από τα παραπάνω συµπεραίνεται ότι ο πληθωρισµός και η ανεργία είναι οι 

δύο µάστιγες που πλήττουν τα εισοδηµατικά αδύναµα κοινωνικά στρώµατα και 

αποδυναµώνουν την ανάπτυξη. 

Στους στόχους της Ευρωπαϊκής Κεντρικής Τράπεζας, εκτός από τη 

διατήρηση του πληθωρισµού σε χαµηλά επίπεδα, πρέπει να είναι τόσο η ανάπτυξη όσο 

και η µείωση της ανεργίας. ∆υστυχώς περιορίζεται στη νοµισµατική πολιτική και τη 

διατήρηση του πληθωρισµού σε χαµηλά επίπεδα στα κράτη-µέλη της ευρωζώνης. 
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